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༡5ང་ །ཁ་བའིལྡོངཔ་འདིང་ཐ ལི 
ཐསྭལགགིཡུལ། པཔ བྱ་ཝུནཐུབ་པའི། །ཐྲཾརེ་ལས་པྲི དདམ་ཐའ་དབྱགས་དྡོརའཛིན། །ཐབ་གས་གཡསསུ་ྱ་མག་ཨན ⁄⁄ 

ཏཔ་ལགས་ང་ཙི། ིདཞིབྱིདཔའི་མུནོ དག །མཐོདཔོསདན་པཅོན་ཅིག་འཁོདོབ་ལག། །ར་ཐོལཉརསྭསྭ་བདསཆོགཅིག་པ། །རང་ིག་ཀུན་ཟང་གོ་འཕདལ 

རི རོ ཤཱ་འདོན གྱེར་བདེ་བའ་བྱབ་ལ། ཧྩཐས་སེམ་ཏཚོགས་བས་གྭག་ཚོ་ ཚོད་ེད་བཞི། །ཕྱུད་ དབཁོརོལ་ཞིྱིཿ དབབ ་ 


ཤ་ཀུན་དཟང་མདོན་གྱུད་བར། གྲུབམེད་པ་དཀོནམཆོགརྣམ་གསུམ ‹ ཐྲ གྲུས འི་ཡིད་རིས་སྱབས་སུམཇི། 
ས། སྒོལི་བྱངབ་མཚགར ཅཏྲ་ལེགས་བྲལད་ ཅོ ' 
ལེགས་བཞུགས་པའི། །ཇུགསརེའེན་ 











=--:=:::༡༡2=~ 


ཀཀཀ་༢༧༢༠༡༢༠༠༠༡-༽ཟཉསས་ཀླའས་ཁ་ཀཏ་ཁ༠༤༡༤༠ 








སྦསསྭདྭ་གཅད སྲམ་སར ༨༨ནཔའ་མུག 


ཏྲ ཚེོ་ཀད་ངོའ དསདྷ་ཐཱལནའདདུཿ སཱིག་ང འི་ལས རཱ 


དག་གཞ ་ 


རུ་གསལ་བ་འ བརཿ 











= = ད་ང ངོ 
ཟབ བཀོ འབར། །འཇིགས་རུ་ཁྲོཆུང་ཚོགས་ཅིས་རབ་གཏམསྐ།ཏྲེ། །སུངབའཤུན་ 
ཛདཔའི། [དཔལ་ལྡན ཞྭ་རུ་བ་གསུས་ྱ ལྷ་ཚོགས 

དངོས་བ གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ། [གུ་འཇིནརིབའི་ 

མྱི་ནཿ འདིང བྱིནཿ རཔལས་ཧལ་པའི་ 





མས་ལས་མདའ་ཞིག 


ཨོམ རཿ - 
ས། ྲདེྲ་ ལུར ་ ཅིམ ལགཛདཔའེདམགེན་ ཧེ ཁཿ ་ རྩ 


སུས འདིར་ཚ བྱན་ ནྐ།འཕྲུལསྣདསཱུལཔའིགརྩུགལགཔངཿ བི ཐུ 
ཉྷངགུས་ཤྱན་ རཱབས་ཅན། གིས །ཕྱིན་ཆེནཊ །སྲགནཔ་ལངས་སུདའཁོརལཡི མསྭས། དྷ ་ ནཱ ་བའིཞིཾང་ཁམས་ནས། ། 
་མའི་ཀུན་བཟང །ཅན། །འདེར་གཤགས། །ཧཾད །ལུས་ལ་བདེ་དོདའཕར་བདྲ་བིན་ཡིས་ཚེ ཆཱོབས། ལུ 


ཤཧྱ་ཤཾས༔ ཤེས ོ ༩ པདུད་ཅིར་འྱག་ར་ རཿ |བྲུའ 
འསཱནད༨༨ ཇི 


ར་སི པའོ ༣༢༡༡:༨ ཏཱ 
༈ །མཆོདཤུན་དངོསགྲུབའཀྲཀ་པརཧཾ འཕྲིན་གྱེས' རློབས། །ཨཾ་མ་ཌིཔདྨཾཱ ཀཾ ཅན རོསི་རཔགིཐུགས་ཀའི་སཛོའ་ལས་འཕྲེས པའི /རཾཡསམྟཀྱུཔ མོས་བ 


༢༠༡ ཟཏ་ [2ི༨༡༡༤༡༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ ྣ༥ ྗ ༨ ྟ ༨ ྟ ྣ ༥ ྟ༩༨༧༨ྟ ༨༨༨ ༥ ༨ྕ༨ཕ༨༤ྕ༤༨༥ྕྟྟ༥ཕྟ༤ ཕྔ 2 ; 


༤: 
།འིགེའཕང་ 








ཤྐང་ཁལ་འཁུ2 ༡༡༤ ༡༤༢ ༡ོ་་ཀྐས་ ཛྲ 
༡༡༤ ‰>~73༩༡༡༡༡༤༩༡༡༡༧༡ར་རཏ༩ ནི 


ཁབཿཿ་རསཿཧཱ ༡༩༢༤ ས་ལང་ཀྲའ་ཉབཉར་ཅག༡༡༧༤༠༤༤ 








ཧྭ 


39:92:01) 


༦ 


 ་ྱ ཟད་པའི་ན མཆོད་ཛས་ལ། ཐཾ ཉེན་སུད་འདོད་ཡོན་ལ་སོགས་པ། །མཆོད་པའི་སྣིནཕུང་བསམ་གྱིག་སིཁྱབ་པ། } | ད་ཀཞི་པར་སྭ་ཁྱོན་ཀུན་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག། །ཨཿལཀྲེ་ ཟི 
བཛྲལ་སེ། བ ཛྫྲ་ཤབྡ། བཛྲཱ་གཉཾ། བ ཛྲནི་ཕཾཏྡ། བཛ་པྭཤཱའ ལ་ཀ །གཛ་ཧྷཾཱཿ བཛྲ་པྱུ་ཛཾ་ས་ཉཱ་ཡ། མཆྫལ་ཡལ་ལཧོཿ >: ཿ བི དང་སྐར དེ 
ཉིགས་བླ།བྱིཧལ་བ བྱ ག་བ ཞག པས ༤ ནད ་ ཏང་པརྟ་ཊཱཿ་ཙཾས་ རླབས རྒྱའི 
བྱིསརརརབའ་ིལ་བའ། ! 


& 


༣ 


༤ 


„./, 8; 


2 
ཟྭ 
༤ 
ཌུ 
ཀཾ 
རི 
ཏུ 
རེ 
# 


སི །དཔྱེར་ འཡེད་རིགཔའི་ :འ ་ [གཉེན 
གྱརབད་བའི་རང་གདང་ གཟུགས་སུ་ཤར། །གསུམང་ཊ །གསུམ་པ་ ཿསུལྦ་མུ་ །་རུ་ིཏིེའཛེདནི། 


དགར ༨ “པའིནང ང་བླུ་བའི་ | 
དུདཔལཱདབ། །སྐར་ཆེན་ཐྲང་ལ་བབ་ | 























།སེརཔོ་ཐབ་ལས་འོད་འཕསོ་པས།།བདེད ཤེག 


༽ེིེ༽ 











།མཚ པེས་སྤས་པ་འོད་ཕུང་དང ཡུས་ན་བཞུགས། །མ 
མཛས། །ལྤག་མའི་ ལག ནས་ད བན ༢ 


རྭ ཀལ་གཅིགབུག་བཞི་བསགཉིས་སེལ་ཀ 
།གཡས་བི་འདབ་སདྲགསྒ་སྣ 
ཾོ = 












།ནཱ་མོད་ པས་པྲད་་ ཛིན་་ ! 












| གས ཆའ ཐ་ལ སྤིའི མའི་ཏམས་་ | དྲ 
| ར་ འ་ ཤྲ ཊ་ཅིན་འྱཆ་རག་ལ། ། ! { 
| ས་ནར་བྷཝ་ལས། །རིན་ཆེན་འབུང་ལད་ ༤ ། 


བྲལ །ཀུན་ངུ་བ ཟང་ཡསད་པོའིརཆན་བྱསམས། 1 
། རླེ །ལྷ་ཨིན་ཐུཊ་པ་ཐག་བཟང་རིས་ཝ སོན་པོ། །ཕྱག་། སུས 
་། ཉིས་ འཛད་མེད་ག ཏརཅ་ སྒམ 
ཡ་ག གཡོས་ཀྱང། །འགོ་བ འདོན་ཕྱིན་ ། ཡེ 













༦ 












ཐན 0 
ཐ་ 












སྲུ $ རྫས དཔའ ར་པའི པཛཱཿ 8 
ོངུགཞིས། །ངྒརཿདྲེསདཔའྲཉས་པའྲ་ས 


¡52:4 [ [54 2). མབས 
---༨༡༡༤༤༤༠༠༠༤༨༧༡༤༢༠༤༧ 











ཅོ 


















། ཟའ ཤཡའཿཨོཾ་ཨཊི་ ཡི ཧྱཿཱཀཇིཆེན པའི་ལོ ཧཧཱསལཿམུཆོད་ཡོཞབས་བཀི་ལ་མེ་ཏོག་བདུག་པདཿསཱངགས་ལི་མཚོགབཟའ་བཏུངཝ་སནསྤོགཿཾ་ི་མཆོཔསཚྲོག་བཞེས་སུགསལཿ་སོ་ཨྭཱཿཨྲ་ལ་ལོ་ཀིཏིས་པ ལའིཝཱཔཨྭཱནཀ།ཤཐུུཊཔྱུཛ། ལོཧཱ་ཨཱཿགྱིགཟུཧསྨྲྡརོ འགཟོན་ལྟ་ཀློལ་ 
| ¿ བྲ་ཤིས་ལཱ་མེས། །ཞམ་མཁའྲི་ཁམས་བཀངནསྩ༔ དའི བ་ཁ ་འབུལཿ རར ཁུ ་ལ་ གཏྟན་ གུ་ཿ གླགཔ་ཤ་རསསབྲ་ལ རང གག ལིཉིབཛཔྤའ ཨ རླུང་མ 
¦ 2 མྭཌལ་ཨལལ་ཧོཿ བཅུ་གཉིལ་པཔ་དུདརི རཀ ཆེད ཅ་བ བ་བརྒྱད་ལ་ཡན་ལགསྟངསྩའབ འི། །གདེདནའཀྲ་མ་དག་བདུདྱི་དམ་རྫས་མཆོག 
ཌི ས་པ་འ སི་ར རཨོསར་པ །ཨྦ་པ་ཏཁ་རྭཏཱཾ། བླ་ད་ བརྒྱུ་དཔ་དཿ དུད་ཚིལ་འབོར་ ྟ་ཚོགས་རམས་ངིམཛནད་བརོདདེའ་ ཅུལ་གཟའ་དདཔ་བུ་བབླང་དདི། བཱམ་ཁི་དམྲུངམ་རབཅསྐ་་ རྣམསཀི། |མེ་འགྱ་རགཿ འཇབ་གཡུབ་བི་དསྲ་གུབ 
ྒ ¡4 ཐུགསུ་པཱ་ལིདཔར་མྱྱ་དདུཿ སྤཾམ་དུ་གསེལ། ཀླུས ཁཱཀ་ད པཱིཨཱཿ ཅིདྟ་སིདྡྱུ། རེ པར་ འབུལ་བཞི། འབྱུང་བ ྱིི་བཅདམཁའ་དྭབིངས་པདཿགཡུགས། །གཅེ་གཏུ་རབ། འཁྱིལ་པ 






།ང་ཇ་འཁམ།་དངས། 





ཤཿ 
ངཔོགཅིཔའི་མཆོདཔ་ ་འབྲུལ། ཨོཾ་ཨཱར་ ཨྭ་ཕལ་ཀཏིཔ་པའརྡི་ཝཱ་ར་མཱ་ཱར་ཀཱ་བཾ ཁཱི རྩོན་བཞི་དགཏིརམ་འ འཐུལ་བནི། ཤ་ལཱ་པདུད་རྩིལཱ་ལས་ཀྲུབ་པའི་ར རྫས།  ་ ངབ་ཞི་ 
ངྲི པ་ལ་འབྲུལ 


| ཆོམ་ལན་ལྔ་ཚོགས་འཕེའ་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ཨོཾ་ཡཱྱ་ཡྲ་ཡ་ཀིཏེས་པཔྟརམ་ཏཱབལིཏཁ་པ་ཧི། འསཞཔ་གཏཔནེིཐུགསརྗེཆེནཔ་ེཤེས་ལྲ་ཡི་ལྭ༔ ཡེ་གརུག ཧི་གགས་ཤིས་བདི་་ི་ཡུམཿ ཚ 














༼༨༽ ÷ ༣3 ༥ ༤༨ ཚི ་ཤྱིས་འབོ་ལ་གྲབི་ 3 
ཡིག་སགས་འཛིན་ས་ཤེས་ར བྲ་སས་མེ་ འཆུལ༔ཿ བའརངད ང་གཉིས་མེད་ལྤྷ ཡེ་ཤུས་ཁྷྲ་བཞིའི་ཕྱུལ ལཿ འཚལ་བསྙདཿ ཟུགསྔ་ཇེཚེན་པོས་སྦྱན་གྱིཿ འཐྲ་ལ་ཐཟག 
། ཐའ ཛིན ཤེ ར ཆེ རའེ་སབ་་ང་ མྲུ ི་དྲ་ོ་རོག་ ་ཕེ་ཤེས་ང་ ངོ དྲོགབ་བབ་ཡེ ས་དང ཉ སྐུ་ཡི ཤིས ་ 
རོ འོལ 


བསྙོད་རོ་རིམི་ལང་ཡེ་ཤེས་དང་  རཾན་ཆེ འབྱུང་ཝན་མཉལ་ཧྭད ཡཱ 
སྱེད་རྔརི ཤི ཤྭའྱ ་ པུ་རོལ་ཕཱིནཿ ནབཟའ་དཀརམོ་སྙཾན་པའི་ཕཱརོལ་ཕྱིནཿ 
བལ ། 
ཅེན་ཆོས་ཤི ཧོབ ཤུ 


༨ 

ཨཿ 

སངསྦྱ་ཅུས་སྨན་མ་བསམ་གཏནཔ་དོལ་ཕིནྲ གུནཏུབཐད་མ་ བྱུ ༢༥. 

སགས་པ །ས་བའཾསངསྦྱ་རྨས་སདྷཿ དཿ འགྲོ་བའི་དོའོ་དྲུ་བངྱ་ཆུ་བུགས་བསྐྱེད་ནས༔ བྱེང་ཆུབསེམསྲ་དཔ འཆུལ་ ཏཾ འའ སུ 
ཅེལ རཀ #ོ་ ཤ༅སེང་གྱེ་ཐུབ་པུསུ་དུདའྲོ་འཛུ་ (ལཿ ཤུ བརནནའམཁའ་ཆརེ་། ཉིསབྲ་གསའ་དུལ། ཤུབ །ཌྲ་བེར་འཕྲེས།| 

ཾ དགས་སོའི་ཀདནས་སའི་ ཏྲ ཿ སཾ་ཨེའི་སྡུག་བསྡལ་སེལ་མཛ་ ཧཱཱི་སགཉོང༔ ཐུབ་པ་ཆེན་པེདུ གཱའྱ་ཿཧའཚལ་བི ཏད བྱཅདགཔ་འཛླནི། དཙཾལ་འཁོར་ལྕཚོཔསརྣམས་9ྱི་སྔགསཕྱི་སྒྲ། 3 ལེ | 
ཧྱ་སྣ་རྨམས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། །སེམས་ཅན་ཀུནཔགྲ་སབ་མ་ལུས་སྩདྲོས། །ཧ དྲ་འིའཇིགཉིན་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་། །བཅུད་གིསེམསནནར་ལགཟིགསཨུབུར ཏོ རྗི ཞེས་དྲལ་གས་བ་ནང་བཅས་པས། 

















དུག་པ་ཅིནས་བླཟས། དེནཔ་མཆོདབདབསནས། ཤོ་ཤོོསགོ་ོ། ཝོ མནི་མཱ་མིདྲཾ་སཾ་གཱགཅོདཿ ར་ན 
ཨཾནིསངསྱ་ཧས་གུན་བི་སུཿ , ; ས་འ བསུང ག་པ ་ 
ཅནྭསུག་དྭམལྭ་སཱངས༔ ་ ཚ་ ུ ཡ 
ླུ 

བྱཅ་དྷནང་དངོས ༢: 


སལ 
༢ དག་བཐོདུགཐབས་ཨ འདུལ : ལ། 


ཅི ཅཱ ཧ་ཧཧ་སཾ་ནིཿ ནཾཔ་ས་ནིཿ ཏ་པཏ་པ་ནིཿ ཛཱ་ལ་པཱལ་ནེ 
ལ་ཡིག་བ ག་ས སསགེི་དེེས་་ ཧ་གསདྲི་ དབས་ཏྲོང ཏུ་ཏཔ་ནིཿ 
སིལ འཆ །༨༨་ཡ༥གྱ་ད་བ། བ དཾ ཕཱ། གུགས་མའརུདེཔ་ ཆས་ཉེད་ ་སལ་ཅིད་སྲག་ཐམས་ཐོསབརདསམའེ། །ཚོཿྱིཿ ཚོད གཾ 


གཏུ་ཐེད་པར་སྤེ་ཞ་ཆོས་དབདདདྱྱད་གཏེར་ཐུགསྲེ་ཆེན་པེའི་ཆོས་བཀ། 








བཔམདོནཕུངཞིང་།།མཚ་དབ་བྲབཟེརབདེབའི། །ཧད་ཉིམའི་སྙིང་པོ་འདི། ྐ་ོ་། བཤུའ །དགེ་འདིས་བདག་སགསའགོབ་ཀུན། །འཁོང་བའི་ཆུགཏེ་པས་བླསལནས།]གྱུ་ གིད་བསོདདེ། །དོགཉིསལནཡེསྒགཟམབགོག། དེ་ཉུདབོད་ཡུལ་གྱེ་ཕུན་བདེའི་སྲེག།ཤིད་ཕྱིད་ 


ཉུ འོཔའཞེསླལཔའྱགལཔའི་གནསཁདབབཅནདེ་གིི ཡི་བུ ྱུབ་པ་ཉམས་ལྲེྲ་གི་དིཡ་པྱཆུཀནཐོད་ཡུལྱགི་བསན་པ་དང་འགོབའི་བནབདེའི་ཕག་ཤིང་དུའྱགརབ་དདེས་ནས་འཛུག་པའི་འདུན་པ་མདོནཏ། དྭ།པས་མ་བསྲུགུབ་གོང་ཡདག་གིས་མཛད་པའི་ཡིགཕོདེདབཏྲགཤིང་བཅལ་བ། པཌ 


ས་འ སྭ་སོབོསྦ་ཧུའ ཚམཆོག་སོགསིས་འཛདཔཞི་ ཤིམཿཆིས་ཤིང་། པཱ་བྭ་སདཅ་གཏེར་སྣོནོ་པས་མཛོད་པཞིགའ་ཊུག་དའང་། སྔྱགད་དང་ ཁ་བ =+ 
ན་པླདདབང་རྒལ་མཆེད་གཉིག། ཆོསྤྱ་ཧལ་བག་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ཊུད།ེ།འ ༢ | ཏེད་སྣོའོ་པསམཛད་པཞིཀབྷ་བ།དའང་། སྔ་འགུད་དད་རང་ལདགོས་པའི་ཁབགེདམེདཅིད་། དག འཆེཧའོདབདག་སྙོན་པ་སྟེ་གོགས་གསད་མའི་ཁ་འགེཿ 
ྣྷརཀ།ཀྣཀཀགས་ ལནགིག་ུངཤལེགས་སམ་ལཔ ོ་གས་བྱག་པའིལས་ཉལི བི་ྱབ་དིབླདབའི་གསུང་ློསདངཟནངགལ་ཏེད་ པ་གིས 


 བདྲ་ཡུནགུབ་ས་གསདཔ་པྱངམི་བཀའ་དིན་འབཏནནས་ས་ྱག་ི་བཛདདལགས་ཙམའིགཅིཆོསཕྱི་ཆལ་ྲ་གདོབཅན ལུ་བསྡངས་སབབབའི་བཉོར་ཅི་བཞཏི་བག་ད བཟྭ་གམ་ཚོལ་ཡིང་།ཞཊ།ས་གནནྲངག་པལལད་འདཔསྦ་ཆུའླགཞག་བླ་ཟབའི་ཚོགཔ འུས ་ཆདཔ་ཉིན་ 
ཤའ སསང དབན་མ་ེ་བའགབ་དཔན་འཤོའ་པཊ་ཆནགེགཟང་འཇསངསག་པ། འདིའི་གཞུང་དུ་ཕན་ཡེནབོན་པའི་བསྟད་པཡིག་ཉི་པ་གཞུང་དངགན་ཡེད་འདམ་དཔེད་གཞནགིགནས་དཀྱུས་སུ་སེདབ་ལགས། ཀའོ ། 
¿ འབྲ་གོ ཡ་ཡ ༢པ༢༤༤༨།༢༤༢༨)།༤༤༢༤༢༠༤༨༡༤ར༢༢༡༦༨༧པར།༤༠༩ར༤༤༠པ༤༧༤༤༤༤༤༩ ༢༩༠༡༢༠པ༡༥༩༡ ་ 


























་གུས་པས་བཊུད་ནས གས་སྲུལཿ །དབང་ཆོག་ཞལ། ལགདུཡ་བབམོའ་ལསྱ་བད་ དབེ། 
བཤ མ་ཀ རླུ་བུང་བས་།ངང། དབང་བསར་བའི་ཆོ་གའོ། དང་པོནི་སེགས་ཀྱི་ཁར༢ སཿ 


འེ་བྲབཔ།་ 


འདིད་མཆིབཀའའཐུམྱ་ཅ ཀྱ ཅི་ཞལ་གདམས བྲབ 
ཉི་ལ་གཞལ་ལས། ༣ ་ལྟེར་གྱི་ནང་: 


༥༨ དྲབ སུ་མྤེ །༦ུམ་པ་ཅས་བནདང་། སཱཱ་ཙཀ་སཱགས་བྱང་ཤེ ° ཊཾ སྔ 


དབག ལྟེ་བཏ་ཨོ་ ཀྭཿཱ་དཱཿ རྩིགས་ཡ་དང་འདབ་དྲུག། ཧཱ་ཡྭགྲུརུ་གྲབིཔ། 


བུམ་པ་གཏེ 


ར་མ རཾ 
ཡཾ གས་བཅུ་འངྱལ་བྲར །ར 




















3ང།ད། 
གསུམ་པ 
ཡང་འ 


ས་སི་གྲིངཐ པའི ཕེར 





༨ ` 


ཕྲ 


` 


ཏཱ 


ཨེ་ཤེསཀ་བདུདྱ་མིའི་རང་བཞིན་ཟུག་བ་༢ ཡེད་ 
ཨམཊི་པྷཱཾཿཱཾཿ ཞེས་དུང་། །ཨཾ་ཨྦར་ཏ་ 


ཞྭ རལ བཀ ཧོ ར་སྲུང་ལ་དམིགས་ པའི་གཏོད་འབུལ་ཚ ཡྨོནཚོགས་འཁོར་བཅས་ ། 


འེར་བ་སྒྱ་ཀས་ཉམ 0 འཕགས་བ་སུན་རས ་གཟིགས་འཇིགརྟེན་་ 


7 =; རྣམས ཆ་ར དམུས་མངད་ཏཀ་ 














ད༠། །བ པ་འ དེས ལགས་ཤིང། ཕྱིས་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་བོདངུ་ཕེབ་ ་པའི་སྐབས་མངའབདག་འི་སང་ལེའ དྲྲི ཅིདརྒྱལ་བོས་ཐུགས་དམ་དུ་མཛད་ངྲེ་ུབ 
གཉིས ལ་པོའ ཉག ནམང་ཕྲོ་གཏི་དཱའང་སཱ ཤྲ ྷཨནཱམཛན་ཡོང་བཱཿཱགས་ ཕེབ་ད བས་ྱིས་ །ུགས་རིཆེན་པོའི་སུབ་ ྱ་གི་ཆོསྣ་ནམཿ 
གེ ཟེ་ལ་གནང། ས་བྱརྭ་ཝ་བ བུགསརེཅཱན་པོའི འེ་ལ་ཁང་གྙིཏ 


འོག་ནས་བཏོན་ཏེ། ལ་སྟོད་པ 
| ལའི ཨང 


རརག་ཞིག་གསོས་མཛུད་པའི་ལང་བཏནཔོ་ ཤཱུ ཕྱད་ག་སོད་ནམས་དང་། ་;ཨ 
དམས སུམ་ རེ་ོའི་སོརཅི ཕུབ 


རྨ ར་ཁས ཨི་བཀའའད བུམྱངུ་ ཤི 
ཅ་ཉ སྣུམ་པའི་ ཅེ་ལ་འཛོ ྲ་ལ་ ་བ་ཿ །ས་རྒྱས་པཔྩ་ ཤོས་པས་མཚམས་སྲར་ཏ་མངྦྱ་ལ་པུལ་ཤ་བྔོའ་ག་ ར་མ 
པ་ཝཾ བཙགས ཅ་ ལཾ ། ངཱ ་ ར་འ 


ལར ཆོ; ཧུད 














ཤརསའོདོདནབངརུབྱ ཐོམས་བྱོདལ་ཚོས ཛཾ ཆྱབ་ 


ཅ་བ ཡྤཱད་པའམ་བཅྣ ཐུན 
༽ 


ཡཾ གས་མེད ཨའ 
རུ་བསྡེལ དཔའ ངི ཅདདགཔ དྲུད གུགས 


ཡིེ ྲ་སླེ་དནམེད་ 
༣༡ས་་་༦་ འཐམ སལ མའེ ` 
'ྲ །ཨུགསོལ ཁཿ དྲ་སྤྦྱཿསད ཀཱ ་ དགྭཧུ་ ཡགསོལཿ 


ླ 


༡༡་༠༢༤༤༠༢༠༤མ༩པལ༤ 

















།ཆུབམ་ཐོབབརྱ ÷ ` ཤགསྔ་རེཆེནཔོ་སྤྲབ་བརདམ་བཅས་ལ་སེམས་བྱསེདཔ་རབྱཔའོ ལནགསུམ། སབདཔོན་ཡྱིས་ཡུངཤ་བི། རིགས 
=: ངོ གྲོ ༨ 

ཅེས་བརྗོད། དེ, དེནས་མེ་ཏོག་གི་རུན་ པ་བྱ ཐགས གུ ཁཝ རཿ ཡྲེ སྤཔཡ ་དཐཱ་མ་དདགཙོབོ་དབེརམེདཔའི་ཕན་དཱརགསོལ་བའདིའྲིརེསླ་བོས 

ླེ ༣ འབརའ་དབང་བྱསརདགས ༣ ལན་གསུམ། ནངབ་པྩི: གསརཆེན་པོ་ཡི་ དམ་དུབཟུང་བར་འདོདཔ་དེ་ལེགས་སཿ དུས་དང 


བྱ ཉེདབྲད་ཕྱིས། གཉ ཅེས་བརྗོད། ཁྱེདར་ རམསྤ་ཆས་སོབ་དཔོ༔ ནལ་སངས་རྒྱས་ད་ འདུ་ཤེས་ཁུད་ལྔ་འདབརྱི་བལ་པ་གསུམ་དོད་པའ 

ཐུགསྡ་བྔཁ ཆིན་པོའི་ལྭ་ཚོགས་དངཿ ཕེབ: པ་དཔོན་བདག་ལ་དགོངས་སུགཡལཿ བདག་པང་འདི་ཞེས་ བྱ་བ་ཡིསཿ དུས་འདི་ནས སུནི་བཟུང་ནས 
ལའོ ོ དག་གཟུང་་” ་བར་བྱཧིཿ སེ་ར ར་ཐར་དང་ བྱད་ཚུཐ་སེམསཿ རིག་འཛིན་ ན་ནང་པི །སོམ་པ་གྲམཿ 
དོནདམ་སེམས་མཆེག་བཅདཔར་བྱའིཿ བདེརགཤིགས་ གསྭ་སཱ་ཡི་རིགས་མཆོག་དང་ཿ རོ རའིརིགས་དང་་་ 








° ཆིནཆེན་རིགསཿ ཊ ས་ད 
བླསབྱ་བཱ་ ཱི་དབ་གསངང 
ྲནོ་ གནོ 
ཟ རིདཀིལ་འཁོར་ི་སེང་ད། །ཡོ་ར མཊང་པླད ཏཱ 


འོད་ཟེའཛོང 


སྤད་ཡདུ་དོན་གཾག་བྱས། ཚུརཿ 


དཡོན་འོག་མས་པླད་དཀར་ ལོ་འཛིན་པ། འོ རང 
ཡུད མུལ་རྱན། ད ' དཔུང་རྒྱན། སྐརགས། ཕྱག་གདུཊ། ལུ 





ཀཾ དྡེ་ནསྭ་ཡབ་དཔོན་ལ་མོསགས་དུང་པྱ་པས་པས། མབ་དཔོནྱ་ཧི་ཐུགསྐཀནསའོད་ཟེརང་འཕྲོས། དིས་འཁོར་ས་ལཡོ་ 





རྩགསུམཆོས་པྟང་དང་བཅས་ པཱ་ཐམས་ཅད་སདང་ཅིག་གིས་སྦྱན་ཇུངས ཏེཁྱེད་རང་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པ སྐྱརདྱ་བཱཾནྱ་ཧི་ས 


།ཨེ་ཨ་རྔལི་ཕོ་ཕོཛ་ཛཾཿྲིཿ ཨཱ་བེཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ༔ ཞེས་མདངུ་བླ་ཟུས་པས་བྱིནཕབ་་ནས། སྤིཔོརརྡོཚཱཧྱ་ཧྲ 


འའ ས་དྱིལའ རངུ་སཱགས་འིའྲི་རེས་ཟློས་དང་འཅས་ཕུལ་ད ར་མཛོད། །ཡོ་ཐྭ་དྲེ་པཏྲི་ཱ་ོཿ ཞེས་བརྗོད། ངྭལྟརྦཔབ་ཿ 
མ་འ ཆར པདད་གསོལ་ཐའདེབས་པ་འདིའི་རེ་ རྗེསློས་མ ༤ 
མཇ ཡ་ ༣ མཁ ཤིནཙ་མིནཔ པར་མཛད་ད་གསོལཿ བྱ 
བཀྲ་ཤཞིེསྲ་བྱམ་པ་ལ་ཡི་གཞལ་ཡས 
་བཀ་ཤིས་བུམ་པ་ལ་། ངར ་ 





ཁ༩༩༢༩རབརའ༤-༨༧༤༤༢༤ལར༤༤རར༧སར་འ༧ས༤སར༧ལར༤ར༤༨རརརར༤རའའའང༤ར༨༨༡༤༤ 





ས་པའི་གནསཿ གཉཞིས་སམ་མེད་པ་བྱངརཆུབ་སེམས་ཀྱིས་རུསཿ 'ཡཱན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསར་བསཿ 
གན་ ཡམེད་པ་་བདཆུབ་སེམས་ཉྱིས་རུསཿ སཱལ་ལན་རིགས་ཀྲི་བུ་ལ་དབང་བླུས་བས 


ཀཱ་ལ་རཀཙིཏྟ་ཨཱ་བྷི ཆུ།ནཿ ཞེས་བུམ་ཆུ་ཐུད། 


` གསུ་ཞྭངུས་པ་ལཱཡི་དབངཿ དེ་ཡི ཁོད་ལ་བྲཝུར ་ར འི ཁཾ བ།འའ་ངེ རི ཕྱི པྲུ་གསུང་ཐུཐ 


ཉན་རས་གཟིགས་ 














ལོ་ན རོ ཐོག་པ་མེད་པའི་བཀ་ཤིས་ཤོགཿ ཅེས་བརྗད་དེ་མེཏོཀ་འཐོར། དེནས་དབུ་ ༤ རལ ཟ་འ 
སླུར་བས་ཞོཿ ན་མོངས །པ་ཉཱན་ཧི་ཡིད་དང་ངྱ་ཚུལ་གནས་པུངདག མཉན་པ ད་གས ལཱ དེས 
༨༢༡༥ 2 „ངོ་ལ ལཡ་པར་ པ་དག་པ་ཡིཿ 
± ར་དང་བ = 
ཨོབས ་ྲ ཅཱ་ཤཱཿ ཞེས་བྲངོ། དེ་ལུ དབང་བྱསང་ 


ཏཾ 
གྲ་པའི་སྙི་ 























འཾ བཞག་ཅིང་བསྲོལ་ལ། ་ཨོམ་ 


།ྲི་གཞ་ནུས་སཱཏང་། ཆོས་ད 
ཆོས་དྲིངས་ཕྐེ་ཞེས་དབུངཐོང 


ས་བཇོད། དེནས་ཅོད་པདྲ་མེ ཡཱ།གདུད་ཛང་དེལ་། 
བྲུབ་ སད ཏི 








སངསྤྱ་དྲུས་དང་ཧྱ༔ 
ལགསུམ། མེ་ལོད་ཉེང 









གིབྲཀ་ཤིས 


གི་བྲག་ཤི །ས་ཤོགཿ ཅེ ཅེས་བརྔོད། 
།ཡིཾངས་སྲུ་སཱིན་ 


ྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཐམ ས་ག གོངས་སྲུགསཿ ཨཱཿ 
དགིབ དུདྱི་རིལ་ཞུ་ཐོགས་ལ། ཅིའི 






དའ 





ཐུས 
།གཉིཧ 
་ 












༠ ར་ར རངས ས་ས་་་ས་་ལ་པ་་པ་པ་པ་ 








དགགནོས་བཞོང་བཞག་པཅོཆོ། བླ དོ མོནྷ་ང་ོབཞ་མ་འོདཟོ་དཀད་དམར་མཐོདསངའ རའྲཔོས། ལྟེ་བཞིཐིམ་པས། སྤབ་མའི་ 
མྲི (པརྙ་སཱ་འདང་བྱུ་དུག་པའི་དབུས་སུ།སཱཿདམར་པོ། ཧཱིང་གརྷཱ་འད་བྱུཧད་པའི་དྭབུས་སྲུའ་ སོན་པོ། པོརམས་སུ་གས 
་ཤེས་ཇྔོ་ངེ་ ཡྐདཏནཝིནལས་ཐམས་ཅད་དང་ལནཔར་མོས་ཤིག ཨོཾ་ཧཱཿརཱཾ་ཧཱཿ ཞེ་པབགས་ཞིངབ་ རཿ ཅས་དག་དམན་བསད་ རབཌེཿཾ 


ར་ 
༤༨ 


དུགྱ་བཔྱརུབ་སེམསཿ 'གཱལ་ཁཱནརིགས་ཏྱི་བུ་ལ་དབང་བད་བསྡྔ། ངདགལ་འ་ དུད་རྩིའི་རོམཆོག་ཕྱོང་གྱུར་ ར་ནསཿ ལྲུས་དག་ཡིད་ལ་བདེབ་པྩེ ཕྱེདཔར་ཤོགཿ 


ཞེས་རིམབྱ་མེང་ད དུ་གཞུག། བདུདྱ་ འ་ རིའ་རྡོ དབལས་དགའ་བཅྩེས་ པ་ནི་བདེ་བའི་ཉམས། དེའི་ རྣམཁྐསའགག་ ༠"བར་སྣང་ ང་བནི་གསལ་བའི་ཉམས། | ཅ ཅུ 
ཏད་གཉིག་གིས་ངངད ཛོགས་པྲ་དིདྱ་བེརམི་ཕེད་པའི་ཉམས་སུ་ཤེས་འརྱ་ཅིས་ལུ་བསོམེདདུ་བྱགངང བརྡ་འུ། ཞེལ་ངོཡོད། དེལྟར་བླ་མ མཁི་ལྲསྭ་ཏི་ དཀིལ་འཁོར ད་གས 


༣ྩང་ 


ན་པདྱ་བཱས། རཱང་རྡ་རེ་ རེསགས་ཅི་བླནས་པལ དབཔང། འབྲས་བཞང སོང་རྫོགས་སྲུའཐོབ་རུང་གི་རྟེན་འབྲེལ་དང་ས་བོན་བགཟ 
གབས། ུའ་རི་ལསས ཨཉུཊ་ཏ་ £ཀ¥ྤཀཨཀཁ( 


༢༨ 


< 


དང་བལ་ 





བྱང་ཆུབ 
མས་གསལ 


ཙཱ 
༽ 


སངསྤྱ་ཧས་དང་ 
རང་ད 


། 
༥ 


ཏཱཿ 


ཧྒྱས་ཐྲ 


སངས 
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(ཇོ 
ཿཿ 
རའ 



























རང་འ 

ནཾ 
བ་ལ 
ཀག 


ས་ལ་བྲས་ནས། ལུས་ལཱརེ བྱིའ ་པའི་དོན རྣང་གསོལ་བ་འདེབསཔ་འདིའིཇེ རེས་ཟློས་མཛོད། 








ག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ཡེནས་གནས་པ་ལ། ཉནགྱགེས་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ངྭོ་ཕད། དེལྟར་གསང་བྱ་བ་གའི་དྱིལ་འཁོར་དུ། 


= 





ཤེས རབ་ཕེ་ཤེས་ི ཀྱི་དབང་བསླུའ་བ 


- ༣ ༤༤ 





ཡེརྦ་ཀི་སྙིབ་པ་ངག་ ཡིད་ ཛས ཟ་ 
ཐྣཊ། ༥དྱ་བཱཧཱབ་པ་ད་ 


འ་འ སར ་ །ན༩རིལི་ཆེསྲ་པོས། 
མ་སཾམ་པ་ལ་ ཊང་། འབྲན བུ་ཆེབ་ཀྱི་སཱཿ འཐོབ་རུང་གི་ཏཱེན་འབེལ་དང་ས་ོནབག གཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིནནོ། ཚིག་དབང་གི་དོན་དུ་ཚ མངྟ་ལ་ཕུལ། ནས་གསལ་བ དེངས་པནིའདིའ་ ཛིས བོ 


ཐིཿ 


སྭ་ཀུན་ ངེ་ཉར་ཤེས་ནས་སུཿ སེམས་ཅན་དོནནི་མཉམ་མེདྱ་པོས༔ ཤོན ཞེས་བརོད། 
རྲསྲ་ས་ སིི པརྦ་ཤས། ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཆེ་བསམ མ་ང དུ་མེད་པའི་རི། རིམ་པ་སོོམ་ མཔ་ལདབང་། 


ན་གྲཔམ། མེ་ལོང་བསྟནལ། ཀྱེ་ ཆོས་རམས་བཟགསབ 
འདྲིནྱ་ཧིས༔ སྤོས་པའི་དབང་བསུར་སྩལ་ལགས་ཅིཿ སྔོས་མེདདྡོནྭའི་དབང་བླསརཆེཿ ཐགསྔར་ཆེནཔོས་བདག་ལ་དལཿ འནགཔམ། མེ་༥ ཆའ ་གཟགས་ྷ བརྟན་ྟཿ 


ངུ་མེད་ཅེང་བརོང་དུ་མེདཿ པས་ལས་ཡང་དག་འབུང་ཿ ཇརྡོ་རེསེམས་དཔའཝམེ་ལོང་བཞི ཞིགསལ་དུང་་་རོག་པ་མེདཿ བང་སྤྱ་ཆས་གུན་བདག་རང་ཏི ཅན 
ེདཅིང་བཇོ་ ད་མདཿ རྒྱ་དང་ཁ ལསལ ནག འབྱུངཿ རྡོརེསི ཐའ ས་ཞག གེགས བསངག་ཡེད་གསསུཌ ཆམཉམ་ །དང་དེང་་ 


སཱ ཅི་འ ལྔ་འུགས་ 


ཀང་ཌ 
༡༧ ༽ 


ཁྲབསྭ་པས་ངོ་པོ་ཞི པོ་ཧིདྱ་ཀྱི་པཱའ་ འཐོབ་རུང་གི་ཏེན་འབེལ་དང་ས་བོན་བགཆགསྱ་དུངལ་བཞུགཔ་ཡིནནོ། 


བངས་ཆས་ཐམས་ཉདྱའི་ངོ་བྷོ་ཕབ་དཔོནདངཿ སངསྐྱ་ཧུས་དངྱ་བང་རུབ་ སེམས་དཔའཐམས་ཅད་བདག་ལདང། ་ལ་དགོངས་སུ་ དུཿ" 


།བཞི་བ་ 









་མིང་འདྱིབ་བལ་ལ་ ཊབྲུས་ལ་བསར་དུ་གསོལཿ 


ལནགསུལ། ཁྱེད་རང་ཐུགསརྗེཆེཊ ཆྗེཆེ ཆེན་པོར་གསལ་བཿ བའི 
7༢ རྔོད་ཁ་བ སྐ ཐྲ སུམ་ངྱ ངྲ 


རེདྲཔལ་པར་ཨ་དྲྭཀརཔ། མགན་པར་ནྭ་དམརཔ། 

ཡཐིགལྱི་ཐ། ་ པའི་ལྭ་ཛོག གས་གཙོ་འཁོརྨནམསལས་རངའདུའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་ ཙི་སུ་གཉིས་ང 
/¦ གསལ་ལ གངྲགསུནལ་ཛཱ ཉམ་པད་གཟིགསཿ རང་རིག་ བྱང་ཆུབ་ཕེམས་ཏྱི་ལཱ་ཡིན་པསཿ 
བུར་ཤོགཿ ཁྲ ༣ 2 །ཨོ་མཉི་པཾ༔ ུ ་ དེལྟརི་ལ་དབང་ལསལ་བསྡུ་དབ 


ཐུགས་ཀརྡརཱ་ཧཱན་པོས་མཚན་པར་མོས་ཞིག ཨོཾ་ཨཱཿ 
རར ྣིོི་ སརོ་ཞགས་ལ། བག་ཚ 
སྣལ་ལཱ རགས ཡྱི་ཐུ་ལ་དབད་བསུད་བསཿ་ ལུས་ཉྱི་ཕླིབ་པ་བག་ཆགས་ ཀུན་བྱའནསཿ ཐཱགསྔ་རེཆེན་པོའི་པྲ་རུ་འྱ 
ལོ་ཡུམ་ནུ། དྲ དིན ན་པས། དེང་ནས་བརུམས་ཏེཔ། ལུས་ཐམལ་འཛིན ་པངས་ནས་གྲང་གར གངབ་ཐལ་ཅདངོ་ 
ལཱ་པ་ཆོས་དབང་ངག་ལ བླས་རནས་ངག་ཝགསས་ཡིནྱཙེས་བླ་ནབ "༠པའིདོན་དུ་གསོལ་བའདེབས་པ་འདིའི་ཇེས་ནོས་མཛོད། སངསྒྱ་རས་ཐམསཿདྱའི མོང མོབ་དཔོན་དང་ཿ 
།ཅད་བདག་ ལ་དགོངས་བུ་གསོལཿ པ་ག བལ་ུ་ གལ་ ༥ ལ་ལ དགིལ་འཁོར་པའྲ་ཐུགས་ཀནས་ཡི་གྲེཇག་པའི་ཚོགས་གོས། ཁུད་རང་གི་་ 
ཟིས་བ་གཏདལ། ཡི་གེ་འབུ་དྲག་ཕུལ་པྲུཔོ་འཕྲུལ་ཇྲུཀཿ་ འཕོ་དུགཔེ ཤྱེསློ་གཏོོ དཅིང་ཕྤིབ་པ་སྩོང་༔ ཟགས་ཆྗེཆེན་པོའི་ཡང་གཱིང་ ང་ཡི་གྲེདུགཿ , སྐཝ་ལྔན་རིགས་ྱི་ཐུལ་དབང་བསྐུར་་”” 
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རི ྲུ རངང་ྲིཾ རག ོརཾརོ་རསཾཾོོྲོཾོེ་ ར་བའི་འ ༢ ཐིབ ཀོནླ་ཟ་བོ་ལྭ་ིཿ་ཡིགྲ་སཱག རྲེ 
གོབ་མའི་སིང་གརྦ་ཟབ་ལྭ་ཏྲིཿཡིག་ཅཙམ་གསལ་ ལ་མོས་གུསྱ་ཟྲས་པའྱི་ཧྲེན་གྱི་ས། གས་ཀའི་སཱགས་ཕྲེད་ལས་ཕྲགས་པྲེ རྫརིི་ས་་" 
སླེབ་མའི་པཱིང་གར་ཟླ་བ་ལ་དྲཾཿཡེག་ཅམ་གྲསལབཏབ། སཱབ་ངཔཡནལ་མསསུསྐཿས་པའ་རན་པས། 33 རྲི བདབར་ག་བའབའ་གརགསསཧེ་ བྱེས པཔ་འདེཔས་ 
]ི རཔདབཏད་པབཞིནའ་བོདཔ སོས་པམ་ཛོདལ་སགསའ ཊྲི་རཾས་ཟློས་མཛོད། ཨམ པྨདྨ་ཿ ལན་བདུནནམ་བྱར་ཙོམ་བླ་ཟས། དྭཀ་རན་ ཝགས་དབང་ངག་ལ་བྲསར་བསངག་ཕག་ སུ རྩ ཚི | 
¡ 
| * ཟི 


© རེ གསང་ཡི་གྲེ་ག་པའི་རང་པར་ཞེས་པའྲ་བིས་ ཤིག ཅེས་བཇོད། དྲག་པ་གསང་བརིག་ཕྱ་ཝལ་རིསྣ་ཆོས། བང་སམས་ལ་བྱས་དནསདོན་ཡོངས་ཡེ་ཤེས་དུག་། 
་སངས་ནས་སྦྲར་གྲགས་པཐམས་ཅད་ཛོ་བོ་ཐུགས་རེཆེན་པོའི་གསུང་ཡི་གེ་དུག་པའི་རང་སྤད་ཞེས་པར་ཤིས་ཤིག ཅེས་བརྗོད། དུག་པ་གསང་བ་རིག་པ་རྩལ་ཡིས་ཆོས་དབང་སེམས་ལ་བྲས་དྲན་ རྦ 3༠ 
པ་པངས་ཤུ།  བགས་པྲ་ལམསཅ བོགས གོ ལི །དད་ཆབ་གེམསང ༣སྟདོདགར་ད་ངོས་སགཅོས། བདག་མེང་འདྲེ་ཞིསྭྱ་བ་བལ་རག་པ 
དབས་པའ་དའ་ཇསྨ་བསརན་ རེད དྲད ༦ ` ༽་ ༦༣ རམ རོ་་རིང་བདྡ་་བ ཅི ས་ལ་བ ལ་མོ རས རའ བེ 
(ལཿ ལན་གསུམ། ཛོསླཀས་མཁརཚོགགསུམ་བ་མོབམའི་སྟིད་གརགཏདལ། འདི་ལར་ཆོས་དབུགགི་མཚོནདོན། ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིཏགས་སུཁ་དོག་དཀར་བམ་བཅོས་རངཀངབས་གཅིག་པར་སྲེས་པ། བུ་གཡུམ་། 


འུ ངང 3 ༡ ཁ་ལ ¬ལ/- ༤༡ ཐ ༣7 ༧ 2:21 ཌུ ¦ 
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འིགྟཏཾནནགོན། །ཐུགསྦུངའི་གཏུར་ཆན་དརཔྱའ་དནུས། །སྨུ་བབདས་དགདུཆྲལ་དོཙསྲ་ི འདིལསབབདལ་མམ་པསརཔི གསན་ནོ 
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` ༨ 


\ 
ཤི ༈ཤག་མནད་ སངསྐྱ་རསྦྱ་པངྱ་རཱཔ་ས་མད་དཔའ་ ང་། 


པར་གྱིས་ཤིག ུ 
སྦྱ་ཧས་ང 


རྒྱས་ཚོ །བྲམ་ལིདམམ།ཁའའགྲོང 
།སྙན་པའི ཐེམས། ‹ །དེན་དམསེམཿ 
སྩ ཀི |+~+~ས 

















སེ དཔརུབྱ་ཧི། [ཧད གདཀསུ་ལི་ཚིགས་མུཆོ།དདེ། །དརའིརིགས་དུདརིན་ཆེན་རིགས། ༼བསྨུའི་རིགས་དབ་ལས་ཁི ཅིརིགུས།་ །རིག་ རཿ ༡ བགུསྦར། ཤི་་ །དམཆེ་གརྗེས་སུ་བཟུང་བརབྱི། [རྒུགསུངབུདས་ིིན་་ཌཾ ་རྨོབ་་ཅ 
བང་བསརར། མཚོགད་བདག་ལཿ ཧྩེལ། གཙསལདགངུ་མཅེ་ཝེམ་བ་བཟུང་། ཁྱག ཤི ཌྣབྲདད པེན་དངམདུན བསྩད་དབྱེ དམདྭ་བུགང རྔ་རེ་ཆིན་པག་ཚྱ་ཧང་ངན།འཁིང་དངབཅས་པར་རནུ་བྱང་ སླིཐཿ པེན་ གྱི་ཐུགས་ཀའིའད་ཀྱིས་གླྭཿ 
པཱ དུནབྱར་དདྱ ་ ཛད མུ་མུགག། ཡདབནྱཾཿ ཐུགས ་ཀའིའདྲ་ཏི 
སྨུ༢བབས་གཞིན་གཙོ་བའོབྱའིོ། གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། སཱིངགའིའོད་ྲི སམ ཏུབ་སེམས་དཔ། ཧུཧ་ ་ (ཀྱ རྩབ་པའ ལཱད་སཱནྲ་ད་ངས་ བནས་ཐིམ་པར་ ཅུ་རཔརཔསམསལ། ི 
་ཐམས་ དྱ་ཊིདབྲཾ་བ་དདནོ་དད། སངསྦྱརས་དབྱབངྱཆུབ་སེམསདུཔ 
པནདངདི་ ལལཁརྩསྭལདབེཾཿམམཆིས་པས་བུམཔའི་ཆུས་དབང་བུ། བར 
ཅུས ༼རྐལ་ལྡན་རིགསྱིབུ་ལ་དབངབསྒུར་པད། །ལུས་ངག་ཡི་དགསུམ་སླི སྤིབཔ་དགུར་ནས། 
‡ 


ཏཞམངསཔ་ལྔ་སྩངར། སུང་བེལྔ་གནད་འགུད། ཡེ་ཤེས་ལུའི་ཏོགས་བམངོན་དུ་བྱས། ཆུ་ལག 


།མཝེ་ཤ་ཡཨཛཱཿ ཞཾས་བླབ་ཞིང་སཾས་དང་ཕོཔ་མ་བཅས་ ནོ་དབབལ་ཧཏན་པར་ཀྱོ། : ཤཱཿསྦྦ ཏབ ཞིས་པས་མེ་ཏོག་འསུལྤུ་ག། ཤུག ¡ །དགས་དབངདསགཞིའིད་ང 


དཐརག་འདཀོངསསུགསོལ།བ་ དགྲསིཔདཞེས་བྱཤིབལབུམཔའིདབངབླས་དྭདགས་ ལཿ གསལ་ཕྱིཀུམཔའི་དབངགིསལུ རུསསཾནཔརཿཛཾ ཨག ༡༡ནར་ཅིཉཔའ་ 
བི་སཙུམ་པྭལ་ཡི་གཤལ་ཡསཁང་། སྨིག ་ །གཉིས་སུམེདཔྱྱ ཧངྱརུབསེརེསྦ་ཧིན 


ཡུ་་སིད་པར་ཤོག །ཨེ་སཌིབརྡེུཾ། ཨཾ་ལཱཾཀཱཡ་ཨཧྟིཿཧུ་ཧྷུཾ། ཞེས་དབངངྱུརབས་བུམཔའི་ཆུ་རྒྱན་ཡྱིསསུས་ཐྲམས་ཅད་གང། 





- |བོདཡུདཔའསརྒྱལ་བ ཨ་ཝཾས་དབུ་བྱ་ཅན་པ་ྩྭ་ཐཱ་ད་བད་བརྡབ། ཊོན ཞིས་བརྗོད་ཅིད་དབུ་བྱཅན་ བཅིད་། དལདབས་པས་དབདབསརབས། ལུས་ཙིདྡིམདག །ལྟུསྒེམཔ་ལ་དབད། ད ཡཱ 
སྐལ་བཅནདུབས་སེོ། [ཡུད་མཛྟལ་ཡུལཀ། གཉོར་འདུ ཀརཿ གདའ་བས གསངབའིདབངཔྱ། ལྭདངུ་གསལ། །སང་འྲིདབདགིས་དགྲགནཔན། དདུ་ག་སེའ། ཤིསྭ་སུདལ་གསེའ་དདདེབན། སིདདེདགིབླདད་ཅིའབབདསན། ཁངའས་གང་ 
° དམརྦབ་ ས་རབ །བཅུདམཆེག་དདུདརྱེའིད རཆོག་བདབ་སྱེད། །ཡབ་ཡུན་གཉིས་མད་སྟེམ་ འཇུགྱབདཆུབ་སེམསྭ། །སྐལ་ལྔན་རིགས་ཨྱིབུལ་དབདབསྐུད་བས། /དགལ་བཱདུདྷ་ར་ ཅིའི་ངོམཚོགྱརྱ་གུ་དནབ། །ཡུག་དག་ཡིད་གསུམ་བང 
རཔ སེ ན་ཧི མྭཱསུཁ་ཨྭ་ཧིའྩིལསཱ༔ ཞིས་བས་དདུད་ྩི་དིལ་བུདཿ དཔེདཔའི འཕད༽བུ། དྟར་བཅུད་རྩི་རྱཾད་བསཁུས་ཐྲམས་ཅད་བདུད་རིས་གད། དུགགསུམ་ཅི་ནོམརྟོག' འགུག བདུཔའི་ཡ་ཤེས་སྨས་དརྱ་ཐཱད་པང བསམ པའ 
།སུགཀ་བླཟབལ་དཔང། ལདས་སྐུ་ཐབ། ༦ྟཏོགསཔདྱ༔ རད ཡུདུསརལ་ཙུལ། ཤཾསནད་ཨེ་ཤུསྱ་ལི་དབདབླསུ་རདུ་གསའ།། ཡིད་ཨི ཡིནཔརམཛུད་དུག་སོའ། [ཞེ་ས །སེལ་བ་འདེབས། སིངུ་ཞི་མིགཀའབུལས་ (ལྤབ 
༈ དགཅིདགསལཁདི་མ་མེདཔ་ལི། །གསལ་སྟད་དུག་བཟུངནདཔ་རད་གསེམས། །ལྷནཅིགྱ་མིས་པའི་ཡེ་ཤིས་འདི་བསྟན་བས། །གས་རབ་ཡེ ཐགས་དབང་དངྲལཔ་དཤིག (ཡི་ྱདགདེད། ཧཱེ༔ ཤུ 
ནདམཁྱསརནཾད་ཙི་གནསལ་སྦྱར་བས་བདེསྭང་ཐུང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤཾཅིཅྱུདལ་ཡྱེས་པར་གྱུ་རབརབསཔ་པོ། | ཤྭསརབ་ཡཾ་ཤེཨཁྱི་དབདབསྐུད། ཡིད་ཌྱིདྲི་མདག །བདེ་བཆེནཔའི་ཡ་ཤིསྨ་སམཔཕ་ལ་དབང། ཆེསྤུ་ཐོབ 


ཧོད 
༥ 


!, 


༄༡ དྲ (དཾ 
ཤཿ འགག པ་བ གཡ 
རོ ཀས དེ་ལཱར་ཁུན་རྫོབྱི་ 
མཿ ༤༢༢༨ ༩ ༢༡༧༠ 


་ཅ༩འ༠ 


དལ 
ོཿ 





༢=གགཀྲ་མཁབ་ཏཊར་ཤད་པང་འཁསའ་པ།སསེང་ཁྲད༡༢༡༥༡ཏར༩༩༡་༠༩༡༥༡༡༡༣༠༩༢༡༡༡༡༡༡༡༡༢--- ༡ 














5. ༩ 
ཤཀནཏུ་ ནད པན ་ 
།བུག་ཡུལ་དུག་དབངས་སུ་གཾས་ཁ། ཧྭསདཱཿ ཀེ 
མ་བྱཅོས་དངྱ་བཱདབ་འིགཅིགྲསུ་ཧྩ་ཡས་པ། ཛས 
ངཿ ༩ ¦ 1 ༤༨ 


ཊེ 
འད 


༢ 
ཅུབསམས་ི 








རུ 
བྲ་སབ་ཏྲ་མད། 
ཀྱུ 





ཁེམ སོ་གསུམ སའ 

ྲ །ཐུགསུརྲེཆེནཔོའི་ཡང་སྙིང་ཡི་གེ་དྲུག |ླད་ ར་ས ཅད ༡ 
ཐུགས་ཀུདབུབ་འྲུཿ་མིག་སྔགསྲ་ཕེདདངབཅ་སཔ་དག། སྐྱེབ སཱ ཡཿ 
“ ལེ ལུ་བོད་པ་རྩ་གུར་པད་བསམས་པ། ཡོཾ་དུགརན་བདུདཅི་ེས་ཊེསྦོབ། དེད་ 

ཏུ འཁུརལས་བ བརྒྱུར་བསྟབས་པེཿ པོ ༼ཆོས་ཁྱིའཁོར་ལ སདབར་ཁྱིས། 


¬ 


་བདའ་འ༧ཚ: ( ངྭལནང་ད ང་ཞཅེཾནའ 

ཀུ པ་ཡ ནད 

། །ཧྭའནརྱ ད ཟཅ་བ༽ཿ 
ཱ དདྲ་ཟིན་ཚོག་བྲདྨ་ིོརབ་འཛིརད། 12 ཕྲིལ་བའི་འོ་དོའཕོ་ི 

དཾ ཚི ཧྲལ་ལཱན་ ཡིལ་བའི་འོདའཕོ་པོན། [དད 

















ཐེནཧུལ་སྲོགས་༢ 


-¬༣༤-༡༨༨༤༨ཕ༤ ༨༥༤༥ ༤༩༤ ༤༤༤ ༤༨༤པ--༨----༤༤༤༩༤༤༤-༨༤༤༡༤ 





ལ་ཡབ། 


ཤ ་ 


བུམ་པ། 


༥ དབ་ས 





¡£ླ༢ཾ།སུཿ ཤཅུམྱར་ཅ་བྱརདལས་གཡསྣ་ ཿ 


ཉིམ། པད་དཀར། ལཿ །གཡེནརྣ རྣམས། 


ང།ཌ 


2 


བཞད་ 


ལྷུང་བཟེདུ དཱ རལ་གྲི 


ན་དཀར། རིལ་བྲ། པདསེད། 





རྡརོ། ལྕགསྱ་ཙཱ། བསིལ་ཡབ། -སཱལ་སཱ། ཁངབཟང། ཟེེག་་བམྭ། འཁོར་ལོ། ; སྷུ་་གཟུགས། ཟུདའྲད། ཕྲ་དམརཔ། རིན་པ་རའོ། 
སུན་མ་ངའབ། ཞབས་གཉིས་མཉམ་པརབཞེངས་པ། རིའུགས་ཁྱི་པགས་པ་ཕྲག་ལ་གཟརབ། དད་དངའི་ 


དངདང་ 
ཐུག ༦ 


སག་གྱི་ལག་དངོཅ་གཉིས་མཆོག་ཧདམཛོད་ 


གཅག་བ 


ལ་ཅིས་བ་ མཚན་དང་དཔྱེ་བད་ ཡོངས་སུ རོགས་གིངརབཔཡའ་དརབམྦས་མི་འབཔཔ པའིབདག་ 
ཀརཿ པར་པྨ་ཀཔའསན་ཛདོསྲས་པམཞསསོ ཤས་ཅིས་ཅུ་ཤེས་པརྱུན་བེ་ ཉྭ རོ ་ ༩ ༣ བཞུགས་གསེའོ། དབངབསུར། གནསགསུམ་ཤིན་ ~རླབས་བྱི་བརའཐྲོཿ 
འབའ དེའི་སཱོུར་ཨོ་དཀརཔོ། མགྲིན་པརསཱཿདམརཔོ། 
འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པར་གྱུར། བར་བས་མ་ལ་ཡི་གླེ་དགཔའ་ླཟས་བཅིནུས་སུ བྱ། 


ཤའ ཤས་བཟླས་པ་ལ་འཇུགཅིད། ཚ་བའི པ་ །དངོས་བསྟན་སྟད 
སྭིངགརརྲུཾ་སཱན་ བུརྣཡཨུརྱིས་ཡ་རན་བ ལས་སྲུ་གསུངཐུགས་ རྡོརྡེབ རྗེག་སུམ་དུདབྱེར རམི་ཤེད་པརབས་མ་ཞིངའེ ལེངས་པུ་དང་པུལ་སྦུའི་ཞིད་བམས་ཐ ཐམུས་ཅདདསཱ་གསུངཐུགས་ཅི་ 
མཐརཙ་བཱ༧༥ ༥ ༠༥་ཟེ་བདསཀ་དག་གིདྱིཔས་སུ་མཉམ་པ སྐུཞཾག ཟུན་མཚོམས་ཐམས་ཅད ཅདྭད་ལུ་། གསུང་ཐུགས་ཅི་ལ་ཨྭཅེར་དངམ་ཐལ་བ བྱཀོ། །མཆོདཔྱའེ བིདཔརའདད་ 


འདས་པ་དང། འདི་ཏནཔའི་གཏོརཀྲ་ད། མངོདཔ་ཀུ། བཤིཆེའ་བཤུལ། མཆད་སུལཧུ་བདནབཞགས་གསབབརྱས་ཇེས། མཆོདཔ་བྱངལ་བལ། ཆུག་ཉན་ཀབོདོབ་མོ་དདའདྲོལད་ཅས་པ་བྱཡག་འབ་ 


རྭ ནམ་མཁའར་ཛོད་ཅིལགསྤ་ར་ཟིནཚིས་བླརང་། ཱ 
སནརྩལ་སིད་བདུན། བཟ་ཤིས་རྫས་རྟགས། _ གོས་ཙུངའྱ་ལབ་སགས་ཅངེརཚག་གདའོས་ཅི་སའཐུལ། བསྙེད་པ་ནི། དྲས་གསུམ་བདེབརགཤེགས་རཆོས་ཆི་སྐུ། འགྲེ་དུག་སེམསན་ནམས་ལ་ཐུགས་རྗེའི་ འི་གཟིགས། ནམ་མ།འའ་ 





















།ཕྱག་སྟེངལ་བཾར་ལསསྦྱུར་བའི་རྱལ་པེ་སྟུད། ཞིག་སེགས་ཤིས་བསྟདཅིདགཞན་ཡདམཚན་བྱས་སགས་ནྙིངས་སུ་འགགོ། ཏཱ བཾ 
འིལགས་འྱུངཔདམས་ལ་འྔམལ། སམ་ཧོར་ཕཱད་ཅིས་ཆོད། །སྤིད་ཡིས་མ་གས་སདས་ཅེས་བཏོད། །མཆོད་སྤྱིན་གཏོར 
ནེ །འདིའིད་ གི་ཆོག་ནི། རྒམ་པར་གཙོའོ་བཅུ་དཅིགཞལ་དུ་འཆུར་བ་བསའཁེར་སགསགཤན་འཕྲ་འདུལགི་དབངཚོག་བཞིན་བཌ ཌའོ། ་ 
ངུ དྲ བྭཏརྱ་བསནས་མེབམ་ནམས་བུསྱ་བས། རརར རྒྱུནབཤགས། རྩབས་སེ་མས། ཌིཤ་་གཡུ་ཤོཞས། སྒེམ་བཟླས་ཅིཧྕིཿ 


¦ 
སོ་ལཱརརི་ ་པའྱི་ཧལ་པར་དང་དབང་ཐེབ་པརའ་ཀུར་ཅིག། ཅེསལན་གསུམ་དད། ཆེན་པོ། ཆོས་འ །་དྲ ཅིག བབྲོ་བའི་ཛྡད 
ཆེ ཐཾ དཿ གྱུར་ཅིག ནགསུམ་དག ཐྷ་རྒཱ་རེཿ ས། དེ་སེམས་ཅན་ཨིདོན་ད་བྱོ་སད སྒྲུབས་ཤིག ཤེདཅིག 3 བྲ ཧུ 


གཟི ཤུ ་ 'ཕྱག་ འཚལ་འ 




















༽།པར་ འི་ 






ཤོ གམའྱ་འ་དྲིརས་ལས་གགམེདརལ། ེེསུར་བཤེདྨ་ཡུདངས་གཟིགས། །ཧཾ བདད ིངབ་བཛྱའིིགཔརཡཱལ། ཐུབཱ་བཧཱ་རིདཆེནཿབྱུངགནས་ལསའོང་བའི། ཁྱརས་བླ་དདྲིནཆོག་བཟང་པོའི་ཞྱེར་བུཌ་དིར། རཐ་ 


།སྙན་རས་གཟིགསརྒྱལ་པོའི་ཡུགས་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། འདེད་འཇོ་བུམ་བཟངཇི་ལྟ་བ་བཞི: ཕབ་བཞི་ནབཀོད་པའི་འེའུ་ཚན་ནོ། །འདིཉིདགཙོབོ་བྱཅ་གཉིག་ཞལ་ལ་འཁེརྷམས་འབྲོ་འབུལ་་ངུ་བཀོདཔ་གཞིན་དུབསྐྱེདཅིང་འཐེའ འདུའ་ལཕྱ་རང་གི །དབྱུས་བཞིན་ 














































བཅུདནས། །དེའི་ ནིད་ྤུབ་ཐབས་བྱན་ཟླབས་ཀྱི ཧཱིངཔེརདྲིལཏེ འདི་པསཱན་རས་གཟིགསྦལ་བྱརམཚོ་ བཞི་སླི་བ་སི་སྤུབ་ཐབས་དངའབྲེལ་བར་ཌིནེ་ རྦ 
གམས རླ ོ་་ ངོ་སོ མི 
འ་གས་ཞ། དྡོངྡནམསཁེགསཏེབཞད །མངུན་དུཏ་དོམདད། མཐར་མཚོདོས་ིསབྲོ། དངཔིལཅདྷརག་མཁཔའ་ཡོ་དནམས་ངཙསབདྱདོ། ། 
ཧམབང་ཤེས་པའིདགྤཾམིགདམ་རཔེདལུས་འོདཟེ་པའཔཾས། ལུས་སངས་ཏེའེདདམ་རཔའི་གོངུརྱ་ཧུར། དེལས་རདལུཿྨ་ནམ་པུར་དགུཔ་གཞུལ་ཡ་ ་ 
སྭ་སྭུ་ཧུ་རབ་ལས། འཕགས་བ་ཐུགསཇེརཱན་པེསམ་ མདོགདལ་རཔྲེདགུ་ ཅགས ལི དཔཔ་གཉིས་ཐུགས་ཀུར་བྲས་ 

ལྔ་བ་ི་སབྱགས་ཤིའ་ར་དང་དན་ཅསཁྱར་ནང། དེིཧུ་ོངསདཔྱངས་བདོདབག་མེདྱ་པ ག་གནས རྨ 
རལཔ ལབར་གསངཔེཤེས་ཅི་མཁའའགོལ་དཔའམོཁལགྱཕགའཞིམ་གཡ་གཉིས་ལི་བཞདདངལ་སི གཡོན་གཉིས་ ཛི | 





རྒྱ རྒྱལབྱམཚོལ་ 






























:‡ ༩ 
| 3༧ རེ དི ཆུ 
























གསུམ་འཛིནད། དུས་པའྱི་ཅན་ཅན་གར དྭསབསྤ་ཉིས་བཞུགས་པའོ། །ཐསས་ཅདཙི་གནས་གསུཊ་ཅིན་ཅིས་བརུབ། ཱིངགའི་སུ་བེན ིས་ཡེ་ཤེསུཔ་སྤྱན་དྲུདསཔ་རགྱུ་རཔ་བབསམསའ། ཙུ དང་བཞི ཞིནཱས་དགཔྲ་བདུནས། །མགེན་བཚདབདའད་དཔགམད། 

སུནྟུརུས་གཟིགསུ་དབདའཁོད་དདབཅས། །འབྲ་བའི་དོན་དྲུ་རན་འདྡེནོན། །ཐུགས་རྗེས་དགེངས་ལགཤེགས་སུ་གདཾལ། །ཨོཨཱཿྱི ཨོག པྱ ཅྩུསྭ་ཐཱ་ཡནམྭསྭཱ་པ། ཤོདདི་ས་རཙའི་ཕ་ཨ་ཨ་པ ལླགྲཾམཀརྟ་ཕ་ཛཾཛཿ ཞེསབས་པུ་དྲང། ངོཿཿ 
བུ ཛྷུཾབཧོཿ ཧོ བྱ སསུམདཔངྱ་ཐཱར། སླར་ཡང་འེད་ཟེད་ པས་དབངགྲི་ཕ་ཕུན་དངས། ཁྱད ཟིདརྣམས་རྱིས་དད་ལ་མངོནང་དད་ དབང་སྨུད དང་གུསལ། ཞས བཏབས གས་ི་བིསདབདབྱསད། དབབལྷནམས་ཁད་དངལ་ཐིམ་པརྩ་གུ་དྭ། རྒྱོག་] 
ྦ ` ཐོ མཆོདམནུར་ཏོག་བདུགྲགས་སྣངགསལ་གྲི །ཞལབས་རོལཡ་ཤྭ་ཝརིགས་ཀྱི་ཡུམ། །དགམ་དབདེཚནང་དུདཅི་བདབའིག གཞས། །ཤཛནགསདཏདུནམེ་དགའ་འདེརུས།།ུངབྱས་ཚོས་ལྷནུ་ཡེསལ་ཤས་བདེ། །དང་ 


བུདདང་ཤུརུ་ཡཾ་ཤཾསྐ་མཚེད་པའི་སྤིན། ཆོ་ལ ཨཾབཛ་ཨྷརྙོནས་ ཤཤཔྡའི་དད། མཉཱ་ཨལོཏྭཔཱཛཾཿ མྤ་རྟཀྭ་པཱ་ཛཾཾཛཾ མྲ་བལྟི་ཏཔུཛཾཧོཿ ཤི་ནས སམས བསྟུདཔནི། ཛཱུཾ། ི་ 
ཙི་འགུགཡིད་པ་ལ། །འཇའཆེན་ཧྭབུའི་གཟུགས་ཁྱིསུ། །ལུངོསྣམྐུ མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཝཱན། །གངལ་གང་འདུལ་སྙུད་ཕྲུལ་ནས། །འ བབིན་ཅུས་འདེནམང་དབ། །སྱན་དས་གཟིགས་ལྱགའཚལ་དཧྟད། །ཅས་འསྟོད། བཟླགཔབྱབནི། ལྟེབའིམཁའ་་” 


_ འཕོའིའདའེ་དྲ་གིས་ཐྱུབ་ཀའིཏཿིད་བྲལ།དེས་ཱ། བའི་ད བགས་དབྱད་པ། དའཐུགས་ཀནས་འོདབེརཕགསབཅུ་རའཔས་དནོགཉིས་མཛདའདབེ་རྱར་རའདུས་རབལ་ཐི་བས་ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་ཨྱིབ་བྱས དས། ཡེ་ཤེས་རངགསལ་ི་ཏོགས་བྱཿདལ་སྐེས་པར་ ། 

















<. 


ཤུགདུ་ }\ ༢ བ་དང ཟི 

རཀ ཀེ ཛ་ཛ སྡུན ནས ཆེ 7འ དང་བ 

ཅང དལངབདནྲ། རྔ ༠ བི རྤ ར་ རེ བ་སེ དོད བདུད་མེད་རྣམས་འདུ དུལ་བ ར ས་ །ང་བ་ཡ་ ཤེད དང་། དུད་དང ཡོག་ བྲིན་འཇུ་ ལར 

ཟེ ཱཾ ྲྦ གསསབདཔན་ཆེན་ ཆེན་བ སྭ་གྲཝ་བ བླ་སཏབོ་ིའ ཆེ འབའབ་བྤབ་ སཔ་ཞིག་འཕགས་བྲབ་ >ཀ ཧིཿ ཏཱ རར 
ད་ཤ ཡུ ཱུ ¬ གས་ངེ་ཆེན ངེ ཇོ ཡོན་ལ སྱ ཅིས ར་བ་ལ ཊྲ 


ལི ི་གིགདམས་བདུ་བཅི 








༤༣ 


ས༤དགད། དྭ ཤརྦ་ལུད་པལས 


ད་ཨ རྩ 
ལ ཙི ད་མམཆས་པསུམཔའེདི་དབངབླམ་བངམེས་ཤིག། ༩ བླསར་པ་རརེན་པནི། ༤ །བམས་གསུ 


རྔས་ཕ། །བངས་རྱས་གྲནྱི །ལང།བྱད་བའ་ཡྲིན་པའབ། །སྟིངཔའིཡབ ༤ ཐཏྭ་གཏཾ་ྭཌཀཏེསམ་ལེ་ཤི་ཕཾ ཞེས་བརྫོད་ཙིཿ ཐོ ཡེ 
ན། དྲིམ་རག་པའཁུད་པ་ 1ཡདཡའི་བདུ་ ྭ རེ ང། །སངུཧྱ་བཱསྣ་ནཱ ༠ཤས་ྱཾས་དབ་ད་སྱད་ས་པ་ དུ་རིདྱ་ཡོད་ལ་ 


རྲི ཡེཤཤེས་སྐྱེ 
- བདབ་འང ཤཱ ༥ 
།བདེ་བ་དམཔྱངབད་ཁྱི 

















ཅཙ།༽ 


འངཔའི། 








༦ 
¦ 
==” 





'=༠༩༤༤-~--༤་༧ཁང༤འའཆའབང་ཆ” 








ཕུནདྲ་ཡ་དང་ སྤྱཊའགྲོབཞིང་སྐོ་༨་ 
འཚོལཿ སྱུབས་གསུལ་བགས་རེས་ཆོག་གིས་ཟུང་ བྱང་ཆུབ དམཔཔརསེམག་བྱ་སེདཔྱས།  ཕགྲམ། ཡྐསགཡྱབནོ། ཐ ༥ 


( 


ཡཱཾགཔའཾ་ལསུརྣམ་ གགསཿ དུསགསུམ་དགྲེ་ཆརྡརེས་ཡིའང་ཿ འགྲོ་དོད་ཚོས་ཀྱི་འཁོརལོ་སྟོརཿ རྒྱང: 


སྩི་བའི་ཆོ་འཕྲ ཕྲུལའབརབའི་མྲུར་སྟོན་ པཿ ཐུགས་ལྔར། 4" 
སད་མིག་ གིསཿ བགེག གུདང་ལེགེའདེདའྱ བདད ཊ པགེགས་ཀྱི ཏིང 


ཀའ་བརབསྔ་དངསནས ནཿ སཆལ་བཟྱར་རུའི།པཿ རུལ 








རོ རྟ ཧག 

ཱ ནདཀའམའི་བཟ་དུགཤིས། མཆོདཔྱིནྲའོདཞི། ར་ིཁཾཿ ཐམ ནོ ཉྭ 

གྱུརཿ ཨོཾ་ཡཱཿཧྲོཾ་ཨ ཀཤཱཾཿ ཞེས་ལནསཿ ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ་ཤྡ ཧཾཿ  གཉསཔདོགཞལ་སབྱལགཿ་ མྱི ི་ 
ར་གཞབདཔ་བཞོས་ དེནས་ཏིངའཛིན་ པད་་ དྲ སྤོས་བྲལ་དེབ་ཞིན་ཉིདཿ ཊཾ བིང 


[ཤི ཞིདབམཿ ཡུ་ཀུན་གྱི་བཅུདབས མུསྐནསཿ 


55 ངཱ 2 3 པོ $ ེ 
གཞུལཕ་ཁ བརན འདབས་དད་ ་ གསའོ་པོལཿ 
ངེ 


རྙི་རོནྡས་ལ། 


(¬$ ཡ,ེང་༧་ 
ཤིཝོ་འདཊམབྱགཞིས་ལཿ སཱ ཆོགས།བ་དོག་མང དངུས་དཔ་ལ ྱས་ ཧྒེྱོག་གམ་ནིཿ རྙིང་ཆེནྭལསི་ག་པབ་རིགསཿ 


ངེ ཟནཿ 

རེ ¦ ' 
ལཾ ཀཾ ཏཾ རཾ ལྒ ཏི 
སྲ་ཤིས་བྱ་སནཿ དངས་ལཱ་ཡཾའཕནདངའཕོཿ ཚསྱ་ིཔིཔྲ་ཧྷཱ་གཱ་སྐན་པླེཾ ཛཾ འབུརཿ བར་ཆདབ་དུ་ཡིས་བགས་མྱི་ནིདཿ ཊ 
རྟུག ཛུ འི་གདན་ཟེབ བསམཿ རདགེཡས་ཡི་གླེིཿལསདིཿ ཐུས་ཀི་གདད་སྟེངའདའ་ཕོས་ནསཿ སྤར་འདུསང པདྨ་དཀར་པེྱ། ར་གྱུརཿ 


~-༤༧འཆར་ཟང་༦༧༤་༧ལས༤༤༤༤༡༤༡༤༤༤༡༤༧༤༤༤༤༢༤༢༤༤༤༥-༩༢ར༨༧༧ང༧༢༤༧༡༡༽ 








ྲ ལགང་ 














[༢༢ ༡ ཟ༣༣༣༣༣༩༧༠པ༢།༤༡༤ ༤ ༤༤༤༤༤༤༢༨༢༨ ༤༤༢༧ ༥ ༢༦ རྒ ༡114 ༠༠ བརབ ཀཱ % 
༄༅། ཐགསྤ་རེཆནཔོརག༨ཿ ཞ་ལགཅིག་ཤགབ་ཞྱི་སུམདགེདཀརཿ གཡས་གཡོནཐུགས་ཀནཐལ་ཨོ་སྦུདཿ གསས་ལིའོགས་གེལ་བུང་ལཇ་ 


ད གཡོནྱས་འོག་མ་པྷདའོཿ ཞབམསགཉིས་གདནལ་མཏམ་པདྲ་བཞུགསཿ རིན་པོའི་ཕྱིར་སས་ྱཧ༔ ༤། 
ཞིནམེདཔ་ ཤོའ༤ དཊསྦར་བའི་འབོརྨ་ སྐེད་པ ཐུགས་ཀའི་ཏྷིཿལསམཧྷཧདནིཉ་ ཡེ་གྲེངགས་ཡུམ་ཆེན་མོཿ ར་རོ ངཱ ་‹ ྦ 






ཤི 
ལ་འདུང་པའྱི་ཚུལ་དུགྱརདྲང་གཏག ' 
གཔལྱ་གགཞིས་པཿ གཡུས 

ངི རཱ ྡ བཱ བུ 













ཡེ 


༢ ~--.-“---~--~-": 

































ད ཐོ ཧོ་ྫ་ྗོོ་ལྷ་ ཟ་ བགིད ས་སོ མོཔའོཿ་ ཞུ | མཛད པོཿ ནོམ་པ བྱད ོརོས་ཨྱིཆུཔབན་ . 
| ་ལ་དུ་གསུཌ ས་སྒ སྣར ་ ཧཱཾས་ནིའབོནཔ་ཐན་སཅང དནིཿ བྷ་ ° ཚུལ ཙ སསྐི་མས་ཧདྱཀང་ཿ སྣྲཔལ་དདུཐཞིནམེ་དབུ་ཡིཿ འདདཔའངའ་ཚོན། ` 
| དྲ་ཤོག་སམཚམསཿ མཆོདཔ མ་བཞི ཐལ འདོད་ཡོན་ལུས་རཚོགས་པཅ འདོད་སྣུར ཧཱཿ གུརུུམ་ས་ = པརདབཞིནཡདྲག་པྲཿ ° ཧཱ (ཚད 
| པ་ཡིཿ ཐུགས་གཞྲིས་གིར་དི།་ཐག་པག་ འོདཔེརྭསགསྦྱཀ་ནུར་འོས་དསཿ རང་ཞིནསོསར་གཟ དམོ འཁིལ་ཆའྣཛོགས བུད ཅུརཿ ཐུཊ་ེད། ཧིཿ འཕྲེ་ག་སེམས་ཅན་ བེ 
དད གསྒལ་འའ་། གསབས ས་ཚ ཡ་པ བཀས་པ ཚོསདཔས་ཨུ་མེདལེ་ཤེསགནསམཆོགནསཿ སྙན་འཇེནགཤིགསཿ ་་ག 


ྱིཕའབོརནསཿ རུ ཧུ་ལང་། ཁ་ འགོབསེམས་ཉནཐཟུགསརེས་བྱས སད་དུཿ 
པ་ལེགས བདག་དཔའ་སལ་ཐུགས་བཅེའྲི་པིརྩ༔ ཤིཟཾཔྨདྨའི་གདཏ་སྟེང་དུཿ འཕོན་དོད་མཛད་ ཤིརཐཞུགས་སུ་གསོལ 











ཅནཿ ཐུགསྔེའི་ ན་སནྱི་སའཐོལ་གཟིགསཿ རྒོགཅསམུསཅནདོདམཛོདཔཿ ཧཱནདས་གཟོགས་ལྱསགའཚལ་འ ལཿ ཌེ ནམོོརུག་ཕ་ནོཿ ཐུགསགས་༠) ལོ 
ཡྱིརུསཿ དག་པའི་སྲུ་ལཐུུས་གསོལ་ལོཿ_. ཨོམཉཔྨདྨཾདཱཿ པ་ཝཀརྦ་སདྲི་ཙཱགཱ་ཧཱཿ མཅདཿ་འཐུའ་པནིཿ ཆུ་ིདཝདྱཿ འདལ དབས བཱུཧཱཐྤཿ 
ཧྲ ཕྱིརབཞེསསུཿགསོལཿ ± །ཨོམངི་བླཾ་ཧཱཾཿ རདི་ཐཱང་ཧཱཾ ་ཧཱཾཿ དིམ ཆ་ོ་སྙན་ཅིག་ཀྱེ ཅྲསླསུར་བའིང ཤོངསདབད་ར 


བགྲོ་ཁུནཱ་ཧིན་གྱི 
9 ¡ཱ ཊི་པདྨེ་ྲུཿ དཱ དླིཾ་ཐཱཛཾཿ དམརཾགསལ ཡུགས མ་སར མི་ཤེས་གསལ་བཞིཡེ 


འབུལཿ་ འགྲོ་ུནཧྱིནགྱྱ་སརྦླཐྲི ཀྱིརབཞེས་༢ སུ་གསོ། 


སཊ་གཏ་ལཱག།ཀད བདུ མཆོག་སྦྱརཔའི་དྲིམཆོག་དམ་པ་འདིཿ ༨ ཅུགསྡ་པ འགྲེ་གུནྒཿ ཨཾམ༔ བནྒྡ་ཡུད་དུཾཿ ཁདོགདིདཔའོབྱསྐརྡལནབའི་བསཿ རོ་ 
ནིླཱིཛྭནཱཾཿ བིཝཾ་ལ་སོགས་སནཔའིརོམམོའི་མཿ ལའ ཡཿ འསོ་ཀུད། ཨོམཿ ཤྭཿཱ་ཧཱ་ཛྡརྙཱ༔ རྩསཊནོནཾ། 
ཱེ འིྱིར། ཤིན་རེ་ཤེས་༢བ་ཅན་ཧིས་འབུལ། །ཅེཔརཱ ཧཾ །ངྲུནྱ་ཉིན།། མཁས༔ དངོས་བུབ། ཞྷིད་དེ། ཨེ 
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ཧོ པརྟགས་ཤིས། མཁས༔ ནོ ༦ ཉིནརེཿ ཨོ ཛ ཤའ རླུར བོདཔནི། ཤོ  ཐུགསྦ་རེ་ཆེན་པོའ འཕགས་པ་སྨན་རས་གཟིགསཿ དྲིམདདངམཐོགམཆོག 
ཀོ 1 ད་ཁ་བ ྷ་ ༨སྲཾདཔ་གསུམགྱིལམ་མཁན་སྟོན་པདབྲགསཿ (ཁམས་གསུམའབོབཤུན་སིགཉེནགཅིག་པཚ བུམས་མགོན་དགསྡ་རེའི་ཨ་ལྱལ 
ཤཿ བསྙདཿ སྨོན་གྱཾསམ་གོས་སྤམདོག་དཀརཿ ' ཛྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱཿ ཤར ༥ཧྷནཿ ཐུགས་རེའི་སྤནྱྱིས་འགྲོལགཟིགསང་ སྤྱན་རས་གཟིགས་ལཕྱག་འཚལ་བསྙེད° _ ཐུགས་རྗེ་དང ནིཤེས་རབ་གཉིསཿ མནམཕར 








; རོ ཐུགས་མངའ་བཿ ཕྱུག་གཞིས་ཐུག་སཀར་ཐུལ སྩརབའིཿ དཔལ ལྡནམཉམ སྦོརལ་ཕྱག་འཆ ཏཾ བག ཧི་ཧིང་པོགོཿ གསང་ཕྔགྱྭ་ཧལཔོ་བྲསདྲཔེད མཆེག མུ་ཏིག ལྐརདཀར་གཡསྐན་བྱསམསཿ་ རེག་སཱག 


ཊ།༢ཤག་འཚུལ་ལོཿ ཤཐོར་གྲའི ཨ་གི་ས་ བསག་་ དླ་ད་དཀརཔོག་ཡོནནའཛིནཿ .ཕྱགནཔདྫོར་ཕྱག་འཚལ་བསྙོཿ ངཿ ཆོས་དིདནམ་དགྲི་ ཡམེདཿ ཟླ་བའིའིད འིའིདྭསརྒྱལ་བའི་ཡུམཿ 
བ་ར ! ཞོརབུ་རིད་རིན་ཀརཿ གམས་ཧན་དགེསའདོདར་སོདམཛདཿ ནརའདན་ལྱ་ཡག་ཚལ་གསུད། 


(ྱག་འཚལ་བསྟོད ཐུགསརེ་ཆེན་སའི་ཧིན ཆོབས ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ ཤིན སཿ 
༠༤ ངཔས་འང་མམལ་གངའ་འསགསརའངངམ༧པང་༤༤༡༤༤༡༧-) པའ 





འར ིོ -‹ -=༡༩༠༠༡༤༡༨༢ ༤༤༤ ༢༠༧ ༤༢༤༤ ༤=༧༩༢༤༤--=----༡-~- 


བྲོ སགཟིག་སུགསོལཿ དབད་སྲུདིདཱ ཉིརོབ་ཏུ་གསོལཿ སིག་ཞིབ་ཉྭལ་ཆག་བསའདུགསོལཿ འཁརཔའིའདྲམནྭསུའདེན་དུགསོལ༔ ཧག མགཞོནདུ་གསོལཿ དྲུག་དགེ་གགུས། འདུ ས་རང་གི 
བབ་པ ར་པ་བ ཐུགས་ཀརཏིམའིདལའཁ་ཅཿ དབུསནྷ་ཧ་དཀརས་གསྲ་དལ་ནཿ ཐུགས་ཀའྱིདིཿཡི་འོདབེརུལསཿ གས་མིའོདབེར་ཁྲ་དགོལཿ ཡིག གཟུབ་པམ་ཨཱཐུགས་ཀརའྦངོཁཆི་ ཅེ 
མལས་སས་གཉིསཐུགསཀརའཕཔཾསཿ སས་ལུས་རིགས་དུག་ཐུགསཀརའཕྲོས༔ ཆིགསྦ་ཡུ་ཕབཡུམ་ཐུགས་ཀནསཿ རལ་རུཐུཇགཞགཀ་འྲསཿ ཟུབླུངག་ཐུགས་ནསའབྲ་དག་ལཅ་ སགརའཝོསཔསས།་ ཤྭ 


སྤརའཇུས་ཐུབ་དྲུག་ཐུགས་ཀརཐིམཿ དེ་ནག་རིསྱ་གིས་བདགལ་འདུསཅ བདག་ཞིད་རགསལ་སྤེ་བཔ་དགཿ ནྩོ་ུན་གུ་ བདད རོ 
བདེར་གཤིགསྤ་པདཆུབ་སིམ ས་དཔའ་དང་ཿ ཟུགསྔ་ཆེཆེནཔ ་ར་ོདཉིད་མཉེསཿ ཚྭཱད༢ འྭསྭུསྐ་ག ནིཿ ཅི བྱ་གག ལས་དགགབས 
ཞཾས་ཐརླ་སྟེ་སྒྲཔ་པའོ༔ ཞིབའི་འོདབེརདཀརཔོཡིསཿ ཞོ ནང་ག ཅུ ད་ཡིང 
རེའོདཟེའ་ནག་པོ་ཡིསཿ དྲག་བགེགས་གདུག་པ་སྦོལ་བར་བྱེདཿ ཕྲཾན་ལས་གང་བྱེད་ལུན་གྲུབ་གྱུ་ 



































ཊཾ གྲསམ་པྔརསྦ་ཡདིམཔལ་ཚོགས་འིནསྦ་འོབདནི། རཡེའོ། ལ་ གསུཨ་སྱི་བྲྲེག [གོར་བཀྲུས། ཛཱ ལསང གདིན ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཤསནས། ཚོགས ་་་ ཧྲིཿ ིནིཆེནྷ་ཝ་ལའི་གཞུལ་ཡུས།བདབབང་དུཿ སྤོས་དང་སྨན་དདདྲེཡིསཿ།ཆག་གདབཿ ནབཟའགདནཔི་ལབ་ལྷུབ་མཛེས་བརྲབཾསཿ བཟའྱང་བདུད་ 
་ གོ་བོ ནོ ཏནྭགནས་མཚོག་འདིང་ „ ཐུགས་ཇི་ཆེནཔ་ཕབ་ཡུབྲགས་དང་བཅསཿ སྔདྲསྤྱ་ཧསྱ་བྲད་རུབ་སེམས་དཔའ་བམས ཅད་དངཿ ཱ 

ཙཿ གན་ཅཙྭཀྲ་ང་ ཛོ་ཛཿ ངོ = བདེ་བརགཤེགས་སྲོ་ཟུགསྔརིཆེཿ བདེབར་གཤེགས་སོཿ ཡཤི་ཡ་ཆེཿ བདེ་ 
ི་པྨདྡཱ་ཧཱཾཿ བུ་ཡི དེན ཡག 















༼ུ ༤ 
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འབྱོར་བ གལཱནྦ་རས་པའི་དདོསྦྲ་ཐུགྱ་སོལཿ འབས་ཆང་འབུཿ ཆང་རུནཆངནས་ཆང་དང་ཿ ཟུརས་སྤང་རྩིཀ་རསྔར་ཏང་ཡོགས༔ འཊུངབ་སྦཱཚོ ཚོགས་མཚོདཔ་དྲམ་པགཞིཆ་ ལུབ་འ 
བདསུད་དཔོསྲ་ུབྱ་མོལཿ གཞལ་ཅས་དངངསུ་ོ རློན་ཡིབ་དངཿ རིགླས་གགུམཔསསེགས་དང །བ་གུནམ་བེ་སང་དཀ རེ ་ འི་ ལཱ 
ཅོདཔགཔའི་དངོས་གུབ་སྩྱོལཿ་ ༽ཨེམམཱིཔྨདྡ་ཧཱཾཿ གནང་ཀ་སྦར་པཱ་ཛྭའ་ཤིཿ ངོགས་དཱས་མཐལཏིཿ གཟུགས་ཨྱི་ལམོདག་པཔོ་མེ་ལོངམཿ ཐུགས་རེ པའྲི པུ སགཔ་འབུལ་ཿ རའ 


ནཔོའི་ ལུཚོགས སྙནལའབུལཿ ༡: ཐུགསཆེནཔའིལཚོགས་ཤྲཔལཔ་འབུལཿ  ལོ་ཡྭི་།ཡདམའནཱ་ཞལཐས་མཿ ུ ཟགསྦུརི་རནཔའི་ལ།ཆོག། དུ ཌི དི ན་བྲ་ 


; རོས་ཀྱལུམཐྲིང་གངོ རྗེམ བུགསྡུདནུཔའི་ཱགོས་གགུས་ལ་འབུཔ་ 6དོད་ིོཏཏཧ་ འེ ཀཿ 3 མཉེས གསདང་འུ་ 
སདྲུགསའཿ སོམ་པ སྤ པྱའ་དེབིཔུར་ླི་ག་། ཚགས་པའི གསུ དུ ༡ཙངསརལི་ལཱནཔུདྲང་ལུགམ་ནམསཿ འཧར་ཆོགསམའྱོ་ 
མུའཡེ་ཤེས་ལམ་མཞེས༔ དམ་ཚེགྲ་མགཙང་བཀའ་སངཐུགས་པའགལཿ མོསགུསངུངབ ༣ =£ 
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ཤོས ལ་ཀ དེ ༨།༽ྱ་ཕའཚལཏེ། །དེ་ོ་ནོ་དས་དབཆོག་ཤོད། །དོལ་འའོད་མངའགདག་་ནཔོ་ཆོིགཉོར་ཟོནུགས་ོཟཔོའཐོ་འཇུལཡོདབཞེནནར་བུའི་། 

སྤུད འིཐབས་དད་། ཧཾ ཡཾཆོགའི།དང་ དདཔནི།དཔང་ཞདངོས་གཞི་དང་སྟ་གེནསོག་གདན། སྭལ། དྲིལ་འཁོད། བུམ་པ་ལྟ་གོནརྣམས་སྫི་ྟ རྩ་བས་ཏེ། སློབལ་སྟུ་གོན་དབད་ཆོག། །རུབྱ།སོས་དམུཊཔ་ཕེལདགོས་རྒུ་ཞདང 

| ་ བ་དངའདབསྤ་སབཞིནམས་སུལྲ་གངས་ཉེ་དགསུར་ི་ལྷུམཚན་ཅི་དེགས་ཐིས་པདཀམ་པའི་དབུས་སུ ཨནའིའི་ཁརཐུག་པ་ཆས་སྤྲས་དང་། ལྷ་གྲངཊཏེ་གསུམ་ 

ཉ་དུད་ཅོད་བན། ཉཅུགཏུདཇེ། བྱད་ རབ ། པྲ་དབུནྐ། བྲོད་ཆདབདུད་རིབཏཔཔ། ཨེ་ལདལ་ཧིནྟ་ད་ ་བརལ་བརཆོསྱབང་གིདབུ་སྱུ་བིལ།ཡིགྲདུག་གིག་བསྟོ་བ།དཔུཤིས་བིས་པའི་འིག་བྱར་ཅས་དད་། སྐནབས་ཅུམ་ཇཱཧུ 
ལྷེཿོགས་ཞཊོད། ཧུ ༼མལྷོཊ་རཔོ། བྱདངུ་སེངལེ འལས་ཞམདད། སྨ་ཞོདབངལ་བདུད་ཙི་ཆས་སྨནྱིས་བཀང་བའི་ཐ་མ་ཏོག ཆོད་ཏགཿཅཿ་པ་ཟིཊའབདདང། ཚདིསཚ་ནང་མད་འདབཅས་འི ངགི་མཆོད་པས་བྐས ] 

གགས ས་ཐཾདགཆ་པར་བོ། །ཤཿ ༼ས་པན། ཐུབ་ ཐཱ༅ྱཾསབདག་མདུན་དབྱེད་པེད་དམ་བྲ་དད་ག 


ལཿ ཆར 


ཏཾ ནའིདབཞིནནོ་བུ་དེནཔོ་ཆེལསླགུབ་པའི་ 


།༡༩།བའ་ང 


་ ལུགས སེ། ཧཾ ཤས 0 དཔག ཡ་ 
ངུས་པཱགསྱ ་' སསབད་ཕྱི་རྟནྱི་དབུཊ ༡ ་གནསབླདབའཞི། ད 
རཾ རའ; 


།ད་མོས་ དདནམབུམ་ ཡྱི་སྟརསྒྲུབ། དེནས་དང་པོ། བུསུས་སྲུབ པདི། 
ཡའིཤལ་ཡས་ཁང་གིནད་དུ་གདུད་རྩིའྱི་ཧྒ་མ མཆོའཁིལ་བཿ དེའི་དབུས་སུ་དདྨའི་པ་དྲའི་སྡོང་པོའི་དབུས་སུཿ ཟཱ་པའི་ད་ 








\ 





འབྲལ 
ཏུ ཞལགཅིག་ཕགགཉེསཔཿ མཉམ་ཤཱཏགགི་ སེད དུད་ཡའིཐུམ་པབླཝསསཔཿ གདདྲ་ཟཐལ་བཉམཔའྱིསི ལྭ་ཐུངགིསཞུགྲས་པཿ ིནཔོསབྱརནཔཿ ཤུགས་ཀདབུབའི་ཉིད་དུདིཿ རཾ 
ད་རྲོཿ དཔེལ་སྭི་གེེ་བུག་པས འི འི 
ག།བོཿ མཆེད་ཅུད་ཟད་ཡོདདུ། ༼ག་གཉིས་ཐལ་མོབཟེདཔའི་ཉེདནབུམདབཅུ་སགདབབླསམསདུཿ ིི་ི་་ གེ་ཐུག་པས་བསརབཿ དེའིསཧུན་དུ་དངའི༔ 
དཔུར “ཐོདཛྲ་ཨཱཾཔཱཏྟིནྫོསཱ 


ི་ཁོབ་བདུད་ཅིའའིལ་བྲ་སམདོག་ཝང་སནཞལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས་པཿ 
༦ ཤྭ་སན་དངས་ཨབྲདསཚཱའཿ དྲ་ཡུཔ་ཧོཿ 


བྱ ཌི 


གསུམ་གྱིསམ་ཚནདཿ ཐུགས་ཀའི ས་ལས 
བུམ་བླཟས་ཀི་དམོགས་པ་པྱིཿ ཕྱིྟྟ རགུསལ་འླུསུག ཟུངས་ཐགནས་ཐཟུད་པེ། སོཿ 
སྟེངཔའིདབཝས་ཊུལ་སབུམ་པའི འནང་ད (དབྲ་བུགས༔ ཅེ དཾ 
དུ་ངབྲ་བུགས ཇེ་ཆིཾ ཤཔེའྷི་ལ་ཚོགསཡ༔ རྣམ་པ་བདུད་ཅིའིཆུ་ 
བུས ཚོགས་ཀི་ཡྱི་བདྷ་ལའིགཱལ་གྲྭིནཱ་མེདཔ་ འདོདཔའི་ལོངས་སྦྱོད དབདེམ་ཤེས་པནམ་མཁའམཛོ་ དྱ་ཀི་གཏེར་ཆེན་པོར་ ནྲ་སུར། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཤཿ ར་པེའྲ་ ༡ ་ རའའ་འཚ ཨི པ་ནས་དངོ་ུ་་ྲ་ སྔུས། འཕོབ་མི་དངལོག་ལྟའིདཐ་བཤེ 


སྐདའཚེར་པ། 


བདི་རྩས། ཤཱ། ནས་ཤཱབྡའི་བགྱེས་གཆོད། ཕྱག་བྱདའས་དབམས་ཅདལ་སས་ཤིསབྷད། 
; ཅེས་བནུའོ། །གཉི་པྲའནལསབགིའིབངཛ་གང་སྩང། 


རྒྱ༩ 
ཅོོ 








ཞབས་ཡིས་དྲག་བགེགས་མནན་ཉིདྲསོ ལ་བ། མ་ , 








ག༡ག་ཏ་ཀཀཌ ཀཀྲ་ངགཏོས་ཀའོཌ།།། ༡ ཁོ 














$ རྱ བ་འོ ༧ ོང ་ཀ་ོ 

ངེ །དཔངདམརནག་གདསཞབྱགས་པརྒ་ཞར། ཨོཾམ་ཇིཔྨདཛཱཾཿ ཤཾཔུཿ འཕ་ཤྭཱམཔས་ཨྭཉིའྱི་ཱསཱཿ་ ཞེས་དཟྡའོ། །གསུམཔ་སྨན་ཕྲུབལ།་ བསང་སྦང་། སྟོངཔའིངང་ལས་བདུད་ཅི་ཕྲོ་བད་དངབཅས་པའིའོགཏ་ལུསྦརང་གི་དྱིལ་འཁོ་རུབ །དནསཾས། 
མཚན་པ དེའི་སདདུཐེདཔའི་ཕྱིདབུ་གསུམ་ཡྱིསྟེད་དུདུདརའི་ སྡོད གགས བ་དསགངནས་གནས་བ། འག་ནླརུང་གནས་པ་ལསམ་འབརཿ མེས་པད་པྲ་དོས་པས་དམཆིགགི་འདུད་ཅི་ཁོམ་ཁོལབ་ལྟ་ངྲ་ཆུརཿ ཐདཔའིསེདནཐུགས་མཆེན་པ་ཕབ་ 

༩ ( ཡུལ་ིཿ ཨ།སདུག་གྷི་ཕཚོགས་སྣོརབ་བྱས་པསཿ ཡ་ཤིས་ཤིབདུདིནམ་ 1 ་ ཏི རད ོད པོ ༥3 ¬ ཨཿདྭཝ་གགུའཱ མུ ཆུ ༢ 

¡÷ པྦྱ་རབའི་སནཿ ཉནཱགསལབའིདལ་རུཿ མུ་ཏིག་དཀར་ རཔྲེ་དིདྭལ་རཿ 
རྒེས ཧཱུཾཿ ཞིས་ཅུང་ཐདཏ༣ྣ། | རགས་ད 
བག་ཨ། - ཨོཾ་ཨཱཛཾསརཔཉྩ་ཨཛྲཾཏག་ཡསདྡིངུ་ ཛཾ་ནིཿཱཿ ཞེའ 


ཡད་ 
: ཞལགཅིག་ྱག་གཉིས་ཚོབུ, ཆབུམ་བསམསཿ་ ཿ ཡུམ་ནི འོ ངོ ་ ག་ས ཡོ་ཤས ཀན ཡང རོག་ཕུགམོ ན་རིགས་ཀི །ཀྱིས་ ས་སྟེན གཿ ཕས་པས་རིགསཀི་ ཕྱག་མཚན་ལ ལཿ 











ྔོ་མཛུས་པྱའཱ་སྲཾཏ རར ཧཱཿ ཅི་བ 
༨༩-¬72 


ཊདཔ་ིདཔལ་ས ཕི །ལཨཿ ཚུམ་གཞལ་ལས་ཁང ནད ལྷམཆོགམགོནཔོཚེདཔགམེདཿ སྤུ་མདོག་དམརསེ་པའོད་དང་་ 
།ཨཱ་ཚཾ་ཡ འུམ་བའརིནཿ བྲ་ཤིསྐ་ཡལོ་༽ 


























ཤིརིག་བ་འཛིན་ `] ོབ་ཿ ཀཿ ༨ང་འའ།འ =) ༣ རོ 
༧༦ ༥ འདིནཔནྣལ་དད། ཕྱོགླབཅུན་བཞུཏྨ་ཕའེ་སདཧྱས་དང་བྱང་ཆུཔསེཝཱདཔའཐལྨ་ཅདད༦ ཕྲྭ་བཅུགཆེ་ཆེནཔོའི་ ལཱཚྡོག་དག་ལ་དོ། 


འི 











༨༦༧༤ ༡༩༤༠༡༤༢ཟཆོ-ར༧ང༤༤༤པལ༤༤༤༤རམོ༧ོའོལས་བོང་རརོར༤ར༨༨༧༧ 





ཐོ་བ ས་ོ་་ལཔྣ་ རོ་ རར་འོ = 
ཤྱ འོ རཿ མྱ དཿ ང° བར ལ་ འིཝོམ་པཉྭཔད གསདསགཀི་དམ་ཚིག་ཏྭསཔ་བ་ཅདམཐོལ་ལོ་ གསོཿམིའཿཔཛ ངེ ཧ་ས རོ རོ་བ 
གཔྱཧདདུཿལི་དགེའགྱདདཿ = རུག དཔུབསྲེལ བའ ཡོ འཆབ་པཿ མ་སྡེདདྩོ རཿ ང་གཅོད་ སོམ་པན་བཡྱིདལྲག་སོ༔ བ བང་ཤིདདག་པའི: 
ཞུལ།བཱ། གཉིསཔརྡཞིངད་ལ་ྲདུ་པའོིིསསམང་། གཾ ཟདླ་སྤྲར དཔན་དང རཔ །འདིནཔྲ་ནྣམ་དད༔ ཕྱགབཏུཊླ་འི་སྒྱས་དངབྱངཆབསཱེ་དཔའཐྲསྦ་དདདཿ ཟམ ཤད 


ཧཿ ± ཏྟ × ༤༨ ལཝཡེ་ཤེས་ལ་དང་ཝུན་བཡང་དགུ་པར་ རོགས་པའི་ འཨདསྦྱསྐནམས་ལ་པུགའཚལ་ཞིད་སྱབས་སུམཆིའོཿ 
ཤན 


ཏི རྒུལམ་ཐྲམས་ཅད་དུདགེབ་དདབཅ ཅསཔ་ལགསདའི་སོན་ཏན་ཀུན་སི་བ 
རོ ཟླཾ་བདགཉིསགསའཞུསས་དབལམ་འགནས་༡ེཡསཿཧིདོནམང་དཔ འབགསཔའིདགེ་འདུན་ནམས་ཁྱ་ལག་ འཚོལ་ཞིདྱ་སབས་སུམཆིའོཿ ལནགསུམ། གསུང ཨ་པ་ཚོགས་ཞིངདནམས་འི་མདུནདུ་གོབ་ 


བླམ་སློབ་དཔེན་སོགསནས་བདགལ་དགོངས་སུ་གསོལཿ བདགལིའདཞེགྱབ་དས་འབུག་དདྲ་བགས་ཇེཆེནཔོའི་དབད་དདིཞ རུབསའུ་བས༔ བདག་འ ལུ་ཐུགསྔརེས་བཟུད་ཞིདིནཾ - ལ་ས ; 
དུ སགསདའཆལ། ཅིཿ རིགསྦ་ཀིབུད་དབུདདད་བིན་རབས་འདོདནཿ བནམེདཔའི་བད་ཆུབཏ་སེམསབྱ་སེདཔ་དངཿ ཐག་ད་ཆེན་པོའྲི་བུན་ལ་ནས་དབྱསེ་ 
རཞིདཕྱིནྱ་ཅིས་་རྨོབ་པདྱ་བེད་དཿ ཞེས་དནདག་སིནཅིད་གདམས་པ། ་ལྟརདེ་མས་བསྩེདཔནིཚོགསརིད་དེརྣམསྱི་ ་མ དན ཛགསཔའི་མངཊྱ་བའདོདདདའི་ཆེདཐག་ སྔའེནཔ་སུགའད 








འཕྲུཔ་ཐླཛེཅེནཔའྷིཔཚྲཾག་བདག་ལ་དགྲེའ་སུགསོའཿ བདག་རབ 


དྲུ འདགསུང་ཐུག བེ ཟི 








_ །སྒམསྱསིདཔ་༢དིའིངེས་རོསམདོད། བླསྭ་སོབ་དཔེན་གོག་གིས། རྩིར བདགཔ་རིའེསྦབབྱཿ པཱ ཅུས་འདནས་ འབ་དཔམ་སང་ཡི་བར་ཅ སེམས་ཅནབསས་ཅདའའོ་དབ་ཐུགདཝལྱའྱི་ས་ཆོལ་སབྒསལདའིཤིརཿ བལ 
` བྱགས༔ ༩ ༢༤༩༤ ༧༤༢༥ ད་་ི་ི་། ཧྱིཿ རིགས་ཀིབུ་ཡུད་དུས་འདིནས་བཟུད་སེཉིའབྱོབདྲརབས་ཐོདྱཡིབ་དུཿ དཀོནམཆག་གསུམལ་སྱབས་སུའསོ་བརིདཿ་ ཐུག་སཇེ་ཆེནཔཡོ་ 
༅།དམ་ཀྱི་ལྟར་ཟུངཿ་ ཡུགདང་སོགགྱིཕིར་མདམ་སངས་བརསེམས་ན་ཅིདོནད་ གས་རྔེཆནཔ་སྙུ ཐུབསལ་འགོདག་སོདསའིབརབའསོབ་སེམ་སཿཐམས་ཆདྱི་དད་གིས་ཤིབཿ ཅེས་བཇྲོད། : ཉད 
ཤད ཤདིཚིག་འདིའི་རེས་རོས་མཛདདེས་ཞིང་གི་དུག་བདདམཛད། ཧོཿ སོརབྱདགཙདམའིསོ་ཤིབའདིཿ སོ་ལིསབཅུདནས་བདག་དོན་གིའཿ འཕུགས་བབྱིལཔོབཞུགས་པའི་གཞུན་ དབུཊཡུགསདཱགའནགནས་སུ་ 


5 །སྤྱོནརྣམསཀྱི་ལྟརབྱས་ཏེ། བཞི་པ་སོ་ 
ཞེས་དོང། ལབ་ཁུ་ཤ་ཕིནཔ་ནི། ཀྱེཿ གུགཙངམ་ཁྲཱ་ཡི་གདནཿ དག་ཅིདདིམམེདཔའིཛསཿ ཧཱལདའི་སྟ་དང་སྔས་སུུ་སྦྱིནཿ ལེགས་ཉིསྐརི་ཱས་སྟོན་པར་ཤེགཿ ཅེག་སྦྲིད། ཟུགཔ་སུདྱ་སུད་གདག་དའིཿ ཨམ།ིདྨདྡཾཱ ཀ་ཏུ།་ 


ཅེསབྲསགསནས་དཔུངབ་དབཅིདསལ། རཱུཾཿ རྡོརྗེཕཾདཐགསཱགསམདུདུའདེཿ གཡོད་གྱི་དཔུངཔརབཅིདསཔ་ཡིསཿ ལུས་དགུ་ཞིདགསུམ་བརཆོདབགེགསཿ སྟིད་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ སུང་བད་ཤོགཿ བདུན་པྲ་ཕོབྷ་སེདཔའྱི་པཾརུ་ཆེས། 
ཐེམམ་སལལནྲ་ རལ་འཤྱོརབཿ དལ་འཔོརམ་ལུས་རིདཆེན་ཐོབཿ ལོག་དང་དམན་པའིསེམས་སྨངས་ནས༔ ཐིགཆེན་དོན་དངའཝད་པ་དང་ཿ ཁད དཔར་གསངགསྦ་ཀན་མེདཿ དཿ འཕགས་པའི་དཀིལ་འཁོདན་ཆོག་” 


ཡོདཿ 
3: 


ཤདཔ་ནིའའིལ་གསན་ འཚོལ། 4 


དཀན 








[2 ཤཱ ༩ = ང་པ ༡ འོོ ང་བསུརྦ་བ་དང་་ 
ཐང ན་པའོ དགའ་ཞིང ཞེས་མ བྱདཔགནང་བ ཤོགས ཆེ་ ལ་དཔག དགིལ་འཕོཿའདིངབྱག་ལུཿ དབ 
༼ ཤིནཾག་བཅབབང་བསྡ -༩དིསའྲོ་དུག་འཁོརབ་དོ་ནས་ཕྲུགཏྡེ ཐུགས་རྗེཆེནཔོའི་ལྷ (ཙིཞལ་ཡཇལ་ནསྔཿདནམེདཔའིཿ ཤའྱེ་བཅྱཅུབཆེནཔོ་ཚེལ་ སྲི ཅེས་བཇོད། དྭགུ་པྲ་པར་་ 
སྐོ ཡདགསོའ་བ་གདབ་དའདིའི་ཇེསྣ་བོསམཛོད། ཧོཿ བམསངསྦྱརསྲསས་དངབཅསཿ ཤུནནག་བདགཱལ་དགོདས་ཧཾ་གསོལཿ བདགཅག་བསོདནམས་སལ་བརྡ་ན༡ འཕུགས་པུ་ཕྱན་པ་ རས་གཟིགས་དབངགྱིཿ དྱིལ་འཛན་གཉནཔདབདག་འཇུག་པསས པཱ ་ 
དཔསྟ་སཞག་ཆོད་འདན་ི་ཉིད་ཡདྲ་ནིགབ་ཤགསནས་འདིའི་དདལ། -སྟགོནཡྱིརྫས་ཕྱིནདཡ་གཏོགས་སླཔ་ཡད་ཐཱ།  དེའི་ཤོདདཐུས་ནས། 


ཡོ” 


་ 
ཤེ མསབཿི་བརདགོདས་ནསདི ནི འཕོརབའི་གནས་ལས་དསྲལདུག སོལ ལན་གསུམ། དེས་སྭ་གོན་གི་རིམཔྲ་གུབ་པ་འགས། ཞེས་དཛད།། 
ཤྲ 
ནཱ བྲ ཧགས རེ པའི་རོར། སྣ་ནམསྭའུ་དའྱི་པདདུཿ ཊཏྫལ་ཐུལམངོད། ཅི་བླསལ། དེནཔའ ཐུགཔའི་ཆོས་ལབྱཧདཔསདབུཔ་ཆས། འཇུག ་པནི། པ 


ལྕོཚག་ཡན་མརྟ་ཆུངབཇོདམཐད་དྭ་ དདོས་སྟ་སྡེལན་ཕད། དེནཱས་དབདྲ་ངཾས་ལ་འཇུག་པད ད། དུ་པ བཀི ཉོ་བ ཊུ ཡོ 
ུསོརའ་བོདཔ་་ སླབདཔེནིགིས་འདྷན་དངིས་པའི་མོས་པམཛོད། ཙེ རིགས་ཤི་ུ རྲལ་་ 
རཾ 


ཌཡ་སྭཱཧ༔ ཞིསགརས་དང་། ཨོཾ་ཨ་ཁཾཝཾ ཧཱུཾ ཞིསའཏོག་ཕྱིན། གཉིས་པྲདེ་གསོལནི། དར ཉུབ་སྒོར། 
དང་ལོཡགག་འདོར ཅེསྲའིསཔའིལནཞུ་བརམས་ཏེའའིའི་རེསཐོག་ཡ་ངོ་། 5:00 ཨཿ རོརེ་ལ།པ་འཛིནཞེས་བྱཿ དོ་ཇྡེ་བམ་སངསྤྱ་ཧས་ལྔ༔ དབང་དངྱ་བིནརབསུ་བརལོསཿ འཛྲོ་བའབ་ 
གབ | རང་འ འཛ 








ཆི 


:ཨཅཿ་༠༨- 
























དཱུ མ་གནདབ་དངཏ མས་པ་མེདཿ 
` ་ འནགསུར། སུ བ་ ཤོ ནན ་ སྲ 7 གཙད མཁར བཅས་པ 


ཅིནཔོ་ལས བྱང ང་ཆུབ་སྐམ་སརདསལ་བའྱི་པིརཿ དྲིལཿའཁདཆེནཔོདའདུག་པརགསོལཿ ལནགསུལ། 
ཐཱ ཐུག།སྔངི ས་འཐུལ། ལཱཔ་ལ་ཤས་དབབའའྲིསདཔུ་ 


-༤༢༧༤༧༤༡༠༡ 










ཞིཨུ་གསོའ། པཏི་ཏྭཔུའི་ཕཱཛཧོཿ 


ཉི་ཐུགས་ཀནས་འོདབེར འཕྲོས། ཁྱེདད་ 
༨ ༤༨ ༨ དཀརོ 


















མིད་པ དེའོདདུཞུ་བལ 




















༣༨ 


| བུགས་ཇྔེཆེ 


༥ དད བ་བ 


(ཞི 


། 


རྦར 


མདུན 


བཅསཔ་ 





། སྤྱི་གཙུགཉུ་འོད་དཔ་ 

མདོད། ཙུམ ༣ 

ལུགས་ཅིག 

ཅས་ག སཾལ་བའདབས་པའ་ འདའིརས༔ 
པརམངོདཿཊ ཅེས་ལན་གསུལ་ གསམ་ 


ལཱ གཡུས་གཞོན པའ །འཛིན པ་དངགསང་སཱགས་འཛིནམ། 


་ 
དདའདུནཧཆེརྱེདམ 





ཀློ 





































ཆད ཞྡེས་བསྒལ། དིབ ུ 
དབ ཧགས སྱ གསོལཿ བད བྐདམི་དའདྲི་ཤེ་བབསཿ ར འཕགས་བཟུགས་ཇེ་རད་པོའི་དཔང་དྱིད ཌུབསཞུ་བསཿ ཕྱིད 
རཿ ༣ཡང་གིདབངདམུ་ ཅུ ༥ རྩ ་ལབམུར་དུཀྐསོལཿ སྤཱསུ་དབའདགལཿཅུ་དཱགསེལཿ ཚོས་དབངསེམ་ ཡསལབསུརདུགསཁྦཿུ་ 
རཾ རྨ པ་ ཏ དྲུག་ལ་།དང་པོ་ནདདབངབསྙུར་ སྣེ ིའ་ཧཱ ཀྲ་སཱན་འྲདེ དེལ 22 ཡེ 

༼ ཨེ་དམིགས་ས འ་འ ཡི་ ་ ལོགུལ་ཅིངས་གཙོདམའ 


` 


' 








` རེ 
རིགསྲལ་ཡ་ཤེསནམ་ཕྲལཿ རིནས་ཡི་བདག་པས་དབུ་པདང་བསུར་སཿ སུ 
༡ ༥ དུག་ལ་དཔྱེངས་སུ་དག་པར་དབང་བསྐུརབས༔ འཁོར་བ་ཡྲ་སྤད 
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ྷཔྭཱཱཱ་ཨཱཿ ངྡོརྦཾསྲེ་ལྷ་སྣ་ལརྡ་ལནཿ མི་ 
དུ་གཏདདདབད་བསུརབའི འམོས་པ་མངོད། ཛཱུ འད ༡. འའ ཧུད ་ ཅ ་ི་རསྔ་ས་ 
སྤྲའཾདབདབསྨུར་བསཿ དངྱིྲ་ལསམ་སྦྱེས་ཡེ་ཤེས་དག་པའིདབངཿ སྐལ་ལྡནཿ ཤདྡ་ཤ། 





འོ 





ས་པསཿ ཕྱོགཱ་བཏུའིརྒྱལ་བའི་ཞིང་ །བླ་བདགུཿ རྡོ་རེའི་མིད་དྲུ་གྲག་པར་དབང་བལུརའརོ༔ རེགཡོ་བ 


རོའ བྲག་ཇིཆེནཔོ་བསེནཅིད་སྒྲུབ་པའི་དབངཿ སྐལལན་ རྨངསཱལེ་ཨཾིཁྱི་ཡཱ 
„ པ ྐ ༣ ་ ༦ 6 བསག 














༤༤ :-་ == = 















ཿའཧཾཞལ་ཡས་ཡེ་ཤེས་ཆེཿ ཟུགསྦར་ཆེནཔོ་་་ 
་ ༢ གཉིས་པནང་ཤིདབངབསྐུར་བཤིཿ ས་ས་ག་ཐུང་ཅིི་ཐོ་ ོ་ུ་ཨ ལོ - 
'¡ ར་མ་འ རྒྱལ་བརིགས་དྲུག་ཡབཡུམ་གཉིས་མདེ་སྦོརཿ - བདུད་ཙཾ་བྱད་ཆུབ་སེམུས་ཀི་དབདགསྐུ་ ། དྱ ཡ་ཤེསགཉིསམེདདབདཐ དེ ཟབ ཏེ 
¡ འྱིབད པསེམསྱ་སི་དབདབསྨུར་བས༔ ཐ བྲབ་དང་ཤེས་དབགཉིས་ཧུ་མེདཔའི་དབང་ཐོབ་པརྱ་བུར་ཅིགཿ ཡ །སུམཔདེ་བོཉིད་ཚིག་དབ དྲུ སེལ ར་ ཤེག །ོམཅིདདེ་ 
བསྟུནཔཿམ་གྱི །དད་དོནད་གིས་ཤེསཿ ས་མཅྱིགམོལ་དམུལ་ལས་འདསཿ སེསས་ཉིདཐུ་ གསང་ཆེན འེ ¡ ་་་ དེ 

རུ སམས་ཉེད་དངཔི ལ་ཤེསདྲལ་གདས་པལས་གཞནམེདཔཿ སྣང་བའི་དཀན་ ཞདདཞན་གདདའང དན ཆར ཝ རཿ ་ དཆད་ 

བཞི དཔུང་པ མལྱ་སིམདནདེད་ལན་སོལ་བརྩ་པའྱི་རིཿ ཧྷདབདད་སལ་ད རྨུརདཿ འའ ལུ ག་ད ལལ 
བལ་སྦྱར་ཀེའ་པྲེདཔདྨཕྱགརབཅྣམསཿ འདྲོ ཅུགཐུགརེས་འདིནཔའེ་དང་དབྲོད་ཤོགཿ སྤན་ཨ་ཝ་ཤིཏོཧཱར་ ཱ 
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ཁ་ཡངས་ 
མྲ ར་ ༤ 












































༨༧་དར།2ཱྭ 
བསྐདབས།ཿ 


བརྩ་ག་ ` 


ཇཾ 
4 
¦ 
`÷ 
¦1⁄ 
་ 
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/' 


ཧྷཡ་འབོརབའིག་ངས་གཅོད་པའི་དབདཿ རྐལ 


ངཱ་ཡནཐུབད་ཙོནཔགཅ་ཅནཿ འ་པ རིན ཆེ སྐལ་ལྡནཿ "མུན 
ཐུཊཔ་སེདབ་གདག་ཤངབསྣུམསཿ ཁྱུམ ཡ་་ ཧཱ 


བྔང་ཞ།ཿ 
རཿ 


ཙཀྲ ར་ར ཨཿ 


ྷ 
བུ 

༨ ཡིས་བ 

པས་ ཅའ རྐལ་ལན 


3 ས་ཀ” 


་ 
ཡིད 


། གཿ ཤཿ དོར འ 
དཔྱལ 777 ཁྲབ ཕངས་འདག ཡིག 


རོ ་ཁའགཞུསཏ་དཔརད་འ དམོབ་པརྱ 
སྔགས་དབང་བླསུ་རབའིནས་པམཛེདཿ ྭ་ཀཿཧཾིཿོིདྲེཧཱཾཿ ཁབ ༦ 
༦གགསུང་ང་འ་༡༤་ར་ྱ་༤ུ་ ༤ རི་འ འི 





ཀྱད 


བགས ཡ་ ངི 


ཀཀ༡ཀག༢པ།ཏའཀྟཱ་ཐཁསཊར་ ཀ་ཁ 








༤¬ 


རའ་དབའགཔྤུརཏཿ ཟླ་ནནག་རྔགསསུ་ཏོགས་བའིདདངཐོད་ཤེགཿ ཛཾདཔཞྲན་གྷནིྱིར་ག་ཨཱཿ སཱིདཔོགསདགའིིསགསྦ་འི་དབངབྱས་དབསཿ བདེདངགཤིགསཔའིད 


རྱིལ་འེ་དདུ་ཏོགས་པའི་ད་ ུ་འོདདརྱཧར་ཅིག༔ ཟུགཔ་ཆོས་དབང་སུམས་ལབྱསརདཞིཿ ཐུགསཀྱི་རེདསྤ་དཀར་ཚེགགསུམད་ལྙིད་གཡུགཏུད་དེཿ གམསཏིདྱའིདོན་དཔ་ ཙླ 
ཏཱ །དདན་།མ་དཿ རཁྟས ཨིམེདཚོགཁྱི་སླཿ ནུད་བུད་དང་གི་ཉརུ་དབ་དབསུརཐ རཿ འེདོལ།གཏིས ིན་ཡོར་ དའིདུའབ་གེགཿ ་ ཏའོ ཧོསུ་ཁྤ་དརཏ /ཀཿཔ་ཿསྤྲ་ རེེ 
= - བི -་ཾ རེ 


ཧཿ གཟིག གས་དག གཡི་ད་དུད་ཐུདབརའཚལ་དགཿ དེའི་ 
ཧཾ དམ་དུ་བཟུངབ་ལག་༡༡ྱིཿ བྱད་ཆུད་ཀྱི་གན།དསྐད་པ་དང་༔ དཿ དཀོནམཆོགགྱས་སྱསབནསའབབརྱཡིས་ཤི བ།ཿ ཡྲི རོའ སད 
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ང ག་ དྲ ཨོ་ཊི དདྱི་ཏརྱིབླསྲལངོ། །ཡད་སློབ་དཔོན ཐུགས་ཇེཚེ ར་ 
འུ ནྱཧིདབསསུ་ཕིརགགི་ཐཐང་འཁོར་ འབའིམིས་པརཛོདལ་སྤུག་འདིའིཇེསླག་འཛོད། ཨོཾལཌིང རི ངོ ལྟརཤི་བཟླག་ཡུངདོ། 


འོག་གཞི རྡོབ་བའིལུཿ ནིུགཇེ་ཆནཔོ་གསལའིས་བོ ཏོག ནས་བ ཁ་ལུ མཛོད་ཅིག ཀེ ཏི ་ ཟུགསྤ་དཆེནཔའདེལ་་ བྲོ 










ལྭ བསཿ ཐུགས ྗེརནཔསའདེལ་དངོག་བུབ་ནལཿ ཞསལན་གསུམ་བཇོད། ཀ ནག་གི བྲའིན་འསནཔ་ཐུསའི་ར་ རབ ཁ་ ལ་ུ་ 
།ཝཡ་ཤརྱས་ཀུན་ལ་ཡ་ཧྷ༔ བདགའ་ཐུགསརྡེ་ཆེནཔོ་ལིཿ ཕྲིནལསརྣམ་པདཞི ཡི་དབད་༔ བསུརགསོལ༔ ོང་ི དཱ 
རྣ སུམ། དེད །ཡསྡནམཔུབཞི་ལསའིའི་བིཊལསྔ་བུད་ི དབུལཔའི་འདུད་ ར་འི་དབངངདུརབ འིམོས 


དདྱེ་འཁིལཿ སྐལ་ཝན་རིགསཀྱི་བུལ་དབངབསུར་ རབས༔ཿ ནད་དངགདོན་དང་སིགྲ་གེབ་ཀུན་བང་ནསཿ འང་ཞའ་ཅ་ནོ 





















































སྐ གདོན་སྟོངཝྭགབཅུདངུ་རྩ་བཞི་དངཿ ྣ 
ཧིས་འཇི་ ༦ + རྒི མེ་དང་རུས་འཿ འཇིགསཔདང་ སམ་ཧཱཾ་དགདང་ གནོདཔསཿ མགྲསྲུབ་ 
༤ == 
ནྣོད་པ་དངཿ འཇིགཔ་བབྱརདལས་སྨྱབཔའིདབངདམ་པཐོབ་བརྒྱག་རཅིགཿ རྩསུ་བའི་ཡིལ་ལགུང འགོ ཡི་ག འམོས་བ་མངད། 
ཚོགས་པ ཉུརལནུཧ སྐལཝ ཨཱ པུ ལུདུང་གཟིའ བརིདོངས་སྤོད་ཀུན་ལྡནཏེཿ རྒྱས་པའི་འཐུ བོརབདགདངྡ་རན་པརྡ་ཤོགཿ །ཨཾ་མཌི་བླདཱཏུཿ 

ཿ མགྤྱ་ཧུས་པ་དང་ཿ རྒྱས་པའིའབྱོར་པ་དྲུག་དཔལྡན་ པའི འིདབངོབཔད་གྱུ་རཉིག༣ དབང་གྲི་ཕིན་ 
ནས་བ སྐལ་ལ ༡༨༥ གུལ་དབང་བསྐུརབསཿ འཇིགརཏེན་འཇིག ཧིནའད་ སཔ་ ། 
















ྱ་དམག་ 
༅དམགངགཱ 






















པཔ 


¥ ་ 
བྱ 













དབསྦུརབསཿ 























མས ༤ ཛོབ 
ཐ།ལས་ལ 3 $ ག་ད བ་ ཐད ལྟར་པྱ་ 
[×| ་གའིད ཕྱིརསཾ ༨ 
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མུ་པསན་། ༽སུཐུབ་ཆུ། ཟའུ 







ཧས 









` 
་ 
རར ་གར་ང་ 
པ་ རོ 
ཤ །ཨྭཀྱ 


དག་བ།དིབ 













དད དགདྲ་ སྲུའུཿ 





་ཀི་དབདསན་ིས 


=༢༠༤༤༤༢༤༢༤༤༢༩༧༢༤༠༤༤༢ ----=3༢ཆམཚཛ༧༨༢༤༡༧༢༣ 





















: གཞནདགནབཞུགས་པའི 


པགདབཔའདའི་ཇྗེས་རོས་མཛོདཿ ནཡོཿ འཇིགཏེ ཉེནྱི་ 
གའ 


ཤིབ འུ རྔ ོས་བོངཔའྱིདམའའོ 






ད་ཡ ཞུ གཤེར་ཚིགབཅུ་ཁའ ལ་དེ 
མོས་ག ཧུ སུང་ཁུགས་ཀྱི་དངོས ཚད རོ བགྲོ་བ 
བརྒྱད ད་ དགུཿ བཅུའིདོནབེདཔརྒ རཅིགཿ སམསཿནབྱཅཱཿ ཉེ་ཤཿསུམ་ཅུཿ བཞིབཅུཿ ར་ག 
ཅིག༔ སེམས ན་འབྱུམ་གྱི་དོནྱེད་པར་ གྱམཅིག༔ འམསཉན་ཤེ་བ་ འི་དོན་པྱེད' དཔར་བྱུམཆིགཉ སྤེམསྐ་ཏྐ 














































གོ སཾ གསཿནྲགངཊ་ལས་འདསཔའེདོནདབརླགརཅིག༔ ི་ོ རུངུགཉིག་དདན་མའི་སེམས་ 


བའི་མཐའ་དངམཉམཔའིའ འཇགཉེྱས་སེམགཅ་ནྱདོནབད་པརྱ ཧེ ནམཀཱ་ཡ་ཨྷ་བིརྦིཀ ཨཱཿ ་ ཡོ རྭ་ཀཱས་ཨྒཱའིའྱི་ཡཱཿཿ བདག 
སུམ 5 









རའ ༢: དའི 
༤ ༦ ¬ ཟའ ཛ\་ 






རི གཏིཿུགགྲིངམམད་པའི་ཚོས་སེནཔརྱུདཅག་ དྱ་རའྱ་ཧ དེམམདཔའི ས་ཉོནརྱ་ 
གནའ ༽ ཅུམཆེས གཱས།ཁུ ཁྱབ་བའི་ཆོས་སྙོན་པར་ཊུ གུ མེ་ཏོག་འཐར་བཞིན་ 
ལ་བསུནཅིང་བཤདཔས་སེམས་ཅནྱད དོན་པེད་པྱ་ཧུ་དཅིགཿ ན་ ཱཾ 
ཅི་སྒས་གཞན་དེན་དུའགེ་བའི་བཀ་ཤིས་པརྱ་བུར་ཅི་ག༔ 





























། 


།བཀྲ་ཤིས་པན་གྱུར་ཅིག༔ ཐུགས་ཇེཆེན་པའི་ཆོས་འདི་ཡད་བྲལཤིས་པ་དང་ཿ ཕྱན་རྣབས་ཆེ་བ་དངཿ ཞུལ་ཕྲོ་བ་དང་། དར་ཞཾ ཞིངྱ་ཆུས་པའི་བྲག་ཤིས་པར་གུརཅིགཿ ཅེས་པ་ལདེ་ལན་གསུམ་ཆེས་ནོས་བེད་པར་གསུངས་པ་ པ་སར་སྦ་གཡནཔ 
རན † དྷེནས་བཞི་བྲ་བ 3༣༤༤ གྲུང བལ དིའྲི་རེས་ ཡཀ ཡུ བབ ཏཉོ་ཡིན་ ཁ་འསོ། སོགས་འ ཁལ 


གས། 


ལོ་སི ཁུསུམ་ཐོགས་ཏེ། ཧྲཱིཿ སིབོར་ འདཿ་ པིམ མགུལ བོ ཧོ འབྲས 


པའི་བར 4 = འེ ེ བོ བྲང་སྲེའ 
ཁལ)» ནན མེཏོག་ལྲགུཿ སྲ་དྲལ་ནྲཔ ང་བས་བྱ་ཧན༣ ས ཝར སུར་རོཿ སྲ འི་ (བདུ དཔ 
ར་ལ ར་བ་མ ལིར 


གཟུར་ཐག་གི་དཔང་བསྲུར་ རབ་གསལ རྒྱུདཿ 
ལ་འི་ཨཧ་ གདབ གྲ སཿ 
ངཔན་ རཝམབགངསྱི་ཆ་པ་སྐརཚོད དངད །ལྭྲ་སོདལ་སགན ༡ ཀ་ལག་ར་ ཁ་ས 

























རྔ 
| གི ་ཐོ་ རི ལལ ་ འའ 8 ཤ ཿཿཊཊང་ག་ཏའ་ དུང་དང ། ༈ ༠༠ ༢༦ 
ཞི་བར སྙིང་བར ཞམས་པ་ཅནྱ་ཡི་ཕཾབ་པ པ་དང ཡ་ག འཚ གམཚནཕག་པད 
རུ ཅན་ལ དེནས་ཝཔབྱཾ་ཡན་ཅིདབདབས་ཞུབའྲི་ནཱཱཧཱཾཊ 
ྱདམངལ་སརའི་བཅངི་ འདྲེ དུས་གསུམ ་སངསྦྱངས་གུན་བྱི་སྱུ་གསུད་ཐུགས༔ སྲུ་ལྦ་དངནི་ཡེ་ཤེསརྣམཔ་ལ༡ ཅུ་།གསུམ་སྤདུའི་ 
ཊ བཤབ ཨོཾ་ཨཱཿ རུ་སྭརྦ་པ པྱར་ཨལཏྭཀྭ་ ཀ་ཡེ ཝཱཀཱཿཾཏྟས་ཌ ཉིའི ཌཱཿ ༩ ཇོ བགག །རྒྱ་དཀྲོལ་ཏེ། བྱརུ་ྲོ་ལེལ་བཞགཔསྐེ་སུ་། ། 
ཁཿ བྲང དུད ཡྱི་བུ་ཤྲ་ཆུ་དད་པྱ ར་བས་གནས་གསུམ་དཐིག་ལྱེ་བས་པའི་པན ནྭ་ཧིསྨ་རོབ པཿ ཨཨཿཧུཾསདཔུ་ཏལ། 
ནསྭ་དུ་ ངུབྲཀ་ཤིསཚེའི་དབང་བསྲུརཞུབའི་ཡེནདུམཛལ་ཐུལ། 











རཾ 
་ཡ་ཇིམཿ :བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་གཏུ་ཇྲིམཿ ཞེས་འཛདདོ།༔ 
































ཁྱེན་ཡེཤེ གུ ༢༠ ེ་ཅངཏྱཝགསཝངཚོསག་བུ་ ་བྱ། ཚེདཊཿ 


གདིང་བ ད་ཅུབ་བབདྱིབཤོགས། ཧཱི ཧྲི ཐུ སཏྭ ཚིདཔྲགཡེད༔ ཚོདཔགམདལྦ་པུགའཚོལབསོདོ 

2 ༨༨ ` 

ནིས ཿ དྡུས་སཏིྱི་ཧྱཿ སྡིཔྨཀ་ལག་ཨབྷིའིྷེ ཨཱཿ ཀརཀཱལ། ཡཨིའྱིའཱ་ཨཱཿ །ཕཿཧུ་ཕིན། །ཚེེ་དང་ཚེཅད] 
ག་གྱ ¡ ཐོ སད་ཀ ཡས་པ  ་ 


༣ ༩ ༄ 
དབསུར་བསྔ༔ ཀྱི་སྤིད་ཕཾབ་བཀྲ་ཤཾའ སི 


གདེར གས ༥།འ གུ ་ རཿ 


5 ༨ 








གདད འི་དབང་ཐོབ་ཤོག 


བའ 
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ལོ་ ལིབ རོ ་ 


3552 ནཿ 


3 
3༧ 


འ 
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ཀའ འབའ 
° རྒྱལ་པ ཅིན་པའི་བས 


༄༨༩༨ ༨ ལོ 
































& ༤༽, 
ཨ་པའི་གཞེནགུཔན་ལགགྲངསིངབའི་རམ ༦ རབ ཁ་ རམབའབ བྱམསྦྱཧ་ལྭ་ཁུན་སྦྱིགཟུགས༔ 
དསཔའིྟའནླགབགའངྲིངའི་རིམབྷསསྲས་འན་པལ་གསུམ་ད། ཛནོའོ་དད་ 
བོ མཆིས ཀྱི་བ་རདུ་བ དགང མཐའ་ཡསལའིསིམསཿ་ནམ་ 


-55, 











ཙལྟཏ། ྨ དེ་ཡི་སླ་ སྒུབཤདས་ཐབ་ན། སསུ་ 


དེནས་སྐྱབསཧུའ འགྲོ 


བི 





3༢“ ˆ 


༣༦2 


8 


2 


! (8 


རྣ 





ས་ཟླ 
ལོཾ་ཡཱ་ཡུཧཱམུཚྲཱཕཊཿ 
ས་སྭཿ 


འཕྲིལ་སུ་ཡང་འདཆའ 


= ལཔརཿ ཀཱ གྲ།་ལཆས་ 
{༥ བ ཡེརྱ་གྱི 


དྲ ངིད ༔པསམས་དམྲར་མར་ཤིས་བསྔ་སྩ༔ 
° 2 ཌཾ 
[2 


ཧོ་ལྔད་བ་ལསྔ་ལྲ་པ་ཛོ་སྦ་མ་ཡེ 
༥ཤྲ་བྱཀཱ ལཏཔུངྲ་སམ རཱ 
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བྲི 
།རང་གོད 


།ཨོ་ཨཱཿྱུ་ 
ཏུ 


མས་འ 


༠༨ 
ཤཱ 


ར།་ 
རཱ 














¥ དུལ་དངུསངྒདའི་ཧིངབྱ་ཐུམ༔ འདབ་ཇགྲཔུབུདཔདྡ་སདལཛསཿ གུཿདབར་ཁམ་ གླ་འུད གས ྷད་ཡབར་པ་རགསཿ དལ་དངས 
ཤལ གྱ་གཉིས གདུམ སྱཀག་ཕས་བདྲུའ ཐུགས་ཀར ཟིས བདུད་རྩི ེནྱ་ཧན་ཛོག་ 


རར 
སལ་མཛེས༔ 


༨༩- 
7 
འགོའདུལབུ 































འོདཟེར་དེས༔ ཁམསགསུམསེམས་ཅནངགླགབ་སྱདུཿ སེམས་ཅན་ད །ཀུན་དབང་འདུས་པས་ས། མཇཔདྨེ་ཛཾཿ རྣ་ག་་ ས་མདུལ། ད 
_ ལུང ལུད 5 རཟ་་ ་ ་གཞུམསསས་ཅུག དུཿ སེམསཅན་ཡིདཀུནདབང་འདུས་བས ཁྲ ཱ ། 


\ ༨ 
ཞུལ དུཡ་བའི༔ བདུད་དང་དྲག་བགྲེགས་བརུངས་ 
ལ༔ འ འདུསཏེ་ནཱལཱ་པ་ཡངས་ཙི་མེདཱཿ རླ ! 


བཛད ཨོཾ དཿ །ོམིཕྦརྲི ཕཊཿ 
ཞུམས་ཏཱདས་ཡེ་ཤེཿ། [འབད་བར དུའུ 






རུ ངོ 
༠ ཡེ 








རད 


ཛུབྭ་ལྭའྲི་རཱངྲལ ཤགྭུག་པའི་དུང་ལཌི་དུདཔརཿ འྱནཔའི་རུང་ལམེ་ཌཱཾྲིཿ ིགསུདའ་འ་ོག 
ཧྱ ཁྲུ «ཌེ ༩ ཙ༣༨3 ༨༡༠1 9 
སཱཔཔཛུ་གས་རྔེཆན་ལོའི་སྲ༔ྩ ཟད་དོ ལིབའ་སེམས་ལ་ལོས༔ ཧཱངབཐམས་ཙད་ རང་ རྩ ཡེ་ཤིས་རིག་ །པ་ངོམཚར་ཆཾ༔ པདྨ སྨྲ་བྲ ག་ད | 
འོ ༤ 
༩ ཤེསང་ ཨོམཿ ཧཱཿ སགས་པ བསཿ ཧེ ཡེ་ཤིས་ལང་ཁལ་པ་ ཁོ གྲོལ་བ་ཐ རི ཡཿ ཨཿ དཿ རངནི | ནཾ 
552: མ་ར ༡ར་ ` ༩ - སེ ོ་་ར་་་་་་རརངང་»༤༤༤ོངས་རི་:༤ ༤, == ༩ 
























༤ ་ བཾ བ [བྱེད་ནྣོག པ་རངུ་སར་གྲེལ༔ྩ ནྲ ལྟས་བསྲབུགསྔར་ཚེརམི་མཛོང་༔ ཡེ་ཤེས ཨོ ཧཱཿ 
1 ར་ ཡི རང་སྣང་སྣངཔ་མཐའ་ཡས་ཡིཧཱཊ རང་གསལྟཏ་མགིནྱ་ཧལ་པ་ཡུན༔ 
ཧིཿ ཐཾ ཐམཅདདྱབ་རམེདངོཁི་དུཅ \ ¦ མ་མྲ།༔ ་འངཤཾ། སཱལ་ལང་ 
འང ཡབ་དབངས་ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་གསུང༔ གྱུ “ཧྲི 

རྩེ དངསྤོ་གུབ་ཡྱི་ཝ 'ས་སྣ་ཆོ་གས་དྲང བདུད་ཅིག་ཀ་བཱ་ཡ་ 
དོདཔའིཿ ༡༢༣ གནམས་ལབཔ་་ སས །དེནས་མདུ 
མབཅས༔ ཚོསྭ་སཱ་ཧཱི་ཡད་དྲ་ིངས་ལས་ མགཡས་རཀྱང་༔ 














མ་བའཱང ༈ བཞག་པསྐ་ལ།དུང་པངདྲ་ མ་བླསབ་གནསཔས་སང་སྤྱར་ གྒྱས་གཏ།བྲ 
རྨ་1་ སྤུས “ཤཿཅེཿཛུ་ཤུ པ་དག ར་བིུནང དད 
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༠ 
ཟོ 
,” 


༢༢ ངེ བེ 
རུ བ་། ༦ བ་མ 
ཆནལའུར རགས་ལ བསླག 


6 5ཱ་ ་ཀ་ངོཏ་བྲ་ད་ 
ཏཱ © ` རྦ 


༡༥ ༩2 
3 
ཌཾ 
(2 
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ཟླ 
ལུ 4 
3 
རླ 






རམ་ ཚག་རིགའ་ཛེན 


2༥ དྭ་བ 
༩༢ །ེ་ཤེས༔ ཐུག ༈ཀྱ་ཛྔརྔ་འ 
སྭ་གྲབ་འ 





དུས་གསུམ མ་སངས་རྒྱ རྒྱལ་སྙདྲ་ ངྷཱཿཐུགས་ཛིའིབད༔ 
གསྤྲིལ་མཛད་རྔོས་ཁིའབྲུགསྦ་སྣེག་༔ ཡུ 





སང་དང བུཿས་ཤེས་ ་སངསུཧྱསུ་ཆུན་ཕྱ་ ཡུམཿ 
ཚོས་སང་ཚོགབ༔ 


༨༨༨ 

རྱབ་རབ་རེ ངོ 
ཝས་འགོ་བདུལམཐར་ཕྲིན དརོསྲ་གྲབ་ 
ཛི ` "ྣྣ ༽ ༨ ༦ 
== ཡབ་པཱལ 
སལཅདབ་ཤ 
ཐུགས་ཆེཆེན་བཡབ་ཡུམ་ཀས་བརས། 





ོ་འཛོན་གསདྣསགསའི ནམ་སྲས་དངངདཅ་ས༔ རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་ས 
ཡཱ ༢ པའུ བརུར་མངྡ་ས་ཡཾ་དང་བུ། 

བྱས་དགསལྱ། སགནིའི་དད་ལར་ཡོན་ཏན་ 
བླཱཡྱེདབྲཿ ར་ལན་་སྤྲབཔའིངངོད་བུ་ 


སྔིང སྡིརི་ཞ།ཿ 
་་ ་་་ས་ 


༡༨ྲ་གྲ་བ་ལ་ ངརོས སོལཿ 
སྭ་བབ་པའི་འཇོལ་བུ ༧་ 
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་ 
ཾའི་གྲུབ་པ་མེ་དང་ 


37 རཾ 
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'ཧྲུག སུདཐུ པྷརྣམས་དང་༔ 





བདག་གིདྱབརདམ། བསང ཧཾ འབྱོར ཚོགང །གཞུང་བཞིན་དུགུསཔས་འབུལ་ལགསནཿ་ བུགས རྗེས་ ་བཞི་ སུཾ ༦ 
ཀ་ དང་ཛྫང་ཡབ་ངཀན་ མཚ དཿ ཱུ འགྲེ་ར དོན་ ༣།ལ་བའ་ ར་མི་འདོར་ཐུགསཔྱརའྲིི ཤཱ གསའ ཊོ བར་གནང་གིས་འྱ ལྤ རཾ 
ཨོཾ་སྦར་ངྱ ད་ཧངཱཾ་ཧཱ་ཿ ཅས་ལན་བདུནཡིས་བགེགས་པསདས་ནས། སྲི འའ ལྭཐུགས་ཀནས༔ 


8 བདག་ཅི ཉིད་ཐུགསྔ རཆ 


ཡི. -------༡--༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ངར 











ཞལ་ཐས་དུཆབ་སིལ་སུན་ནམསཿ སཧཱིདའབེགས་ལྭ་བུས་ཁམསབུཀངནསཿ རབ་གསལ ཅཅ གྲུམུགས་མཛེམ་ཡེས 

འོ འིཁམས་བཀང་དབྲ ་ དྱ ལ་འལོར་ལཆོགས་སྙན་ལམཆ་དོཿ ཨོ ཡཿ སྤཱསཱནཱཡཔེཛ ཀླ དབསྲ་ཤིད་ལ གཏ ༡ ་་ས་་ 

རྐངབས་ཧུབགྱ་དདལཞག ༤ མཔཔས་ཧ་མཁའཁམསབཀངནཿ ‹ གབྱིལ་འབརྟ་ཝཚོགས། 

བྱུ ° °; ༨ ང་འཛིན རྐངཔསཿ མངབས་ 
༣ ཤེ འའ 





གགནར་ 


ཧྱིལའཁེརྭ ཚོགས་སཱནལམཚདྱྷ༔ ཨོཾཿ དྲི་ཞིམ་ལཱམསས་ཕརའཛིནཿ 
མ་འ ཾ ༢ "ལྷ་ཚོགས ཧུ དྱ | 


༢༠༠༩༢༤༩༠༩༢མ::1 =. ༨-༩༢༡༠༩---༨པ༢༡༡༩༢པ༧ 











བཀཀ་ཟཱ་ཡཱཧཿ ཕནི། ཧྲཱིཿ 
ལཱ 


ངེ 


/དུའདྲ་ཆས་ཙ ཡིཨཁྲལ་འ 





ཉེས་པ༔ྣ༤ ངྲ རབ་པརཔས་དྲབ་ལའ་ འདེབ དབུ་གཙུགརྟ་སྐུད་བགེག་སདཔུངབསེགས་ -ཞབག་གཉིག་འདོརསབག་བ་ བ་བྭང་ བ་ཞི 


ཱིཔྒ་ཏ་ིཁསྦམ་ཀཱདྲག་བགགས་མཱར་ཡཛ་དདཿ ༣༥ ༦ 


5 བ་ག ལུ གྱུབ་ལ° ངས་སདཔ་རཧརཅིགོ 


ཧྲ 
རལ དུམ་བསྐངདབང་དང་དངོས་གུབ་སྩོལཉ་ ཧཱིཾཿཔྨ་ཏལྲི ཀླིཏོ་ཨམཁམ་དེ་ 


དཔའབྷ་སཁའའ་  ་ རར ེནས་གགམ་པའི་མརོ་ཅ 
ཡ་ཡཾ་ཤཱཾ་ཕཊཿ ཤྲཱིཿ ། 


ཀངི་ཚོགས་དང་བཅས༔ དུར 


























༄༅༅། 





༥ < 
ཅེ ལུག ་ ཛཱ 
ཏཱ 


ཧཾ་ཧཱབྩོཿ གཉིས་བགོངམ་གཏང་དནི། ཨོཾ་སརྦ ུཧུ་ཀར་བེཏདཊ་ཅནཐཿ 











¦ 

{ སྭ 

|, ལས་མཛ རྣཨཿྱཾད་བདཱག་ཅག་འུ' རཁེར 
པའྱིས་སྒཾག་ཧོངའྱ དཔ་ལྷཾ པ་འ 











[2 དྭདནལབསུས་ཅ་རིགསབྱུ་པའ། 









དཀུནམ 






པིདཡུས་ཅནསྱུབསུ་ལཔ 








། པའིསླུ་ལ་གཞོན་སྒེགཚུལ་ཿ།ང' ཉན མྱ འཇོས་པཞི་ཏིདུབ བཅན ཕྱག་རབཱཱའི་གཱཞངྲ་ཐཾགས་ག ཏེོར་ལཾ ར་ལཾནམ༔ དམནམང་གགུགགུ་ བེ ཤྱདཔའི་ཚོགས 


ཤུ ཟླ འགེ 
༼བངཿ དགྲབགཾགསཔ།ཁག་ །གཏེར་མ་གཞེས༔ ཟས རི་ག ཨིམཐུན་རྱེན་ཙ་ཚོགསརྣམས་བྤྲཾག༔ བཛྲ་པམ་དཱརག་ཧཾཿ ྭ བརྟནམ་སྐྱེངབ་ནི་ ཡོལ ༄པ་ ' དམུང བགོ 
< །ཙདང་ཆ ས་ལོ་མེད་མསཔའདམནགས་འདབས་དཔ། བླ ༤ ༤༨ པི གསུག ་ རོ་བ ར་མ 
ཿ ཀྱེན 


ཁིཔའྱི་རཱལ་པྟཏ མཆོག་དཔལ གྭཏམ་ཆེན་ངམུ་་ 
ཡུ་མ་དམྲ་སཾཾ་ཐཱཡ ཤན ཝཔ་གཏུང་རགགོསཱཆོད་་ 


མགོནབས་ ་བཟོདཔ རྭགསལྔ་ ཡིགངྱར་བརྔོད། སྙབ 














་ ུ ཝཾ གྱར རུ ༩ ༧ 52£ ༣ རམ ཏེ , པག 
` རྣ + ; 


ཐུ 


> ¬ 


རླ 
ཾ 


༧  ་ 


རཱ 




















;:@ མཆིའི་ཁར་ བུམ་ '་བཀང་བ་འང་ སིམ ཊ། སངསྤྱ་ཆས་སོང་ཙག་སམ་པའམ་བྱཅུ་གཅིག་ཞལ་དང། དེའི་ཤར་ངུ་དོར་ 


དཱ ོའི་མགོན། ཱནརས་གཟིགས་དངྱ་རལ་ཞུནྭ་ཐད་སྒིང་བཅུད། ར༅་སའི་ལི་གེདག་བཅས་ཨུས་བཅདདེ། །ཕྱཐན་པདྨའི་མྨིན་བྱེད་ཚོད་ཐི། ཏྲོས ་ོག་ས ( 


མ ། 
སྟརམུར་པ་བཞིན་གྱིད་བང་བཟླཿབའི་རིམཔ་ལ་བསུམ་སྭེ། སྩོངབ་ཕྱོདྱའི་བཤམབཀོདད། དངོས་གཞི་སབ་པའི་ཐུབས་དང། ཕིན་རྨི ཡབ གག །དང་པོི་སྟེགསྲ་ཀི་ཁར་དཀིལ་འཁོར་པོ། 
མུ་ཁྱང་ཏྱར་པ་བཞིས་ཀྱང་ཆོག་ང པས་གངརིགས་བཀྲམ་པའི་དུས་སུ 


ཐིལ་ཟུང་འཐེལ། ལྷོར་དངུ་་རྒྱན། ནུཧཏ་དོརྡ བྱང་ཅུཔྲིལབུ། ཅི་བདེབར་ཚོདཆད ར་བདུདྱརི་བཏབ་པ། ཕེད་བ། 

རུ ན་པ། གློང་གྲོལ་གྱི་དབང་བསྲུར་ བེད་རིལ་ཐུས་བཀང་བའི་བུམ་པའམཟ་མ་ཏོག་བཅས་བཤམས་པའི་མཐའ་ཕིནང་གི་མཆོདཔས་བསོརབ་དང། གཞན་ཡ་ ་མེཏོག་མིག་ང ངརདམྦར་ལས་ཐུམའཕོརནས་དོརྲདིལྔ་རྭ་ ; 
ུ་པ་ ལས གཏིས་བནི། ལས པུ མདུན་ཐ་དད་དམ་དབེར་མེད་གངརུང་ལྟར་སྦུབ་ཅིང་། ཐུམ་པ་གཉིས་བྱང་སྦི་འགྲོལིལྟརང་སྱུཀླནས་མཆོད་བསྟོད་བུམ་ལྐའོད་ཞུ་བཅས་དང་། ོངཁོལ་ིཡ་ཐུམ་གཞལ་ཡས་ཁང་དངར་བྭལངབསྦེདལ་ཡག་བཅུན་ཧི 
།ཨ་ར་ང པཙ་མི་ཏྭཧྲིད་ཡ་སྭཏཱ། ན་ཏ ཅིང་འ བདག་འཇུག རྒྱས་བཙུཾས་གང་རུ༔་དང་། སློབ་མའེ་དོན་དུ་གནང་བནོང ཊཔ། འདས་གཏོར་བཀའ་གཏེརྲསབ་གགཉོབ་ུཁྲོབ་བཅགཁའོ། །གསུམ་པནི།སྲོཐཿྨཱསཱ་ཤཱས་རས་བཤྲེཏབླསདྲསུཔའའོར་ནོམ་མེཏོག་བམ་དེ། 


ཡུང་རྙིང་འཇུས་པའི་དཀྱིལ་འ རད་ །ཡ་མཆག་གྱིརྒྱུད་ལསཇི་ལྟར་གསུང་° 
རྫོགས་སེགས་ གྱི་དང དུག་དང་ིརོལ་ཇུམྲཱ་བུདང ཞིརིམ་བཞིན་པད་འདབ་བྱས། ཧིས་བརྒྱ། སམ་བྱར། པད ལལ ༢ 


།ང་ 








ཇོ ---་ཿར་འ་འར་རའའངཅ ང་ང་ོར་འའཁོཁར་བམམངས་དར་པསསསསསས་འརང་འ-དྱར༡བསས༡༢༡༡༡༡༡༡ |2༤-- 


རབཁྱ་རན་་ 





ཐེསུཔ་ཡཿཛ། བགི ཅང་ཁཀལ་ཆོ་མ་བདོའི པོ་ཆེའི་གཏེ་་ཧོན་ཏེ། སྩིདཡུལ་ ཨོ་ནཆེན་བོསུཟབུམོའིག 
རྡེ་བངས་ཏི་ཤཱརཱ་ཝ། ་ ལོཙཱབ་བརྒྱུ་དང་རྟ་བརྒདླལ་སོགས་པ། ° ་མ་འོངཝང་བྟསནདལ་ ཕྲ 
ོ རྨ ཟབ ་གཏེར་ཧི་མཛོད་བྱེསི་ ནས་སྙིག་་དུཿ ངུ་སྦྱ་ཀྱི་བ གངུལྱབཱ་ རྣུམས་ ི་ སུ་རྟེདཔ་ ་ལས་ལུག པའི་བཀའ འདིནབིན། 


ནས གསང་བམན་ངག་གི་འ རྒུད་སེ་བ༔ སམ་ངས་མི་ཁུབ་པའིནང་ནས་འཆོགཏུ ཏུ་གྱརཔ། 

གལརླམབདཔོ་་ ྨའབྱུང་གནས་ཀྱིས་མུ་ན་ངབ ཀཏཾ བྭསལ་བའི་ལགས་ལཱར་སོ་ ོན་པ་ཡིན་ལ། དེའང་ཅིརཔོདཁམས་ 
མས་ཤང་། རྩུབའྱགར་ལབདོའིདམས་འདིད་འྲགདོནདངྱབིནྨ་རབས་ི་ཚན་ཁ གཞནལས་ཁྱད་པརྡད་འུབུངབི། ལོར 

་གཅོ་བླཀག་པས་འགྲུབ། །བྱ་སླ་ཚེག་ཆུང་འགྲུབ་རྟགསེ། །རང་ བྱུང་མངའྱོནཉན་ཡིདཆེས། །ཡྭལ་རྲེན་སྡུག་བྭསཱལ་ཆུའུ་ ངོ 








།སུས་ཤེས་སུས་བསྒྲབ་དབང་དྲག་ལཱན། །ཐུགཔ།རྗེའི་གྲུ ཇེའྲི་གུབཐོབ་མངྦང 
དཱི གས་སྲོག [ཇི་ལྟར་ ྨུའཆོའང་ཅུགསྔང་དུ། བཅས བོ་དེ། ། ་ དུ་ལཾསྦ་ཁད་འཕུགས་སཱགས་མེད་དོ། 
ད་འབེལ་པའི་བུབ་ཐབས། གས་ཆེན་པོའིཔབསོརབྱཿ སོཔ་དྲོ་མསཆསྦྱར་ ཀཱུ 
༩ འོ དྭགདང་བིནྲ་མབས་ཤིབེནངས་མང་པོ་དང དབའ །པ་ལྙན་གཅིག ྒ ཅུ་བྱདགནས་བཀའ་རང། སུ 
རང འུབ་ཅནྱ་ཧཱ་ པུའྲི་པཱལ་བམངའ་བདག་ ཉངརལ་པཅན། གསུང་གི་ཕྲུལ་པ 


ཿ དནས་ཡང་ཡང ༣གས་མའནཏ་ཆྷན། པཱད་དུ་ རེ ༈ཐག་སས 1 བགློད་འིད། | ་ངནསོང་ཇེ་དཡད་དེའྲངའི་སླུག ཀབསལ་མེད། །མིལ ང་བ ཀླི་ང 


སྲལ་པཧྱ དའ རེ རར ྲ སུབྱགལ་ཆོལ་ཆེནཔོྫརོམེདལ་ནམས་ཟབ་གཏེརལྲ་ཐུགས་གཞེཆེནབོལཞསཐ ཕགས 

















འོགནོན་པའི་དུས་ཙུམ་ན། །གུནམ་སས་མཁརརུ་པྭསས་པའི་གཏེར་ཁའདི། །མི་བཞགའདོན་པའི་ནྟགས་དེར་བསྟནནས་འབུང་། །གཏང་སོན་ཆོས་ཅི་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་འབྲུང་། ེས་དུས་གསུམ་གྲིབམེད་ཇུ་གཟིགས་པ་དཔལ་ | 
རྒུནཆེན་ འརི གིསམངོད པབ : ¦ གེ ཉིབ དྲི བགགས ཏིག་བཅེན་པོ་ ར་བྱ ནཾ ཚན 
འརུནས་ད་ དྲ་དངས་པའིངམཚོསའཇུས་པ་ནིངདགའི་ཡ་ཁལ་ཐུགས་རེ ཆེནཔ་ཡད་ དསྟིད་འཇུས་པ་ ! ཅིག་འདན་པྲད་པིང་པས་སྔན་དངཊ་པའི་ཐུགསྔ་རཆེན་པོ་མུན་སེལ འོསེ་ལ་པངགི།འབས་པདང་། ཨོ་དན་རོརྗ་གིང་པའི་ཟབ་གཏིར་ད 

ཕོ་ཡང་སྙིད་འདུས་པ་དང་བསུམ། ཡིག་འབུ་གཅིག་ཀྱང དྭ་ཁདཔརམེད་པར་ཧོན་པའི་རོམཚ ཧནིབུ་ོ་གཏད་བགསཔཀའིབླད་པའྱིར་ོགཅགབུསྱ་གརའདིཉིདདདའབེལ་བར་དབང་བསསད་ 
དམོནྱ་གྱི་བ་བསོ་ གསྱ་རས་བསསསཅི་ལགས་ བརྗོད་པས་མཚམས་པྱརཏེམཉྱལ་ཧུལ་དུ་གཞུག་གོ །དེནསཆས་སའཇུག་པནི་མཚམ་བྩོར་སྱི་ལུར་བྱས་ལ། , ཨོཾ་ཙཀྐུ་བཱནྣ་བརམ་ཏ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་མིག་དང་བཅིང་། ོ་ཡཁ་དི་རླ་རཱ། ཤེང ས་རེ་ཏོག་གཏང་ 
ལྔ བླ་མ་ཿ དཆེ་ོབ་དཔོན་དགོངསཿ ཐུགསྔ་རེཆེན་ོའི་ ལ་འཁོརདུཿ བདགཅ6གའཇྡངག་ཅིད་བསྟེན་བསྦྲབ་སྤོཿ ཅུས་པས་འཛུག་འདོད་པོན་པར་འཚལཿ ཞེས་ལན་ག དང ༡ས་སུ་གནངབ་སྦིནཔྡིཿ ཐུགས་ 
རེཆེན་པོའི་དཉིལ་འབོན་ དའདིཿ ཀུནགྱིས་མཐོང་བམ་ཡིན་གྱིསཿ སྐལ་ལནབ་ བུམཆོགམཐོང་སྲིད་ཀྱིསཿ ྐལ་ལྡེནབུཁོདའདངའགས་མཛོད༔ཿ ལ་ལ་ཧོཿ དནསསམསབྱེད་འབད་པའི༔ ཧོཿ བགསརེ་ ༦༨པོའི་དིལ་ལའོ རྲ་དཱཿ 
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རཿ 


{ །ོར་ཡདསྲས་ཛོགས་པར་ 
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རཿ 3 
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བང་བ རསིཿགྱུར་ཕྱིརཿ བོུད་འཐོ་དོན་སེམསཔ་སྤེད་ཅིགཿ ཅེས་པ་དང་ཏ ཁྲོ་བྲ་ྱོཾད བོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་འཀོརཔའྱི་ཧུ་མཚོལས་བསྡུལ་བའིཿ ྲུ 

དྡ ཟལ ས་སའ འསལ་་་་་ རའ པར £ ས་ཤིགནམས་གསུམ་འེརྱ་བ། ¡¦ 
གནད་ངོའོད། །སུམས་ཅཱན་གུནྱ་སི་དོན་པྦབ 


་ ¬» ཀལ།།ཁ་བོར་ ནས བདུད་བཞི་འཛོམ་ མཛད་པ་པོ བབཞཤིསཿ འགྲོད 

ི- ཧྲུཾཛ་ཛ ལསྟ་ོབདབ ཡཿ ་ ཡ་པ་ཅྲ་ཧིས སྐད་ཙིལའ པརྱ་གེསཔ། དྡ 
ངད དུས་གསུམ་སདང སྦྱ་ནུས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲི། ཱུ ིདམ་རོག བདེརགཤེགསྤྱ་ཧོལ་བ ཀ་ས ལལ, „།རུས་ངག་ཡེད་ལེས 

ཡུ ས་ཀའི་དྲིལཆོག་ཚོད་ལན་ནམས་སུམང་དུའབུང་པས། །ཨོན་མ་ཏེ་རུ། །ཨོཾན་མམེ་ཙཱཾ། | ཞིས་པལན་གསཅཀ། དེལྟར་ཡོགས་བཞིནས་བུག་དའ་དཔི་པ་ 




















བ་འ ངྭ་སེགས་པླར་དཀར་པོ་ལ་གནས་པའི་མོས་པམདོད། དེནས་དམ་བླགགས་ཏེཀ་པལརབད་ཡ་ཨྭ་ཤི་་ཏེ་ོབ་བུའིམྩེ་ལ་བཞག 
རྭ གྱ་གྲ ⁄ེ«་ དམ་ཚིག 32 ལྕགསཀྱ་སེ་ག་པ་མགོ་དགུ་པསཿ སཱིང་ཁྲག་འཐུཿ 
ཡག 8" ཌཱ ཟར ` རྩེ ཐབ །ུསགྱས་བྱའགས་ རྩབ དང་ 
ང། སློབ་དཔོནཧི་ཤུ་ 


དཱ སིམས་ཧན་ ° 
དདིས་གང་བའ ཡཿ བུམ་པ་འཛིན་པ་ ༨ པ། 


ྱིན་མཆོག་ཏུ་འབར་བའི་སྲཱམ་གྱུར་པ ྦ རཱ ཅྱདཿ: ནལ ཐུགས་ཀར 
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09 ངས་ལ་ ༢༠༤ > ༧ རི འོ་མ = བའིམེ་ཏོགགྲིང 


བ་ས་ཡོ། རི རྭ བུགིགུས་ཞབ་ ཟ 











ལགཔ ཡེས -ཾ ~~~ རོར རར་རོ „2 ར་ས ་ ར་ལོ རོའོ ལ་ལ་འ  ལོ་ཡི་་བབ4444444 22: 42 
44 །ཅེས༨ཅོད་ལ་མེག་རས་བསལ། འཕགསནཆོགྲ་བགསེཆེནཔོ་ཡང་ཞིང་འདུས།འདྱི་སའོངསེདཏི་བང་འཇུས་པཅོོ་ “སྦམ་བཞིན་དུ་མཐོང་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོདལདཅིལ་འཁོར་བསྟན། ༤ཕྲོའིངརུས་ནཏེན་གཞལཡསུ་ཁང་བརྟེན་པ་ལྷདང་བཅས་པརེ་ 
། 


ཁུ ཱུ ལེ) ༦ རཾ ཟཐི གིལ གཾ བིའོ ང་བོལ་བོརའབས་པོས་འརིལ་ ངོ `: 
7 ) །ནསབརྡའ་དོན་རགས་དང་བཅས་ཏེ་སོན་པའམ། གཀུལ་ཡས་ཁང་དངལརིབངས་སུམདོག་པག་མཚུན་བཅས་སྟོནཔ་ཙམ་དིགབའོ། །དེའྱ་ཕིནང་གི་འྱཇག་པཊུམས་སོང་ནས་དངོས་གཞིའི་དོནདུ་གསོལ་བའདེབས་པནའདིའི་ངེས་བོས་མཛོད། དཿ བུམ་ལཱ་"] ; 


༧ ཆྫོགས་དགངས་སུ་གསོལ། ༤ །བདྐག་ཀིདྱ་སིནོཿད་ཐོལ་བདང་། །སེམས་ཅན་ཀནྱིདོན་གྱི་བིར། །དབང་མཆོགདམ་པབྱསུརདུ་གསོལ། འན་གསུམ། དེཆག་དབད་ཌྭཧན་བབནང་དང་།དེ་ལ་མཆོདབསད་གསོལ་བ་གདབ་པ་དབངབཟྱུང་བཟིདཔི་གསཔ་བད་ཝད་ 


5, པ་རྣམས་སྩི་ལྐར་བྱས་རྗེས།  བདམངརིག་པའི་དབང་ལ་ལས་བུམ་པའིདབངདི། བུམ་པ་སྦི་བོར་བཞག་ཅིང་། ཛཾ གངསརྒྱས་ཀུན་ཧི་བུམ་པའི་དབང་། །དེརིངྱ་ལོདལ་བསུརབརྱ་བ། །སུངསྤྱ་རུསྣ་ནམསནི་རབ་སྦྲབ་ཕྱིར། ' - །བུམ་པའེ་དབང་བསླུཿ 
¡ˆ ཁྱོད་ལྭ་སཱིན། ཨོ་བཛྲ་ཨ་ཐིཁྦཧཱ་པ། དེབཞིནངུ། ་བུམ་པའིགནས་ད། ་དབུ་ཧན། དྲོར དྲིལ་བུ། མིངགི་རྣམ་སུ་དང་། བཛྲ་གི་གནས་པ། རྨ་། པླད། ཀྲར། བྷངཞེས་པྷ་ནམས་བྱཅགནས་སོ་སྟད་བ་ཨུརབརྩལ་ཧི་རི་ལེས་ ཁིགས་བ་ཏཱང་བཀོད་པའོ། །དེནས་ 
/མཤར་ཏྟེན་རྩུ་པ་ནི། བྱཁྐརྱ་སི་པོརའདོར་དིང་ཐུད་དེ། ཇཱིཿ བུམ་པ་སྤྲས་བྲལ་ཆོས་པྲུ་ཟླུམཿ བཅུད་ནི་ལོངས་སྭོང་ཡི་དམ་ལྭན སཱལ་སཱཱའིཁྲསྱིས་མའིགའཁུདཿ ལྷདབངཝུས་ལུ་རྫིགས་གྱུ ཌིགཿ - ཨོཾམ་ཊིཔདེ ཧིཿ ཨབི་ 
ཌྱིལཱ་ཨོཿ ཞེས་བརོད། དེ་ལར་བུམ་པའྱྲིརཱ་ས་དབད་བྲ་ར་བས པྤགང་། རྲིམ་དག ཆུའི་ལྷགམ་ཧྲཾབོར་ལྱིལ་ཕལས་ཕིགེས་ཀྱི་བདག་པོ་འོད་དཔགཏུ་མེད་པསདབུ་བརྒྱནཔའི་མོཔ་པཿ ཅིསབཅོད། ' དེནས་རྱོད་བོལའིལ་བུའི་དབད. 


ˆ= ༡--༡༡༡༢༤༠༤༤༨༧༢ ༤ ~----- - ༤-~----~- 























ྱེབཅུནའི་འབུའི་ཐུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དབུསནས་ཇ ཐངསཏེ དེལ ལྟརབུམ་དབང་གི་ཁུསཀྱིས་གདུལ་བྱ་སྐལ་ 
རོ  གྲོལ་བདུད་ལིའིད ངང་་ མས་དབང་བྲརབ་ད། བམ་པ་ར་ འངྱ་བུང་གི་ཕྲོ་བང་ཡེ གྲེང ་ 

ས་དང ཅར ༢ ལའ ངུག་ 5 ཕ་ཨཱབབཞགེ་ལ། ཧྲིཿ ཕྱིནི་རང་བྱུང་བདེ འང 
ནོའུ ཡངས་པ སྩོལ་ཤོག ཨོ་ཊི བྡཧྷཱཿ ཿསྔརཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭཧིཁི་ཨསཱཿ ཞེས་དབང་བསྙར། དེནས། 
དུག་པའི་ལྕེབརྡ་ཟ ཟའིསེདད་གིན་པའི་ལམ་ནད བྱད ཆཱིལགིས་བོནནས་བངྡ་རུབིང་པོམ་ཐོབ་བརད་ ཧེ 
།གོ དཏྟར་དབད་ཚོགས་པའི་སི་ ྷ་ོུརསང་བཟ་དམིཞས་བ་ གས་ནང ཡན་རམ་ཟེགས 


དང་ལཱན་པས་འབྲོ་བའི་དོན་ཅི་རུསལ་འབད་པ་དང ད༨། དུས་རྟགྱཏྭ་ཐ ཐུགསྔརེ་ཆེན་པོའི་ འི་བླབས ཕེམ་ལབ 



































































།ཚོ་རབས་གང་དང་གརྭསེསྲ་ཀང་ ཅས ངཁཐལམི་མིང། རྫསམཆོགརེགཅོག་ངོ་མཚརཆེཿ ཞེས་དང་། གཞན་ཡད། བོད་ཁུམས་གུན་ལྔ་བབཔརའགེམཿ དེ་ཡི 
་ ལ་བ་ད ཉངཾ། བན་སགཟིག་སངོ ༤ ཞེས་གང རིལ་དབང་འདིམ་ཕུསྱ་ཁུངདབདབསྐར་དྲགུས་མཉིདལ་ཆད་སྒོན་མེད་དོ། ་ 
བསརབཞི། ༡བྱེད་རང་ཇམས་ཐགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་སླེརགུར་ ་བ་ལད་ ཚོགསྣ་ནམས་ལས་རབཁྲདགཉིསཔ་རེཆདདྲེ བནས་ཐིམཔསྱ་ཟདནས་དབས་པའི་ཞོས་པརྡུ་རོང། 

ཡན་རས་གྲཟིགས། །འགོ་འདུལ་ཐབས་ིས་དོན་མཛོད་པ། །ཐུགསྔ་རེཀུན་འདུས་དབང་མཆོག་འདི། ༈ །སལ་ལཱན་བུལ་འསུར་ཐོབཤོག མཊ་པདཱེ་ འི :མྭའུཀརྦཊིཀ་ཨྦགིའ རའ 
།ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་རང་བུཞིན་ཧན། །ག བརབ་ཡེ་ཤེས་དཔ་ མོུང།འད། སྐལ་ལྡནཿ ཨོཾམཿ གུཧ་ཇཱན་ཡེ་ས་ཧྲིའི་རྩྱ་ཨཱཿ ཧིཿ གངུག་པ་ཆར་གཅོད་རྟམཀྲིནནི། །དགུ་ །གཅུགྷཏྭ་ལཱད 
ཐ་བ ངང་། །ལྐལ་ཝཱན་ ཨ་མཊི་ ཧྭ་ཡ་གི་བཔ བྷཾཿཀིཏ་ཨ་ཧིཌྩི་ཨཱཿ དི རི ཡད་དཞིནརིསོང་གཏེརའི་ཆང་བ། །དགོས་འ འདདོལ་ཞུས་འ འབྲུང་བའིདཔལ།- །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྲས་མཆོག། 

།།སྟ་པི་ྱིའ་ཨཱཿ ཧྲིཿ གསང་སཱགས་འཛིན་མ་ཤེས་དཔ་ །ཉིད། །འབྲས་བུ་ བུ་་གསང་སགས་ཡིདབཞིནཿ གཏེར། །མཚན །མཚན་བཟང་སྲས་མོའི་ བདམ་ཆོག་འདི། | །སཱལ་ལྡནཿ ཨི ་ཆྡིམཿ མཿ གྱུང་ 1 























-- ༢ ར་མ རོ༤རོཆཅོཆཆརོ་».རཆངརང་ཚེང་ཚ་༤རར༤ ༤༤ ~~~ ~-==~ ~---==-=༤=--༨-= === ཇོ ༢༤༤ - --~ ༠༧༩༤ ༤༤-༨---༤༤༠༤༤ 
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འཆབདག་བྱདད་ནམས། 
==: 7༢༤༧: 
ཁ=གས་བའ 


¬ 2 = ཟི 
ཡེདཡོརབ སི 























ཀོམ་མེད་གསུངགྲི་འབོར་ལོར་དགུ་པ་ཡིན་ནོ། །གསང་བམར་མེལབྷརྟེན༔ 






























ཀུ་དགཀུན་བཟང་འོང་། མཿ 
ལོང་ནང་གཾགཟུགས་བརྙ རྙན་བཞིནཿ ཨྭ་ཧིཁྱིརཱཛཱཿཾ མའི ནི 
ཿ ཤྭས་དྲོ་རེ་གསུམ་དྲུ་གབ་པ་དེལ། རྡོརེཐུགས་]] ། 


ལོང་བས ཧུན། འདིར་འཁོར་འདས་ཀྱ རྫོག 'རབ་ཅང་རིག་ 'ེ རལརའངེལ་ཆེར་ འྲཀྲེར།་ཟི་ ལེ གཿ .:3~.~ །དེ་ལྭར་ང་ས་ངག་ཡིད་ རཱུ །འྔ་པལ༔ ཤིན ༩; 
ཟ་་རས་་ཟིསསསསསསསས་སམས་་་ ༧ རས ལི་ལི རེ == 


ཏཾ 

(་ དོང རྲབས་འབྲེབ པའི་ཌ དབཞིན་ད་མངོད། སཱང་བྲ་བམས་དའད ྲ  #ཆ@ཆྣ@~་ི་ ང་ང ཡུ་བ | 

རོ ཤུ རྨ་ཀུརྔཐཾ ± ས་་་སྔང་བམཐའ་པྲས སྒ འབྲོ་མཁའ་འགོས་ཤིག་ཤི ཡེ དསརབའ་ཨོས་པམངོད། རུག་བཛོདལྷ་སོག་རོལ་དདབཅས་ཡིག་དདྲ་ ། 

ཤཱ པྲབས་པར་ཧའོ། །ངེནས་ལྭསུག སཱང་ ཿ ཊོ ྲ་ ཐ་པ་འདིས་ན མཛོན་པ་ཡིནནོ། ཧཱི ཧྲིཿ སེམས་ཧི ཧིད་ | 

¿/ པར་ཤོག ཅེས་དང་། དི རད་སེམསརིགན་གཅིང་བོ ཐོལ་མེདཿ མེ་ | 
སྒི་ཁྩི་ས་ཨཨཱཿ ཞིས་བརྗོད་མར་མེ་དང་མེ།་ | 

















ཆར ` ༦ 


ཤཱ. ཀྱི་དྲམ་ཚེག་ 











རླི 


དེནི་དོང་ཕྱུག་་ ་འིག་པའི་དཔང་ཿ 





སི རི རའ །ྱད་པ་ པར་ཉནཛཱ 





ཝ་བཞག་པ་ཡི་ནོ། དེ་པོན་ཉིད མཐོང་ལ ྭ སྱི་ 


རྒྱལ་པོའི་དཔངམཆོག་བསྒར་བ༩° འབོརྡ་རམ 





ཛྙཱནབཛཧརྟ ན།།ན།ཿ 
ཀྱི་གཞི་རང་སྲེམས་འབྲུལ་པའི་ད་བོགསལསེ སདའཛོནམེ་དདུརིག་ ་པས་འཆེ་ངྲ་ལོ 
རིའི་ལེཤུསརིགཔ་ཡོག་གླི་དུང་ རག་བ འད་གས བརག མི་ལོང་བསྙ ཧྲིཿ སིམས་ཉི ཧིད་གསལ་ལ་འཛེན་ཏོག ཤེང མཁོང་ལྟ་བུར་རྟོགས་ 
དོ ཉས ཤཱ་ཤུ་འི་ཤང་ སམས་ཉིད་ མེ་ལོང ་གསུམ་ཐམལ་ རེ 

མལད ཉིས་མདལ་ཆོད། དེཿ ཆདཚོགས་རིགཔའིདབང་། །སེམས་ཉིད་ ` འཕྲོ་དོནཔ་ བྱེད་ཝུན་ཤིཐུབཅ་ དེནི་གཞན་དོན་རིག་པའི་དད༨ཿ 
སྲིསནིཅེས་མི་བ སྨུརཿ བམཆུ་པཱི་ ལ་པོ ཡུས་ཀུནྱ་བབ་པ་སྤོསཅི་དཀོས༔ མཆ ཚོ 








ཞསདོར་རིལ་གཏདཅིདའྱཁུདྱ་ར་བུར་གུག དསའིི་པི་དང 


®] 
སུང་ཐུགསཿ སགས ` དེནི པཱམཆོག་རིགང པའིདབངཿ 


རྲི གས་ཡད་དག་པ་རྟོགསེན་ 


ཀ་ར རྫག ཌྲཌྲཌཌྲཾྣྲ2ོྣྲ། ་ རྫ ་བ་་ཿ 
དྲི་བུ་གསུན་གི་དམཚེག པུགྱག་སུའི་དུས་ཚིག་གསུམ་སྦིན་ ཏེདོརཾམོཊ་དཔོན་ཊ་དབང་བླསརབའེ་མོས་བམཛོད། རཿ ཤེས་པ་དང །སངསྦྱ་རུས་དྱངིངས་ཁྱི་རེས་འཕོ་ཇིལ། 


© དབང་བསྲ་རབས། །ང་འཛཾ།མ་ལ་ སོུད་པར་ཤོག ཨོམཇིཿ ངིརི་བིལ་ོ་ལསབ་བའངདེགོང་ཐུངཇགགི་ལེཤེསཅིས་སད་ 


བེམས་7 ཤད མཁྲང 


ན་ཆའི་འབོར་ལོ་བོ ར་བའི་ཚོཿ གང་ 
་ 


།ཐབྲས་དང་ཤེསརུབ་ ཆེ 






།རང་སོལ་རགུཔའི རི་ཝལ་དབང་་ ། 

གཆོསི་དབིངས་སྲུརུབཿ ཟུད 
སེམསཏིད་ མེ་ལོངཿ སཱཾ་ཝ་་ 
འདུ་ཤེསྲ་བལ་བའི་འཁོརབ་དགཿ 







































6 བསྡ་རའི་པབ་ འི་ར་ཐར་བུག ཡོ ཅིར་མི་དགོ | ཾ་ 
























ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་མེ་འབར་བསཿ ས་དག 
ཟེ སེའོ་རེེ 
ཿ མཐའ་བལ་སེས་མེད་ལ་བའི་དབང་ཿ ངགསལ་འ 
།ལུས་དབངཿ རི ་ མཚོན་ཆའི 
རང་བཞིན་མེདཅང ནང་འ 
རང་བཞིན ± 
རང་བཞིན་མེདཅིང་ཏོག་ཐའ 
རྩང གན་ཡེ་ཤེསདབུངཿ་ 
: ==> 39 
7 ྟ ཏེ ཏ 





དོ 
འཁོར་བ 
རིག་པའི ༩༠: སཱ ཡྲེ 
དྲ་བུམ་ཅུསྭཝ་པོ་འདི་གཏེད་གཟུང་གིིག་པྱརལ་ཡི་དང 


ཀག ་ 
























ཧྲཱིཿ ཞེསདང་། །ཨེ་མཧོཿ སྣང་ཕྲི་ །ཐུར་འད སྟཏོགས་པའི་ 
རཿ 
དར་གོས 
ཡེ་ཤེས་འཕོརལོདོཿ མཚདཆེཿ 
མདོ་བ 
དགེ །སཱག་སྨོན་ཡོན་གོ་ གོས་པཡེད་ 
ཞུབ་སྣང་བ་ངི་བཞིན་ 


མས་གཉིས་ 


ན་ཡད་དེའ་་ 


༨ 
འེ་ 








རཾ 



















དའི ་དངང་བྱས་པརྲོ། །བདུ་པད་པདཊན་ཨྭཧི།༽ 
རི འམ ཞོད ན་པའི རཱ སི 





ཧཱོབྲལ་གཙོ 


ཉོ་བ བེ 












ཆར 
° 


ྷབ་ 


བ་སེང་བར་ཤོག དཱིཿ 
༢ 









ངི དིན 
འ་བ ཡབ སེེ དདའགདས ཨེམ་ཧོ་ ལེགས་འོང 











ཅ༨། རོར རིའི 


།དངཱ་ཡིག་འབྲུ་ཌཱ་དང་བདུཿ བཿ ནུ ཧུ ཝརཐིམ་པསྣ་པཱ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ རིུནཱ་ལསི་ད་ 
རདངུ་བྷུང་པའིཧནསཿ བླམརྣམསང ; འྲ ནཱ 
ཟ་ལ $ སྤིབ་པབྱད་གྱུ་ནྒའཿ རེ རུ རླ ཌཱ རོ འབུལམེདརོའི་ 


འའའ 


དཔང་བས 


=-་ཿཚིཆི ཙི ཨོ 
ཊི རྨོ 2 ། ° མེ ་ད་པང་འཁལ་དའ ར་བྲོ་ཀང་ 
བུདྲ་གྱར་ནསཿ,-སྙིང་པོ་ལུངགིདངོས་ཐུབ་ཅི་ལའ ཟུ་རུ་ :; ཿ ཱ གཡུང་ཁང འྲ ཤཱུ རྣནསཿ ཟླ་གྲསང་ 


ག་ན །ཿ སྐལ་ཝཱན་དབུད་་ 
ཏཿམའི་ བྷ་གཟིད་རང་འཇིམ་འསྲ་དས་ཇ ཆེན་འ རི་ག སུདཐུགས་དངྱའེད་རད 





གྲིལསྲངག་ཡིད་གསུམ་དངར་མེད་དྲུ་གུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧེས་བཇྔོད་ལགོང་གྲིས་གུས་ཅིས་གཏོར་ཐན་བ 


ད་ཅི་དང་བསེས་པ་དཔོསྤོ་བདཏྭ་སིནནོ། །འདིནིགཏེར་ཤྭའུད་གིགཏོར་དབད་ཐོས་བར འང་གོལ་ཉིདྱརྲཔཛཱ་ ཆོག་ཁོལྦངྭ་བཱདྟེཕིས་པའོ 
ཆོ ནའ ཏྱ ངུ 
ཕ་སྤིདྱོད་ཐུགས་རྗེ གས་ལས མྭཆུལ་ཡུལ་ལ་གསལ་བ་འདེབས་པ་ནི། དཱི་ ཕུམེད ག་ཆོག གླིང དུཔསའརེནཔོའད འཁོང འདིད དུདགནི་ གི ཤེ 
ཨུ ་ =; ^ ལི ཞམོཿ , ཐླམ་དཀོ་མཆོགའཕགས་པཁྷེ་ལ་ སུངསྤྱ་ཆུ རུས་བུངསལས་ཐམསཉད་ད་ཅ ༤ རབ གནས་དཅིལ་འདོང་ ཚོག སྱོ་གསུ: 
ཇ་རབས་ པས་ད མུཿ རཿ དངས ད®་ བ་འུ་ རོ = ལོ ཿ ཁའ 
༨:13 < 


ཟ་ 


/\3)9¬[')2 


མིའཅིརྭངདུག་ པའྱི པྲཔང་ཆེན་པོ་སོ༔ 


བཱ 
ཨཱསུ་དདཀ་ལྐ་དོངས་ ཧས 
༡༩ 


༣ 


སྐལ་ཝཱན 


རར 
དབྱང་ 





༡ 


=བ་ རྲམས་ཡསྦ་བང་སཞིནྲ་བ བྱའ། །འདྡིརྩརེ་ལེ་༔ 
དད ག་ 
༤ གྭ ར་ ཤོདས་ཁངྐ་པངབ་ ཁུ 


ནྭཿྲཾགྲིད་པདམདོ་རྗེ་རིང་བ་གྲས༔ གསུམ 


རྫོཤོསསོ་པོགོན ཨོམ 
རར ་ །སོམ་རྱི། བདང : ཙིཏ་ཨྭ་ཧིྟཱིཿ ། 
མངསོདཔར་མཛོནས། དདད་ཧུན་ཡདཐོད་པེ། སྐས ཆོགགའནན་ན་དི་ འཐེས་པའོ། །དེནས་དབང་གི་ན་ཇུག་ཆོག ་བརྔོད་ 


ཁིག་ 'ལྟར་པརྨ་ཀུན་གྲོའ ནམྱ་ཧཱལ་བིས་བཐྲིགས་པ་དང་། སྡིན་བྲི བྲིང་མཁན་ཆེན་ཨོ་ཧན་བྭ་ ན་འ རའོག་ཆུ་ཛི ཨནན་ཏ་པྲ་རལ་བ གཉིས་ཅི་བྲི ཝྲཾགས:མཁུར། ཌཱ ངཱ 
ར་གཞུང་གི་དབ དཆོག་དངོས་དངབྲས་རནས་དེཊམི་བཟུགས་བའི་ཁ་ བམ་ །འདུ་ ་ གཏེར་གུའངལ་གཉེརཚིག་ ་གིསྦ་ཏདཔར་ཅུས་ ཏེབཀོད་ཅངམ་དབེར་ཁབ་སད་ནམས་ལ་གཏེ་ 
ན་འྱུད་གནསཿ ་ལསའོད་པའི། །ལིགས་བྷགདཟིན་ཆོད བཟངཔོའིནོདུངུ་འུདིང་ ། རྤལ་བཏའཛན་ ཱྫད་སེལ་བའི་འོདའཐོ་བཞིན། [།ཞུན་ཕུནའདོདུ ྫཿ ར་ .- ཤག 
གཏནྦ་ཧོནཱ་ཡུགས་ རེཚེན་པོ་ཡང་ཧིང་འདུས་པའི་ཤྲེ་ ཚནནོ། རད ལོ 































ཐུདུནས་ལམ་བཟད་དེ། 









འཛོག་ཤེགས་སུ་གསོལཿ 
/¡ སུབ་པརབྱེད་ལརྗེ རྗེས་ཡི་རང་༔ 





ཟཧེ་ཟླུན £ རཾ ཤུ འཛོརབདོང་པ་ 


།དབད་ 
¬ 
བོར་ 
ཤཀ 
¬ 
ཤེས་ 
ཧི 
| 









ག་དོསྦ་གུཔརོལ་མཚོ་ཞསྱབབབྲའུགས་སོ།། ནམོ་ལོ ཀ་པར ཇིལ ཇི་སིད་ཆོས་ཤུན་ ཀུན་ 
ད་གཏེར་ཧོན་ཐགསྔ་རེཆན་པོའཁོརབ། བདོང་ཕྦུག་ ་གི་སྒུབ་ཐབས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཙཱཛོན་འགོ་དང་། དངོས་ག་ཞི་དང་ 
རླ ` ` རང་གཞུངགྲི་ླབས་ཁསན། ནམོ། གྲཱ་གསུམ་ཐུ་ སྔརིར་ལན་པའི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་འ 

ཏིང་ནས་འཆའ་ལགས་སོཿ ལན་གསུར། ཚིགརྐང་ཐམ་འདི་གཉིས་ གཏེརག་ཞུདན་མེདཌདདབངཆོག་མྨིན་བོལ་ལམ 


ཐུ འགས ལོ་ཀི ༠ འདུས 












ཀྱུ རཿ] 
!< །ཕདདཀཱན་འཇདནྫང་ 

༨ །དངཿ ཁྲི རཾ 

ང་ཆེ 2! 








































སུ་ལསམེ། འབར་བགེགས་དཔུང་ཚར་བཅུདཅིང་། །གནོང་བྱེད་གུན་གྱིས་བགཱྭ་བརམི་བརོད་པ མི་ཤིག་རྡོརྗ་མེ་རིའི་ གུརྱ་ཧིས་གཏམ། བཤྭགུས་བ་ུ ངྲ་ཟིན་འཇེབ་ 
 ་ །ཉེར་བཤགས་སྱུ་ སུང་ཐུགསྱིབྱིན་ཆེན་ཆར། །རབ་ཕོབ་ཕྱི་ནང་གསང་བའིམཆོད་པའི ༤ཚ ༣ ནམ་མཁའ མངོད་ལྷི་སོ་འཕར་། །ཨོ་ཧཿཧཱཾ། འང་གུ 
ལཾ། རའ རྟ ལེད་དུད་ལས་རང་རིགདིཿ དཀར་དམརའོད་ལྡན་གདན་སེདདཿ ° ཤསང་ལྔགསུགྱལ་པོའབུ་དྡག་བསྐོརཿ 
དབུ་གཙུག་རིགས་ཀྱི་གཙོ་པོབཞུགསཿ ངག་གཡས་པད་འབྲུའི་ཕེང་པའཛིནྲ༔ གཡོནཔ་བདུད་ཅིའི་བུམ་པབྲསམསཿ རྒྱན་ 
ལ་བཞུགས ཐུགས་ཀར་ཡིགབ །དུན་གསལ་བར་ལྡནཿ ཧཱང་ལའདབཞིན་མད་པའི་སུཿ མབརྩེད་རྫོགས་པའི་ཚུལ་དུ་སྐུལཿ ཕྱ 
སྲསུ་གསོལཿ . བདེ་བྱཅ་ ༣༩ གསུང་མཆོག་པདྨ་རི ཁག ཡཱ གཤེགས་གུགསོལཿ རིཔོཏ་ལཿ 

གཤེགས་སུ་གསེལཿ མ ཁའ་དབིའསྣ་ནམ་དགདུར་བདནསཿ དུསགསུམ་ས། དསྦྱརས་བསེད་པའི་གུམཿ གསདབ་ཡཤེས་གཤེག 










































༨ དགོས་འདོད་འྱུང་བའི་དུརབོང བོད་ནསཿ རིན་ཆེནམཁའ་འཕྲོ་གཤེགསྤ་སུགསོལར ཆགས་པྲ་བུལ་པའི་དུར་ཁོ་ ཇི དཾ 
རོ་འངའྱབུང་བའི་དུད་ཁོདནས་ སངསྱ་ཧས་མཁའ་འགོགཤེགསསགས །སོལཿ ཨོཾལོ་ཀེ་ཐཱརས་པའི་ལཱརདབྲང་སྔ་པ་ལ་ཛཿ 5 
ཕ་ྦ་་ =: ི་་ ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སུ ༔གསོལང སྐམ་ཡྭ་ཏྫོང་ལུནཿ ཙག་འཛལ་བཞཅ་ བགྲསྔ་ད་ང་གབ་ 
དཔབཅ་ཐཞ་ཅད་ དག་པ འི གུ དབཀའགུ།ལ་ད་ ྲགསྡ་དེས་བཅུབ་ འྲི་ཚུལྱགིས་བཞེ སུ་ ནཱམོཕྭརུ་ཤ་ཡ་དོཿ ཕྱིམཆོདནི། ངཱ གཱནཱ་འགག་བྱཧད་ཝནའ 
ཡུ འ་བ ལྙནཕེསསྱུནཔའི་དུ གྭསྔོས་འདིཿ ཕཱི་ཡིཿ མརིགམུནསེལ་སྨོན་མེ་འདིཿ ཕྱི་ཡིཿ སྤོསདདྱ་སནསྦརའི་ཆབ་འདིཿ ཕི་ཡིཿ རཆཆོགཔ 
་ ¦ སལ ནངམངོད་ནི། རྲུཿ འ་ དོད་པའི་ཡོནཏནྨ་ནཔ་པ་ལཱ ནུངྲིམཆོདཔརབཞེས་སགསོལཿ 
ལོ ནང་གི། དྲན་ཏོག་དབངཔ་བབྱུང་བ། ཛཿ དང་གི་མཆོདཔ་བཞེ སུ་གསོལཿ གསང་བའིཿཆོདཔནི། ཀོ “ ཐབསིདངབཞིན་ཡབྲ་ནམས་ལཿ 






4 


ཐབས་ཀི་ཤཆེནནྣཱམཔ་ཝ གི 
ཤིསནབཔྲ་མྱ་ཐི་མཆོད་པ་འབུ 


- 
ཁོདནསཿ - རྡོངྡེམཁའ་འགྲོ་གཤེགས་སུ་གསོལ 
ཟོ ལསྱཀི་མཁུའ་འཛེ ཤེས་བ ་ 


འ། 
༠༽༩ 









24 
< 
ཤྱ 







»*£.32 





པོལ ་སྙན་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་འདིཿ 


ཞལ་ཐས་འདིཿ ཕྱི་ཡ 
བ་བདུད་རི་ ཅིཞམཔ་ཝཿ ནང 



































£ མདའ་དུ་ཡུའེ། སར ཅུ རེ ྲུ ཧྩོ 
 བཞི་དང་ཡེ་ཤེས་ཝཿ །སྤེམསྱ་ཀྱི་མཆོད་པ་འདྲི གསད་བའིམཚོད་པའ་ སྭ་སུ་གསོལཿ དེབོན་ཏིད་ཅི་མཆོད་པ་ནི། ` ༦ གའུབ་བཞེ་དད་བདབ་བརརྱདང ་གདཿག་ 
| བཀདཔ་སེ་ཤིས་ལུས བྱ ལཿ བྱལམཉམ་ཏིའམཆོང་།ི་ ༣ ད་པད་བཞིས་ུག། ལའ གེབ དཔ་ནི། ཛཿ བཏི་སུག་ཆོས་དབིངས་མཆོད་བའདཿ གཏྭྱ་གཟིགས་ཡིག་བཞེས གསོལ གགམ་ག། 
༼' པཾཞེས་སུ་གསོལཿ འཁོར་བྱ་མདའདས་མཆོད་པ་དྲ༔ ×ི ཀལ ༤ ༦ པྲད་དིགས་ཅིས་བཞེས་སུ་གསོལཿ ཕག་དོགནན་ཏན་མཆོད་པ་འདིཿ འསྭ་ཡིདགསྦ་ཅིས་ 
3" 2, ཀར་མ ལྷཔའ་ྐས་ཇུ་གསལ༔ (དནི། ཛིཿ ནོམ་པར་མེ་ཏོག་ནམ་མཁའ་ལཿ རང་བྱུང་ཐུགསྡ་ེ་ཆེན་པོ་གརཿ རྩོདབལ་བྲགོ་བ་འདུལ་བའི་ཕྔ ཞལ་ཅིག་ལག་གཉིག་ད། 
༡ མདོག་དམརཿ དྭབུ་གཅུག་སདསྐ་ཧས་མཐའ་ཡས་བཞུགསཿ ཐུགས་ཀར་ཡིག་བདུན་གསལ་བར་གནསཿ ཡག ཕསསོདེ་དང་འརོང་་ ལཾ །ང་ཆན་པ་ཤར་ ཅུཧབྲལ་འཔྲ་བ་འབུལ་བདི་གྱུཿ ཞལ་ཅགཉྱཾག་གཉེས་སྐུ་ 
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° <: ངི ཌེ 2! ཌྷ ཌྷ '!÷; བི་ར།# ་༈ རེ ར་འ 
འིཿ རང་བྱད་ཐུགསྡ་རེའི་དཔའ་ལ་བསྟོདཿ དྷིཿ རྣམ་པདམི་རྟོགརྐམ་མཁའ་དིཿ སྤཾས་ཐྲལ་ཆོས་སྒུ་སངས་པའིརྟགསཿ རང་བྱུད་ཐུགསརྡེ་ 


ཿ 


[གཤིབསདས་བཞེངསཿ གྱན་མེད་གཅེརབ་མདུངས་དང་ལྡནཿ 
བཿ མ་འགག ཡོདགྭ་སཱོད་རོགས་པའི་ཏགསཿ ཅོལ 












ཇི 





ཇ ་ །ག་ མེད་ཐུགསྔ་ཇེས་དབང་བསྐུར་ཏྭགསཿ _ དབུ་གཏུག་མཐའ་ཕས་བཞུགས་པ་ནིཿ མཐའྲབལ་ཡནཏནྱརཾས་པའྙི་ཏགསཿ ཕྱག་གཡས 
བདུདཚའི་བུམཔ་འཛིནཔིཿ (༨ ་འཛོནནླམརོག་ ་རྟགསཿ ཞབས་གཉིས་དང་པོརགཤིབསནས་བཞུགས་པནིཿ གཉི ཏསྔ་མེད་འཕྱོར་པས་བ་ 
¦, གསལ་མི་རྟོགམཉམ་པར་བཞུ ཞུགས་པའི་ཏགསཿ རྒྱན་མེད་གཅེར་བུ་གཟེ མདངས་ལྔན་པནིཿ རང་སིགུདི་སྐེདོང་ཤསལ་འའཡཱ་ཏགསཿ འཁོདབ་དོང་ཕྲུག་“་ཇྲི་མེང 

ེ མཁའ་གསལ་འོད་ཀི་རྟགས་ཆེན་བཅུ་གཅི །རྫོགསཿ ཐུགས །རྗེ་ཆེན་ སྔ་ཛོགས་ཁྱེད་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ །སོཾམཊི་པྨརྨཾརཱཾ ཀོ དོན་བཧྭོཿ སྟོད་ནི། ཛྲིཿ སྣངཞེད་རྲ ་པའིཿ 


སྐུཔ་པྱག་འཚལ་བསྙོདཿ དཱི དྲིཿ རྒོད་ཤིད་ ་གྲགས་པའྲི་སྒནམས་ཀུནཿ ཐུགས་རེ་ཆེ ནྣ པོཁི།ཨུང་ དུ་གཅིགཿ བགས་སྟོང་གསུང་ལེ་ཡགའཚལ་བསུདཿ ཇྲི འྱགུ་ཞིང་དན་པའི ཡའི་ཙོགས་ཚོགས་གུནཿ ཐུགས །ཇེ་ཆེན་པོའྲི་ཤུ ཐར་བའི ༣ 
ཐུགས་ལ་བྱག་འཆོལ་བསྟོདཿ ' འཛབནི། ཧྲཱིཿ ཐུགས་གངག ཁེ ཀའི དཀར་དམར མདངས་ཅན་ཡི དུགབསྐོརཿ ཚིག་འདི་གཉིསྲུབ་ཐབསཾ་སྟར་གསར་བསྡན། ཁོདའཕོས་བདྩེ གཤེགསམཉེས་མཆོདའབུལ རུན་འདྲུས་གསད་གསུམ་དངོསུ་ 
° གུང་ཐོལ བདགགི་སྦིབ་གཉིས་བྱངབར་བསམཿ སཱར་ཡང་སུགས་ལས་འོདའཕྲོག་པསཿ འཕྲོདགྲ བ་པྱང་བདག་འདར་གྱུརཿ བདོད་འབད་བའི་ཞིང་ལ་བཀོདཿ བདགཀིས་ཝགས་བརོད་གུནབདོད་གུརཿ མ་ཡེདསྲ་གགས་སྟོང་དེརིི 












ལྕུང 














”ཀརྨ་ཟཱབའི་སྟེང་ དྭདིཿདཀ་པལ་དམརབའི་མདངསཿཅན་་ཡི་མཐར་ཡི་གྲེངུག་པས་བསྟོར་བཿ ཟུགས་ཀའི་ཡི་བ གིབངུན་ལ། ལས་ ་ལོད་ཟེར་འོཿ ཡོས་པས་བའེ་ དེབརགཤེགས་པ་ཐ མསྱུད་ 
སྭ་ཡིཟིན་རླབས་ཐམས་ཅ ཨྟཾཨཱཧཱ་དཀརདམརམཐེངགསུམ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པབདགགི་གནས་གྲས སུམ་དྲུཐིམཔསཿལུསངག་ཡིད་གསུམ་ཨྱི་ཧཱིག་སླིབ་སྦྱངསན ཡབའཿ ཕེས་པ་ས་པྲཾ ཇུག་སེམས་ཅནུ་ ཤི ༈ 

པོའི་སྲུར་ཧུརཿ སཱོདབམསཏུད་གཞལ་ཡཱསཁང་དངཿ བྱཅུདབམསཅདྲ་ཐགསྔར་ཆེན་པོ་་སུང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའོདི་རང་བཞིན་ཅནཿ ཡི་གླེངགཔའྱིསདི་རིརི་སྤོག་ ་པར་བུརཿ་ ཨོཾ་ 
ནཱ གདས་རུས་གསེ་ཡདསེང་གྲེནས་པ་པོམཔའྱི་རལཔོདད། དད་། འོད་ཟེ རུན་ནས་འཕགས་པའི་དཔལ་བརེགསྤ་རུམ་པོ་དང་ ཡོནཏན་ཤི་ ཤཏུ་བརྟན་པནོར་བུབརྩེགས་པའི་རྒྱཙ སུྱགི་མཆོནཡང་སྤོནབོད་ ཨོབཾ་] ˆ ' ། 


མཊིན་ཌྲིཿ སུཐིཿ བིམ་ལསགརཀྷདིརྱི་ཿ་ ཛཱ་ལ་ཛཱལཿ བྱུངབི་ལོཀིཏེཿ གཏེ་ཨརྷིངཏེགནྷེཔཱ ཧཱཿ ` བངྨ་དྷར་ཨ་ཡོྲཛ་ཡཏེ་ཙུ་རཱཛརུ ངཿ ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་ཨམིདེ་ཝྭདིཿ 'ཨོཾ་ཨཱཡུ་ 























ངག་ །འིལོར་ལོཿ 



















ཏཐཙཱགཏེཿ དགི 













ཇི་པདྨེཧ་དཱཱཿ ཞེས་པ ཤམས་བབསམཐ་མཆོད་དདཔ རོ འུ གསུམ་པ་མཛུགཆོག་ལ། ཚོགས་ཟིར་ཅིས་ ་ཚོབ་པནི། ནི་ཡ།ཁིཿ ཞེས་པས་བསད། རུངཔའི་དང་ལས་དམ་ཆོགྲརས། ཆོག ` ནུང་ཆེ། ཕྱི་ནང 
/ གསདབའིའ སེད མིཟདནམ་མཁའ་མཉམ་པར་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཾཧཧོ་དཱཱིཿ ཞེས་པལནགསུམ་ཡྱིས་བརབས་ལ། རྩབ་གསུ སུམལ་ཕུངརིམ་པགསུམྱིས་ཆོད་ལ། ཛཱིཿ སྣ་ཚོགས་རོལ་པོའིས་སྲོགཅིངཿ མཁའ་ལ་སྤིན་ལྟརགཏིངས་ 
ན་ཀ ཏགས བག་པ ལ་བ ལ་ལ! ༤ ¬¬ -¬----- ེ. ཤི་བ ་་རིཏ་ 



























།བ་དེཿ ཙརྒྱད་ བླམམ་ལགས་མཿ བདི་ཤ།ེགས་ཚོགསི་མཆོད་བ པ་བཞེསཿ སཱ་ཚོགསརོལ་མོའི་༔ 
ན་ལར་གཏིབསཔ་དེཿ ཐུགཾསརེ་ཆེན་པོཡའ ལགས་སམཿ འདི ཤས ཤེ་ཤེས་མ་ མ་ལགས་སམཿ འདིར 


ཆ།ཁའཿ ཚོས་སྙོང་གྲུཿ མུཿ ༨ [ལ་ ཚོགས་ལ་རོལ་པསྱི་ཉྟརབྱ། ལྷགམ་ནི། 














2 


ཤེ 








རོམ ་ ་ ཅུ ། 
བཞིའབུརམ་བྱརད། ལུག་མའི་གཏོར་མའདི་བཞེས་ལ ཏིཊ་བ་ལི་ཏྭ།ཁཱ་ཧིཿ ཞེས་འབུལ། ངོ 
_ བསྔུརིམནི། ྣོད་བཅུད་སོ་ོའི་རྣམ་པརུཿ གྲེ ཧི - བདག་གིབ་སྲུའི་བྲུགརཐིམ ། 
དའབུསཿ རིཿ རཱཾཿཡངགི་གུ་དག་ལ་འདུ ཨཿ ༢༡༠ བྟབ་བཞ ཐའ ཇིར །སྭོང་པའ འརགནསཿ སཱརཡངཐུགས་རྗེ ངཿ ༧ | 
འབྲོ་རྣམས་བརེེ་ཆེན་ད།་གཀནབ འབོར་བ་ངོར་ནའ ཤོག དང་ ཀིག་སོགས་དང་ཤིས་བྲངོདྲ་ཧས།པའྨ་བའོ།། འདིའི་བ ཚེ ཏི 
མོ ཅའ ཟི ན་སརག །ནྐག་ཤོགཿ ×: ༽ ¦ གྲ འདིལ ༦ དང་ཤི འརྡོཾད་རྒྱས། །འྭ་བའོ།། - འདེ ཡྤྱ་ ཡན་ལག་བྲང དཱནཔམན་ངག་ལྷན་ 

















ཐབས་དང་། ལཱ་བཟེད་ ྷགནདམེགས་ཆོག་བཅདབཝའོས་གསུམ་རྒྱུད་ཀཆོགསའེམ་བཞིན་སུགསུང་ཐུགས་ཀ་འཁོར་ལོའ་གསུངས་པདང་། སྩན་འདེནནས་མཆོད་བའིདན་དད་ཚོགས་འཁོདཚོགས་ལས་དང། ༣ནོདཔབཅས་གཏིརཞུདཚནལལནམ་བླདསཤིད། ྷི་མགམམསདཞས། 
རྟན་འཇམ་དྲབསྲ་ གས་བསྟ་ཚོགསླིགསན་ཡོད་པ་ལྟརབཀོད་པའོ། །ཐབ་བསན་ནམ་མཁའིངོས་ཡད་པར། །ཐུགམ་ཆེན་སྦྲབ་ཐབས་ཆྱེགས་བཤླང་ཕྲལ། །ཉིན་བྱེདབཅིལ་འཁོད་འདིདསྤྲདཱ་མཐུས། འཕོ་ཀུནབཅུང་ཱཾ་སཱདེ་གཞསཀིག དགེས གིར ཀེ | 
---- ¬. -=-----¬༡༠༠༠༩༤༤༤༡ཐམ་ཐངསས་ཏ་ཁ་ས་ངལ་ལབལསམང་འསས་བས་བངཁངའ་འདང་བདད།ཁཿའ།༣ཀཅ༧༧-རཔ-ར༡༤༢༡༡༡༩༤༡༨༤༨-༡༧ ༩ཛང་། ༡-༨་༡༠༠༤༤༡༧--ས-༡-༤--༦༢༧༧༧༢༧༡༥༠༩༡༡༦༧༥༩༦༤༠༤༤༤༢༡༩༩༤༡༠༤༡༩༤༧༤༤༩༧༤༤༨༡༡༤-༤༤༨༨༢༤༤ 








རཱ བློ ོ་ཡགྲས་ཕོས། ལོ་བ་པོ་ 
ཏུ ག་ལོ 0 ཤྷོཐཱགསཆེཛེནཔལབོདབ་དང་པྤ། གཤདབདབྲ་མརགགྲམ་ ཕྷེ། ཕང ཕྱ 


བེ་རི ༢ བཀྲས་པ །ཅུད་ཝད། ཀ་པཱསདི། སོད གདིས" ¬ / 
ག་བ 7 གསྦ་དད་ངེའ ནས ། 


ནོ གཏོ ོང 


ཡི བགོ ད ' དཿ དང་ཕཱགགི་དབད་ 


སེང 
༢བིལྲདྲ་ཅོངསྤཿ ཞེས་དང་། བཀའ 


རེ ཧོཿ 
ཤྱུག་གི་ དྲ་ལི་སོ་འབྱེད་པར་ རྔཆུ་གནསྟ་གས་ཤནནས་ དཔའྲིཤད རྲ་ཤེས་པ་ཡལ་ 
་ས་གའ་ག་བ་། པ་གས 
སྤནབའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡི ཅིར ། དེའང་བཀ་ འཆིསལས། ར་བས་བབྲ་ར་ྱ་སབ་པའི་ འིཕ་བསམངགྲི་ ཞག་དང ཤཱསཔ སྤྱགསྤ་སྲབ་ ༥་འདིན་ 


9" 








མེད 
འ 


ཟྱིཧདྲ་ཐབ་ཝཱ་བྱར་བྱཅདྡ༔ ལང་ལྡེ་བས་ར་ལས་མཉདགཿ རར སྨི ི་ོ 

འུ ལྭ་ཅཐྲ་བུགསྔ་ཆེཿ རུ་ཞེ་ལབྱཅུའི་བཅུད་བསུསདོ་ ཿ ས་ལ་འ སྒ ཅས = 
༈ གསུངཔ་ལྟར་ཆིགྲ་རལ་དགོ་བལ་བ། བིྲ་དབས་ཆེནདྡ་མབབ ནསཔ ༠ དབ ་ ་ 
རའ ` 


གའི ་ ཌ! ཁཿ དཔབ དབ 
| ཐནམངོ་ཡ་ འིབ ཇུ 1 སྱ 
7 ད་ལུག་ི དུ་བླ་གབའ། པན གྱཔྱ་བསཿ སྱམཤཛས་འི་ མུལ ར་ ༽བྤྱོ་ཀ 
ད ་ 926 ནཿ པྱ་བཏ།། རིར རབ ཅ་བ ག་དང་ད དཔདགི་བཞྡོའ་ 
་༔ ཏེད།གཙོབཾས་བདགལ་བ་ཀའ་དྲཾན་པུ འའ 
ཐཱ 


ང 
ཏད ཙིས་བླསུས། པའེ 








| > ༄༅༅། །གདན་སུམ་བརྩེགས་མི་སྟང་ངུ་དིད་ཧྟེང་རྣམ་པརམི རེ 
། གདལ་བའི་གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་ཆིས་མཛོད་པ་དད། པྲེ 
. དྲ ལིས་བསྐེར་ ཱཾ དྲང་སཏེ་ཁེད་རངལ་སིང 
པ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ༈ ཏིའྟ་བདྡོ། དེན 
[ ཐུགས་ཀུར་ཅཾ་ལཱན་པེ། ལྟེ 
ི ག་གི ས་བྱ 








ལབདཉར། མ་བལེདཇོཔའི་ཚུལ་ུ་བསྡེམ༔ 
རྨ་འོད: ལ་སེགས་པ། ཉས་ཏཕགས༔ པྲ་ཐུགས 
ས་ཁ དེ་ལྟར རྩ་ཧིན་པབ་པ 


ི་ ངི རྩསབདཔྐདདིནཔ པྱ་བྲབང་གནས། འཁེརཿ་གསམ་ 


གཤང 


།སལ་བཏུབནས། ལེབ་དཔོནདང་དཆིལ་འདོ་ཅི་ལོ ཚགསམིདའི་ན་པོགའ་དང་བདངབྱ་བའ་ན ཐང 
བཟང་ བོད་འདགཏེསཿ དཀོན་མཆོགྲ་བ་ཡིདམ་ལྷུ་ཚོགས་མཆོདཿ བདད བས་པ ཡྱོབ་དུ་གསོལ ལཿ ཞེས་ འཐངུ་དཞྲུག། དེནས་ཁདཔརལེ་གསོ་ ལ་བ་འདེ 


རཾ མས་ཅནནམས༔ བ་མེདྱ་བརྱ་ཆབ་ཐོབྱ་བའྲི་ཕིརྱ༔ ཐུགསརྗེ་བདུ་ ཙིའི་དབད་བསླུར་ཅུཿ ཐུགསརེ རྗེཆེན་པོ་སྤ ཡྱན་རསགཟིགས༔ ཡི་དམ་དུ་ཡང་འུ་པར་བཙིཿ 





ལན་ག 


སོར 
དེ་ནས་དུངེ 


=: ༨ 
བསལ་བཅན ཅུ 


ཧོ 


འི་མི 
: 


ཞིར་ད 


བོ་་ཁྫཁལ = 
| པའི་སཾག པ་དངྭ་ཡི་བ་པ་ཐན་ 


དི རོ 

















རཱ ཌི་ང ངྲི 
ཡ་ཐམས་ཅ དཔབལ་པ་འིངཔའ བམ རང་ལུགས་ཐ ཞག ཧོཿ 


།ལ་ལྡན 7 བསླར་བ་ཡིས༔ ༢༥ 

















༢༤ ཇེ 
3 པའང །དེ་ས་སིགསུམཆ 
4 ཅཾསདང་། བག་ཤིསགད་རིགསབཇོད། 
ཤཱ ༢ ཧཾ 
དའབ༨ལས་བད་རང་འཕགས་དྲ་ བཱ 


༩ 





ཡདཔ་ཨན སལ ས་བ གནསནས་འ 











༈ཡལ་ཕཡ་བ་སྤོམས་ རིས དུ་ཡར་ཤོག དི ཅིས ས་སོས་ཤིག་ 
ལིའོ ་ དྲུ རང་ག °! ཟེ བྱ སྩ ར་ །ཀྱི་བུ་བདེ་ཅན་ ཐོ ཀྲ། གྲྭ་རྟ 
འང ངཿ པ་བྲའ སྐོང གྭ་བ རམ རོ མྒྲི དཿ ༧ 
ཤིག གི་ིགཙུ ཾབྲཡམ་སཱ །དབསྤབའ་ཡ །སནངད་ཱ་ར ་ ི་ཉི་ པུ རྡན གྲ ཅིང སེལ: དེབས་ ང་ཡི་བེ ་བདུན་པ་ ེ་ཀོག་ ་ཅི་དྱིནི ས རླ་བརླག གུ ་དྲ་རྩང་ 
7 ཅདཡི །དམྭལདད་མཁའའྲོ་དདགབཞ༽ ཡོདཔའ་མོ་ཤད་བོ༔ ༨ ལོར་ པ་སྡེ རིག་པའཕང་བསད་ཅིདག། ་ད་ ་དིརིདྲིརཾ སྦྲཾཾ བྱར ཅར དེ 


དྲེན དསྔ་རེས་ཀིར ས་པ་བ སལ་ཧིདའཛི་ 
༣ བསིགས ཉི ༽ིུ་ྲད།ཞེས རན །།དེནསྔ་ངས་ཡི་གེས་པགསལ་ 
དད་བཅས་པས། ཧྲིཿ ༢ ལྡེ་ནུཊ་ཨྩོཧུན་དུང་ཁོདནས༔ སྭི དྱ ཤམ་འུ་རླཞསཔ རྨ ་ ` ་ ཏྲ པག ༢ ི ངེ 
རཿ བཱུ 1 དྲ ཡོ ུ ༡༥༥༠ 
ཌོ ཟལ. ཧདལ་བྱད་དབ་ཡང ཤེད བུའུ ཡི ཤེས་རབ ཊུ མཀས་ སཔད་གོ༔ རི 
ཤཿ བཛ ལ་ཨ བཅད ¦ ག་ནི་འ 


གས་ཐ་་ 
ཡོ སྤ་པོབབ་ གཱ ། £ > 
འུཾཿ ཧྭ ༥ ་ ཏེཿཾཿ ཐུགསརེ་ཆེན་ལ 





















ར་འ ༢ །ཧུའཾཆདཿུགས་སུབཛ ཐགས་པཿ གྱག་ག་ཡག་དབུང་བསུད་ཕྱི་ཕགྱ་ཅས་པྲད་དམང་པོའི་ཕེང་བབ་སམས་ཤིངཿ གཡོན་མཆོགལྕན་སྱི་ཕག་ཧས་ལི་འུག་བདུད་ཅིས་གང་བ་འཛིད་ལྱ། གིསཐོའི་ཆཡགས་གཅད་བྱུ་ཧན་ཐམས་ཅད་དུ། ཐུངས་བཞུབས་གཉིསས་ 
རྨ ¡ བཞེངསཔལས་ཡོད་ཟེདདམང དཔོའ འཕྲེ་ཞིང་སྣང་་ ་ལདང་བཞིན་མེད་པཿ ཟུང་འཇུབདེ་བ་ཆེན་པོའི་སུཿ རསའིལུ་དོན་པའོཿ ་་་ ཅལ ་བྲ་་་་། ཡི་གྲངགཔས་བསྐརབད་གུརཿ 
༧ གས ཀའི་ཡི་གེ་གདུདཔ་འས་འོད་ཟེར་འཕོད། སཔ་སཿ པག ང་གདུཿམ་འོད་ཿ བིདདང་བཅས་པའི་ནམ པར་དག་གི གིགདུསཏ་ - 
རདའ་ །ག༦ད་གཞལ་ཡས།པད་དངཿ བཅུད་བཡས་༠ མདབ ད 
]ཱ 
ཏྱ 





































ཤད་བིས་སསཿ (4 ༩ ངག ༈ཡིད་གྲསཿ སྲ སྦ་ས 
དའི ཆན 















{| 
| 
༨། དནག་པང་གྲི་ཐུབ ¦ 
རྭ དསང ཀཿ རེ ¦ ལ་ 
༤༦ ༈ལཐཨཿ གྲེ་བ ངཱ ད་ག ཤིས་ཆུགང སོ་པ པའ །མངོད། དྲ་ཧཏྟོག། ¦ | 







































6༨,༣༽ 


༥. ྡར་ 
རཿ དངོས་ཞསབིས་པའོ། ཡབམའི་སྩི་ 






















ཟོ 
འཕྲོལ རང་ ༩ དྲ་བ།པ་ འུ ` )ཿ .༽, 1 ཚི རེ རེས་ལ རལ་པ 4 པདགངསྦྱ་རས་ 

¿བཾ ཧུའུ རྣེ ཡིག་བདུན་པས་དབངདྱསཱང་བ༔ བད་བདག་ཤེགས་ཐམས་ཅད་ཙིགསུད་དུ་འགུབནས་གགས་སྙངདབྱིརམེད་ཀྱི་དང་ལ་མངོན་པར་ཇོགས་པདགདསྐྱ་ཆས་པ་ 
2 མ་ ལས་དང་གལ་པདལནང་འི་སོབ་མཆོད་ལྔ། གསུང་ཡིག་བདུན་པས་དབའབྱསང་བས༔ བདེ་བདག་ཤི །ཅད་ཡིགསུང་དུ་འགུབན་ ཌཱི 

2 21ཀ་།ས་པི་ཇི་)ྕ ༦༢༦ ཧྒཔས་འདེ་ད་དྷ་ཉེིན་ལུང་འཕོགཿ ཅེས་གྲཿང༥པས། གླ་གསྲལ། ' 

£) ཀིའུ སབས་འདེདདྷ་་ལུ ་བའི་པེང་ངྭ་འིཿ ཇར་ དད) ཧྲ གད དད་ 

༩ ( ཕཱོ ྒ ་ རཱུ རཾ པཅོས་དབང་དམསལ་བསད་བཞི་ མེ་ལོང་གི་བང་ཤེལ་བཞག་པ་པཔ་མའི་སི་བོདྲ་བ།ག།འདེ་སྭད་དོ༔ བཿ བགང 
ར་ན གྲི་སོགས གྲུང་ཨཿིཉེགརེགསའཿ པྱད་ཧད་ཨ་མོག་ཛ་ལཏཧོ་རྷཧ་རཱསཱའཱཿ བནགཔཡལ། གསུམཔ་ཡོསདབང་སེམག་ལ་བསྡུདབཤིཿ མེ་ལང་གིཁང་ཤེལ་བཞགཔ་པབ་མའི་ལི བོད་བ་ཞགཔའདི་གད་དོཿ ཧཱི 

4 ཱཾཱཾ ཛཱལ་ཛཱལ་བྷཱརཾཔིལ་ཀཾཏིཿ གྲུང་ཨཧྷཾཿ ཉཾ་གྷརཾ་སྭཧཱཿ པདྨ་ཧཱཱད་ཨ་ཡཾཧཱ 











འི | འོད་བདོང་ནས་སག་པའི་དབད་ཕབ་ཤེགཿ སྐོ་མཁིཔྷཾརྨཾ་རཾ་དྱ་ཿ སོཏ་སྔཔ།ཡིའཱ་ཱཾ་༔ སོབཡཿ 
་བཙལ་ཡེདཆས་སྱུ་སེ་བ་ཨེདཿ གལ་ལན་རིགསཀྱི་བུལ་དབངབསདབསཿ རངྱ་བུང་རགཔ་དང་གསལ་ཆོས་ཡི་སྣུཿ འཁོདབ་དོངནས་སྤུག་པའི་དབདཕཤོགཿ སོཾམཌཔྱ་རཱཾ་ཿ སྟོཏཾ་ཨྭཧིཁྱཾཿ སོབ 
༄༅ རལ ྐ༦ པོ 











ོ ོ་་ཁལ་རོ་  ོཔཀཔྨ2པ་ 


་ ཞལ ༦ ད་ས པོཅ་ཧེམ་ལསགཡོག་པ་ལྐད་པ་བཞོན་དུངངནོ 
རྨབ པའཛམེ་ད་ངབད་ན་ནེང་བཞབ། ཡངཿ རྩ ༨ོང་གི་དབང ཧིཿ རྦ 
ཅི ས་ཁོ བོད་ཐིནུ པང་སད་ཟིན་ཅེས་ འའུ པ་མཿ 





བང་ད་ 


ཙབ ཡ་ 
པང ཉ 'མོཾ་མཏེ་པདྨཾཧཱཔིཿ 


་པནིན་ན་གཞལ་སམཔད བ རྨ 
(སྭབཏ་ ཅག ལྤལ ཨ་ཨཱཿ འི་ད དཐོབནག། བོད དོང་ནས་ ལྲུག་པྱར་ཅགཿ 
: ¦! ངེ་འཛིན་ཙི་ དབི ༅དབང་དང་ཅ འབྲ གྲོ་དང ་ྱེད་པྱན ཾ 
`སེམས་ཅན་གཅིག་གེདོན དོན་ བེེད་ང་དྲ་གུར་ཅིགཿ ཅཱ 





























བདན་གྱཅ་དད། བཅུའི་བར་ཅིའོ་དདོ་བེདདྱ་བད་ཅིགཿ བྱོ དད ཤེད་པབརཅག༔ གོང་གི ༼ིའ་དོདཿ འབྱས་སི་དོནཿ ས་ལའ་ོན བ་བཞི དཔར་ན ཐེདའབྱུམ་ིདོདོཿ གོ 
བྱེད་པར  ཧུང་གཉིས་པའིསྭམཱ་ཉནཀོ་དོ ཧེང ཤྩེང་གསུ། ལྟངཆེན་ལོའིསྤེལཿནྱཾཔདོནཿ སྤུལ་གུའི་ཞིད་འམས་ཅི་འབྲོ་དོན ཌཱ ལྗོངྭ་སའི་ཞིད་ཁམས་ཡི་འགོ་དྲཿ ཆོས་ལུའི་ཞིདབམསི་འཛོདནྭ་བེད་པརྱསུར་ཅིགཿ ོས་ཅི་ང། 
ཐགསྔང་ཆིན་པའི་བཀའའ ཡུད་ཐོབཔ་ཡིན་པས་པདྲ་རཱཏ་ ལྟལས་དཔའྱ་བཞརས་གསགསཉིའོ་དེཅཟན་པབབ་པའ། ཤོཿ ཞེས་འཇོདོཿ ཝིཿ ས་མ་ཡཿ - མཇུགཏུཾ ཤིས་བརད་དར །ཚུགཁས་ལེན་ད། 


¦ 
ཡུད ད་ཞིན་དག་སང་དབང། ་ཡིྱ་དག་དབང་། སླབསྦུ་པད། ཤད་དབད་། ཆོས་དབང། ཚིགདབང་། གཏེད་དབང་། འདིགཏེརགཞུང་ཚདཔབཅགས་སོ། །ཡུར་ཉིའ་དཔངཤི་གོི། ྟདདཔང་ཇ 
པློ ར་ བའི་དབངག །ཉིས་གཞི་ གཅིག་ིདྱ་བདྱ་བ་ཞེས་ལག་པོ་ ོུཝིཉ་ླབཀཁྱི རུད་ཀྱ ས་ལ་ལ ༼སཀཀ་གཏོད་མགས་སོ།  ཐུ་བསྦན་རི༽་ཆེག་འཐུང་གནས་ལས་འོང དའཾ། 
/ཧཝ་བསུན་འཕིནསྙང་སྲེལ་བའ་འད་འཕྲ་བཞིན། [གཤྒན་བྱནའདེད་ཧུ་ཨཱཀྱའ་ཡྱས་ཆད་འབེབ་ཤོག། ཧུརྱཆོས་རྱི་དབང་ཕྱུག་གིགཏེརྩོ ཧོན ཐུགསྡརེ་ཆེན་པ་འཁོང་བདོད་དྲུག་ ་ཤིའཇིདུ་ཚན་ནོ། - དགེའོ། 





དོ ོ་འདེབས་ངད་གཞུང་དམྲ་བྱུདགསལ་འདེབགབཝས་པཞིག་དང་། སྩཐས་འེ་ཨས་ཚོགས་བསགས་ཕྱི་ལྟངབྱའོ།མཆན། ཧཾཿ རདཏིད་ས 


སོ གསི་ནསམངོནོག་ཡདབ་ཤིན་དརབབབུགས་སྩོ་ བཟགས་པྱ་བགསེཆན་པལྱ་ཡགཇོལ་ལྗ། 
 ཤ༣གཅིགཕུག་བཞི་སཱམདོག་དཀརལ་འཚེར༔ དངཔའིཕགགཉིས་འུགས་ཀརྡ་བལ། 


€༨, ༩: བར་བ ཀཀ ར་ལ =: = པི 

རཱ ྷངཔའི་ངངལས་པདད་བབའི་སེདྱཿ པདདཀརྨརིཿམཚན་ཡངས་སྲུ་སཱརཔ་ལས༔ ཐུགས་རྗེའིམངའབདགའཕགསཔ་སཱནཱརྔས་གཟི་ ཞུ 

དཡསའགམ་རིན་ཆེནཔ ཤྭ - ::±& རོ ༡ ༨ ཝེ རཱ ༦༢. 2 - ༤༢ ཁའ ༣༩ ༨8 འ 

༈ཡསའགམརའནོཆེན་ ཤལ་ཕྲེངབསྣམས༔ ཕྱག་གཡེ ནོཕད་དཀརའདབ་བརྒྱདཡུ་བའ་བོན༔ ཞལ་འཇུམ་སུནགདང ་ཞངས་ཁྱིདབྱིཐསམཐཞིང་ཿ དབུཔ་ལུང་འ མཐནམདང་སེེདདུའིལཿ ་ སྱིགཙུགསངརསརྒྱས་སྣང་བམཐའ་ཡགབཁྲུགས༔ རང་ཉིད་བཀར 
ཨོམ པླདཾ་དཱཾ་ཧཱིཿ དེལུརགསལ་བའིསྣ་ལས་འདའདསཔས༔ སྦྲངབཐམགཅད་སྣང་ཧཱང་ལྷ འཕགས་པ ཀང 


དྱ སབསྒོམ་བོདའ ཁདཀོངས་པའིངངལ་བཞག༔ དེལུརགསལཔའི་རིག་ཕྱག་འབུངུག་ཕྲོལ་ཟུངམ་ ༔ 
1. ` ཁེ 

1 ཀཀ ༽ བ་མངོདད་མ་དྲ་དོག་སལ་གཡིག་འཇིད་ཆེན་པོས་གཏེདནས་གདན་དངསལའོ། 

སཟ་ཡ༔ རྒྱ་ཧྱར༔ ཞནུབསྲདུམངདདམརཔདག་ཕུུལ་གླུ་དགའ ཆེན་པས་གཏདནས་གདད་དངསཔའ། 


ཆེ་ནཔའི་ཕིན་པསནི༔ ཕུན་སུམཚོགསཔབཞེ་ཝནཔས་ སཱནའཕོཿརིམ་པྱ་རཱུལ་བཤིན་བྱ སུབསའཕྲོ་སེསས་བགྱེད་ལེནོ་གེའོཧཱཿ ` 
~= -. = - 


པྲདྨ་དཀརཔའདབདུགྱགིས་པའི་དབུས༔ ཨི་གྱེ་དིཿསཚན་འབུ་དུག་འདབ་སྟངགནས༔ 

པོའབུངབླིས་ལསྤོག།གྲྭགབཐམས་ཅངབགཏཕྲག་ཡཱ་ཐཱ དྲནཏྟོག་གཱེའགགགན༥བ སུམམཤའབྲལ་ང་ 
རྱཧུནང་ཤེཡ་བླཟསཊ སྐབས་སུམཚོདབརཱདཁྲིཿ །ས་བཙལ༔ དགེབྱབང་ཆུབཆཾནཔདབ་ཝོཿ འཐགསཔཐུགས་ཇེཆེནབའིམདེདརོགས་ཡིདབཤིན་ནེད་བུརྫོགས་ས༔ 
༥༥ གསརཆེདཔའཐོབ་ཞུན་ཐལི་ཕིནལས་བགུགས༔ འཐྱ་ད་གནཿཏྲརནཊཏཿ འབགསཔཤཤསྦིཆེན་པའ༔ རྩེགཉིགགདུངབསཀྱགཝཚལ་ཕེངོ ཐུགས་རྗེ 














དམ་པོས་ སཱགྱི་གསུངལམངའ་བརྟེས་པའི༔ མི་ལྲི་ཐུབ་པའྱི་སཱ་ལཌ པྱེལ་སེངའདུལཕྱིར་ཕྱོལསང་རྱལ་པོར་སྦུལཿ གཉྲིསུགདཀཔའི་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་གསལ༔ འབྲུ ཐིནམ་བླས། །ཨྩ 
༽%.\;-.ག\, དག རཆ པང $ ་ ༦ 
འགསྦལ་བདྡ་ཿ གེར་ལཱ་དགཔས་དགེས་འདོདེབྷ་གདྲོ༔ འདོད་འ ནམི་ཐད་འངོསྭ ཙདོམངའབྷཊུས་པའི༔ ཕྲིའགསྦ་བབཔའིིསཱ་ལ དྱ་བུཁ་བའདལྱ་ཟིར་དྲམཁ་བའྱི་ལ་པརླ་དཱལ༔ ཞྭ་ང་དག་ 


ླ ལེའི ° ནཿ མཛོདཾ༔ དམུལབའེ་ཐུབཔའི་སྦུལ7 ཤརྦལྨནུབྱ་བཱ ངྲ་སབཞིའི་གཞལ་ཡས་སུཿ ད་ དཀར་སདདམརྦ་ཝངརིནཇེནྱ་ཧན་ཡིས་མ ཟོ ཞིབྱསདབའ་གཡྲིན་ལསྣམབཞི་མཛད་ ཡྒཾསསྒཡ 


༧ འགྲོ་དུག་སིབ་སྱེང་ ་གཟུང་་འདི་ཤར༔ ཨོཾཨཌཔྨདྡེཾཿ ཏི་ཤཛན་གསལ་བའི་ཉེབཟློ་ཝ མ་བཀེ་ཤིས་བཅདཅིག་གཏུ་ ལྟག་ཤིགསྱ་བལྱུས་གུས་བའོ༔ 3 : 
_དིནབ་དཅིལའ་ཁོར་ ཕྱུ བ་འི ཧྲིཿ ཆོས ནམ་མཁའ་ལ ུགསྔར་ཕྲོབའིདོན་ལ་དགོད་ རདྱ་བུང་རང་རིག་དངུ་ཤརྭ་སྦཱ༔ འགྱུདབ་ལྔའདུས་འཇིག་ཉེན་འདི༔ རདགསལུཆགས་ཡེདགཞལ་པས་ཁང༔། 


རག་མ དྲཱྱྱིད་མདའ་ཡབ་རྟ་བབ་ལན༔ ཿ ཚོས་ཙི་འཁར་ལ་གདུགསདའབཅས༔ ངླུདཌྫྱཡིས་འབ་ུབརྒྱནཿ ཙིརལརྡོརེ་རིཊ།བསྐར༔ རྐཾ་ཚེན་གཞལ་ཡུས་གསུའབརབ་གར༔ རྫི དྱིལའཁར་ 
ཧྲཱིཿལས་འཕགས་པ་སྩན་རས་གཟིགས༔ ཞལ་གཅིགྱག་བཞི་སྙུམ་དོག་དཀར རཿ དང་པོའི་པུག་གཏི ཉིསཐལམ་སནཿ ཕྱག་གཡསའགན་ཤེལ་ཕྲེང་འཛིནཿ གཡན་ཡྱིའགམ་པདྨ་་ 























ཞའྱི་ཧནྱ་ིས་མཛོས་པར་བྱརན༔ ཞབས་གཉིས་ནྡངའིུལ་ཐཱངབཞུགས༔ཿ མྱིརིམ་པྨད་འདུབདགུལ༔ དེགང་དཱཾདུགརང་ཤུརབས༔ ཤུར་དུལ་དབད་བྱུ་ཡིན་དཀར༔ གུལ་མུའི་ཆ་ལུགསྔཆོས་གས་གསེལང ཡུགགཞིསྨཔ་ལད་པི་པང་ 
ལྷལ་ཐུགས་རྗེས་བཞེངསཏེཆསཿ ཤར་ལྕེར་ཤཱ༅སངགེ་སེར༔ གྣུལ་སུའི་༔ རྱགུགཉིས་གསག་ཤངཔརྦཊ་ཐཾགསཿ ལིལ ཿ ཟླའི གིའོ " 
།ཿ ལ་ ནསུ :# ཕྱག་གཉིས་བླག་བམཔུཉེབསྣམསཿ བྱེལ ལ་སེངོཿ ཅུབྱ་བད་ཐག་བཟུང་དིས་སྣེནཔ༔ , ཚུ ་ 
དམྱལ་བར གྒེ་བཞྐིརཛཿ ཛཙཱཾ་བཧཙོལྭས༔ ཤ ཤར་སདཀརམལྕགས་རྒྱུ་འཛིནཿ ལྕསྣཾསེརམཞགས་པ་འདི 
ྷིཊ་ཆེན་སྣཱ་ཚོགསྦྱར ༡ན་གྱིས་སཱས༔  ཚྱི་རོལ།པེར་ཛ ཡགཆེནཔལྔ༔ གཅང་རིག་དཔལམགན་སུངམརབཅས༔ བསམ་གྱིས་མི 
ཧཱི [དུ་གསན 2༨ 6༥ དབངབསྒུར་ྱིན་གྱིས་བརླབས་པའྭ རཿ _ རིགས་ཁྱིབདགཔས་དབང་བསྩུརབས༔ ས་གསུང་ཐུགས་སུ་ཡུན་ཿསྤཐ་ཿ 
ནཾ སཱན་ཆེ་བསྐལ་པའི་ཐོགམ་ལ༔ 


- 


ཤྲ 
ཤུ 


4] 
22 


| ཨིའྱི་ཐཱསཱཿ དྡ ོད་བོ་ཚཔས༔ 
འབྲ་དྲུག་སྡུག་བསྔྲའ་ཐུ ཐག སྔ་རེས་གཟིགས༔ སྤནལམ་སྙེབས་ཁྱིས་འགྲེ་དོན་མཛདཿ བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སྩན་རས་གཟིགས༔ གནསམཚོག་འདིརུ་གཤེགས་སུ སུ་གསལ༔ རཾ ཤུས ངི 











༄༅ཿ ཆེཊཔོའིུག་ཀནསཿ འོདྲོལྱརམཚོའི་ཊོངད་མོཿ རུ་མེདྱ་རེནམེདྲསལ་པའྲིུཿ པླཔད་ལས་འྲབུབ།ངོམཚ་བཅན༔ པྱདའབུངགནས་གྲ་ཤེགས་སུགསལ།བྱེདཅིས་འཕྱོ་ག་དང་།ཛུངྱའཿགབལ་གཔའད་ཐབས་ཁྱིསྲསལྤ་ཧུནཆདམེདབ་བའཡོདོནཔ་ཛད༔་བདག གིག་མཱྨ་མཱ་བབ་པང་། 


ཟུགས་དམྱུདུདབླསལ་གནས་འདིཔགཤེགསཿ སེམསྭ་ཏའཛིནང་ས་བཅིངས་པྱ་ནམས༔ ལམ་ཁིཐར་་་ཆདསལཔའྱིིརཿ འགུག་་འགྲེནའཆིངསམ་དྲ་བེསམཛོད་མ༔ སྒཾསུངལྕཡོ་ཆེནམོབཞིཿགནས འདྲི་སཱའདེནཤིགས་སུགསོལཿ ཡོཀེ་བརསམ་ཡ་ཛ་ཛཿདཊས་བུགསཅུན ཁ 
༈ ད་་སསྲེ་བྲར་ གྲསུཏོདབདགས་པང་འི་འདཅེས་ ན་པ འ་ གཡ་ལུ་ད།་དང། ལེང །ཛེདན་ཆུད་པདའཀའ་ ༩གྲོབྱ་སྦུལ་མཛང་དཱུབཾསེན་ལཱ༔ སུའོ 
པཾ དབ སཱསྩ༔ གང _ ཚདསྭེད། སྒེནྭ་བཞི༔ རྒྱལ་བའི: ྱིལ་ལཁོར་ཐནས་ཅདའཿ ཡུས་དག་ཡིད་གསུམ་གུང་ཕགའཚལ ཨ།བྲུཧོཿ བྲེ ཟའམ 
༽ ར་ཅྱ་རུ་ཨཱའྷཱཿ བཛ ། མཆོདཔ་བཏྲར ཅུདན་ལུང ཏད ༤ རིདིལ་བདེུ།ཱཧཱ། ཀླངད་སྲུང་ལཏད། ལན་ལ གཉ་འཆཏ་སང་དབཀོབ་ ༢ ཡོད 
སལྦཔཏོརའི་ོདཔ་འཐུལཿ ཆུ་བཅོག་མེདབའི་རབ་རི༔ གཙང་མའྲིའཆབམཆོདཔ་འབུལ འབུ་བྱདིངབས་ནབྱསང་འྱིཿ དཀར་གྲུམ་མངར་གསུམ་ུན་ཨིས་མཛོས བཏོརུམ་ལྷ་ཡིཞལ་བསའཇུཌཿ ཏུ་བདང་སེལ་ལྷནངཚེན་དང་ 
ལ 


རེ $, 222 རཿ ཤུ ° 22 ར་བར $ རི་ཀས།་ 
སུནཔའི་རོལ་ཚེམ་ཆོད་པ་འབུལ༔ ཨོ ཨོཾ་ཨཧ་མ་ནཏར་སཿྦདྱི་དྷར་པུ་ཛིཏིངྫཱཾཿ ་ཨོ་བཛྙ་ཇྙུཔེ ཅཱ ཡོ་བཛྔཔུའྲིཙཱཾཿ ཨ་བྲཛསཱལོ་ཀར སོབཛྲ་གྷདྡཿ ཨོཾབཛྲནིཐི་ཧྷོ༔ །ཨབྲ་ཤབྡ་ཧཾཿ རྲི རིགས 


ལི 
༨ <` 

ཁླེཔར་ ངབ བང་བྲོལ་སྲ་ཁབགས་ཀྱིས་ སྔར བང་ལ་བདའ་དོའ།ཀབུབ་དྲ་དབ།༔ ཡེད 
པ། མྩུརུ་དང་བྱུང་བ༔ པདྨ་འབྱུང་གུན་ ས་ུགསྭྱ་ཙསཱསར གངལ་གངའཙུལ་ཐུབ་པ་དུག༔ ཚོདསེད་ལྕ་ 

















3 ལེ 
། ལྦའིདུརྒནཱ་ཅོད་པནཱ་ཕྲེང་བ་དང༔ དོཤལ་དཔུང་རྒྱན་རིན་ཆེནསེ་མདཿ དར མདོགཡོག་་ ་སཱདདཀྲཾག་ཀམ་བུར་ལྡནཿ བྱགགདུབ་ཞབསུ་གདུབ་རིནཆེན་དུ་མས་སྦ༔ འདོད་ཡནསྦྔ་མདས་རང་གའྱརན་དུ་ཞེསཿ རླུ་སང་ཱ་ཛཱཧོཿ ཧིཿ གུནབཟང་་ 
# །ུནཁྱབབཱ་རྷགརཆེན་ཕྱོ་ _ སྩབས་མཆོག་གདུགས་མཛེས་གགེརྒ་ཧིར་བཅནཿ སྙངཔཾཨོ་ཞུབ་རྟགས་ཁྱིརྒྱལ་མཚན་དང་༔ འགྲོ་དུགཧྭཾ་ཇ་ རྗེསྱ་སེབ་པའི་འཕན་ཕང་དངྱ་ བཤེས་སྩེབ་དརབུ: གུར་ཡོལ་བྲསུམ་རིམ་དང༔ ཕྲེ་པད་བྲ་ ༨ ཤིས་ཡདདྲ་རོགས་འཆེདཔ་༥། 
འཐུའཿ ༤ 2 3 རྔ རྡོལ ཤིས་རབ་ཐབས་ལྡནམ་རིག་འབིག་པའྲིམདའཿ ་ རལ་ ར་ཤ་༦་ བུམ་དངྱ༔ (་་འདབས་ཅིགྲར་་གཏ་་་ 

ཡེ་ཤུ ན་སྐུད་དྲུབ་དང༔ དུད་བཞི་ཚར་གཏོདཡེ་ཤེས་ཕུར་པ་འབིག༔ དབྱིལ་འཁོནྩཧཱནྡ་ནམཾས་ཡེདསྡ་ཛོགས་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཧཱ པི ༢ འབྲདིལྭ་བུ་དང་ཿ ཆོགས་སྦས་ཧྙོང་ 
དད ོད ཤུ པའི་གུང་ ་ དྲོས་ ས་ཡངསྣ་ཚོགས་འབུ ལྕ ༢ ཙ་རེནྲ་རོ ཆཱོརབུ་རིནཆེན་དགེས་འདོདཐམ་བཅདྭ་གངྩོཿ བཙུནམོ 
ེ རའ ་ རྡ རྦ 57 བ་ཡུལ་བ སྦུངརྫ་པུ ཡུབསཀརྱ་ཧཿ ཧལ ལབས་བགེག་ཆྲོག་འཛ £ ཤུ 
ཀྷུནིལ བཅུདྲ་རནགོ་ཡིས་དབངཔེའི་ གཟིན་དབྱལ་གསའ དེ་འཛོརིགནནབསེལྟ། ཨྐ་དཔུགཡས་འྱཅིལ་གསུངཊདབུདང་ དྲུག་ཙུ་སྨྲགཉངཀྲ 


ླ་ 


» རོ 














བྱརད་ཕྲོདཇྲོབ་མཆོད། ,གཅུགས་ཀྱི་ལྷམདོགཿ ཐོསམ་ལཔའཛོནཿ ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོའི་ལ་ཚོགས་སྤན་ལ་འབུལཿ སྦྲ ལམོལོོམོས་བཝང་སྦགོཿ་ ཐུགསྔ་རེཆེནཔོལྭཚོགས་ལྷུནལ་འབུལ ྲཾཡི་ལམོསེརམོས་ཧཱསཁང་འདིར༔ ཐུ 
ཡཱརྩོགས ཤངསལ་ལུལ་རོཡིི་ལལོ་ ལོ་དམཝཞལ་ཟསའའིནཿ ཐུ་ ཐུགསྔརེཆིན་པོའི་ལ་ཚོགསཝགསུ་ལ་འཐུལ༔ རེགྱ་བའི ལམོ་ཝཱཔགུས་ན་བཟའ་འཇོནཿ ཐུགསྔརེ་ཅ་ལི་ཚོགས་འུལ་འྲལ་ ཆོག་ུལ་ཡའིབླགསནིཀྲསམས༔ ཐུགས 


ས་ལ་འདི །དོད་ནི་ ཆོད ཆེན ཕྱིནངམ་ཆོདཤྱེཧམཚོས་མཉེསྦསུར་ཅིགྲ༔ མཚོགདང་ཐུན་མདདཔོགྲ་ཐུབ་སྩལ་དུགསའ༔ དེནས་བཏེད་ཿབནྱི༔ ཊཱིཿ དངཔྱེབངཆུབ་མཚོགྱཏྲ་ཐུགས་བྱཡིདནས༔ 
རྒྱུམད་རྱེནམེད་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་ ལས་འབས 


་གང་འདུལ་སྤུལ་པའི་སྐུ་རུ་སྙོནཿ བཅོམ་ 


ས་ཕུགབསལ་ཀུནལས་ཟའཿ འཐུགས་པ་ལྦན་རས་གཟིགས་ལྭ་ཐུག་འཚོལ་བསྟོད༔ དིཉིད་ཐུགས་ཀའི་ཉིལས་འོདའྲཔོས་པས་ 
སྒདའྱུར་གནས་སས་ལ་ཕྱུག་འཚལ་བསྟོདཿ ༠ ཆྱབགསྔརེསའཕོ་དུག་མགས་གཟིགས༔ ཐྲབསམཁས་ འཁྲུས གཏུའུ། ཧུས 

ལྡན་ཐུབ་པཿ དག་ལ བྱལསདེད་སྙིདཿ ཆེ དགཁ་དང་དཏང་ ཏངཧྭོམ་ ཧིཿ ཚདེད་བཞི་ཡེས་འྲོབའིདདཝཛདབསཿ སྒེལ ཡོ ནཔའིལུམ་སྣའདྲེནཿ ཐཱ སྒཾསྩཾངལྷུམ་བཞིལ7 རཿ ཐུགསརེཆེན་པོའྲིཐུགས་ཀོའི་སྙིད་པོལས༔ ཞོད 
(བ་བསའའི་ཆ་ས་ ཆ་ར རིག རསག ཞི་དང མ་སར ཕམས ༦ 


པ ལྐམ་སཱབསྦ་ཅིས་འ གོབའི་དོན་མཛད་པའིཿ མཐཾང་ཐྲོསདྤན་པང 
ཙུཿལ་བའྲིསས་མཚོག་རད་བྱུང་པུལ་པཾའི་ 
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¿ ཏའ ཟུགས་ཆེཆེན་པའི་ཐུགསྲ་ཧིབྱརདབཕུས་བའི༔ - གསུང་མཚེག་ཡི་གཟུག་ལཿ ཧུ་ རད་དིག་མབཅས་རང་པོལ་ཆེན་པེར་དར༔ ' གང་ཡངམ་གྲཱངཿ ་འཛུན་ཡེད་བ དེ་བྲ་ཆེ༔ ཐུགས་ཉི་དགོངས་བྭ་ 
£ གྱགཛལ་བདདྲཿ ཅི དེ་ལྟབཅོགཊས་དགདིགྱརང མཚོ དབའཐུལ་ཞིདདཏེ བྱ རྩ་ྒྲལེགཅག་འབུམ་པགྱར།  མབདག་གཅིག་བིཚོག སཾ ཨོཾ་མརིྡཾ འདིནིདིནུས་བླནུག་པརྱ་ཧྩ༔ ཨོ ༥ 
£ ེ་ གསས་ ཧ་སག ཟཔ གིགུ་འདུས་དའིསཿ ཤེས་འ སྤྲལ ཕྲིན་ཡསྐརཱམ་བཞི་ཆུན་ཡིས་གུབཿ མནིཐུགསྣ་རེཆ ཟར 
རར - འའ ང་བ་ས འདའ དོ་ཆས འི་ད བ་དང་མ 
ལྗ དེད གསབས ཅུ ཛཱ ཟུགས་ཇེཆནཔ་སཱནྐརས་གབིགས༔ སྙ་མདག་དཀན་ལའད་ཟར་འཕྲ དསྭ་ཉིནྷཾ་ཡཾས་མགཾསྟ་གསྩུང ཞལ་གཅིག་འཛུམ་བའིདུལ་སྟེན་བ༔ སེམ་སཿཅན་ཀུནལ་བམས་ང ིསྐཞི 
བསགཟགུསཔྱ་ ཐུགསརྫེགུ ན་ལ་སྙིམྨ་་ཿ རཾ ཧུག་གཉིག་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མ་སྙུར་ བཀའ་འ གཏ གསས + གསུཿ :་ ྱའོགཡ་པླད་ བསམ སྣ ། 
༢ སྐབའི་ཆེ ོངསམགི་ཏགས༔ ༩བགགཉིང་མ ཞབུ་གཡ་པ།སངའིུ་བུང་བཞུགུགཿ _ མཉམ་ཉདཀོ་གམགས་པཊགསཿ པདའིགདནལབཞུགི༔ ཆགས་ཡེད་འགོ་དནོ་ཛ་དབའི་ཉགས༔ ན་ར ནིགབྱརནཔརཿ འདོད་ཡོནས་༡། ༡ླ 














ྫླྫྣཾྣཾཾ་ས་ྣྨཾྨཾྨཾོ་ ་ ྱ ༡༤༧༤༤༨༥༤༨༦༧༨ 








སངརདདགཏུགས༔ འདེབེར་སཱ་ཝ་འྲཕ་བཞི། འགྲོད་གྲུ་བཔྱསུངབའི་ཏགསྩས ཀོས་པའོསོརསྦྱོརོ་ བུབ པདྨྷའིརིགས་ལས་འབྲུངས་པའི་རྟགསཿ པཱལྣམུ་ཐུ་བྲ་ད མཛད༔ ཿ 
སིགས ལྷེའི སྲིས དྲ་མཛོད ཕིན ་ོ ་འགི་ཟུཔའ་ བསྟ སུན་རམ་གཟིགས་ལྩ་པ༔ ཆོ འི་མ རིགས ཅཅ རི རའ ༦ 'ཅུདགཏེ དཱུ ༢༠ འི $£ 

ཊྲ ནིཊཅིཔབརུབས་ཕྱུ་ དེནསཚེགས་ལྭ་ཉན་དངས་པཞྱི་ ཧྲིཿ འཇ་ཅུ་སྲ་མདག་བྲརནས༔ ཟུགསྣ་རི་ཅནཔའཁའོ་བཅསྣ་ནམས༔ ལངས་སྩེད་ གགས་འཁན་འ༨ྱ་གིས༔ ཟུགས་དམ་ཚུལ་བཞྭིན་གཤགས་སུ་གསོཿ ཁྱ༔ བཛསཿ།པཛ་ཛཿ ཧོཿ 
ཐུགསྡེཆེན་ འཁུའ་བཅས་འ ཞལ་བསཛ་གས་མཆེདཱ་འབུལ་བཞི༔ རཱད་དང་ཨྨན་དང་དྲི་མཚེག་དང་༔ བཟའ་བཏུང་གས་རནརོལ་མདོང༔ མནྦ་ཐུདག་དངའཨྲ་ཕུལ༔ དཀརགསུམ་ཨ་དད་གསུམམཚོདབ་འདུལ༔ བབསུཆན་ ཟབུ་ཆན་ཤིདཏོའ 
༩ །སོགསྔ༔ ཟནབ་ཤེན །བར་བའྱི་བྲ་བག་དངྱ༔ བུའམ་སྤང་ཌ ང་དར་དདྷ་ །མད་རྩ་ཧཱ་པཛྙརཱབྱ་མཱམྩཿ འདོད་ཡནྭ་སྣཚོགསམཆོད་པ་འབུལང པེ བུད་དད་དངོག། བསོལ གན་ཿྭཔྲུ་ཇ་ཧོཿ དེནས་དཔོསྲབབྲ་དངང་ཧྱི༔ ཧཱཿ འཕྲོ་དུགྲ་བུགས་ 
༥ །ཇེས་གཟིགས་མངདྱ་དནརས་གདཾགས༔ འཁོདད་དོངྡ་ནས་ཡུག་་པའི་དངོགྲ་བུབ་སེལྷ༔ འགྲོདག་གནགྲགའདུལ་པའྲི་བབཔྲ་དུག༔ རིགསྡ་དགྱུ་སྡེསོ་ཆདཔའི་དཔོསཿ ཚད་མདངཞི་ལཱན་ཡེ་གསྤུད་མེ་བཞིཿ ཟིན་ལགྒན་བྲྲིགུཔཔའིདཔྦ་བྩལ་ 
862; ས་ལུག འི གས་ཆུགནྣསག་བཆང་དྲནལ༔ བསང་ཕྱང་ རྱེད ༈ཅིག་བརྟ་གརག་ཞིཿ ཧྲིཿ རཿ སྔརིཆན་པོའི་ བཀའ་འཁོར དམ་པཚོགྱ་ཀྱི་སྲུང་མརྣནས༔ ༢༧ ཆ་བྱད ཀླུཆེན་རྱད༔ གཟའ་ཆེན་ལྱར་དདང་གནོད། 















༢77 












| ་ 


ཧུཾཤབྱཧད༔ རྒ་ལ་ཆེནབཞིདངྱོགས་གྱོང ཉི་ཤར་བྱརད་དངྲཿ ཧརིཀ་དངངཔྱའིཀྱ༔ འཕོགམབུ་དངབཅས་པདདྷར དཔལ་ལྷ་ནྷམགེན་པྩོལམ་རྲལ་དངཿ ལྭ དཔ་ལ་སོན་མིའམ་ཅིཿ བོ དོཔེ་དང༔ རྒྱོད་ཐྲམ 

རིགས། སིསཅནཐུན་སྱཅ་དལྱ༔ མཚོད་ཕྱིན་གཏཱརཾས་འདིབསས་པསྩ༔ ཅི་འདོདཕུནསུམ་ངོགས་པར་ཤེག༔ ཇི་སྭདནུས་པ་འི་ིན་ལས་མ་ཛོད༔ བལྟིཏྭཔཱ་ཛྭ་ཱ་ཏྲི༔ དེ་ནརོལདུབ ཙི ནང་བུ་གལ་དངེལའཐོ་དབྱདུཿ བྲ་གཤིལ་ 
ེགཔའྲིི་ལག་ཨྤོརནཔླདདལཛདང་ཇོགག་གྲི། ཚུབ་འཇག་གཛོད་དགང་པྲདས་སྲུལཤུརིགའཛིནཆེནཔོོི་ལྡལའཐུནཁིགཕྱན་དདགཔའོ། །སཁ་ལཱ། ར་རྱརྒྱ། འདིའི་གཇུགཆོག་ཆད་གཏརན་ག་ྲུབགཞིན་བེདབོ་འཇུདྟ་ 
སཱཉྱ་པལ་མཆོདབསྭད་དབོས་གུདབ་ཤགས་ག་དིལ་འཁོརགཤེགས་བས་བ་སེབྱ་ཚིའལན་བྲག་ཤིསྣན་ཡག་ འབྲེག་ཏུ་༡འ། ] ངེ = ÷ £ དགེ་འོ། ། 












( ཡངོས་ིུས་ུ་ལི། །པྩིདཔལཔྱོླ་ལྷནན་པོ་འྤཊ། །ཧེནོམཛད་ཟཱདཱས་ཟག་བསབས་། །བད་ཡི་དབདཆོག་ཐིགས་ཡུ་ཝེའ། །དེ་ལའདིབྱབ་གཉེརགསྔ་དཤོབོད་ནཐོལ་དབའབེལ་ཟརདབངབླས་རབ་ལ་གྲསམ་ཉེ། ར་པ 
- 3 ( བ་ད བས་དཀདངདྱི་ཆོགགོ།དཔདི། ཧེགསྦ་ཀིཁར་དྲ་ཧིལ་འཁོད་་” ྒ (གགགགས་རྩིཾཨཐུན་ཏཱད་ཇྱིདབུགསུ་བདྨ་འདབ་དྲུག་ལྟེབ་དང་བཏག་བའི་ུ འོངྲཱ་བམ་་དང་ཏེ་བའདབ་དུགྲགབཞྲིནམས་སུུ་ལུནཚན་ཅིརིགགྲབིག་པའི་དངུག་སུ་བྤའིལ་རིཞསོཅའི་བུཟ་བས་ཝནབྱཅད་གླི་ཀཏབ་དང། ལྷབྲདས 


ཤརདོུ་ྲིལ་ུང་།_ ལངདརན།རུའཏདན། - བྱངི་ལཐུ།. མདུ་ན་དད་བགཏདཀརརླམ་པདའདཿཤནམ་ིནཇེན་འབད་བ་ོཧ་ི་ུ་གངེསབརངཙུག པ། གློ་བ བེད་ི་ངཚོས་ྲེག བཡསལ་དང་།ཤྐེབཏུ་གརྱདྲས་བརད་བཅག།] 














ནམགསགཾཾ་་འོའརའར ༡༡ ཆོག་བ འི་པླ་ལབ་པའི་ཐབས་ སྦྲཊཐང་ས་ལྟར་ 
།ཕ༨མྲསཔའི་ནཐའ་མཆོདཏེར་ཁྱིག་པསྐའོབ་དང་། གཞན་ཡང་མེ་ཏོག །སྲིག་དད། དམརུ། འགོབུས། ཡེད ྡོ་རིཡ་གོགས་དགོཔ་བའི་ཕྱོབདམཐའདག་ སཔརཿཤུལསོ་ །གཉིས་ང དགན ཛྲ 


་1 རྭ གིངོག་ནི། 
མདོགས རེས་ཟླ ལྲུལ། འོདགུ་དདབདག་འཇུག་གང་ིགསྨ་གིབྲ་མའི་ ཤགནད་དདདབ་འདུས་གཏོར་དང་ས་བྱད་ བབྣ་ཛཱགགསབ་ཀའ་གཏེརྦ་སུང་གི་གཏོཔ་ུལ་ཚོང ར་དངབཅག་ངུ་བའོ། །གསུམབ་དབུང་གི་ངོག་དི། ཤྭ འྱཿལཔ་སྙན་ས 
ངོ ཀྲག #ླྡཝྒནཀ གན འདི་ནི པཝནིང་ །མགོནབདཅ མྭ་ལཱན །འདས་སྣངབ་ཿ ་བྲ་མཐཿ ཕསའོདདཔགཏུ་མེདཔས་མཁའབབ་ཙིལབ་བམ་བསབ་འ འདུལ་ཧཱིརའབྲཝཱཔའ་ ཡུན 


བནད པབོཝདབསལ་བཟངཔོའིསངསྤྱ་ར་ཧངྱར་གྲ ཞས་སྤྲུལ་། 


ཤཾ གྲི རཾ འཾ མ་ སུ འྲབ་དྲ་མ།ཁའ་ཧབབ་། ༢ ཤད ལ་པེ་སྭཾང་ད ཐེ ཅི ཏེ 
སུང་དས་ བྷ བཛན་ཇིགཞུན། །གླུ་ཡདཔར ས་ཁ ཁལ ་འ་་ཁ་ པྱུ པསའཁོརའསོ་པབྱིལཔ་ཏུང་དང་། རྱ པས་སོ ོད དམས་ནྱ་བི་དན་བསེ 
ཊྲ པས ཧེ ཞས་འག་པའི་ འི་དེན་དཔ་གཏུ་མེད་པ་མཛོད། འི ངས ༨ ཤྲ པུལ་པ་དངམཛ་དང ྩེའ 1 པོའྱི་མུད་གསུལ། 
གྱཾཔ་ཡྲི སྭི་བྱབ་པ་རྭ་ད་ ་ལསཔ། འ རླ དྲ ེ པྲེབ།དྲ་ི་ོན་ ¢ ཤགན་རྡོ་རྔ ཧོསཉདངང་གིང་ ཆནབའཆུ་ 
རཿ ད་པ་ལས། དེར་ད་བཅོན།ལན། འདག་འོདང ྒཱེ བཾ སཱ 


་ མཿ ཏུ བའའ་ 
ཟང དྲི རེ རྟཏེ་བདེབ་ ་ཧྲིརྲ་ཉི་དབླ་དབས་ ཤིང་སྨན་ལམ་ག 92 ཏད 
1 [སྒུབ བཐབས་དདབ་སཔ་ བཀུསད། ༥འདརང་པབ དྲ་ཀྲས། ཤཱ རོ ར་འདི མདོ་དུད། 'ི ཆོ ག5:56ཿ8གཉཿཊཏཾ 





























༨༣༢༣ ༤༨ ༄༅་ 
བྭ་གནམོལངྲུགགསཔ་རགྲསངས་ལ། དེཀྭབྩདགྲསམྨྲ་གབབབས་དངབཅས་བ་ཐེག་ བམ་དུབཀོདནགགསེ་ྩ་ཟམ་ཏོགབྱཅུག་རི་བ་ཏ་ལའི་ལརབ་བག གག ོག་བཞི དུག་ལབབ་༠ཞུངུྦར། དད་ག 
ངར སད །འོ་གིང ༦8 རེབ་པ་ལ་བྷཏིདནསྱྱ་ཧཱུདགསུམ་པ་དཔལ་ཨྦྱོ་རན་ཆེན་ ན་པས་གཏར་ན་ ནུས་བཞིཏགྱའའིདནྨཱཡདདནཱཊ ཁཏནཔ་བིན་ བུགསུརིརན་པའླི་དབགརའཐུམ་པག་ལཱ་མཛ་དདོ་འཇིགཉེན་ 


དགྟཏྭྭཧབ་བརྲཧས་ 
ནལའླི་མབྷ་སར་ཕལ་ཆེབ་དངཾ། གཞན་ཡངའྨ་ཛོགས་བུགས་གནུམསགག་རུཿ རྒུད་སྤུབ་ཐབས་མནངག་དཔགཏྱ་མེད་པའི་ཐ་༩ གཏེར་ཆེན་བྱར་རབྱཾཧདཾ། གཏར་པན་ ཅོམས་ས་ས་ིི་ 


སུས་པ་ ༡དའས་དགྩས་ དའལ་ལའབབ་ ་་ཆེརི་མ་བཞི ཞིན་བཏནནས་ཝེལ་བརུ་མ་ཛདཔ། །ལས། ཁྱདབར: རྒ་རུདདེགཟ །སུམ་སྦུབཀྟ་འདི་དདུབཅས། སཔཾ་ལཱ་བྱཧཐམའིདུགྲསཱ་སང་པུ བྲ་ུལགུང་བངལ་ཁར་ཆོསྤྱཆུམ།དྲིསང་ 





ཧུ ཧིད་འགྲོ་དོན་དུས་ལབབ་་ ་དོགངོྲགསལ་ལར་བལ འུ ལག ུགས་དཔིཚོན། བད་ཁྲམསྭཐཱ་ཐག་ཡདོསྦ་ཅིགཅོ་བཀངས་ནམ་བཅེན་པ ནབ 


འཕཅུནམཚན་དངོསྲ་ཐུབཅལ་མཚནདྷུ་ག་གས་བསུ། ངྭ་སྐད དུད ཕྲུ ༥  ༢༤པེ་མ་ 
པོབ ་ ་ ` 
ཐས་དདལ་ཇོག བོས ཀར་ དུང་མ་ཛོད་དཀར་པ། ལྷགྲསར་མཛོདསེརཔེ ཱུད་བདག་མཛོད་ ཁྲའཔོ། ཇོ ཤྭགཔརོམ་ས་དང མངོ ངད་ཝར་གགས་པའི་བགཡོག་དང་་ 
ཧི ཌརིསོ་ ༩ ༧་ལ་་་ཝ་ཁ་ཁ༡༤༤༢༢༩༥༢༣༤༤༤༤ ༦༨༨༨ 


ཧུད 3 ཿདག་དདོག༔ 





༦ མེདཔ ཡུངངས་པའི་ནང་ཚན་ནུབ་ཟངས་མ་ངོད་ ཱུ ཤོསྱ་བུང་བའྲི་ སྐོརལས། ཐུགས། ཆེན་པོའ བ་ཤུན་གྲོ གྱི་དགྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་སྒུར་བ་ལ་སྦེབ་དཔན་བྱཾབྱ་བ་སེཀོསཅྱབསུས་ཝིརིགས་པསམཚམགྱསྟཏིྟ 


# =÷ 
འཇུགངི། །དེནས་དབ་ཆོདྱཏ། འདི་ཉིད བབསྣནལ་འྱིརཔས༔ བདགདབདད སེབསཁྱ༔ དབང་བྣརཐབསནིའདྲིཉངརྫོ༔ དང་གྲོབས་བུ་བགེགས་བླ་གདལ༔ མེཏོག་བོསལ་གསལ་བབཏ་༔ཿ ཅེམའཕགསཔ་སྨན་རས་གཟིགས༔ བྱང་ཆུབ་ 
ཤཱ ཐུགཔ་རྲེཅནཿ ཧཱནཚེ་ཐུགས་དམཞལ་བཞེསཱརྩ༔ བདག་ཅག་འཁེརབའི་གནས་ནས་དངསཿ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གུབ་སྩོལ༔ ལནཇུམ། བེནས་གནངྱནཔ། ཁྱི་ཧོན་ཅིགྷ་ད་ལ་ཝཱན་རིགསྦ་ི་དཿ བར་བ་འདོདང་འགཱིན་ཏུ་ལེ་གས༔ 


༥ ༨ ༢༩ *་ཿ དབང་བསྲུར་མཆོག་ཀ ༡༨སྱིན་འྱ་བུ དེནས་གདོངགཱལགོ། ཏུ ཅིདང ནི ཨོ་ཙྫཊ་བཱནྡཱ་རཱ་མ ཡི ཆཔད་ཞགདྱབའ ནོད་པས་གཏུའ་ུ། ཁུཿ་ཡིན་ཡིནབརགས། རེ 


ཐལ. སྙིན་འནི། ོ རྡི བཱ འི པོ རིབ ཅི 6 དེཿ ཉུསརྣལ་འབྱོད་དུསེ་མས རལ ཁྱེད་རང་གི་ཉྙིད་གར་ཀུན་རྗོང་བཱ ཧུབ་སྐམས་། ཀྱེ་ངོཿ ཤ་ལུ འུར དདོད་འོ་ཡུ་ ངཿ 
±| ད་བར ༈ འདའཿ .....-༩ །་ ཧཧཿྙསཱཊ་ཡོགཿ ཏྟཨུཔ་ཏ་ཡལིཿ བམ་ཡ་སཱཿ སུར་ ཉིསམ་ཡུ་ཧཱཧོཿ སྔིརིཛཛམ་ཐས་ཁ་ རས་ 
ཀར 


རལད ཀཿ པ་ཨོཾ་ཚེས་མཚནཔ། མགྲིནཔར་པདླ་དམ་རཔེ་ཧ ཨཱ ཿཡིས་མཚདཔ། ཐུགས་ ཀརདོརཝོན་པྲཱ་གེས་ཡམཚཆ་་ ༡གུརཔའི་མ་པ་མཛོད། ང། དེནས་སྡོམ་བ་བཟུང་བརི། བླམདར་ རྡོར ཛོན་པ་དང་ ཟུགསང་ 


༨༨ ༥༥༠:༡༨4༣8220-15:6:4:02-8ཆ།( 5114 ཏཱ 11) [09] 12 


























ལྔུ ོ་གྱསམ་དདཔསྱའཚོ་ལཁོ༔ སཆོ་དོཔ་ཅནྱཧཾསརྱང་མཆོདོཿ ཐོག་བ་བམས་ཅད་བཤགས་ཤིང་སྣོ༔ གེ་བཀུན་ལྔངས་ཡི་རང་༔ རོས་འཁོར་བསརཞིང་བའུགས་སུུ་གསལ༔ བླ་མེད་དཀོན་ མཚོག་གསུ་པ་པའྦ བྱཐཨཧུབབའ་ཛུ་སྱབས་ཨུ།། 
མཆི༔ ` ད་མསཅན་ཞུན་ཡི་དོན་གི་ཕིརཿ བྱང་ཆུབ་སམསརྐིབསྩེད་པར་བརྱི༔ ཧཀམདྲ་བྒྱརབྱཧཱརཐོབ་ཤག་ དནས་དིལ་ འུག་པས - ཧོ . ཡེ་ཤ ས་བདག་ཉིད་དབཞིནྲིཿ སཱན་ཆདམ་རིག་ རིགཏོག་པསྨསབ༔ ཚུད་མེད་བཞི་ཡི་རང་བཞི་ ནོད ཡཱརཀེས ( 
བུགསརྗའིབྱིན་ རྨབས་ིས༔ དངྱ་ཐུཏ་ཡེ་ཤིསྱལཾ་ཤིག༔ ང་རབ ཧྷཔ་ཝི་ཤཱ་པ་འླ༔ ༡ ས་ཞདེིནྱད་བཅུགཔ་དད། ཟླ་གསུབྱབགས་ཙྱི་ཡཀད་བརོབད་ླི་འཟགདྱཡ། མཆན། དེདས་དམྱ་དད་འི། ཛཿ འདིནདཔ་ཆིག་དྲེརའྱཧཿ དམ 
ཚིག་བསྲུདན་ཿ དཔོག ཤ ཡེ་ཤེསམ་སཱངསྤྱལར་དུྱ་པད ཆགས འདགས དྭ མཆི་གཉངད་ཡལྲུདྱ། ས་མ་ཡན་ར་ཀནཿ _ དཧ་ཚིག་སུང་བར་བསྲ་བདག་བ། གུརུ་ཐུག་སརྫ་ཆེ ་ཆེནབེའི་ཛོགས༔ ཁྱེད་ཅི་ཧཾད་ ཡུལ་ཅིའདྲ་བྱ་ ་དེ མི 


ཌཱ འད་ཁེན་རབདྲག་བླག་ ཁྱིད་ཀྱི་དམ་ཚིག་བདགབསུངཊི ཐུགས $ - སམ་ཡ་ཨལལཧོཿ དིནས་ེ་ཤེསདགགཔའིོ། གསལ་བལན་གསུལ་གད་ བ་བ་ནི། དེ་བཞིནོག་གགས་པྲ་བམག་ཅད། ཙཤིནྱ་གིས་ རབས་ཤཱག༔ འཕགས 
གིག ག་དབསད་ཨ དྡོ ལཿ ཤུ ལའི གཅིལ་ངབགླ་ཝ། ¦ས་ཡེང་ཏིངའཛིན་འདིསྭར་བསྒེསོ། (7 © ཏ་པ ཧོ ཞིས་གསུངསབ་ཉྟངསླེབམིརྣམཏ་ལཧོ་ཚགས ཿཚས་བགད། སྲ། 


འཕགད་བ་མཚོད། སཾ་མགཅ་ན་གི་དེནྱོ་བས། ཚར་འདུ་ ངུས་ཡངོས་སུ་གྱུར་པ་ལསྱེ ཟ།བི་དརང་འབགས་བསན་རག་གཟིགས་དུལདོགདཀརོའ ༡གཅིག་ཧུཐ།་། 


















ཞོལ་གུས་འདུངངགཏྱུབས་པས༔ འི 

ཚོ པུ ཀ་ར རང་ར 21'° 
དཱ བརྡོརཾལ་སྭགས་པའི་ནམ་པརྲ་བནོནས་ཐུལས་ཅད་ཅརབཞིནབབ བྣ 
[རཱཧཱཿ ཨམཊབྱླད་ཿ 


ལཡའ 
བེ 







གཅོལ་བབན་མཆོག་ཐོབིང། །ངཱོས་བཞི་ལནིིནལས་བཞི། །མཚམས་པུ་དདོསོ་བབཕནཚོགས་འཕྲུད། །དབིལ་འཁོད་ ཏཱ 
༢༠༨༨ དར པཔ 22 7 ླྫག 253 ༣༨༣༨, སང. (༨ |. 
།ཏམ་ཧཱ་བ་ལཿ རཱིཐོརབསུ་རལ་བརྡདོན་ཕྲད། གསིཐུར་ཐགསལ་ཡིག་དངྱེབ། ལེགས་འོང ཁ་སྐུལ་བརལྡན༔ མ་རིགལིདྷཏགང་ཡིད་བསའ༔ ཐུགསརྔེཆན་པེའི་དགྱིལ་འཁོར་ སཱོན༔ དམཚིག་རྩེ་གཅིག་ ¡ 
” དེནས་དབིལ་འཁོང་སོནཔའི། ཧོཿ དནི་ཡེ་ཤས་མིག་ཝན་པའི༔ ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པའི་དིལའཁོར་ལཱས༔ བྱིན 
ཚིལ་འཕཾངོ རཱནུ་ 


ཤའབུལཿ གཉིས 





















༈ རབ་བ 
ཤཱ 
ཟུ 


་ པའྱ་ཡིདྩཿ ཛཱན་ཙཀཱ་པྲ་བེཤ་ཡ་ཕཊཿ མཆམས་དིད་དཀྱིལ་འཁེར་ལར་བསྟན། 








. ཛུ་མཾལ་ཕའིཁོར་ཡུགལའདིག ཏེནཔའི་ཆོགས་དང་བཅས་པ་མདོནསུམའྭ་བུའ་མཐང་བའི་མེད་པ་མཛོད། 
 ངེན་ཇི་ལྟརྱ་ཡལ་ 
ལས་་བྱསད། 


ནམསྦྱ་ཀིས་དྲབ 
® ༽ 


འཿ 














།དབུང་༔ དེའིངྱཡོདལ་བསུར་བརྩབཿ སསྦྱརསྣ་མསནི་ར བབྱླསབྱ་ཡིརྦ༔ བླལ་པཱའི་དབངབཕྲུརཁྱོདའ་ཡཱེན དེ ོག་དེགཞཐོོགབངགནོགལཡོདཔ་ཏརགསརའོབཔཡནདོ།༢ན། བམཔྭལ་སེ་གཞལ་ཡསཁངཿ གཉིས་་ 
སེམས་ཅྱི་བུབ། ཁུ ` རྲིགསྤ་ཅྱི་བུལ་དབངབསརབསྡ། ལུས་ཀྱི་སྦྲིབ་པ་ཀུན་དགནང 1 ཐུགསརྡེཆེན་པའིསྲ གུ་ཐཾབ་ཤག༔ ཨོ་མཿཔྡདྡིརྷཱཾཾཿ བླད སྭཧིའྱིའཱཿ གཞབས་དབང་སུརཿ བསུཅྭཧུད། དསམི་བསྱད་བའི་སྙེན་སྱཅུ །བི་དབང་ཐང། 
དག །རྣམ་པང གེསྲཔའི་པཱ ཕུངཔ་གནས་འབྱུད། མེའ ལངྭལྟབུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ བྱས། དངེིགོསཅིདརགདནབབལ་དབངངོ། འོང ཧྭཾངཕའེད་ ངལསཔདྨདངཏེཟླའིགད དདལ། ཙལས་དིནའབུངན་གཟི་གས་" 


དེས་ལཚོནཔའྲ མྱནཔྱ་ྣནམསཛགསཱིལ་གིས་བྱུགསཔའི་ཐགས་ཀཡས་བའོ ཕསའདཔབརོའ་ ཐས་ཡེ་ཤས་བཛྲ་ཛཱ་བཾཧྭཾཿ རིན་འབུངདའོད་དུ་ཞུ་བལས་དབ་་ ་རྒྱནཅོདཔནདུ་ཧུ་ ར། དྭཅིལའའི་་སིདབཞི་གཤར་བ་འདོས་ 
ཏུ སངསྦྱ་རས་ཀུནྱའི་ཙོདཔ་ནདབང་ཿ དེ་རིད་ཡོདལ་བསུར་བརྩབ༔ སངསྦྱརསྐར་མས་དིར་ བབསྦྲབ་ཕྱིར༔ ཙེད་པན་དབུད། འདིསདྲགིས་ལངས༔ ཨོཾརྣམུ་ཀུ་ཨ་བྙིའིའྱཏཾ༔ དབྱར་པ །གོལ་གེ། ༡ ད་གཞན 
ཨིད དྱ་ཡ་གྱི་དི་ཝ་དབ། འད་ཤཱ། ཟྭ མཉམཔཉི་ ཨྱི་ཡེ་ཤེས་མཛོནདུ་ཏྱེས། རིནཆེན་དིགས་སྱི་དངོསྤ་གུབ་སྦྲུབ་པལ་དབང་པོ། ནས དགང 


¬ 


ལས་སཛས་ཐའ་ཧན་ངས་གཟིགས་དམརཔབྱད་དང་དས་མཛནཔའིདལ་བ། བུའིཛིནབ། ནརགཇགཏཕྱིལབངགིསབཞགསཔའི་ུགསཀའ་ས་བ་ལསའདིབའས་སེ་ཤསབ་པཾ ཤིབ ༨ ངལ པའོ་ད་ཁུདྡོ་རཕུར། 


/ 




















་ ཅོ 
ཤེད་ལ། གས་དམཛན་ཕདོ་ 














།དེསྣ་རྣམ་པར་སྣང་མཇད་ཚི་སྒནཾས་མིང་གི་དབངཐབ། ཏིག་གི ཡི ་ ཆོས་ཅིད་ 
བྷང་རིགསྦ་ིདངོས་གུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ངོ། །དན་དབདབནི་བླས སྲུརབནི། །ུནྟུལ་ཕུལལ་གསེའ་བ་བཏབ། ལ་ཁ །འབགུལ་པའིསྲུ་འག་ཇྱེ ཁར ༼ཡི་གེའདིལ་འཡུགས་བའི་གུའུབུངབསཿ ཐུགས་ཇཾ་ 
ནརས་གཟིགསྩང འགྲོང ཀུནལ་ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངསལ༔ བདག པཱའི་གྱི་དེས་འཐུས། གཞནདབྱེར་མིདམཚགགི་དབདྲ་ལལ་ཅིག༔ ཤལ -ཀཱ་ཡ་ཨ་ཤྒིའིཔྱཨོ༔ £ ལི་བོར་ཐིཨ། །ཀུས་བཅོག་ཚི་དབང་ཐབོ། ཕུང་བམས་ 
ཅིནླ་ར་ཤེ་ག།པར \© སོ་དང་མྲ་བལབརྒ་ལིག ཤག །སྤུལ་སྐུའགྲུབདའི་སྐལ་བ་“་ 


མཆདཐམསཅད་འདསྱལརྱགིླ ༣ མ་འ ཡད །༨་གྱུར། ངའད ཡིགྱུཿན་སི་ལུས་ནུ་གླུང་དསཔི ང་འབུལ་སྐས་གྲུད སྔརི་ཆེན་ང །འ་སླུར་ 
;- བོ རྱ ཐལ 
ཡགའབྲུག་བབནི། ཡི 'ལུན་པར་བཞག སཿ ཡཧའ་ = ཐཱ ཏའ གའུ ཡུང་འབུདྭ་བསྔར ཤུ ་ ་མའ་མརད དངས་ལས་འབུ་བཅུར་ཤར 4 ༽ འདིད ཐཱ ཐེཾསྲད་ དྲན་པག་ཡིིག་སྲིབ་དག༔ འཕགས་པའི དྲ 


© ༄ 
དངསིའྲལ་གག། ཅཐ ཅཅ ། མཔྨཱ ཝཱཀ་ཡྭ་ཧིཁྱིཉཱཿ མགིནཔརཐི་མ། པཱཾས་མེད་ཙི་དབང་ཐོབ། གསུང་རྡོར་འོདདཔགམེད་ིོ་པོར་བུར། རང་གི་སྣྲ་བརྗོདད་ དང་བྷྲ་དུ་གྲ གས་ད དུང་ཅུ་ འྡི་བདཞེས་ཡུཌ་ ་ 
།འངཾས་པཱཱ་ཐབ་པའི་སྐལབབྱསཔ པ་ཡི ས་དབངསེ་མསལ་བཟུརབ་ནི། །ཧྲཱིཿ ཐུགསརྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ལ་ཕྱོགས་ིས་མེད༔ ཟཿ»རལ་མཆོག འབྲའི དབྱིབསལྟ་བུཐ གུནཁྱབ་ཡངང་སུ་འཁྱིལ་བས་བླཆ། 
[34 3528 62^ ཤེ 20256.<)] རཾ 


བཏག ཕོ་བྱོབརའཨསྦ་བཱ་ཙལ། ཡོལ་པྨད་བདེཆ་ཤཿ། །གེག་པའིདེབཞིན་གཤགསམི་པ་བཏག 
།གཿ ྱ ཧཿ 
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‹ཿ 


ལྭ ལཡི་གུམ་པ་པཱི སཱིང་གརབཞག 














„,'འོ་ཏན་ཤུན་ཛྫོགས་ཐུགས་ྱི་དབང་ཐབ་ཤུབ “ཤཱགཿ ཨོམཌཔྨ་ཛཧཱིཿ བབ ་ ཤཱིལཱསམེདྲའི་དབང་ཐགོ དྲནརྟོག་ཐ མསཿ་དདྱི་སས་ཐེམ། བུགསདཕོབྱསདབ བྲ ༦ | དདྱ་ཡིན་ཆད་བམ་སྭ་ !ི 
ཉི་སཾམས་སཱངཊ། ཅཅ སཅན་ལུན་ལབ ཧུ ོ་ྲ་་ དབརྩས་ཤིག །ཚས་ས་པབཔའི་སལ་བྱབསབ་ཡི་ནནོ། ། བ་། དཔགས 3 ཞཾ་སྤདདྲགབསགསདཔབེལས་” 
དུ ལ་ལ འཕགཔ་ང་ཤེསྦྱ་བྱ་པལ་བའྲི་པར བཞངས་ལཿ ཞིསྡང་དམྱཝ ལ་བའི་སྡུགབསུལ་སྦྱོང་དུ་གསེལ༔ ཐོལ ཨོད་ཧྭ་དྭ ཧཱབའན་ར་ཀགཏཱ་ཏིདཱན་ ཙཾ ཞུ འྭཕགསྭ་ འྲི་ཐུགསཀནསའ (༢ 
ཅུའི གོང་ནྷཾ་སབདང་ ཿདངསཡསཅནྲ་ནས་ཙི་ རྱལ་བར་སྩེབའི་ལས་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམསཅད་དགནས་འཕགས་བའིཞལནས་རིགས་ཅེ་བུ་ཁྱ ཞ་སྣང་པིྣམ་པྨ་སཱན་པཐམས་ཅད་དགགཞེསྭ་གན་ 
ཧཱ 


་ ལསུ་ བཀླུས་སྒམ་ཡི་དྲགས་གནས་པུ་སཱེདགེས་ནཿ འཕགས་པནམ་མཁའམཛོདྱ་ཁི་སཱ་རབཞཾངས་ལ༔ སརྦ་སྣའཇུང་འགེག་ལསངན་སོང་དུགསེལ༔ ཨད 
དབརའཕཾསྔ༔ ཌྷ '; ཕྱོགས་བཅུའིའཇིགཏྟེཞཐཿ ཏུ ཤཱ ༤པདག།བསམག་ཅནྲ་ནམས་ཙི་ཡིདགས་སྱུ་ི་བའི་ལས་དདགབྲསལ་ཐམས་ཅདདགང་ འཔགས་བའཞལནས་རིགས་ཙིཾ་གུ་ཏུ 
འཛོད། ཛཱུ ལ་སྱ་ཀྱིམུནབསངྒ་ཤིབས་པའིགཉི ཏིཆུག་གི་ས༔ འཐོམ་པསྭ་ཐལ་སེངགནས་སུ་སྩེ་དགཾས༢༡ འཕགས་པ་སུངགེ་དབ་བ༔ ན་སྤུར་བ ཞེབས་ལཿ གཏི་མུག་ལས་ཀྱི་དཡ་ཡྲིན་ 
-ྲ ཌྷ ་ 








ཤི སྣ བ་ལོར་་རོར་མ་ རཝ རོས གཔསིའལྷནསསྲི་སླིས་ལོང་ཅིགཉྲིག་ གཀེཿཞེས་ཀན་ 
ཧཧ ཉོགས ཨོལ ཨོཾམཐམ་ཱཿཧ།གཏེཏ་ ིིི་ པཁོརས་ ཁག་དངསཾ་མས་ཅནནམས་ཅི་ཕོལ་སདྡ་ལེབའིལསདུ་སུགབྲསཿ ད ་ ལས དག་ཞིང 


རའ 'སྙིན་སཱངདུགསལ ཕུ ཐྱུག་ཀྲ་ནས་འོད་ཟེ་པའ ཐྲམས་ཅ་ ཿབདགད་ 
པའི་མས་པ་མངོ་ ར་ག འཕས་ཅི་ནམྭ་རིནཿར རྭག་སཱངམི་ཡིགནས་སུ་ཐཱང་།སན༔ རཿཐགསཔ་ཤཿསེ་ཤིའི་པུ རལཞེངསལཿའ འདོདཿུལས་ཀྱི་ནམ་ཝིནཱ ནུསཅུགསོལཿཿ། ཿཨོམཿ ་གྲུ་ པཔང་ ལ་ག་ཌི རི་བ 


ཅནཐུམས་ཅངརི འིལ ལད ༢༤ ཀིརྨཾཾནྲམས་ཉདདཀགོ་ གོཞེས་གནངབཐབཔའིམོསཔ་མཛོད༔ ཅུག 





22༢ 


བྱག ཐམས་ཅདག༔ ད་མཞུ་ཨ་ནམ། 
གོས༡ཿའཕྲགབ་ལྷདཔང་ ཤང་བརྒྱབ རུཾབིནསུརཔཞྭདལཿང་ཧཱུལ་ལེལོ ལ་ ཧི སཁྱཿ་ཡ།།ཿ དུ ཀ་ཤ ཊན།'ཿྫ 
༥ འཔགསཔའནལན་ ནང། ས་པགསྱིྱུ་འོད་ངྱ་་གྱིནམ་ས ནཐམསཿདདགགེ༔ ཞེསགན དཔ པའི་མས་བ་བཛོད། 
ཕྱེགསལུང་མེདབར་གུནལ་སྭཿ ༡་པ་ཡིཿ ལམལསུད་པས་བདུདབཞིའིའཇིགས་དངྲབལ༔ སྣཾ་སྐྱང ལམེ་བཞི་ཡིས་དབང་བསྐུར ར་བས9 
རྫར + ¥ =; 
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ཤག །ཚིགརྐངགཉེས་པོའདིམངརརི་པ་རེནཔྱར་དབང་ཆལ་ཆེས་གསུངས་སོ། ཇོཿ་ཧོཿཨསིནིཿཧིཿ ཚད་མདབཞིལ་རྒྱན་དྲུ་སོདཔ་རུ་གབ་ཅེག༔ དདེས་དང་གི་བཟར་ཇགྱེ།་དཔནིནན་ྲ་ཟལའིད་ང། ིགབ་འྱ་དབ་རའདི། ནྭཧཱ་ཤཱགཔཡ་གསེང་བགདཔ། ཇིབྱ་ཙུན་ཨོཾ་ 
རྒྱན་པདྨ་ལ། རྣུལ་འབྱོར་བདག་ཅག་མྲོག་གུས་བསྟུད། སྙད། །རྩེགཉིག་གདུང་བསབ། སལབའདབས། ངད བ་བ སྩལ་དུ་ དུ་སསེལ། ཚིག་བདིབཞི་ད་ཆེད་གིགསུང་སསོ། ཡན་གསུག་ དས་དྲནིག་སའི . སྐད་ཅིག་གི་གུ་རུ་ཨཿཙྱའི་་ ༣༡༢༥ ཨུལ 
དཀར དམ་རབའི་མདུང་ སཆགས་པཿ དགུལ་པདའྭ་རྙིན་པེ་ཆེ པཆའི་སཱནྦཾཧ་ནམགུལ་རན་དངཿ མྱིནང་གི་ཡོནཏན ཛྫོགས་པའརྟགས་སུ་སྐུལ་ཕེང་ཀ་དང༔ ཚོས་གོས་བབ་བརགདཡཔ༔ ཧགནཐགཔ་ཁེན་པོའིཚོས་ཀི་རླུལ་མཚནབསྦད སནས་དུག་གསུམད་ནསགཅདཔ ¡ུ 


༤ 


རབརྡཿ ཊར ཆོི་བཛ་གྲར་ 
སྟེམེད་དབྱིངས་ནང ཙའགྲ་བའི་དོན་ལ་དགེ གཾངས༔ བདེང་གཤགས་ཀུན་འདུསབམུའི་མུརྭཧཱོནཿ ཿགལལནུངགསའིདད་དའ ག་རབ རང་བྱུང་ རིག་པྭ་ཅྭལྭ་ཤི་དབང་ཐོབ༥ ཤོག ཨོཾསཱཿརཱུ ཆཱུ་བཛྲ་གུར 
།བདེའ་ཤུད་ྱུགསརྡཾིན་ ་རྤབསརཱ་སྲས། འགུ ་ །དེ་ནས་བྲམས་ངོསྭདདེ། ཤགྱ་སྲིད་སུས་བེས་ཅིའ་ ཞོགལཿ དགཱྨྨ་བབཉ་དནཱསཿ $ ༣༢ ཀ་འ 
།ཐམས་ཅདར རང་གི་རིག་པ་ཡེ་ནས་མབཙོས་པཔ དེབ་ཆེན་པར་ངོ་ཤས་པས་ཆས་ཁྱིགུ་མངོནད་གུ་ར་ཏཾ༔ དའིངང་ལས་མ་བཅོས་བརྡ་ ཐུགེབིནཌ་རབས། (གྲེབའི་དོན་ལ་དགོངས།ེ༔ རྒྱ་དང་ཀླ 
== == 


དང་ཁྷ་ི་གསུམ་ཐོགསཔྷ༔ དལྕ་རབགསུམ་ཆྱིས་སྣེནགཏོབལུངབསརབལཱནུཊ་རཡབ་པརླཱའད་ནས་བང་བྨ་པའ ངང པུརྱདནས་སིོར་ཐིམ་པས་གདོདནས་དམ་ཚིག་ཡ་ཤེས་གཉིས་སུམ་དཔར་གུ་ རཔའི་མེན་པ་མཛོདལུ་ཟག་ཆོད་ཅིག 


དབད་དོན་སྲོད། 











༩ 




































ཁོ ཅན རོར ནཔོོ་དབང་ཐོ་ ཤོག ༢ཤོསནཔ།ོན་ཅས་གསར། ནོརཐུགས་ཙོ་དམཚོག །ཟྲོ་ྱབགྲདཔགོདམ་ཆོག །ཧྷ་གོམོད་མོདཔཆོག། ད 
།ཨོས་པྲ་ཏིའཱ་བཛྲོཡསྣཏ།...  རོགགཏོང་མམདའ་གསཁྱོལ། །ཝཐུའིཞལ་ནས་འདྲིདདདོ། །ལུངབསྟནའདིའི་དུས་བླམའི འིདྲ་ཡུད་ལྣས་པྱརམནའུ་ཊའིཐ ར་གཉསཁྱགགཡཞོཔགི་དགས་ཨིནབཞབ་ཞས ཡས་པ སརྦ 
ཅིལ་འཛི་ད༔ དཔདནམསཡོངསསུ་ཇོགསཔ་ཡི་༔ སཾདདིངན་འབྲོནྲན་ལས་བཏོན༔ པྲ འི་བདག་ཤུགས་ཉིད་དུ་འྱགརྭ༔ ཨོཾ་སཛཏྭ་ཐགཏཧྩཾའི་བྡར་གམ་ཡྭ་ཱཊཱཧུབྭལའཱ༔ དེ་ 


བསྔལྱསོ་ ེ་བ་ཆོས་ཅེའ ཁ་ཡོདསབད༔རིདའཁོར་ 
ཚཾ ག་པ ངེའི ་ོའ་དནཡིགཤག 
དདབཅས་དའྱ་སབ་སིན་བེདཔྱལག་ཡིན་ཡིན། མཆན། ལྕ ནངག་གྲིག། 


















ལེར སརངས་མུང་བསྙནཔ་སྟར་དབཞིནག ཤགསབཐྦམ །ཞེམཔས་རུངབསྙནདདུཤས་དབྱུང་ཞིད། ཟུ ཀདཔཚནས་འདིང་གདཏ་བ། ༼ མཚནས་འདིདབདནཛ་གབྱདགཞིལ་མཚོདཔེདྨམབས་སརལ་མཚོདཔ་འབུལཞེས་མདབའ 
སྭ མྱ་ཤིསཿ མི་ཁབྱ་ྱ་ཅབྱ་སུགསུད་ཐུགས་ཙི་དམཚདྱཾ། དེཡངལུས་ཐུགསྔ་རཅེན་པར་གསལབར དག་པི་གེ་གླངུབ་བླབ་བ༔ ཡི་དགེམག་ཅན་ཤུན་ལ་སིང་རེ་ཚ་ 





ཁྱདཔར་ལྟ་སྒེམཔ་ཡང་ལྣུང་སཱངཾ༔ྣ སཱགས་བཟླབ་ཡང་ཐྲགས་སྟངཾ༔ ཏིངངེའཛིནབསཾམ་ །པའངྱ་དན་སངཾ༔ - མོ བཤུད 
སས ེངགསན་ཡདནི་ཞོ་ི་ད་ཆོག་ནརསབཀནནར་་ུག་ མངའི་ཛ་ད་ྱིལབོོ་ཆོག་ཐིགསིགཏེགུགི 
་-ར་གལཔྨཔྲཔྲཁྲཀྲྲཔྲཔྨྣ། སསསྦོོསྣསསཔྣྤྣཔསཔས པཔྣཔ༥ཀཔཀ༨^༥༨ཁ༨༥^ཁྒོཁ 


༡༤༤༠ ༠ིྱ|ྕེྱ༡ ༥ རོ་ ལོར 

།ཞིག་བསྡུ་པར་མཛོདང། ལོ ཡངགཉོརགྲགདགེ་གཀའ་མོ་ཉབག་པའྲོརདིགའཛིན་ཐིན་ལསཡིད་ུས་སུབ་ཀདཅིངམཚ་མགྱ་བདཟདཔེབ་ལནཔའི་དབངཆོདང་ལབའ། ཡ ས་སི ༢༤ དང་ལ "བ་ལ 
ོཁེ་ས་་ ལི གགས་བླག་དབར་ཡོགགམ་དད། མཿ བ་གཞི བབྲ་ཐེབ་་དང་། གཏོང དབང་སྐབས་དམ་ཚིག་ཡ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་བརཐག་ཛོད་ཅིང་། །ཅེས་པྙན་མགལ་མེས་པཞཛོདརེབ་སྣན་བཅོས་ཁདཔའདངས་ཏོབཀོད་ཅིང་། འགུས་ན་ཡིགྷ་དིང་ངུ་ ཊེ 
ེ (ཅྱད་ཝེལ་བའི་རོདའྲཐཾབཞིན། [གཞན་པན་འདོད་ནུ་མཊའ་ཡཱས་ཅར་འབེད་་ཤག །བྱང་གཏེ་ངུནས་ཐེེནའཤོབ་ཀྨནའོའ་ཛི་འའྲ་ཧེན་ 


བཀོད་པ་ཕགག་སོ། །ཐཿབརཤབ་ནའྱབངགནཔལ་སའོངཔའཾ། །ལྕ་གསད་གད་ཐནཆོགདང་ཝོ་ནོྩལ དིད །ཅལསནའརིན 


























ཟར །ནསོཧུ་རུ་ལོཀྲ་ཤཱ་རྨཔ།  རའྱབམསུ་ཞིངགིའཡགས་ཧུནཙི། །ཉཱི་གཟུགས་ཟླམ་སྐུ་ 
མི །ཊ༡སུམ་ལས་མྱི་སྤུབཅྒྱ པང པྲོ་ལགསི་མདོ་སྦུང་དིནཝེ རོ ་ཧཱེ སྔོནའཡོ་དང་། 
ཡ་ འགལ་ འོལའུ་ཡའ་ ཡའོ 


པསྭ་ཏྤནྲ་དའབྲབང། 


་དམ་གཟིགས། །།འྱས་གུགགསལཚོངསནས།།ད་ླ་་མས་ཞགསྲག། ད་བོད 


[ན་ཨང 
དཔོགཞི་དང་། ཇེས་ཅིརིམ་བའོ། དང་པོནྡི་བ་གསུང་ཞུཊསྐ་རེད་དང་། པྲད་འདུབ་བཅུདྱི་དབསསུ་ཐུར་། ཅཾཅམཛོ་ོདས་བསས་དབ་ས། 


ེ ྲྲ ཡཿ ཇང ༦༦༨ ± £ པ་དང་འ ་ོས་ཞིངྱ་ཀདོྱཅབཤགས་གངིད་ ད་ 
ཤཿ པན་ལགཟྱདན་བལུན་གསུམཆད་ཞེ་བཀྲིད་པ་མཚོ ཡྱི་དགསྡརི་ཆེན་པོརབནོད 


པོར་བནོདཔྭཞུརམ་ཕི་རཿྱ་བརོ། །དེནསྤ་ཆུཉ་བསྩེད་པནི། །མོོས་ཧཱ་ཐ་སོགས། སྟདཔའིདང་ལུསྟ་མདཅིག གིསཿ ཨོ་མ་ཊིབླདཾ་ཛཾཿ སྤྱ 
' བསུ་རུ་ནང་ནས་ཏ་འཕར་པ་བཞིནདྱུཿ ངང་ཏིད་ ན་རེས་གཟི་གད །ཁཌི་ཤེལ་དཱང་་ ་བཟིམདོག་ཏུབུཞལ གྲཡགགཉིསཔ ་ བྱགགཡས་མཆོད་སྤིནཿ གཤོནཔ་སྱཊས་ཕྱིནགྱིཕྱགརྒྱ་མཛོད་བཿ ད་དུང་པི་ པོཆེའྲི་ཧོན་ནམ་པ་ 
སྩཱ་ཚོགསཆིས་བྱཧན་ཅིང་ཞྭ།སྨེམ་དཔའྱིཉིལ་ཀུང་གི་ པཔྲད་ང ད་བིད ཿཱ སུམཚན་དང་དབྱ་བདྲངསྣགས་པཞིག་ུ་གུར་ དེའིཐུགསཀརརིཿ ིདཀབོཆྲགདང་ལན་བ་ལསངོད་ཟའྲཔོསཔསརང་དཀིནྱགིགནས་ན་ སའཕགས་པ་ 
ཀནརས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་མཤེསཔ་རང་འད་བསནད་དས ཅོ།སཧལོ་ ཏཱ་ར་བཛྲ་ས་མཡ་ཛཱཿ ཇཿྫཾ་བཾཧོཿ བདགདམ་ཆག་སེམས་དཔའདང་གཏིང པྲ་སུལིད་བརྒརུ་དང་འོམ་འདེས་པ་ལྟར་གྒུརཿ དེ་འམཆོད་པནིཿ ཨོའཀཁ་རབྲད་ ༧ 








ཞེས་བའྱིསས་བ ལྭ 














ཝར ཞ་མོ བཀོདཔནི། །ཨིཾཿ དྲི་མེདཞེལུདབཞིངསརོས་པའིསཿ རོ སི་ུན་་ོམ་འྱ་ནམགསཿ སླུང དྭ 
པ་དེ་ལྕ་ཡག་འཆོལ་བདོདཿ བསྙེནདཝིགཔ་དི། ཐུགསཀུརཔདྨ་འདབྲ་དགྲ་པྲས་པའི་རྟབའ་འྲ དབམྲ་དགལ་ཡྲིགྲ་དགགནས་པ་ལས་ངོདྲེ་བེདྱ་ཡོགས་ཐཊ ས་ གས ཐམས་ཅད  ་ ¡ 
ཏོ ཅི་ཕདྡཾཛཿ ཞེས་ཅིདུས་བྲཾཿ་ རཱ གཞི་བགེག། གསྔ་རི་གཏོར་བ་ (༧ ཡོ ་ བ་ ་ 32 


དངརགྲ་ཧཿ ཕུན་སུམ་ 


སཔ་གོངད་སོ ་ །ཧི ཏིཀདངའ་གཞིར། དདགབྱ་དད་། འདུན་དང ས་ཞི 
^° ༨ འིདང་ལསཿ པལས་བླད་དང་ཿ ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཔིབ་འཁོངཡེྟེ སྟེང་དུ རང་གི་ 


























རྣམཔར་ཤེས་པ་ ཡི་གླེངཿདཀར་པོ་ཞིག་ཏུ་གུརཔ་ལསཿ འདཟེད ོགས་བཅ་བྲའོས་ ཿསྦྱརམདངྱ་བདྲནབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅདའ ཧུ ཀར་ཕོག་པས་མཉེས་པའེམཆོདཔ་པུལཿ་ བས་ཆིན། ནུ 
གཔ་དང་སྤིབ བྲ་བྭ་སྭང་༔ ` བགེགས་དང་ལོག་འ ནབ་ཐམས་ཅྲད་ལ་ 'ཕགཔས་ཚ་རབཏདྱ༔ ¿ པྲ་རའོད་ཟེར་དེདག་ཐམསཿདྲ་རུར་འྭདས་འཱི ཅལ་ཐིམཱཿ ཧྲཱི ད་ཉིད་འད་ དུ་ཡེསྦ་ཧིས་འུ་བ་ལྱ་བུང་བའི་ དག ཏིད་འཕག །ས་པྲ་སཱན་རས་གཟེ | 
"3 


ལེད་ ཀ་དཀརཔགངས་རིལཏི་མའི་འོནཟེརཡོགཔ་ཨཱབུཿ ཞལ་གཉྲིག་ཕུ ཕྱགབཞི་ བུ ནང གཉིས་ཐུཿ ས་ཀཿཐལ་མོ་སཿབའི་བྲརདུ་ཡིདབ ནྱིནོར་བུ བཅིན དོི་དགོས་འབུང་དབང་ཀྱི་ར་བོ་བླིཆས གྲས་པ༔ གཡསཔའིའོགམནྲམ་ཏིག་་ 


[° ཤོག པསྨ་མི 


ནཔྤ་ ནོ ཱུ ེེ ༢༦༦ ¦ 
ཐང་བ་འདྲ་ནཔྱ༔ གཡོན་པའིའོགསན་མེ་ཏོག གསུནྡྷ་རཾ་ ཁྱ་ཐེས་པ་པ་ ཡས་པ དྭུྱས་ལྕངལོ་་མ མའིངྲ་བནདུགཅིང་པའི་གྱུཿ་། །ཏུ་སངསྱ་རྒྱས་ཨལི་ 'ས་མཚན་ཞིང་༔ དརདམར་ ུའིཉོད་བྲདའཔུར་བཿ ལྷག་མ་ ¦ 
ཏཾ།བས་དངང་མགོར་ཕླེབ་བཿ རིན་ སཅཿ་ ལྡེས ཁག སྙན་ཆ མཐུལ་ཆུཿ ་ དཔུངཿ དོཤལཿ ལུ ཤ། །ག ཧཱཾོ། བེ ཏ་མཁོདས་ཡིག། དུད དང་བྱར་ གཟ ་ྦ 
ྭ་ཐབས་གསོལ་ནང་ ངེའ་གིལྲགངགིས ཉམ་ང ཞལ་འ ༤ མཞིང་སྙནྲའབ་ཤདསའདཔི ང་ཞལ སྤུ་མཚན་དང་དཔྲེ་བདདུ་མ་དངྲ་ ཝྡན་པཿ འིབ མཤུང་ ཀུར ངཿ རོ 7 
ཌཱིགསལ་བ་ལས་ཇདོཟེརའཐོསཤས་ངོགས་བཅུ་དུས་གསུམན་བཙུགས་པའི་སང་སྤྱ་རསདངྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་པོག་ཅུང ས་དམ ཧིང ཅྤྱད་བསྐུལ་འོད དེ་རྱ་ཧི་པུང་དོ བྭོ་རུརཾནསའུ ༧ རའདུས་བདག་ལ་ཐིམཿ འཚོན ེ ཙཱ 
༡༩༨༡༦༧༡༥༦༡༡༠༠༡༡༡༡༧༡༡༡༡༣༣སལམ་མཁ་གསཅན་ར་མཉས་ཆས་པམར་མཆང་འཇར་པཤས་འམ་མཡེར་ར་རརསསཔོལརརས་པརར་འས་ང་བཟམ་གབངགསཏཤས།་༤༤༤༡༤༤པ༢༨༢པ༧༠༧༧༧རཔཅམ་འབས་འབར་ཿ པར་ངར་འརལ། ༧༠༡༡༡༧༢༧༥༢ ས་པས 


༧ =: (98:52. 
༤༤ ༠༠༤༤ ༡༦༠༨ - 





༡ ལྷ 



















མེ 

ལགྲྲི་ དུའཕགསྭཔ་སྦནརས་གཟིགས་ཅི་བདུས་ཀརདོག་པསྟཊསདམྱ་བྱི་དུད་བུལབས་ཕུན་དངས་ནསྦ་རུྲ་ཧོན་པརྱ་གུར་ རོའ ཨོཾ་ཨཱཿལོ་ཀ་ཐརབཛ་སུམ་ཡ་ཇཾཛཿ དྭ་བཧྲོ རོ བ་བ 
དེས་པ་ལྐདདབྱེན་ཡེད་པར་གུརཿ །ཡོར་སྭལ་འོཀི་འཱརསབའི་ལུརཁད་ཨཱཿི ཏཱ ཞེས་པནས། །ཨོཾ་ཨཱཱ་ཧམ་ཝལོ་ཀྲེ་བཱརཾཔ་པ་རྟིཛར་བྲཛ་གྭརབཏི་་ཏཱཿ ཧཱིཿ་ ཏྲིཿ འཇིངྐེན་དབང་ཕུག་ཕྱན་ཟས་གཟིགས་དབང་སྤུཿ དྲི་མེད་བླད་ལྟར་དཀར་ 
ཡི. ཞལ་དཅེགཔཿ ཀྲ་བའི་ཛཾ ི་ོ ི གྱིས་སྤྲསཿ ཐྲལ་ཐུཿཔན་ཐེངཔསཱརཾས་ ལངྱ་ཡག་འ ལ་བསྟོད དྲང་ ཐངལོ་མངོར་འཐིང་ཧིན་དུ་འབིལཿ བནནདོབནེ་བོ་ 8 ཐུར་སེལ་དཔུང་མངོས་ཞར་འཛུབ་ཆ ཧིའི་ཧྲུད་༢༥ ་ེ 

འེ གོས་ཉདབག་ཟོདལྱ་ལ་འཆ་་བ པདཿ འོདང་དའིབབྱཞགས་སཱ་རོགསང་བསང། །བ།ཕོག་་ཿ སཱད་སྙེངདྲབེརམེད་ཕིནལསཐོག་མེདྲུ་ཅིསཿ རིགསྡ་དུག་པངཔ་གཅོད་པའྲ་དགས་ཇེ་ཿནཿ སུརམཛདསྤུན་རས་གཟིགས་ཁྱར 














རླུད 


\ 





༈དང་ 


ར་ 








(པའི་གྲསངས་དྲ་ངས་དཔོ་བགྲག་ལིྱཿ ཏོན་རྲོད་གཉིད་སློང་གངུལ་བའིརེ་འདོད་ སྒོང བདེཆེན་བསྐས་འྲག་།ཁྲོ་འགོནངོསཀི་རྗེཉི སྤབས་གནས་འོདལྱ་ཡགའཚལ་༦ པཱཊས་སྤཱཆིཿ བྷཱཿ དད་ཡིགཔད། 
འ་འ ཧཾ ལཾ ད་པ་འ འཕོད་པས །མིག་གྲི་ཡུལ་ དུ་གུར་རེཅོག ་ཐམས་ཧདྱ་ཁིག ཟུགས་ལ་ཕོག ཐ་པསཿ བདག་ལྟ་ ་ལ་དུའི་སྣ ཡུན་རསགཟིགས་སྣང་ལརང་བཞིནཚྭ་ག གྲུབ་པཤ་ཧྭ་གཏཱ་གུནཿ ྨསུཀྱིརིཿཡག་གིམཐའབ་ནརང 


ད་བིད ཧོག 
།པའ་བ་ལའོད་ཟརརཔསྨ་ན་བའི་ཕལདུ་འར་ར་ཅོག་གླིག་ཟགས་པཐམསཅདལ་ཕོག་པསཿ གྲགས་སྟོང་དབྱེནམེད་ཚང་།་པའཱི ཟླདབྱངས་ཡི་གདྲག་པིསྒྲ་སྐད་ཏི རིརི་གགས་པཿགུརཿ འདིག་རྟེནྱི་ཁམས་ནམ་ཞཁའི་མཐའ་ལཔ་ 

















མཾ ཡས་ཅདྱ་ན་རཾས ས་གཟིགསྦ་པི་ ཧཱ འེརདབཞིནཿ དངྡ་རིས་སཱ་བྱཧཱན་ པའྲིསཟྲལས་ཅད་ཡི་གྲེ་དུག་ཕའིརྲང་ 
དྲ་བམས་ཅདརང་བཞིན་གྱི་ཕྱེ་འག རྔང།ཿ ར་བལབ་བ་ ཆེན་པྤོ་འབ་ད ཆསཅིདྲ་ཅིངས་སྱུ་ཊྲ་ཅ་ བཿ ཡེ གཱ གསུམ་ལྷ་ཡགས་ཆོཉིདཆི་རོལབཛྲ་བར 
ཟུན་པར་འོག་གི་མངུན་ ེ ཅད་བྟོདྲཾ་ཧྲ་བ་ ¬ མུ ཧཾ བསྙེད ན་ལ སན ཡང ཏི ད་བཀག ཆབས རྲོས་བདྲོ 


གབའའགུའ་ ཉེས་པའི་སྨན་ ངྲ་མི་དམིག ཀབ འད་འ་ ཅི པཱཚོ ཙཿ །ཡསྲ་བུབ་པང ཆེ་བྱཿ ཁོ་ལག་ཡངས་པ 
མས་གང་ པབྱཿ ལགཿ ཐིལ སད །ལོང་གི་ངོས་ལུར་གསལ་བ ནཿ ར་དང་འ ན་བས ུཞི་གསཔྱ་ཅནཔ༔ རཿ གྲ 


ད།ཁའྲིང་བདང་དྲ་བྲཾང༔ སརཾིད་པོ༔ ཧ་ཚོདས་ཀྱི་པྱརྱ་རོར་འཕང་པ དེ་ལུ་བའིདས་ས ུས་སུ་རེ་ ན་ཆོ 


; 











པོཚགྲ་དགདང་ང དང་བཅུས་པ་ལསའོང ཟེན 
རཿ ལས་འཅོམ་ཝ་ (འདྲས་ངའྲ་དུགསྔ་རྔང་ 
༨ རཾ ཟེ ླ ཡུམ་དམྲ་ བོ་བཞད་པ༔ 
༩ རོས 
ཤུང 
གིས་པ་ དལ་གསསརམ་འཇང་ སཿ ཧྱ 
༥༠༨ > ༤༨ 
ཤྲ ` = གས་པ དེ་འོགམས་ངླད་དམ ་ངྡ 
དཾ དེའི འའོགམས་མཐརསིལ་ཐོགས་པ༔ 


6 རི འཡགས་པ་སྡྲན་ ན་རཔ་གཟིགསྦ་ཅི་དཚོག 


ཅུ 


ལམ་བ 


འཆན ར་ ་བ ཁིའལ་ 
དཾ འདདཔགརེདྲ 


ལ་གྲསུས་དཀརའོ་། 


རྲ། ༈༣༦༢ཤབོ ཤོ 
(དྲེནས་རིསཔ་འདྲ་ཤག་ག 


༥ 
ཚོནླཔ་ཝའིིན 


ཧཱ།ལ་པ་བོ་ 


= 


དངོ 


ཧྲ 


༤) 


ར་ 


སཔཿ 


༣༨༣ 
དགོ 


3 


བཞ 


ཞིབ 


རྲ་ི་ཞའ 2 


བར ཅིག 
ཐཱ རྨ ༣༢༩! 
བྱད་གཅབཏ 


སཐོགས་པ པའོཿ 


1 





སབཿ 


ལྕག འོགནས་རིམ་པ་བཞིནདུ་དང་པོས་ཞགས་བཟོགས་པ དེརིཡོག་མས་པཔ་གི་ཐོགསཔཿ དེའི་འོགམས་དོར ངྡོརི་གཱན་ཞིང་ཐོགས་པཿ དེའིལོོམས་ ན་ཆེན ས་བ དེའིའོག་མས༔ 
ང་འི དེརི་འོག་མསདིལ་བླ་དིང་ག་ཐོགས་པཿ དྲའའོག་ཡསདབ་ད་འོགས པ་བཿ དངའི་འོག་ལསབླདདཀརཔ་ངང ཐོགས་པ རར རེཤོགཟས་རིད་པོ་ཆེའིལ ང་ཐོགས ལྔ ལི 
བཿ 


ོག་་་ལོ་ ༢༢༤ འམ ལོ ས་པ དེའི་འོགམསཁིའི་ཟུ་བ་ཤིད་ཐོགས་པ༔ ཏི ིརོགམསྲའི་ གསཔཿ _ ིངོག་མསྱལནམྱའུརོགསཔཿ 
ཐོགསཔཿ དེརཾའོཿ དེའིའོགམཱསནུནི་ཝིམཐོག ཙཿ ནེ་འོགམགྒ་ཝིང་བུ་ནོགས་བཅིཿ གྱེས་པའིལགྲཐམསཿད་ཊད་ཤིརཱུཏུ་ཧཱ ་པའིརང་བཞིན་ཅན་ལུན་དུདཔ་གཟསཿ 

ལརཞིང་རིན་པོ་ཆེ ིགྱང་བུ་ ད་ལན ཡཿ བས་གཉིས་དང་ ཀུ་ཁེ་གརི་ཤ་ཐྲད་དངདཅསཏེ ཏེ་མཉུམ་པརཀ་ནི ཏི ༦ སྨུ་ཡ་དང་དང་་ 
ཏངརི་ཏོག་བླཝིམ རྨིན གུང ཊསཿདྱ་ང་འྭོ་བཅ སིཚནདངདཔྱེ་བདཐས་ཆིསྨ་ནམ་པར་ ཝྲས་པརྩོཿ དེའི་རང ༨ ༨ པ།པའི་དུ བདུན ལ་ཝ 
ཡུ ཞེསཔ་པླདང་གཅསཏེ་སུང་ཡ་རང་བཞིན་མྲ་གབང ཡའྩོཿ ངེའི་འིརིལ་ པདྨ་༢དམེབྱྒྱ བལླ་ཟུདའི་གདན་འི་སེདདཿ ཞནངདུ་མེའི་འཛིགས་བའོ་ ་བར་དཾཔཿ མདོག་ཉན་ཞལ་གཙིགྲ་ལག་ 











ཉིས པུ དང་པཿ ད གུ 


སིགས 


ཧུ་མངིག གུརཧྲུམཾ 


༧ > 


ནན་ འེ 





གོལ གསག པ་སབས་ སྲིན 
ཀཡས་པ་གཉིསྱ་བྲི ཡསཐས་སྱིན་དང་རྔ 



















ཤང་ 







ཤུ། 








ལད 







། ནཾ་པ་གཏས ཐ 
ས་བྱ ད་དང་ 





ཉིབྱ་ཀྱི་ས་ 'ཕུདྙ་དངྭ་ཇུ་ གིམདིདོ་ོ་ 


ལི ཛད 


ད་འ 


2༢ 
# 


ངཾ རལ 
ཡཿ 
དིལ་བུ་འཛིནཔཿ 

















ལའ 


དེབྱཧད་པོའང་ཞལ་འཛུམ་མདངས་དང་ 


རོའིའཇིགས་པྱ་ཧོ་ ཐཾ རྐར ཛོ དགད 
རྱ་མདོག། འུ་ངུ་ བུནབད་ཆུབ་ ཀྲབ་ཞི་གྲ༔ྱ་ གཡས་པ 
ཅིལ ་བགཤིས་ཅིས་ལྷབས་ཕྱིདྲ་ངང་ཨུཏཱཕ༔ 
།ེས་ཀྱིསྦྱས་ བསྭ་སྣི ནདང་ལྕགས་རུཏ ན་པ ི་ོ 
ནཱཿ གཡོནཔ་ག་སྤུཀིསསླད་དངག འཛིན་པ 
བོདན་འཛིན་པ༔ བྱང་གརངུ་མིརྒོདྱི་ཝ་ མངེགས་པ་སྩོའོ པར་སྐད་དུཔཿ 


༦ 


ད 





(ཅི ༧ 


གདྲད་མཁལ་ལོའི་འཇིགས་པརིི པཿ 


ཕལསཅུང་བང་ཁོས་པ་ ༦ 





བཞིབ གཡས་པ་གཉིས་ཧིས་སྦབས། 
ཆོ་བུཿ གཡོནཔ་གཉིབ་འི པདྨ་དང 
གཡོནཔ་། གཏང དྨ་དདོ་མེ་ཤེ་ལུའཇེནཔཿ ནདུ ཏྲུ་ཧུལ་ལོའི་ 
སྔ་ཡིདླད་དད་ཞགས་པ་འཛོན་པ པཿ ཤུབ ཁྲ དའི པ་སོ མངད 


སྤམངོག་ཨིརྱཧ་ཡ་ལབཱ 
ཁ་ བརང 

















རའ པགས་བའི་ཤུམ་ ་ ་ཐབས་དངཝན་པ༔ རཾ ཤོདོམབླར་ཞིངཤབ་སེམསད །འྱི་ཟེད་སིལ་གྱིས་བཞུགས་བའོཿ སྒོ་བཞི ན་པོར་ཡུལ་འབོར་སང་ སྤུམ དོག་དཀར་པོའི་ཞོ་ཁ 
།སྭསེས་པྩོ་པ་མདོག་སོན་ཕོརལ་གི་འཛོནཕཿ ཟུའ་སོར་སྙནམིབཟང་སྷུམདོག་དམངཔོ་ ཕྲུལ་ཞགས་དྲྡ་ནམ་པརྨ་ཧལ་བའི་མཚ ངོརྐེན་འཛིན་པ༔ བྱང་གྲོར་རྣམ་ཐྡོས་སྲུམ་པྲམདོག་སེ་རྭཔྒོ་ཧྱལ་ཆ 
བྱ „ དཔཞི་པོའང་ཤིནཏུ་ལེད་ ་པའིཉམས་པངས་དོང་ཝནཔཿ དཔའ་བའིགོ་དང་དཔ་ ཙསྩིརུ་དྲག་བེཤས་ཉིག་བྱ་ཆན་པཿ དྲེ་ལུར་གཞལ་ཡས་ཁུང་ལྟ་ ལདངབཅས་འབྱིབི་དང་ཐམ༦ད་དུའཕགས་པྱ་འན་ 

































མཆོད་བའྲི་ཕི ཡཱིནུངང པག་ཧཱ་མེད་པས་གངབནྱ་གརྭ༔ གཙོ་བོའི་མཛོད་དུན་སའདབེར་ པགྭུ་མེད་པ་ྲབས་པསྱཿ ལྷཱ་ཡེ་ཤེས་སམས་དངའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྔན་དངས་བརྡ་བུརཿ ་ མུ་སུས་སེཐས་ཅ 15:© 
གོནྱ་ཧཱ འོགདཅིག་གཟྲ་ག་གིས་སྨན་དྲངས། བཅོམ སོགས་འ ཁུལ ང་ལ བལྟམས་པཿམ་ཅིསརྡི།.. ཤྐོབསཉིས་དུས་ཊསོལ། བདག་དངུའོ་ལྲ་ཐུགས་བྱ་འྤིིར ར། སྐོགསཆིས་དཛུཤར ` 
> = 





4 `ˆ ཤསྔ་ཆནཔནཔདོ བའི་ལས ོ །སོལྷ་དམས་བཀོདའ འྱད།པ་ ཉེད དཱི [གླ རས་ཞིག གཾ མཆོད་བ་དི། བཅུ་པཞེང་དུང་་ ་ལབའི སིལ་འཇམ་བྲསང་བདངཿ 
པཿ ཡན་ལག་བྱརད་ལདག་གཅང་ཡིད 





་ འཕགས་པ ནརས་གཟིགས་དབངལཚོགསམ་ཆོངཿ དཿ ཨོཾ་ཨུཿཱཾ་ཏག་ཝནསྭ་དཀརཊི་ཀཧྭ་རམབ་ལོ་ཞི་ཁཱ་ཏཿ ཕུགསསདིན་ཆོད་སགས་ཟམས་ཅད་ཅེར་ཏོར 











རེང ཁ་ལོ ༽ ༨༤ - 2 7 
སྫ་རགཞི་གནས་ཐོབ་རིད་ ཀཞི།དྲུ་གསོང་ཿ 
རར. དགམ་དགའ་གིསབབཔ་དགོག་ ཡས | 


ག་གི སོ 
སྐུམཆུདཿ འཐྲོ་ནམསམཚནདཔེས་རྱནྲཱཧཾཅིག མཉི 









མཆོད་ཡོན དབུས 
ཧོནམངསྭ་དི་ མི་ཡི ༦ ་ ་ ངང 











པ་གཟིག རར " ནད་ ། 


ཟོ ལོ་བ གསད ད་བསམ 














སན པའོ རོཔ་ཆོཇོོདསྣ་དསྤོརནཿ ཡོགོགལོ འོ་བརའ འབྱམ ཟ པལི་ྒལུ ཆྒོམསརྱེསཿ ཚྲ ངས་པའིགསུངདབཿས་དམ་ཐཐོའ་བའིརིཿ རྤྱན་ཿས་དཾཿ ཧྤོཉལ་པོོརྨོ པའ ལའཐར་3 ཨཱཿ ཤཧྣཐ་ 
ཞིད་ཁམས་དངག་ཡསྤྱ་༡ཆེནའ་ཀོད་ ༣༩ . ན་ཡིད་འོད་ངྡངལ་ ར༥ ནིཿ བླ་ོཔའིདག་ཞིད་ངོད་པའྱི་རིར་འྲ་ལ་ནཿ _ ཙོངད་མེདའཕགས་པའིཞིདངུ་དྲ་སློད་པརྡ་དགཿ མཿ མར་པའི པ་ཡ བདུག་ 
ཀྱཧྒན་པའ སཱ་ཚོང ཟུགས་མཆོག་པ་ ཿ །འཝགས་པ་སན་ངས་གཟིགས་དབང་ལངོགས་མཆོདཿ བགྲོརྣམས་ ཟུགསུམཆོག་བདེ་ལྨཔོད་ཧུར་ཅིགང ཨཱ རཱཔཐྲཿ བྦུ་དབུདུ་སྐནཔའི་པྲ 


མ་ཅན བོ།གྱྱ་ཧོ 
7 


སྣ་ཐྲོས་གུཿ ཧུར་ཏིང་ཿ ཟླ་མེདདགོདཔ་པ་མཆོག་ལ་སོད་བུདཧཿ ཅོ ཤབ ཙནྡན་སྦུལ་སྟིད་ཨ་ཀརུ་ཡ་སོགསཿ ཧྱ རྒྱལ ནཾ 


ི 


།ཇི་དོན་དུ་བཞེས་ཇུ་ ༥ྲ་གསལཿ ཨ་ཨཱཿ གླི རྷུཚགས་ གཡོས་མྱ་འདུཔ་པརབ་ཕི འོམཆོག་ལན་པའྟི་ཞརཟས་བ། ༢ སའར་ཏེ་ 


ཨ་ཨཱཿ རས གདུགས་དངྱ་ཧལ་ཛདའ་དུན བྭཝུང་སོགསཿ བརཔ ཁརམམཞེནའབིཔཅགསརལ །བདོག་དྲྭ་བས་ལེགས་ 
ཏཏརུཅིཀ་སླབལོའི་ཏེ་ཤརཿ ཇནིཔཏིཿང་སཱཿཧཾཿ བོགས་བཅདས་གསུམ་བཞུགས་པའིས་སྔརས་དཔྲ་ཅུབསེ་་ཡད་ཁྱལནངས་ ་ 





༩ ཨུབ ༣བཏནཿ་ 


སུན 


མཆདྡ་བ་མེ ཐས་རཆེནནསསཿ གས་མ 
འདྲཝ་བརའ་ ༣གུང་བ་ བའྲི ཅརྫས་དམཧྲའི་མཆོདྡ་ཛཱས རྒྱལ་ 


ནི ཟླུས མ་དབང (35 རད ཛཿ ཏདྱ་ཐཱ ོཾ་བངོམྔ བཛ སྭ་ང་དེ་ ངཿ མྱི 


ནབཛྲོའ སྤར་ཀླན་ས་པརྟ།ཿ བྲི་བྷདན་བཛོ་སདཱཿ རཆ དུགིཅའོས་དོད་ནི། ༼ུས་དོས་སམདོདདུ ར་། 


རོ འཚོལ་བསྟོདཿ བཅོན་ཝུན་ཀུ་བསམ་དོམས་པྷ་ཚོགས་སྲཿ ¥ ¬ ° གང་འདོ་ནྣམས་སྩེབ་ ཏྱ (མཐའ 
ཤི་བའབྲཝཞུགས་པནི་ ཞི་བའི་ཕ འཕིནལསཐམས་ཅདྲ་པ༔ དྲྭ་དའ་བར་བསྟནཿ ཧེང་ཁོ་ཞ ལྔ་རྣམ་གཅོགས་གདེང་ བཞི རྒྱས་པའིྲིན་“ཚ 
ཨཿ གཙིགས་གཅུམ་པའི་ཞལཿ བག་པོརལི་ས་མས་ ར་བར་བ རོཆུགས་དཔག་མདམ་ཐལརས་འོད སོང་འྲའིཿ དཀར་་ 














ཚབ །སེདམཐིངདམར་འདོ་ཟིའ་ཏུནཏུ་ཁབཿ 





སྣཚོགས་དིན་ཆེན་ 








ལྟདད་གུཡིན་གུདུ་ 





ཀོ 








༼ 





ཡེབ་བནདཅོད་པ་ད་བཆུལ 
ཀར་ཐལ་ཡོ་སྤྱན དབང་གྱི་ཧལཔོ་བྲསམས་པའི་དྲབ་ ཡྲ་ུང་སིལ། ལི བཞིནདོར་བྱ་མཆོགལ་ཤུག་ཚོལ་བསོད „ རྣོམ་ུནམཆོག་ཝ 
མདྐཏུར་འདེའ་ ་མཛད་པ༔ ནོར་བུ་དིན༔ ༣ གང་ཞེག་ འགོབཇགཅོང་ནད་ཞི་བངད་ཅིངང 
ཡོད་ཞགྲསཔ་བསྣུམས །མྲ་ཐག་འཚོལ་བསྟོདཿ ཆུལཁིམས་དི་ཝནདུང་ ཞིདབོགསཔམེདཿ་ 

ཤེ མའུཙུཡབ ས་ཆུ ད་འ 





ཤཾ གཟི་བཇིངྲ་རུལ་པོ་དེལ་ཕུག་འཚུལ་བསྟདྲ་ དགོས་འདོད་རེབསངས་དོན་ཡེད་སན་རས་གཟིགསཿ ཆུ་བའི་ 


ཐནམོངས་འབེརབའིའངམ་ ཐ །འདན་བའི་དཔལ་ 
 བཡུ་ཡྟི་ཀཧྭ། ཏཱ ལས་དྲན་ཏོབ་འི་གདུང་བསེལ་མཛད་པང འ 


(འེདཔལཿ རིདཆེན་པཔ་གི་བལ ས་ལྭ་གཚཡ་བ བསྔང དཿ ྱ 
- རཾ གཅོད་པ མིའྱུ ངེ ཆོས་དང ± དུས་གསུམ ཧུལ་བའི་ སུསཿ པཱགན་རྡོརྔེ་གདེ་ ཅཿྱ་ཧྱག། 'འྱཆལ།བསོདཿ ཚངས་པའིགྲསུང་དངས་ གྲགས་སདཆེར ' ཏི སྒས རེ ཾ 
ཤོ དྲུགཔཱགས །ཧྲི་པ ཧྲི ཤསྤ་དྭག་ི ཡཱིའ་ བྲ ཤུང་ཿ རྡོེ རོ།ཏུན་ དཤིངཟོགས་ལ་ཕུག འཚ ལཿ དཿ རྫུག' ་བསལ་མཐའ་དྭགསོོབ་ ་མཇདམགོན་ གཅིགྲ་པུཿ མཐའ་ཕས་སེམས་ཅ ན་ཀ ཀྐྱབས་མཛད་བ བད་བའི་འུ་ འྲང་་- 

1༩༡ = < + རི + ྩྣས རགཤཌགན༅ྣནྣྨྤ»:༔ྫ ¥ 


¬“ ¬ .----བ༠༤༧༠༩ཿརཱ་རོ 


ཝྡན་བདཡན་ཅག་མེའཿ འབུར ིནཆེནྲ་བནམངདངས་བང་གཿ ཁོངས 


ཇངོད་པའི་ འེདབྲ་ངུ་ག་གང་འུ་བ ་བཟད་པའི་སྒུའ་ 








རྒྱལ་ྲས་འཚོྱེ ུ 
འབོན བདབས 





བདུད་དང 
སུནའབྱིན་པ་རོལ་དྲགཏ འཇོམ་་ཿ ཡིག་ 































གི པོ་ལཱ་ཡི་ཝྟརྱ་ཧུར་བཿ 


ཏར 


-- 






་བསམ་པ་ཡོངས་ངོགས་མཛོདཿ རིན་ཆེད་ང་ལཿ༔ , 
་གྲས་སྲས་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསོད༔ ལྲ་དང་ཀ་དངག འྲི་ད་བོགས་ཉྱིཉ གནོད་པར་མི་འ 
ན་གསམས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བསྟོདཿ ལྷདད་ཀུ་དང་གནོད་སིན་ཡན་སོགས་ཊྱིཿ གནོད་པར་མི་བྱབྲས་ཧི 
དཿ པྱམས་དང་ད དྲ་ངས་འདྲ།་དབ། གནསནས ངེན 


རར ༩) ངོ 









\ 











མེ་ཏོག་དླུད་བླསམས་པྱ་བོད་ལ་བསོདཿ འཐོ་བགང་གི་ཕ་རོལ་ནོལ་བནམསཿ ཞི་ཞིང་དུལནས་ལརཏིད་ལོག་སྨོན་བཿ དེ་དག་ཉིདྲ་ཁང་གཙོརམཛད་མི་ཡམ་མགོནཿ 
ངདུ་དྲཿ ལེ་བ་ངག་པའི་ཞིང་དྭ་སེ་བའམཿ ཝཱ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསླར་ཞིང་དགུག་་འདོད་པཿ སུཞིག་དེ་དགྲ་རམས་ཀང་བདེེལན་པཿ དུང་ཐོགས་འདོད་པ་བསང་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟདང 


དྱ་སོབ་་ བེད་ཅིད་ཿ གདྭུལ་དཀཞམ་བྲས་འདུལ་བའྲི་མྤབྲ་ནོབས་ཅནའ 
པའལམ་་་པའི་སེམསཅན་བདེལ་འཁོདཿ ཐར་པའི་ཆ་ལག་བམས་ལྷན་སྐིང་ཇེ་ཅནཿ - མཁར་སལ་བ་ མས་ལྭ་ཁོད་ལྔ་ཕག་འཚོལ་འསྟོདཿ ༤ 


རིན་ཆེན་མཇུང་ཅེ་གསུང་ 
ལྷདང་འབྱུང་པོ་དྲི་ཟ་གྲུལ་བུས་ 
ད་མི་ཡིན་བསལ་བར་འདོད་ནམས་ཤང་ཿ་ དབད་བྒྱུར་རྒྱལ་པོརམངལགསོལ་མཛདཔ་བོཿ ཁིསྲི་ཟུར་ཤིང་ཐོགས་ལྭ་པག་འཚལ་བསྟོདཿ ྱོགསཊཏུའིསངསྦྱ་རསྦྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཅ 
ཧྲ ལུང་་སྙོན་པརཿ འདོད་པ་ངེ་དག་ ་སོང་མཛད་བགསྦར་ཆནཿ ནོར་པྲ་བླསང་ཝིང་བསམས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་བསྟེདཿ ཧཾཿ 













ཀཀ ༠༡༢༢༢༢༩༢༢༢༢༢ 












བསྟོར ? ? སྣ་ཞིག་གཡ་ ཏེ་ལྕེ་ཞིང་ཧཱི་བནཿ 


མོ་ག་ འང འགོས་ོངོ་ བས་ འགའང་ཡང་རབ་བྱས། ་བ་ ར་མབ་་་སར་ ལལ" 
༄༅། 3 །དདྷ་ཏགཅུ་མི་འབལ་ཞིདཿ འཐོ་བླ་དམསྭཱཧི་དེ་དང་གནས་གར་པཿ་ ཐྲོ་པོས་དན་པའི་སབསཀྱིས་རྩ་ལ་འབྱིན་བྱེདཊ་ སདསྦྱ་རས་ལྤུལ་བཕགས་ལ་ཕུག་འཛལ་ 
-གྟ ཉི་ཁུབ་ ཐིགོས་གྭཏུད་ལ་འདུདཿ ༤- ཐོག་དང ད་ང ངའ་ཛིན་ནམ་གསུམ་དོད་ལ་དབང་སྤུར་ 


རྩུངོ་ཀཱཿསུག་ཧཱི་འང་བཟུང་ དཿ ¬ གསྒ་མཛདཿ 

















བཿ ལེགས་པ འི་ལམ་སོན་བུས་གྲསུམ་ཐུགསཇེ་ཅན་ ཟིག ་་ཤམ་ཐོགསཔ། བུ་ག = དཿ ༢ ཅི་འདིནསིཅི་ཕིདས་སྦྱངས་བ་ ཛཿ ཧྱིད་ 'ལྔོག་པའིས་ལམ་མྱུར་བསྲོ་ དཅིད་ཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཅིང སངཕོབ་འདྲེད ⁄ 
ཟླ འཁོར་ལོ་ཐོགས་པ་ཁོད་ལྭ་པཱག་འཚལ་བསྟོདཿ དུས་སུ ཨུམ་བདེ་བར་ག །ས་པའི་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱིདཿ པག འའའ དགཆ་ མཐུན་འ ཇུག་དབང་དང་ལྔན་པའྱི་ཚ་ལ་ཕོ་ཆེ པེ སངསྱཧས་སྦུལ་པ་ཐོགས་ལ 
བཱ :ཿ གདུ་ཞིག་ཡིརམི་ལོ་ ལོག་པའིས བོནསཿ ཧཱིན་པྲོལ་འཐུས་བུས་འཐོ་བའི་དོནུ་བེྙོན་པཿ ཡིད་བཞིནའེ་སོདཆོསམ དགཏེརཆེན་བདགཿ གན ི་སཱི་མ་ཐོ འོགས་ལྱ་བགའཚོལ་བསདྱཿ “ དཔྱང དྲུས་ཞས སའྱིདྲསཿ 





མཐོང་ཐསྲ་དན་རེག་བསམ་རམསསིན་པྲར འཨཛདཿ ས་ལ་རབ་བརྟན་གཡོ་བདྱེ་ཧལ་པའི་མཆོག༔ ཕཱག་ན་ལིིང་བ་བསམས་ལྲ་ཕག་འཚལ་བསྟོ། དཿ ཕྱག་ སྭིཾང་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རབབོསྟཏོཿ བཿ 2 ཤོར་དགལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་ 

༢ ཧཱ རཡྱན་རྟར་ཧཿ། 

ལོད་༔ གང་ལགང་འདུལ་དེའ། ལེ་དེར་གོན་མཛདཿ བཅན་པ་ཡུན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟདཿ ༥ གཉིས་བསཛན་བྱར་ཆ་བྱརད་་བདསགི། གྱི་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམལཱན་འདསཿ 
༢༠༤༤༡༤༠༠༠༠༤༤༤༠༠༠༠༠༠༠༥༤༠༡༤༤༠༠༠༤༤༩༩༢༤༤༢༤༢༦༤༤༢༤༤༠༠༤༠༩༠༤༥༠༠༤༨༢༠༤༡༩༠༢༥༠ར༥༢༤༢༢༢༠---༨༤ར༤༤༤པཅརའ་ངའ་ང་འོང་བརསང་འའོ 

























བདག་དོནེསྦ་སུ་བཆུསཿ སྲིད་པརུར་བ་ཡོངས་སུ་བད༣ ཡང་དག་བཀའལསྣ་རམ་གོལ་ཐུགསཿ ཤེས་དབ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་ཐོལ༣ ༡ ློེཔོ་ནྱི་ར་ཤེས་པོཿ སེམས་ལ་དབང་ ཡྱུད 
ཟོ 


ས་ཚོགས་ནི་ཡོདས་སུ རྫོགས སྲིདཔའི་དཀོན་ཕྲརབུ་བསྐལཿ - གཞན་ལཱ་ཕནཱཔ་མཛདཡ་བརྩོན° ཐུགསྔང་དང་ནི་ །འབྲེལ་པའི་ཐུགསཿ སཱེ་དགུ་ཀུན་ལ་མ་ཆོག་ཏུ་བྱམསཱཿ 


གས་འདི རྒྱ་ཀྲོ དནིལྟ་བུན་བླུམ༔་ སྩིས་བུཆ ན་ཕོམཚན་ཚམས་ནིཿ སུམཅུཏཱ་གཉིས འ་་ ། ༩ ཉེ 
ཆུལ་ ཀརེཤུ ས་པྩོཿ གག་གི་སར་གཞོནོྒུ་ལྟརཿ ཅུང་ཟད་དམར་བའྲདགའིམདོགཙ -དྲུ་ ི་ག འག ང་ལཱནྷཿ ཐེར་གུང མངལས་ཞེ་ བར་གསོག 
།་གང་འོདནྲི་རབ་ཏུ་འབརཿ ་བྱི་དིའབགགས་ང པསུ་བུབཿ་ གཟི་བཛིདདགྲ་༡ང་རབཏུ་ཆེ ག་ལ 
རི ཡོདཿ - ཚའི 








དགེ་བ 





དམསཿདྲའིཿ མཆོག་ བ་ོལ་ཕྱིན་མ,| | 


རབྱསལྱ་བམས་ལསྤངཿ མཐའི 


༡་གུ་བསཿ འོདེ་བར་གཤེགས་པཉིདལས་ཅེསཿ བདེ་བརགཤེགས་པ་ཉིདི་བཀའཿ ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་གཉེན་གཅིག་པོཅ་ འདོད་ཚྟགས་ཞི་སང་གཏི་མུགཔཿ དཱིསགྲུམདིརབྱུར་ཝངསཿ རིགཔ་གསུམཧཱིཕ་༥༡ 


(ནི་རྣམ་ཕ་ཤུན་ཏུ་བརྒྱནཿ .. ལྐམ གསེང་སྱི་ཁ་། 


དབུ་ལ་འོདད དཔགམེདཔ་བཞུགསཿ འོད་ཿ 
གི་རི་ལ་བཆུར་བ་ཡི ཙི ཏིམའི་གཙུག་ཉོར་དུང་ཡང་ལྡནཿ ནུ ནའབརབ་ཡིཿ  སི་ 
ཉམས་རལ་བཡེདཊ ཟངས་ཚ འདྲ སཱདི་འར་ ཇམ་ཞིང་ཝིམ་བགཅནཿ ' གཾ 


གས་ཞིང་གཞེགསཔ་་ 









སོ་བ ོ སཱིན་མཆཾམས་བར་ཡངས་ཡོདས་ཡཇདཿ སྩནནི་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འབརཿ 
 ་ གསུམ་ཁེབ་ ཏ # ༽ཀེནྱསེ་ཁང་ཡང་དབྱང་ཟངཿ མགུལ་ཡང་བྲམ་པའི་མྲིན་པ་འདྲཿ དངང་དགེ་གྲོརིད་ རླ 
ཧྱག་སོན་ རྣཾམས་གྱེ་བརྡ་ཡང་འབེལཿ ཕྱག་དང་ཞགས་ཀྱིས་མཐྲིལ་རྣམས་ལ༔ འཁོར་ལོ་དགགིས་ར རབ་ཏུ་བྱཧནཿ སྟོན་ཁའི འིངྨ་དོ་འྲད་བར་ལངོསཿ ལཿ 


> པྲ རྲ་བབཿ ཡིད་དུ་འོང་ཞིདདྭགའབརཿ རཿ ལཱན་སུགཅིངམདངས་དགའབཿ པུདྨ་ལས་བྱུང་པདྨའི་མདོཤཿ པདྡ་དག་ལས་ཀྲུ་ནཏུ་ལཿ༢ པདྨ་དག་གི | 
སཿ ༥༥ སུགན་པདྲོ་བཟང་པོབསྣ། མསཿ ངོ བསྐམསཿ ལྷ གའིའི་དགས་བབླལའམར་ . དབྱུག་བདང་ནི་དསྦད་ཕྲེད་འཛིནཿ བཀྲ་ཤིས་དགགིས་གཙང་མནའྱར° ལྔནྭས་གསུང་ཞི༨་( 


སབ་ས ཝྡེཿ བདུད་ཅའིཆར་ནིརག་ུ་འབྲེབ་ ° ཡིད་བཞི: རིན་ཆེན་ས སེམས་ཅན་བམསཅད་དགའ་བདྲ་བེདཿ ༨ ` བཟང་པོན་སྣདབའི་ལྗོན་ཤིང་ལཱ་ར༔ , སེམས་ཅན་ཀུན་༢- “(°  ་་ 
,¿ུགསེས་ཡུ་སྱུནཉ ) སངསྦྱནས་ཤུན་ཡྱི་སྤལ་པ་ལགསཿ དདེཔརགཞོགས་པའིང་ལུགས་མདོ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་རིང་བསྲེལ་འཛིནཿ བ་ཕཱ་ཉགམའེ་རེ་ཡང་༔ སེམས་ཅན་འུན་གྱི་གཙོ་བོར་གྱུརཿ པསོད་ 
== ཛུ འྲ9སཿ ` བདྲར་གྲ་གེག 








¿ ནམས་མཛད་ཅེད་དགེ་བམཛདཿ བཤོལབ་མེད་ཅིང་ངེས་པ་སྟེཿ རབགྱངྷ་དནཔའི་བརོན་འྲགས་ཅནཿ 
% པ་ཉོན་མོངས་འདྲེནཿ 


ཚུལ་དང་ཝནཿ 


༧ ཚོསྣ་ནམསཐམས་ཅད་སྣྱ་བབོངི - འཇིག ཉུན་ཡུན་གྱི་ཧོན་པ་པོཿ 
འཇིག་ཏེན་མཤོནལྭ་ཕག་འཚལ་ པཿ པཿ ་ དང་པས་བདྲག་གིས་ཕག་བྱསིདནཿ 
པཱ པ་གསུང་ཡི་གྱེ་དུག་ལ་བསྟོད་པ་ནིའ ཨོ ཐུགསར་ ལ་ཤ ད་དཔ ་ 


ཐགབསལ་སེལཿ 




















འཕགས ངཔ་ྟསགྲིན་བདུང་བཞིའཛོམཿཾ ¦ ཀྷོད་མགིན་པོན་གུག་པཱ་འདྲལ་ང་ 
མཐཐཆེན་ལཱན་ཞྲིདདནྲའང་ཝཾནཿ ཡྨཏན་ཝནང་མས་དྭང་ལནཿ 


ཤལ་བཟད་ཟུབྲ་ཏ་བ པི དར 





ངར ' 
ཆིའཕོ་ལུ 







ད། 









ཤིསཟུང་འདུག་གིསཿ ད་འགྲོ་གི 





ཤུས་ཆུབ་ཝཱ ཱེ 


དོད་དེན་དདུ་འ་ ༢དརྱ་སྣལྲ་དཱ་ ་དུ་གསོལཿ 
བྱེད་ཕུགབསྔལ སྱོབ 
མས་བོལཿ 





རོ 


འཁོརབདག་ལས །ཀུན་ཏུགྒལུ . 
ཧེ #ནཱ་སིན་འཛིན་ཁིའི་འཇིགས་ཡེམས་སྒྲོལཿ 


ཝྡན་གིདདཔལ་དང་ཝནཿ 
ཤྩོརྙེན་ཀུན་གྱིས་བརྒྱན༔ 


མེ་ཡིགངྲི་མེད་སྩོན་བྲལ་གྱིསཉ - 









5 ཚུའ་ཁྲ པཱ་ལཱན་ཞིང་དོནདང་ཝན 
གསེ༽ྱ ་མཆོད་ཧོད་ཁད་བར་གདུསཿ 
རེ་བསྡོང་བསམ་པྫྫོགས མཛོདགསོལཿ 


_དྲམ་ཆོསརྒྱལཚཾབམ ངའ་གསོལ་བཿ 
ལལ གུ ཨུང 











„དྲནརཡ གནིར ཐོཿ 
ར་ཆེ 
་ངེད་ཟེར་ཧི་ མ་ཧཱོང་བས། ཁྦུག༔ ཚ 


མ་ཡིག་འཐོ་བའི་གཉེན་གཅིག་པོཿ ` ལྷ་མིན་འཐབ་རྩོད་དལ་བ་སེལཿ ཆི་ 
ཡི་དྭགས་བཀྲས་སྐོམ་གདུང་བ་སེལཿ ཧྩུ་ཡིག་གཅིག་དྲིལ་འགྱུར་མེད་ཀྲིཅ 


༣ 


ཡིདབའྱིུའཧཱ་ ཧི རྭ་སཿ 


ཐེ ཚོམ་ཐམས་ཅ པ་འོ 


ཚངལ་སོགས་པས་ཕུཀ་བགིས་ 1] 
འབུར ནསྭ་བུངབའི མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྱད་པ དང་གཅིག ~ག་པ་པོ།།༥་ 


ཡིག་སྙེ་འགྲོའེ་སྲོག་འཛིནཔཏ ཤེར 





ཾ 


ཀལ 





ཇེར ༄༅༅། ངྲི །བའྲི་དུ་ཁ་སྟོང་པར་བྱེད༔ ཡིག་དྲུག་ འི་འབྲུག་སྣ་ཡིསུཌ ཆི 
རྡོ་རྗེའི །སྔརཾས་བསིལ་མཛུད་ཟླ་བ་དྲི་མྲ་མེདྩ ཞལགཅུག་ཕྱགཤགཾ་ལྕ་མདོག་ཟླ་༨འའོང 





ཧཱཾ ཏན་དབྱ་ཧས་ནོར་བུ༔ འཛིན་པཔོཿ ཤྭལ་གཅིག:ྱག་བཞྲི་ སྲུ་མདོག་གསརདད་ ་་ སྤབས ནོད་བུ་པདྨ་པོ་ཏི་འཛིནཿ་ སྒེདའི་འཇིགས་པ་ བ་ ་ལྲ་ཕག་འཚབ་གོང་ 
ྲིམས་ཅན་ཡོངས་སྤོ༩ ལྭ་བུགསྔ་རེ་དོན་ཡོདཞགསཿ ཞལ་གཅིག་གྱག་བཞི་བདྨ་རཱ་གའི་མདོགཿ 


` སྤིཾན་ལྱུགས་ཀྲུ ཀྭ་བླ པླདཞགས་ པ འཛིནཿ ¬ རྒྱལ་པོའིའཇིགས་པ་སྩྱོཿ སྲེབ་་ལའ ཕྱག་འཚལ ལཿ 








འཆལ་བསྟོདཿ ° ཧོནམོངས་ཚོགསྲ་རུ་ ཟུགས 


སྩགས་སྲིན་ཇ་ ༨༤ ཚང་ལ མཡི་་ 
ཡོན་ 


ཐར་ལམ་གནས་གྲ་འདིནང འདུབ་དུག་པླདའི་དབུས གནས་བཤྲོ ་ ཡཾ་གླེངག་ལྱ ཡུཾ 


ཇགལབ་སྦེབ་ ་མཛད་བེདལབསཿ་ སེམས་ཅན་རེ་གོང་ཡིད་བཞིན་འཁོར་འ 


རཿ ཆར་ ཕརལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་གྱུར་ཧཱེགཿ བཞིབ་འཁེརའཇིགས་བབ པཆི་ ཟླ ི་ོ ཧ འུ་ 
་ ཕྱག་བ ཞཙུདོ གངས་རིའྲདཿ བག་ རིན་ཆེན་བྲང་ འླའའ་བ། ནཿ × ལ་བའ 
ཱ ཟག ༩ ༢ གྒོ་རམས་སིཿ སྨིན་ཡཛྲད་ཉིམ་རབཏུ་སཱང་༢ ལ་གཅིག ་ བཞ 


ཞལ་གཅིགྱཤག་བཞི་ཀིར་ཤིའི་མདོག་ལྭ་བཿ སཱབས་སྦྱིན་རྱལ་མཚན་པདྨ་གུནྡེ་འོདཿ ཀྲ 


༽ ཀང་ཆན་འཇིགསོ་པ། ཧྱོབ་་ ་ལཕྲགའཚལ་བསྟེདཿ 
སྩབས་སྤྱིཾན་རྩེ་གསུམ་བངྙབཱ ཌཱའཇོནཿ ༡སཁའའགོའ འིའཇིགསཔ་ལྕོབ་ ་ལྭྱགའཿ བཾ 


དབང་སུད་ཆེན་ཕྱོར་སྲིད་འཛིན་ཁིའིངཔ་ལཿ 
'དུག་གསུམའཇོམ་་མཇད་ཧལཧ་ལཆེཿ ཞལག་ཅེགྱག་བཞིབེའླུརྨ་འ པཿ 


སྐུམདོག་བཙོ་བ་བཞིནཿ་ °སཐས་ཕཱིན་ཨུཏྤལ་བདྡུ་མེ་ཤེལ་འཛིཿ འཛིནཿ 
<: 


ལ་འཇིག སཔ ་སྩེབ་་ ལ་ཕྱག འཚོལ་ བསྟོདཿ 


འབུ་ཐེ ཤྭལ་གཟིག་ཕྱག་བཞི་ཨེནྡ་ནི་ལའི་མདངསཿ  སུབས་སྦིན་རྡོརྡེ་བདྨ་དྲིལ་ཐུམཛེནཿ `  མིརྒོད་འཇིགསཔ་སྣོབ་ "་ལཕྱག་བཆལ་བསྟོདཿ གཅོ་བོ་བཇིགས: ཿཔ་ཀུན་ལ་སྭོབ་ “མཛད་ཅིང 

༢བལཿ གང་ལཅ་འདུལ་ཕོནལས་པཱ་ཚོགས་ཀྱིསཿ _ སཱིན་མཛད་ཕཱན་རས་གཟིགས་ལུྱག་འཆོལ་བསྟོདོཿ མྦིརཱ་སྙེངེ གླང་ཆེན་ལྱགས་སྒྲོག་སྦུལཿ ཏུ སོ་མི་རྒོད་འཇི ཇིགས་བབརྒྱད་ལསནིཿ ཁི་བ་ 
 གླབ་; ༠་མཛད་ལུན་རས་གཟིགསལྱ་པག་འཚོལ་བསྟོདཿ་ _ ཡོན་ཏྫརཱ་རབྱ་ཧསྦྱརན་ རྣམས་ཀུན་གྱིས་བརྒྱུནཿ ` བྱམས་པའིན་བཟའ་ཐགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་འཕྲོཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཨིདུ་པཞུཏུག སྭ་སྟག་ † 
འསག ུདོགཟུསབགཆལཔོ། སཱཾདཿ གང་གིས།ཁྱོད་ལ་བསྟོད་ཅིང་གུས་བཀྱཔ་ཕསཿ / འདོད་པའིདོན་འགུབ་འཇིགས་པེ་ལསསྤོལཿ དགོས་འདོད་རེ་བ་ཡོངས་སུ་སོང་མཛོདཔཿ ྟགཧུབྱོད་ཅིས་ཐོགས་དང་མགོན་ 


༣ ༨༢༨ བདེའ་གཤེགས་བརྟད་ཕྲཔད་འའྲིར་འཕུལཅནཿ རིངབ་བོམལྦ་འཉེད་ཀ དབའ དྲག་གུལསྟོབས་ཀྱིས་གར་ཡང་ཐོགྲཱམེད་ཚུཾཿ ཧག དཿ མུལ་འབོར་སུང་དེ་། 
"༥" ཞིབ ག་མེད ི ཊཱི པའ ར་ས་དེ་ ི སྟོད ར་ལ ལུ ར་གནགཅོདཅདཔལསྲི་འཛན་མཛུད་ཅངཿ 


- 


།པོ་འཕྲགའ ེ ཟབཟ་ ༤ ° 
ཤའགྲྭ་འབས་ ཾ ཕྱ - དབང་གི་ལསམཛད་བདེང་་” 
= < 





ཌཾ | 


` གསོ ༠༦༨ 
ར་འ: 


$ ཙད་མས་གཟོ 


རྔང་་༦ང་ 


ཡུན་ངས་གཟེ 


ཆེ ཁྱོད་ཕྱག་འཆོལ་ལོཅ་ ཡཾ འགྲདགྩམཆོ་གྱག ྱ་ག་གནལ་སྟོང་མཛུདཿ 
མཁའ་འ གོ་མི་རོད་འཇིགས་པབུད་ལཾསརྲིཿ ` ངེས་བར་སྭོབ་་ ོ་ི་་། 


།གས་སྒོག་ཕྤུལཿ 
བཟང་དང་ནམ་ཐོས་སསཿ 


བདེའ་གཤེགས་བྲད སཱན་པ་སུང་བའི་དགེ་བྲསེན་མཆོགཿ 


གཱོ་སྲུང་རྒྱལ་ཆེན་བ གཾ 





ཟདལས་མངོ དཿ 





འའ 
ཏལ་བུའི་བྱངུ་ས། 


རར ཧྱི་དཔུ་རྒྱད་ཅནཿ 


ཡཡ་ སྲ ཐུགས] 


¬ ་ 





པ་གཟུངས་སུགས་བཟླས ཟླས་ཤིང་ལུམ་ཆུ་བུནགྱེས་བརླབ་ ་པ༥ གཟུངས་ཐགནས་བརུང་ལ། གཟུངས་ཝགས་ཀྱི་འེད་ཟེར་གཟུངས་ཐགུསྐ་ཁའིལ་ཏྲེབམ་བའི་ནང་དྲུ་ཞགས་པསཿ ཇི ར་འདོད་པའི་བདུད་ིཁྱིར་འཚོ་ ལེདྷུའི་བ 
| ཊུ་་དངྱ །བྱ་ཧན་གསབཞུས་ངང་ལདྱའི་་ཞུམ་པསཿ ཅཅ -ཡུསཿ ཆི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཉེས་པའི་གློདྲ་ཐ་དག་སངཊ་ ཀྱི དགཔ པར་ག 
¦ དངའ པ་ ་ ཏུ ཅར ནམོ་ཨཱཿྷར་ནཱས་གརཿ ཐེ་རོཏློཐུ་ཧརྷཧཱཾ་ཡཿ ཏླཐ་གཏ་ཡ་ཨརཏེསྦྱསཊབདྡ་ཡཿ རེ ནཾ །སྱར་ཏྭི་ཧཱཿ „ སམྨཧཏྤ་ཐདྙཾ་ཿ ཏཱ ནམཿཨྦར་ཨལ་ལོཀྲིཀ་ད་ ྷཾསངྷ་ཡཿ 
༼ མཧུས་ཡཿསྭཀྲཱཱ་ཡཿཏཧ ཨོཾདྷར་དྷཱརཿ དཱི རིཿ ཛུ་རུ་ཇུརུཿ ཡཿ ཝ༣ེཿ ཅལེ་ཙོལཿ པ་ཅོལྲེ་པ་ཅ་ལེཿ ཀྲས་མ་ཀཱསུམེཿ པརིཡ་ལིམི་ལཿ ཅི་ཏེ ཏིཾ་ཛཱལྭནྭ པན་ཡྭ་གྭ་ཏཱ ཞེས་བའད་བླ་ན། སྤོ་ཞིད་ནུསན་ཐུགས་་ 
། དག་བཉིད་ཅིནུས་བླ་མའོ། དྷཀའིད་ོ སོབ་བའདི།སཔཧི། འཐགས་པ་ཐུགས་ཇེཆེན་པོའི་ལཱ་ཚོགས་ཁྱེད་ རྣམས་ལམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསཿ བརྩེ་བའི་ཐུག 
མཛད་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ལྕིབ་ ་པའི་ནུས་མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བལུགས་པས་ འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམསཐམས་ཉད་ཤྱིཿ་ ཡུལ་རེས་དང་ཿ རྒྱལ་ཁམས་དང་ཉ ིནནསཆགས་བས་འད 
དང འཁྲུག་་པ་དང་ཿ ཚྭ་གེ་དང་ཿ བབསཔ་ ཡོས དོགོས་པའི་ལུས་ངན་མི་མཐུནཔའི་ཕོགས་ངན་འཐམས་ཅད་ཤེགིངམེད་པར་མཛད་དུ་ ཤཿ 


ཐག་ཡ། ཡི་་ོ ལི ཞས་ག གྲ ནསྱང་བདོནཡོད་ཞཞིས་པའིགཟངསརི་དའ་ིག 






























° །བྱཿ ལ་ཐོད་གཏོང་ལ་སྲ པའི་ཏེ་བརའ་ཚབ །དི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཚེདང་བསོདནམས་དཔལ ཙཾ པ་དདྲ་གགས་པ། `།ཕེ་ཤེས་དང་ཡོན་ཏན་སོགསད་ ལེགས་ཤ་ཚོགས་ཐམས་ ཅད་འཕྲེལ་ 
ས་བརམ ཛད་དུ་གསོལ། དགདགསལ་བསྒལ། ཆ་ད ནལའལལོ་ཞདམ་མངོདཔནས་བདོས 1 ཐོར ་ཡི་་ གསུམ་བཛྗེན་ིའིམ་པནི། ༩ མཚོད་ཏིན་ 
དབསྱོས་བ་ལནགབྱ །བྱ་བ། བཟོད་གསོལྱགས་པ། ཟྣནབྱའུགས་དཔགདེགས་གསོལ་དད་ལོག། མངུནིདམ་ཚིག་པ་རངལབསྟིམཔ། བདག་བལྱེད་བཕུ་ཡང་། བཟང་སྱེདསོགས་བརོ་སྲོན། ཕུནསུམ་ཚོགས་པསོགས་ཤིས་བྲཀ་ཤིསྦྱརས་པརྱ་བ་བཅག སྲང 
མྱི་ཏྟད་བྱའོ། དི་ལྭལན་ཐ །བསྦྱ་རས་བསས་པ་ཚོགས་དང་རང་གཞུང་དོད་ནས་ནད་ནོར་བུའི་ལུགས་མང་དུ་བསེས་པ་སོགསའི ལྱིས་ཚོག་ སླེཾགས་ ཡང་ཡང་། འདིརགཏར་གཞུད་ནས་གང་གསུངས ག་གཿིགྲ་ཁངམ་བསས་ཤིད་བ་ སོང་ལུབས་སེམས་སོགས་པི་ཏར -- 
ཞམས མཐསཔར་ོ་། བོནྲ་ཀང་འདོ ནཱ་གསོལ་གཟུངནས་བེད་པར་གསུང་ ཨ་པ་ལས་གཉེན་གཞུང་ ུང་ཆེ དམེདཔས་ལྟནཐདསནས་བྲཝསཏེ་ཟིསཔའོ། ླཿ་བུསྟན་མཆོགའདེར་ཕན་བདེའི ཅ་ཐབས་མང་ལས། འགའམས་བདེ ཏས ཅ་ ཡཿ ལྕིགས བདད 
གྲ་གིངཔའི་གཏེན་གའུངབརཟད་རྩེ་ནས། བཀོད་མཐུསྱ་ཧ་ཁམས་འངས་ལ་དགེ་ཁགས་ཤོག། དགེའོ། རྗི ཨོ་སྭ་སྭི། སི འགོལ་རབ་བརའྱིཟགསྫེ་ཅནྱབ་ཡིས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་གདམས་པའྱི་ར་པོ་ ལུག །ལྱགས་བ ར་ཆ 


མ་ནཕས་གཟིགས། །དེའ་པབདགསད་ གདམས་གཏད་བི། དེལ་འདིྒོ་་་་ིཔའི་གཉེཅོྲགསདེཆོབ་གརགསམ་ལཅལཔ་ལགས་ཅ་གདམསཔ་གཏ་ཅངབ།༽འབབོལབལ་དར་མ་ཧི། ཧོརབ་ཡ་ཅད་ 








༨ 
བྱེ 
ཙ༅་ 


-། ˆ 
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རེ 


¿ 








སྔསཱངཿ 


༤ ་ 


དད་། དདོས་གདྲི་སྲུབ་པའི་ཐབས་དང་། གདམས་པ་གཏུང་ཅིང་བཀའ་བཀོལ་བདངོས་སོ། ྟརཕྱི་དབུས་སུ་བརྨ་འདབ་དྲུག་དང་། - དེགྱཐ་འདབ་བཅུདཿ་ན་ུྱི་ལྟེ་བདད་འདབ་བ༔ཿ ཡེད 

དད དུས་དེ དོ ག་་ དད 2 6 ་བམ་དར་ཅིས་དྲིལ་བ། གཟུངས་ཐུམ་བཅས་དང་། ༩ ྨ་འགབཛུག་དང་། བེ $55 ལྟིབ་དད་འད་ བབྱཧད་ལྦདཱཿ ! 

གང ལབིད་ཅིསུགའཐིས་ཤིད་དུག་གིས་ཐ། ཀའཔ་འཞག ངོ་འཛིན ཆོལལེད་གཞན་བཞག་པའལ། ལགོ་ 

དེདག་གིཐའམཆོད་གཏོརཅིས་བསོརབ ཐད། - གན་ཡདལས་བུ བུམནས་བཟེདདྡོཿཁྲིལ་སོགས་ཏེ་ པ་ཉེར་མའོ་ 

དུ་ག ཏུག 3 ༦༨༥ ༢༩ དགུ་ལྟསགོ་ སྤྲ་ ཤནཏུ་ཁྲས 
༢ 


དཇམ་་པཿ དར་ཁ དྭ་ཅི་ཆས་ཐམས་ཉུདྱ་ཀིས་བྱཧན་པར་ 
ཛྲབི་ཧོཿ ཤཉིས་སུམེད་པའྱགརཔ་བསགུལ། ཨཾ ཀ་ལགསསཅ་པི་བྱ་ :: ཙཿ དཱ 


ནྭདྲངས། 


པཔ 








ཧྲིཿཔདྷཱནཏཾཏཧཡ་པཱཾ་བཅུ་ལུཧཱ་པུ་ཛྲཱ་ཕཊཿ །ཨི་དང་ལྐིཏགའྲའ ཧེ་ཁཧིཿ ཞེས་པལེན་བདུན་ཅིས་ཕུལ་ལ་མཆོད 


དང་པོ་ནི། གོགག་བེད་ ོང འགཞལ་ཕས་ཁང་པྩི་ 


།པའི་ནང་དུགོངགྲི་ཝས་ནམས་བཙུག་ལ་འམ། 
ཁྲོམསཚོགས་པརབའོ།། གི . གངག་མདུན་བུམ་ལྤུབ་བཅས་མདོ་ཕྤུབ་རིཊ་ཆེན་ཕྱུང་ ་པ་ལྟརབྱས་མཐར། 





བསྟོད་དངཕིན་བཅོལ་བྱ། གླེག་་ཝ 








པའི་ཀད་ཁི་ཡ་ཙི་ནང་དང་ཟབ་འབྲུ་སྨན་དིནང 


ཐནཏམགཿཧ་ལའ་ོད་པརྟར་ཝགས་ཟིསཔ་འྱུསྨན་གི་པངྷད་བཞག་བསང་ཚོབ་རུ། ྲུ 





ཆེས་བཀངབའི་དྭབས་སུམཐིངཤོག་ལ་རིན་པཆེ། སའོ 


རྟ་བོད་གནམ་ལུགས་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གིཿ 


་བམ་ལགཚོའོངོད་ཡིགས་ཏི། ཇི་ ཤེད་སུདག་ཕྱོགས 


སྭ 
ཏདྷར་སིངྩི རྣཕ་ལའ མ་བཅས ཞིས་པི་ཇུས་བཟླ། ཤཱ 
ཅུའ་ 


༡༠༩༤༠༥==”” ཀུ 






།དད་ 











འཇི ཇིགརྟེན་ན། སོགས་བཟང་སྲོད་ སུད་ལན་ལག་བདུན་པ་འདུལ། པི རིངས་པར གསུམ་པའི། གློབམ་ཆ ཆུམས་ཁགནགོ་སཁཟངཔོཅེདད་བཅུནཏེ་ུ བུསྱ་བསན་ དཔོད ནས་སབ ོེགོ་སྤོདདངགཞནནོནས། 
ˆ རོག་བཤམས་ནས་ ུན་འོརའཅོསཔདངཆས་གགདཐགསྔར་ནེནཔ ལབ རོར ་སོགས་ཅ་རག ནདམཐང། དེལ་དིར་པོགས་ད་ཧལ་བཟམས་ཅད་པི་སིངཇེ་ཆན་པོའི་རང་གཟགས་འཇིག། རྟེན་དབང་་” 








འགངས པའྲི་གཱི་ངྲ་ད་ ངྲ་དུདམ་ང ་ཡཆོསྐཀི་ སཾནམེ་སཱང་བརམཇད་པའི་ྲརརྗེ་བ་དམ་པའི་སྒུར་བཞེངས་པ་སྤུལ་པའིཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའིཞ། ཞལ་སྔནས། རང་ཉིད་ཀྱི ཐུགས་དམ་གྱི་ལྷ * སན་ངས་གཟིགས་བ བ་ད 


ཅིམཐའ་ཡས་པ་ཟམསཅད་མདུ་ཀོར་སྦབ་ཀྐརཞལ་གུདམས་ཁེ་གར་གསུམདུའིནས་མ་འོང་རྟའིོན་ད་དཀངས་ཏེརས་འྲལ་སང་གི་གུགལག་ཁང་པི་ནང་ནམས་མགཏེརདུ་གདམ་པ། ཨོཾ་ཧཱན 
རྣཱཝས་འདྲལ་བའི་ཤྲིརཱརཾས་རྒྱལ་ ཧལསྭཱཏར་གདམས་པྨ་ནམས་གསན་འྱིའི་དུན་ཅིངྱི་ ས་བོདི་དུཕེབ་པའིཆེ་ལྷ་སའི་ ལྷུ་སཾའི་གཏེར་ནམས་ཞ ཀཿ ཉེས་ཏིས་ུ་ ཏ།ཁི་སོང་ཝེབ་བཱ ཧཱན་ལ་གདམས། 
རལ་བའི མགུའ་ཞིགྲི རའ ཟབ་གི་དགོཿ །སྲ་པ་ལ་ག ཟིགས་ན ནས་གཏེར་གནས་ གིས ངིབ་དཏིདྱརིས་གདམས་མངཚ བའ་་་ང་་གསས་ བཀ །འདིནི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་སྐོར་” 
ཁ་ཚར་དང་བཅས་པ་སྟེ། དེའང་ལོ་ཙབ་ཕོ་ ཤི གྲོལ ± 











ར་ངོས་སུ་བྲ་ཤས་ཤིད་བར དའ་ཡིག་ཏུ་བཏབནས། སས ༢དཆུད་ གོ སེདེ་གདོང་པ་ཁྲད་བར་གཏེརིདྲ་པས་པ་། 








དེས ཀུན་མཁྱེན ཅོ 
དེ ཟི 


དེང ྲ ཟབ་ 
ནད ་ 


ངི་ཉེདང ¦ ཕྱོགས་བཅུའི འགན ཀེ ཞྭ གདམས་པ སྲཾ ལའ ཚཱ 


ཡོ ཅགས ག་ར 


་ཡཾ་ རྩ ལར ཁི ཉེ། །དེས་ནི་དེང་ཁོད་དབང་བསྲུར 


༽ 


























ཡཾ 


༡༩༡, 


༦ 


གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་བྲེ་གྲག་དང་ 
་ ངྲེ་སྭ་ཧྭཿ གེ 
༄༅ེ ཤུ ཅི བུ 


ང་དཿ ཧཿ 
༨དྱཿ 7: 





































ཀདྷརོ་ 







ས་བཅུ ༄༽༦ུ༽ 


དྲ གཅིགྲ་པག་གཉིས་པཿ 


° 
མཿ ༢༠༠༤ མོ་ར 
རྔམ་ཡྱི་བསྟོད་པ 














2 





དབྱིངས་ 








~~~ ` ༡༡~-༡༤༧༤༡༡༤༤༨༨༠༠-༤༧༢༤༨ ༡༧༠༩༡༤ 





ཿ འ་།ཁགབ།་པ།་འི་ འེ བྲོ = 2 དཌ་ ༅ ཌུ 
__ ཡཡཁའ་ཡངུས་པ འི་དཀྱིལ་ལ་པོང། ངཿ ཡི་ཤེསྟ་ཉི་མ་གསལ་བཏྲི་སྐུར་བཞིངས་པཿ མརིགའདོད་ང་འི་དབང་བྱསརྟ་ཏ་མཚོག་དཔལཿ དབང་ཆེན་འབར་བའེ། 
པ།ད་ལ་གནས་པའིཿ ལྷ་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་ཆོགས།་ཀྲུན་ཉོན་ཅིགཉ ཆྒལ་བཞི་པ བོཟདིར་འདེཝ་ ་པདྱཿ པྲ་ས་གའའི 

ཧེ རི ༩ ག་ལ་བ ལི གན་༡ནཿགཿ རྒྱཝལ་བའེ་པདྲ་ངགཉན་པ་མདར་འདཝ་ ་པསཿ བབ 
རྒྱལ་དཔའ་པོ་ཆེན་པེ་ཐགས།བས་ནསཿ ཡེ་ཤེས་མཆོནཆ་རབ་ ཧྲ 
འདིན་པ་ཐམས་ཅདྲཐུལ་བྱ་རུང་ 


བགེགས་རིགས་གདྩོན་གི་ཚོགསྔ་ནམསྲ་ཡིརདེངས་ཤིགཅ གལ་ཏེ་མི་འྲསོ་འདག་པརྱ་གུར་ནྭནིཿ ཁོ 
།སྭཔ་ས་ནསཿ བཅུ་འབར་བ་ཡིསུ མགྲོམས་སྟིང་ཡང་ཚལ་པར་འགེམ་ པར་འྱག་རཿ བཿ ༤ ¬ ལཱའི 
གིས་བཏབ་པ་བཞིན་ཏུ་སོངབརབསམཿ རང་གྲི་ཐུགས་ཀྲནས་འོད་ནེརདམར་ནགྱུ་ཅུབ་ཅིང་ཚོ་བ་ཕྲོགས་བཅུརའཕོས་པས་ཕྱོགས་མཚོམས་ཐམསཙཉདྲ་ཛྲངའི་རབ་དངམ་རིའི་གུར་དྲུ་བུར་ཏྱེ་རུང་ཡང་མི་ཐར་བརྒྱ་གུར་པརབསྤྲད་པཿ 
ངྲི བ་འ ནབས་ལ་འབོརཞིངཿ ༩།༠ཨྭཏྭ་ཀཛ་པི་ཧནཧན་བི་ཤུདཱཱ་ཱཿ དེས་བསཿ དངོས་འཛིན་་བི་དི་མ་དངུའ་བགས་ 
སུངཔ་ལྷ་རམ་པ་དྱུ་མ་ལབམང་འིངྱ་རཱ་ཆེ་རྱ་ཧཱར་བའམ་ཡངཿ །ཨོཾ་བྲཛཔུའེ་ཱཿ་ཱཿནས། ཤབ་ཿཱཿ ཧཱཿ ཞས་པའི་སྣགས་དང་ཏིངངེརིཛན་ཁ་མཆོདཔའི་ལྷ་མོ་ནམས་པུ 
རམ་པ་ནམསབ་ཤཾམ་པའྱ་བའོཿ བདུན་པ་དྭྨ་ཡི་གགི་དགིལ་འཁོརབ་སྐེདཔ་ནི་མདུན་གྱི་མཆྟལ་དུ་དམ་ཚིག་ངི་ཡའཁོར་གཟུང་དཞིན་ངུབྩེརྡཝརམུའོཿོ ཞེས་གསུངས་པ་རྟར་བདག་སདུན་གོཌ 


ཨོཾབཛྲ་ལཱཾཙཱོཾ་ཕུཿ 


བླརབ་ པརྱ་པ 


༄ ་ ཅེས་བརོད ལྭ་པ་པུ་ཆོདཔ་བསང་ལྕབངྲེན་གིས་བླརབ་་པ་ནིཿ བསང་ ཆུང་བམ་པནས་ཀྱུ་ཤསམཆྦཱ་དཔས་ཏེ་མཆོདྲམས་ 
ཙོ་གཏུ་ཙུརཔའིཉས་པ་ཐམས་ཅད་དག 


།ཏེ མཆོད་རསྣ་རམས་ཡངདག་པས་སོང 


པྲ རིར 1 ༢ 
ཇུག་པ་བདག་ཉིང་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བཞི༔ མཛོན་རྟོགས་”སྤོམ་པའི 





སཱ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལེ༔  དཀྱིལ་འཁོརཆེན་པོའས་༡༡ 


སྨྲུབ་ཐྲབསཅུ་ བ་་ ཐོདབཞིནནོབཞེས་ ངཿ 


`༽ 


དྭབས་ད བྱ་ཐཱ་བའི་ ལི་སྙེངཿ 
=, 77; དྭ ཊར 





༨ང་ལང་ 


དང་ལ 


རར ` 





ནཐོང་བའིམནངག་འྲ 


་ 
"2 
ཤེ 


ལ་སྱི་དུརྨ་བུ་གཞྟེས་ཀ་ལ་ས་མཛུ་ 


ག་བཞི་པ་ལྭ་སོ་བཞི་པཿ 
མཚན་པཿ འཛ འདྲས་ ཨ་ཡོངས་སུ་ 

















རྟབབ་ལ་སོགསརྣམ་པེརཿ་ 
ཉར་པ་ལསཿ ༩ཁཕགས་པ་འཇབ 

འདོ 

ནིམི་ ༢3 རེ 


ཅིད ཤྭ" 


སར །"2།ར འདཐེརའཕཛོཿ 






¥ 
དཔང་ཧུ་པ། 
ཞབས་གཏིསཿཉམེཔའི་གྱིལ་གླུང་བཞུགས༔ ` ° དྲབུ་ཨཱ་མཐོན་མཐིང་ཁུང་ 
སྤུཿ ལེབ་བན་དྱ་ིནབཐཱ་འྭ་ བཿ _ འཇྲིགརྟེན་གསུམ་ཁྱི་མགོ། དབའ 


ལྲུར་གླ་གརདྲེམ་དགཿ འོདདཔག་ལེད་ཀྲིས་ཛུ་ 








ཀློ དངོས་ནམས་ཐམས་ཅད་རབ རབ་སྦྱངས པེ 
༡ས་འདུབ་དུག་ལཆ སྣཚོ་གས་པདྨ་འངབ་བ བྱད་དང: 
ཞལ་གཅིག་པལ་བྱག་བཞི་པཿ སྩུ་མདོང 


༥ 








མ་ས ལོར” 
ཕྱོ །ས་བཅུའི་དབང་ལྷ་སཱན་དངས་གྱུརཿ : ཨོ་བྫོ་ ར་ཨ ཏཱཾ ཡཱ་ཧཱཾཿ 


བརྐནྡ་གུརཿ དེནས་ཐུགས ཀའ་ས་ཕོན་ལསཿ 


































































༨ 


ཟེརྒྲཕོས་པས་འགོ་སིནནསཿ 


ཤེའོ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྙན་དྲངས་གྱུརཿ ཨོཾ་ཨྱི་ཧེཧིཐཱག་ཝན་མྲཧཱ་ཀརྭ་ཌི ཇིཀཱ་ས་པརི་ཝཱ་དྭས་མ་ཡྲ་རཱཾཿ ཞེས་སྤན་དྲངས་པ་ལ༣: ཨཾ་བྷ་སྦཤས་ཤཔྲིཧཱཿ 
° དམཆིག་པ་དང་གཏིས་སམེད་པརྱ་གརར རང་སེམས་རམ་དག་ཝལརགསལ་བཅ ཟི ས་འ ཆུ་ཟུམེ་ལྔང་གཟུགས་བ་རན་ནམཿ ནམམཁའ་ལིཆི་འཇའཙོ་ འཚྐོན་ཧེ་རཊ་ མཐའ་ 
སྭ་ལུ་ཡི་སཱཿ གདོས་པཅས་ཤུནི་མེདཔ་ལེཿ ཟུང་འཇུག ཅུམཆུ་ཟ རཿ ནྣལ་འབོརཔ་ཡིསྣརྭགཏྭ་སཾསཿ དེ་ལརབ་སལ་བའྲི་ཐུགས་ཀརུཿ དདྲ་བརྫདཾཿདཀདཐ་མ་ལཿ༤ དུས་གསུམ་སདསཆས་ 
༅ག་ཡུསཿ བྷ འིགསད་ཞག་འ་ འཁོར་བརབས ལ་པ མ་པརྩབ༔ །ཨམ་ཇི་པྱདྡི་དཱཾཿ ཞེས་ཅིནུས་དྲགུསཿ འདིནེ་མཚན་གྱི་རྒྱལ་བོ་ཧེ༔ མི་མཐན་དྲི་མ་ལཾ སཱདྱ་པིད་ཅིདྲཿ འདོད་པའི་འབུས་བུ་ཁུད་སྟེང་` 
རྟབཝབདོཿ ། ཇོ་ཀས་ཨང མདུན་དུ ཁྭི་ཉཱན་ཐབསནིམངོན་ཏོ སྭ་སཱོནམ་གསལ་བདང་། མངོནཏཡ ས་དྲིན་ཆིནྭཉིནཡི་གེས་ཀནསུབད་བཚིག་འད་བརའདི་ལྟར་ ཨོ་ནྭ་ཧཱ་ཤཱཧ། ཏདྟོན་བཛྲསཱ་ཐཱ་ཝ་ཨ་བཱ་ཀོའ་ཧཾཿ 
ང་ཞིང་བདགམེད་པནམ་མུ།ཁུའི་དྲ་རིལ་ ་  ལྟབུཿ བུའ་ ལས་ཡ་ལསྦ་དུང་གི་དམིལ་འལར་ལུ་ཟ་གསཿ རུ དེའི་པྭང དུ་ཡི་ལཱས་ཆུའི་དྲིལ་འཁོར་དཀར་པློཟུམ་པོ༔ དའི་སེང་དུལ་ལསེ་རིན་པོ་ཆེའིི་རབ་པེརའེ 
དེའི་ལྟེ་བར་ ཛཱུལས་དིན་པོ་ཆེ་སཱ་ཚོགས་ལསྲ་གུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང དབྱིབས་གྲུ་བཞི་སཱཾབཞི་རྟ་བབ་་བཞིས་མཛེས་པཿ ི ཕྭི་བརདབབས་ཅི་ཧེ་བདཀར་གིང་ཟུམ་པ་ལ་པདདྨད 





བོ 











































མཱ ནྲ་པུཏིག་གྲི་ཕཾངབ་འཛོན་པཿ གཡྒནྷ་གི་འོ འོག་ནན་པླདྨ་དཀར་པོ་བསྣམས་པཿ སྩམདོག་གངས་རིལ་ཉིམ་གརབ་ལརདཀར་ལའཚེར་བཅ སུན་ཡིད་ཙམ་དམར་བཿ ཞལ་ཅང་བད་འུ 
ཡོན་གནས་ཤིདགདས་ྱིལྭ་གྲད་དྲ་བཞུགས་པཿ དྲབུ་ ས་ལུངལོའི་ཐོནཿ ླུགའྱའིལ་བཿ སྩིདོའིགཙུགན་ ཨ་མྨི་ཏྲེ་ལ་བཞུགས་བ གྲུམཚན་དྲང་དབྲེ་བད་ཐམས་ཅང སྩག་མིས། སྔས་པཿ 
།ད་གཡོག་་ ་གསོལ་བཿ འཇིགཏེན་གསུམ་ལྔ་ཐུགས་ཇེས་གཟིགས་པའྱིཚུྱཅིས་བཞུག ས་པ འུ ཡབ་ཧྲིཐུགས་ཀནས་འྲོ་ཐིགལེ་དཀར་བཞིགག་ཡོན་དང་སེརཔ་ ལོ ཞིག་་”"” 
ཡུག་བཞིམ་ལག་དངཔོ་གཉིས་ཐུགས་།རཐལ་མོ་ཝུརཡ་ གཡས འོག་མནྭ་མ་ཏིག་གྲི་ཕེངབ་འཛིན་པཿ གཡོནྱ་སིའོག་མན་པླདདཀར་ 
གབས ཡང དུ་པ ཁ་འ ངྨ་དད་བླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པཿ གཡསསུསྲས་་། 
རིན་པོཆེསྣཱ་ཚོགས་དངདང་གྱིན་ ་གྲཟས་བྱརན་པཿ ཞལ་འཛུམ ཿཔའི་མདངས་ཅིས་ ཡབ་་ 
ཀཔ ་ཕྲབད་པྨརལ་འདབ་མ་ དྲུག་ལ' འཕྲོས། ེགསུངཆོས་ཏེད་ིརས་ དངབཅས་པརྩརཿ ཡད 


ཤྲ་སུམ་ ཡི་གྲེ་དགམ་སུ་མདོག་དཀར་མོཁལ་གཅིགྲ 
བཟས་མཛོས ག་འ ༢༠ པའམ ་ ཕབྱ་ཤྲི་ཞལ་ལ་གཟིགས་པཿ 
ཏྱ ༩ པའི། ' 








རྣ་རམ་པ་ལྔ པད་འྲིམ་ཐུད་ལ་འྲཕོས་པ་ལསྦ་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ལཱའི་འོད་ ༢ ་ཀར་་ ་འཇའ་རིས་པ༔་ མྲ 


་སཱའྱའིལ་ཞིངབསྟོར་བརྒྱ་ཀུརཿ , ཡངདྱིལ་ 'འཁོརྦ་ཧི 
གརྣམས་སྲསང་རྒྱས ཡདང་གུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔགུ་མེད་པ་ཏིལ་བི་གུངབ་བཞིན་དུ་གངནས་བཞུགས ་པནྱ་བཱ་ཿ དེནས་སྲུ་གསུ 
ཨོདཀརཔོ་དང་ཿ མགཾན་པར་ཨཱཿ 39 


ལུས་པྨད་དམར་བོ་འདབ་མ་བཞི་པའི་ལེ་བ་ལ་ཨཱཿདང ར་ལོ་དངཿ དཀྲི 
རེ སུཔའི ཁི་འབང་ རྩ་ཐོགས་བཅུའི་ འེབད་བརག་ཤེགསཔ་ཐམས་ཅད་ལན་དངས་ཏེ་མདུནྱཡིནམ་མཁར་བ 


ས་གས །སེལ་བ་བཏབ་པས་བདེཔར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྣངབ་མཐའ ་ཡས་ྱི་སྙལ ཐིམཿ 
ཿ ྟོདཱན་འ 


ཤ་བ 'བཿ'/ཀ7 ཀ-2 །ཨོ། ཇ་ 
།ཤུགས་བརྩ་གུརཿ ནོ བྲཛ་ཨརྦྷཾ་ན བར 
སྒྲ ཡི་ཤེས་ ་ ན་གི 

ཆཏྭ་ཀཱ་ལཔ ཤ་ཨྭ་ཐི་ཊྱིའཱ་མཾཿ ཞི་སུ་དབང་ བླུ རབས་ཟུས་དག་ ་ 


'་སྣངབ་མཐའ་ཡསྲ་ཀྲི་བགས་ཀར་ཐིམཿ 


ངོ 
ཁོར་མཆོས བོང 
འི་འོད་སེརྒྱ་སི་ དྭ་སངབ་། 
གཤེགས་པབམག དྲབ ཡདབད་བྱསུརྦད་། 
ཕཱི་ཀཛ་གནས་ཡེ་ཤེ་ སྦ་སི་བནུྱའི 
རིགསྩབ་བདགཔོས བྱབས འོདདཔག་མེདྱ་ཡིས་ 





ཟིའི གྱུ་ཏ་བུའཕྲོས་པས་ ཡེ་ཤེས་པ་དཔག ཉུ་མེད་པ་་ 























ཝ་ར་སྐར་རྦཔཏྲི་རཱས་མ་ཕེའ ཛཿ ཞེས་པསྣ་སྲུ་ཇུས་གསོལཿ བ 
།གསེའལཿ ཨིི་ཏག་ཡིནམ་ཧཱཀ་རུཊཀ་ཨ་ཕེག་ཡ པ ༢༠ འའའཅིདིནིོས་ : ཁས ༣༧ བཀོད་འདའི་ དོའི 
ཧིངཤིམུནཔ་རབ་ཏསེལ་མཛདཔའིཿ ཐཱམ་ །སྭཏྣིའུབྲང་སམ་ཡེ་ཛཱཿ ཞེསབས་གཉེས་སུམེདཔར་བུགས་སུ་གསོལཿ $$ 320 པླདྨ་ཟ་བ་མཛོས་པའི་གདན་སེདང་ 
མ་དམ་བནམསལྭ་ཕག་འཆུལ་ལོཿ བཱ་གསུམ་བདག་ཧིད་མཁེན་ལྡན་དེ བྱུར་ྲ་ཤགབཚལ་བཞིཿ གད་གྲི་བིན མ་འད རེ 
༤: =` ༦ གཉིད་མ ེ་དེཔ་རག་ཤེག སཿ ཤ་་་ བུགས སཿ ; ངི རར ས་་ 5 


༨༩༨༨ 





] རྟརིཀྲ་པ་ 


{ ཀྲ 



























གསུམ་ལྭ་ཕགའཚལ་ལོཿ རྒྱཆེ་རབ་བབཆོས་དཔྱིང་སརྒྱམཚོཿ ཡོལསྔ་ 
[ ལྟར་དག་པའི་པྲུཿ མཚན་དཔེས་རབ་བ །རྒྱན་ཉེ་མའབུམཁྱིས་བརྗིདཿ ༦ =; སླ ཁྲའ་ལ 
དབས་འྲཿ །ཀླག་ཡངས་པས་འཔ་ ོརྣམསལཿ བདརི་ཆོས ཆ་ཆེནའ་ེབ་ ་མཛད་ བི ༣ འམཛོསཿ མགོན་པོ 
£ཿ£6༤ ཅགས ཟགས་ལ༔ ཚལ་ལྔོཿ དྲེ སྭཾཔ ཉིད་སཱིངརེ 
པཔ ་བོག་འཞིག རི་ག - ནགླུ་ས་ར་ོ 
མཐ 


བནཆན་ཏཔུད་ དགོསའདོ ཐམསས་ཅདྲ་འབྱང་ཅང 








ཀྲི་ཀཁེ ངཱ 
ི རྭ བླགསྭ་མཚྔའཐ༩ མགོན་པོ་སྨན་རས་གཟིགས་ལ ག་འཚལ་ལཿ བུམ་བྲབ བདདཔ །གབསམ 


















ྱདཅ བདྲུག་པཅན་ལ་ 


2: 


ཏཱ 
ཤོར 
བུར 








མཆོད་ཡོན་འབུལ་བརབྱསཾུ ཨོཾ་བག་ཝན་མཧཱཀརཱཇི་ཀཱ་ཨྦརྷཾཔིཧྫས་མཡྡ་ཙཱུཿ མཐཱའ་ཡས་སེམས་ཅནས་ལུལ་ཐམས་ཅད་ིཿ 



















= ཨློབུགཝནས་ཧཱཀཧོཊིཀཱམཌིེབཏིཛོས་མལྷེའ བློབགས་མངོས་ལེགཅིངའྱབཝེམ་བཞུན་སགཿ ཤེས་མབ་ཕིག་མབ ༩ རི བགགོའུནཆོས་དྲིངས་ལེ་ཤེ 
༢ རེ ཨོགག་ཝན་མཧོ་ཀརུ། ངེ་ཀྲ་ལ།རྟཏ་ལྲེ་པཏྲི་ཚསམ་ ཡེ་ཤུ ཐྲོགས་རབྱ་ཧསྔདནཔའི་འོང་བིར་འྱ་གེདཿ  པཱ་ཚོགས་ལྱུར་མཛད་ཏློན་པོ་རིན་ཆེན་འདིཿ འགྲོ་ཀུན་ཕྲིན་འ ཨས 
རནཆེན་དབུལ་བརབིཿ (མ་ཤུག་ཝནམ་ཧཱ་ཀརིུ་ཁྲི་པཱརུ་ཁརྦ་ཡྲཔཏྫིཿསམ་ཡེཿ ས་ཆེནའུསྱུགས་གོསཆོན (རྱན་གྱིས་བརྒྱནཿ གྲངཱ་དཀའི་དའའཛོམ་་ དཀད 
ཕིརཿ བདག་གིསདམགདབོན་རིན་ཇེན་དབུལ་བར་བྱའིཿ ཨོཟཱགནམཏྭ་ཀཾརཊི་གྱབཱཧཱ་བྷཱ་ཡེ པཏྲཱིས་མ་ཕྲཾ་ཧཱཿ ལུསཇཧྭོབསྩང ཅྩལ་རབྱ་ཧས་མཆེབནོ ཐིགཞེན་ཡངས་བའི་གླང་པོ་རིན་ཆེན་འདིཿ 
ལི དག།གྲིས་གུང་པོརིནཆེན་དབུལ་བཅྲ་བྱགྱི ཨྟོ་ཏཔནམཧོཾ་ཀྲ་རཌི་ཀཾཧཏཾནྡ༔་ཡྲེཔ་ཏྫིཿསམ་ ཡྤྲཿ གཟུགས་མཛོས་ཤུགས་དགམཿོགས་བཟའ་གོཔ་ཡིཿ ཡིདའོང་་ ཅང་ཤེསཏ་མཆོག་རི 
ཧི ཁྲ་་ཁ་  - ་ ར་ཁ ར་འ ར་བ མད ངསཅི 













༡ ༡དཟ་་་འོུ་འོ འཇིགཏེན་དབྲ་ཕུག་སྨ་ལྱ་པག་འཚལ་བསོདཿ འོད་ཟེར་གནནས་འཕགས་པའི་དབལ་བཅེགསཞེསཿ འདས་པའིདནས་མདོན་པརསངསྦྱོརསྲ་བངཿ གུགས་རྗེའེ་དབང་གིས་ས་བཅུའི་ཚུལ་འཛེན་ 

བཟིར འབོགོན་སུངམབྱཟིགསལྱབཀའ་ཚོ་གནྲོན རཉ༡དཆོསསས་འཕིགཏེག་ཏདན་འཇོརཿ མཏོག་ལག་ཏོགཔེ་ཚོམུསལ་མཛདཔའེཿ བདག་ནེདྱབུ་ཆུབ་དོའིལམ་གོདཔཿ ཆོས་སྤོག་་ྱམ འབ་ས 

ཙུགས །འབམའ་བདས་ཡེདབསཔ་ཡུག་ཤི་ ཟོ་མདག་ངས་ཤིད་ངོ་སམ་རོལ་མཛོད་ཅིངཿ ཤེས་བུར་ཡུས་མདོན་སམགཟིགས་པ་པོཿ ཟུནགབནའི་ཤེས་བགིས་ལ་ཡུག་འཚལ་གསོདཿ མཛད་བ 

བལཿ དཔྱེ་དདབཟང་བོའི་འྲབུ་ཆགས་མཛེས་པའི་སུཿ རྦ གངགིས་མཐོང་ཐོས་འདོད་པའི་དོན་ཛོགས་འཞིཿ མཚན རྒྱལ་པོ་ད་ལ་ཤྲག་འཚོལ་བསྟོདཿ ༣ ཕབྱཧདག་འྭའུ་རབའི་དིལ་འཁོརནསཿ སུག་བསྔལྱ་ཧམཆོརིང་པའི་སྤེམས་་ 

།ཅནྲ་རཔསཨཱཿ བགསཿ ཐབས་ཤྱིསྱསར་དུ་འདྲེན་པ་ཡིསཿ ཐོགམེད་མཐུ་སོབས་ཝཱན་ལ་ུགའཚལ་བསྟོདཿ སེམསཅན་སྦཱིནིང་གྲོལ་བརམཇདཔའི་ཕྱིརྦ་ འཇགཏིན་ཁམསན་བཞུགས་གིད་སྩོད་གྱུར་ཁྱད་ཿ ཆགས་པས་མགོས་བླང་ལྟད 

ནས ༩ ཡ་ནསྤ་ནམ་དགྲ་ཁདལ་ཤུག་འཚལ་བསྭདཿ ས་ད སཱོནྱ་ཤཾས་མ་གོས་སུ་མདོག་དཀརཿ ཛོགས་སབནྦྱ་ཧས་ཀྱཾས་དབ་ཧན་ཆནཿ ཤཐུགསཇེས་སུནུས་འགོལ་གཟིགསཿ ༣ སུན་རསགཟིགས་ལཕུགའཚལ་བསྟོདཿ ཐུགས་ 
ེདངཞི་ཤིས་རབབཏིསཿ མཉམ་པར རབའི་ཐུགས་རངའབཿ ཕྱགགཉིས་ཐུགས་ཀརཐལ་སྦྱར་པའིཿ དཔལ་ལྡནམཉམ་སྱོར་ལ་ཕྲུགའཚལཿ ངསྦརས་ཤུནྱི་ཧིང་པོགཙོ་ གསད་སགསྤྱ་རུལ་པོ་བླས་དཔེངམཆོགཿ ༩ མུ་ཏིག་ལྟར་་་ 
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དཀརགཡསུན་བསམནཿ དག་གོ ངུང དཱི དཀར་ག ི་ ཡཿ བེ 

ནོའབུ་འཛིན་ལྦ་པ་ འཚོགས ཡཿ གའཚོལ་བསྟོདཿ མཐུའ་ཡས་འོདྭལན་གསེརམདག་ཅ་ནཿ ཡིདགཞིནནལརནཆེན་དཿ ལྐེ 
དེ །བདེ།དྷཿ རཿ ལེ 3 བདམར་ གྲོབ་འདུལཿ ` རིག་སཱག།ག་འཇི གུས ཱ 

ར་ཚ ཀ་་ ི་ ཅྭ ༨༨ དུ དད། ] ཡོ ༢ ཟ རི རེ ད། འི 

ཙེ ལ་པར པར་བསླྲཔ། ཏབ ཐུ དཿ , ཚྱབའོ། ཆགས་པས རེགྲང་ཚོང 
ར་ ཞྭས་བས་བ སད་། དོ ཅག ་་ ༅གབྦ་ཐུག། ཕྱན་འདྲིན་བ ཤན་བནི་ 


|༅ཾཾ༣ ཟུགསརྔེའི་དབང་གིཔ་གནང ༣༥ གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཨྤྱིཧཧྲིབཱ་གྲཝ ཡནནཧཱ་ཀང ལཱ ལུཀ 31 


ཅེ 


' 


བདུན་པ་དང་བྱ་ཧད་ང པའི་འ 


\ 


:;: བྱལ་བདམ་ཉན་འཁོར་དངབྱརས་པྨ་རམ མྲས ཡས ཆོ་སང། 
ཚོགས་འབུལ་བཞི། ཨོཾ་བྲང་ཨྭ་ཧཱ་ནས འཾ ཨོཾ་ཨཱཿདཾ 
ཛར [ེ 
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ཅསཿ རྒྱལབཏྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་དགོངས་སུགས 
རྒྱ། གྱྱ་སཛེའི་ཚོགསརྣམས་གོཡསསུ་གསོལཿ འདད་པའི་ 





༠` 
® 


ཚོ 


སྔོདའ འཇིགཏྲེན་སྱོངབའི་ཚོགསཿ དམཅན་ཆོས་སྩོང་་1 ་༠་སུཔམ་དགོངསུསུ་གསོལའ འདོད་པའི་ཡྲོན་ཏུན་སོག གསནས༔ ཨ། རདྱུསྭ་ཧཱཿ  ཞེས་པའིཕདགོཔས་ མོན སི་ ཐུ 
བླམ་རམསྲཾ་ཐུགསད་་འགུལ་བཿ ཞེས་པ་དང དམ་པྱ་ཁྱེ དྲ་གྲི་ཐུགས་ཇེའིན་ རྲབསྤ་ཀྱིསཿ 8 ཡུ དིགཉེན་དའངྦྱ་གྲུ་བགུས ས་ཆོས ཁྱིད ཁྱེད 
རྒྱལ་སྲེསཿ གརིདབད་པུག༔ ཁྱོ་ཧོལ་ མམོམཁའ་འྲའི་ མཁའའྲཀོཿ རྱལ་བྱངམང་ རུ མས་ཧིཿ དམ་ཅཆོས་སྔོངཐུགས དངེ་ཁགལབཿ དཱ 
ཚོགསལ་རོལ་བཞི། །ཨེམ་དགོངས་ཤིག་སལ་ལན་མཆོགཿ ངྲོམཚརྦ་ནད་བུང་ཐབའ ཆེན་པོ སྭཱ་སོད་འདིཿ་ ཆོས་དཔབས་ངངདབཞེས་སྲ༔ སུགསོལཿ སྲུ བཱ 
ཨེམ་ཧོཿ སྣ་ཚོག་་་སྭོབས་ཕིརཆོགས་མཆོད་ནཿ ཀགཅོད་པའི་འ ངསྡེ་གུབ་ལངས་སྨོདའདིཿ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་རོལ་པརྙ་བཿ 
འདིདཔ་ཚོགཀ གཅིག་པའི ཇེཆེན་པོ་མྲི་ཛྭ་ཉིང་ཐེག་གིཛོཿ ྲཱ འཇིགརྟེན་དབངཔུ་ ཕྱགྲ་ཐུག །སྔ་རེཆེནཔོ་ཡིཿ 

ཚགསཿ ལྕགལ་དབངཔའི་ ཌེ 





༠༠ 


ཕརལ་བསྟབ་པོདམཆོག་ཆེར་དགོངས་ལཿ དམཉམས་ལོགཔར་ཁུ་བའི་དྲྭག་དངུབགེགསཿ བྱདཧུབ་སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པ་དང་ཿ མཐའ་ཡི་དམགདབུད་ འགོང་་པོའི་ 

ལ་འབོར་བཅོལ་པའི་ཕིན་ལས་སྤྲབ་པརྒ་ཧིསཿ ཞེས་དབུཿ ལ་བྲ་བའོ། -ཆད་བོདངགཉན་མ་མཆོདཔ་གཞུངན་མེདྱ་གང་བེ སྤོན་ཡྱི་ཉེར་བྱའོ།  དྲེནས་ལས་བུང་གཏེར་གཞུང་གིབ །བརྙེད་བའི་ འཕྲོར་འདི་རྟར་། 

ཤགས་བནམསྱ་བའོཿ བཅུ་བཞི་པ་མོང་གྱིབ་བྲནྲིཿ „ གང་ཡང་བདགྲ་བོགཏིམུག་པསཿ ཁི སུཔ་གད་འདི་འཉྲེསད་ ༦ 

མས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛདཿ ༩ དེས་སུམཐུན་པའི་དངོས་གུབ་སྣོལཿ རང་བཞིན་གནས་སུགཤེགས་ནས་ཀད་ 
ངངཡི་དམིགས་པའྱི་ཧུས་གདབཿ ལྙའིརྣམ་བརལད་་ ་ལ་སྩོད་ལམྱཿ ཡི་གེབྱག་པས་ལུག་ཆད་གསོཿ 


ནོང ཤཱུར་དབ་ལྟས་པན་མ་ཡུས་ཨེ 


= 


ངོ 262 -919 


གའ་ཡག་ལན་ཁྐང་ག་ནྲིཿ 


ཌཱ 


ཧེ ཀ་ རཱ 
སྨན་ཡདའབྱོན་པར་མཛདདུ་གསོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཚཱུཾ་བྲཛ་རཱཏ ཞེས་བས་ཡེ གསས 
ཡམ ར་ དངོས་བྱེ་བད་ཆུབ་ཏུ་བྲསོཿ བྲཀ་ཤིས་བཇོད་དྲནལམ་གདབ་བརྩ་བའོཿ ཆོད: 
ས་སོཿ ལས་བ སམ་ཡཿ ཅྱ་རྒྱ་ཧུཿ ཨྩོ་ཧན་སངསྤྱ་ཧྲ་གིད དཔུས་གཏེརནས་ ་སྱན་དྲངས་པའོཿ འའི་བཟོདགསོལ་ཡི་འོགཏ ཏ་དཔས་གུབ་ལེན་པ་ཏེན་བཞུགསགཤེགས་གསོལ །གཔའོས་མ 


ཤིས་བརྗོད་བཅས་ཕྱི་ལྟརུཀྱ། ཡངན་ད ལྡད་་དངབཀྲྤ་ཤིས་སཱག་ཤམས་ཐུགསརྗེ་ཆེནཔོ་མེྲ་ཧཱི སྙིད་ཐཾག་ལྟན་བྱའོ། །འདིའི་བདགདུན་གྱི་ལྷབ་སྐེད་གཉིས་པོ་སྟག གཤམ་པའི་ཐུགས་ཇེཆེན་བོལི་ཏྭ་སྙིད་ཐིག་ཏུའབུངབས་གཏེར་ཁ་ག ཏིས 


ཅུབཞྭ 





འདི་རནི་བདག་གིས་གངབྱིས་པཿ་ འགོམགོང་བེདལཔ་ ངོད །སོའཿ ཞེས་བས་བཟོདཔར་གསོལཿ 


ཞད སྤབ་ཨྭ ཧྭག།ད་ལ་འདག །༈ང་ 


བཅས་པ་དང དཆོས་བཤདྡ་གསྔ་རེཆེན་པོདང། ཡི་ང 

















སོའ་ི ཊ་ས་ 
ར་བ 

















རྲེ 6 £ ¬ 
ཧྲེ ༨ྩ་ཧྲཾསོའི་ཕོ་བློལའྱི་ེ་མོར་འཕྲགསཔ་སན་རས་གཟིགས་དབུང་ཕུགགི་ཐུགསྱ་ཧུདབསུལ། ཐྲུགསྔ་ཇེཆེན་པོས་མེའིའབརདའི་་མོརཁོད 
རྲིགསྱ་པ་དམས་6 ཙྱརནངན་ཀོ་ཤའྱཱི་དུའཔགས་པླ་ཀསབིངཔོལ་ཁུང་ དབསུརབཀུའ་གཏུད་པ་ཡིན་ཏེ། དའཔའའགསང་དམ་ཅུལ་ བདད 
ཝེའི་བུཌོ གུ་ལོ་གསུམ་བྱུངནས། ནུབ་ཕྱོགས་ཨོབྱན་ཧྷནཾཾ་ :ཤ་གའཿ་ཆྱ། །དབུངགཟིའེ་མཆེད་ཏེནྲི་བུམ་པན། དང་ག ཅུདདཅེགས་པ་ཤིས པཞེེསྭ་བ ྣ ༢. ངི 
སྐྱ གོན་པོ་སྒྲུབ་པའི མངག ངད་གགུསང་གསམི་སྣངབུར་ཏོ། །དིནསསཱ སོབ་དཔེན་དེདྱ་ཧནོ་ནས་བསྡོར་ རྲབམཛདཔ་ལ་འཇིག་ ནས འགོ སེ ས་པསྟན་པན། 






རཿ ད་སུན་རས་གཟིགས་བསྡུལ་ཏེཏཿྲགནྱ་སུརབཞེངས་ན་ཡེ་ཤེས་ཅི་མཁའ་འགྲོནམསལ་བཀའ་བསྡོས་ཚོརིག་་ཅེདམས་མཆོད་ཏན་ི་བྲམ་བནསྦྱཧ ངནགླ་ག་བའ་དབང་བསུར་དགདའེ། 
གཟིདོསནས་སཱརམཆོང ཉནདགཞུག་དགོང་བརུག་སུདཔསྤྱ་ཧུ་དལ་ལུ་ ཉིས་བྱཅ་དངབྱར་ཡོདཔ་ཐུགས་ལ་བཟུངནས་གྱེག་ ་བམྭསམཆོདཏནད་སསན་ཚཾ ོགས་དཔལ་གི་ འབྱ ས་སག 
ླུབཟབས་མཛདནས་ཨོ་ནྱཡི་སོབ་དཔནཆེན་པོ་བྨདའབུང་གནས་ལ་གནང། དེས་ལས་ཅན་ཇེའབངས་ནམསལ་གཞང་ཤིང། དཔེ་ཚནགསུམ་དུ་བཀདད། གཅིག་ཨ་འོདལ་གདམ་ཏེ ཀེ 
;8. རྡེའུ་ཝའའ་ད་ ༦༦ཉ8་ི9༦་ པར རརགརགརགཀ༅༨ཀ༨རྩརར༢ར ར༼རར་ 



















ཟོ གློག་བདདཀར་ོག་ོཔ་བོ་བྲད་བད་ལས་པ་བཞི་བྱརབཔལཅོདས་གཙ་ག ཕྲོ་ར་ོ་དཀར་ ོད་ངསཔསྟ་ཏལོ་བགགས་པམའ་པ །ཤུབས་བཏེན 
ཡས་མཚྩོརལ་ལ་གདམས ། དབུས་རྒི་ནག་པོའི་ འི་གདོང་པུའི་བུག་ ཆེར་སྲས་པ། དྲུགཅུ་ཁ་རྭཕྭ་གྱི་དུས་ཨཱཁུགལོཔས་སྦྱརས་གླིང་བྱ་བྲབ ས་བཏོན་ ནས་གོདེན་བེད་བ་དང་། ཤཿ ཧུ 
རོའ བའི་དབང་བ དོན་བ འབྲེལ་བ དབྲནམས་ལ འདིརནི། ཙོ 


ཐཙདཔོ། ུངབམྲའིའམ་མཱ་ཏི ཉིགདཙོདཔོགྲསུལལས། འབྲིངཔའིགསདནཚན་དམ་འཇིན་ཡེ་ཤེས་རོལ་པྷ་ཚལ་ཞེས་གགས་པའི་ནམ་རོལ སྲལ་པྲུ་གཏེར་སྭནྲ་བུབ་ཐོབ་ཐམས་ཅདྲ་ི 
དང་བའི་ཡུག་ནཆེནས་ཟབ་གཏེང་དབཞེས་པའྲི་བགས་ཇེཛིན་པོནངདོར༔ ཤ་ལགས་སམ་ །ཀླུ་སྦྲབ་ལུགས་ལྷ་བདུན་པའི་དྱི རག་མ ཡ་་ 
ན་ལ ་འདེཿམྲི་ཏྲ་བ བྱ་རའི་དབངཆོག་ལྟརབྱ། ཚཱ དེནསཆས་སུ་གའུགཌ་ བཞི་མཚམསཡྩོངི་ལྟབྱས་ཏེ། ཨོ བཱནྟྷབརམཌཿ་ཡེ་པཱཧཱ། _ ཞེས་པས་མིག་རས་དང་། །ཡོ་ཨ་ཁཿ བ་ར ཞིས་པས་མེ་ཏོག ཤ་ཡྱིན། དེནས  ཧིམ་པསེ་ཏོག་དངབཅས་པའི་བ་ 
ཡིད་དངཔས་གྲྭདྭ་ ཤཤུགས་ཆེན་པོས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་༔ ངེསྤྲ་བསྐོ་མཛོད། དགའ་རན་བོདབདགནན་པདོཿ གྲོབ་དཔོནྭབོདྲནི་དགོངསྲ་སུ་གསོལཅེ སངསྦྱ་ཧས་ཆོས་དངཚོགས་ཅི་མཆོགཿ པུབས་གསུམ་དག་ཙང་ ་ 





རྫ 
/ 
ཟླ 


1 


3 །བུདགལ་སྩོལཿ བང་ཆུབཆེན་པའི་ཚུཔ་འཏན་པའིཿ དམ་ཆགདེཉིད་སུལ་དྲུ་གསོལཿ ཐརབཆེན་པོའི་སོངམཆོག་ཏུཿ མཐོན་པོས་བདགནི་གཞུག་པརའཚལཿ ལན་གསུམ། དེནས་རིགས་དབའདཔ་ ལ་ ཧ ཅྱེོདསུཡིན་ 
ཞེས་བས་པའི་ལནགདབརས་ཏ་དརཚོསམཛོད། བདགནརིགས་ཅིབུམཆོགསྟེཿ སྭལ་བ་བཟངལ་བདག་དགའ་འ ཞེས་དཇོད། དེནཱསྤ་མོབ་དཔོན་ཙི་ལཱ་ལ་གནངགཐུ་བནི་སོས་རེངས་དང་དོར་དིལ་ཐོགས་ལ། རེ ཧོཿ བ 
སཱགསལ་ འཧེ། ༢༠༦ ཐྲུགས་ཇེ་ཡངས་པའིདིལའཁོརད དདལན་སོབ་མ་འཇུག་པརའཚལཿ འཇིག་ཏེན་གུན་ལ་ཕན་མཛད་པའི འགྲོ་བའི་མགོན་པོས་གནང་བརམངོདཿ ཞེས 
ཨྔས་གནངབསྱིན་པརྱ་གར་པབསམཿ དེནས་སོབདབན་ིས་སོབ་མལ་གནང་བབྲིན་པནིཿ .. འདི་ལ་གསན་བསྔ ཁུབ་པར་གདའ། ཁྱོདནིཚུ ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ཏེཿ བཟུར་ཤོག་ཅིག་ཐེགཆེན་བྱིཿ གསུ ད་སུགས་ཙཱ ཡྱཾད་ཕུལཆོག་འདིཿ ཁྱད 
ྲུ གབསྟན་པརྡ་ཿ རྫོགས་པའྲ་གྲ་ྱཅག་གང་འདུས་དངུ་ དེ་བཞིན་གང་དགམ་ཧོནདངཿ ཤྲ་འའི་་ ཡང་ འགོ་ལ་ཐན༔ ཉབ དྲེ་ཀུན་གསངསགས་ཟགམོ་ཡིཿ ཆོགདཟང་པོ་འདི་མཁེན་ནསཿ 
རྱ ག་ད ཐམསཅདམཁྱེན་པ་མཉམ་མེད་བརེསཿ གསངསྭགས་སྔོརབ་མཉམ་མེདཔའིཿ ཧོབ་་་པ་ཤྭཱགྱ སེངགེཡིསཿ བདུད་སེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པའིཿ དཔང་ཆེན་དག་ཁང་འདི་ཡིས་བཅོམཿ  དེབས་ཀུན་མཁན་ ་ 
བྱའི་ཕྱིརཿ བྲ་ཡི་བློགོས་འ: འདྲི་གིས་ཞིགཿ ཅེས་བརྔོད། སླིབབདྲལབཞི་སློའདབོནིདྡོེ་དཕྡམ་ པའྱི སློ་འྱིབཞག་ལཿ །ཨོ་ྫ བཿ ཞེས་ཇི ཞེས་བརོདཅིདལ་གས་ཚིག་སྦྲིབ་གཔར་མུང་བརབསམསོ༔ ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་་ པནི་ཁྱད་། 
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ཏེ ༧ 


23 
ཟོ 
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 ་པོ་ ར་རས ར་ཁ ུ 
„ ཙ་ཁླུ་པྲབེ་ཤ་ཡ་ཕུཊཿ བྷ་དོ་ྟན་པ་ི། དིལ་འཁོར་བཟང་པོའདི་ལ་ལྣེན༔ < དནི་དདུ་པ་དབ་ཏཱ་བྱསེདཿ ༼ོད་ཧཱི་ལྷནིའདི་ཡིན་གྱིས རགརོ་ཡིདམའྲ་ལ་ཡོད་མཛོདཿ འཇྲིགཏེན་འདས་རངའཇིག་ཊེ 

།གཟམས་ཅདའདལས་བུངཿ བད „མངྦདྱ་ཧི་དྲ་ཚིལ་འ འཁྲོརའབུང་བཞི་ིམ་བཙིགསའི་རབ་སྣ་ཚོགས་རྔ ཛ་དང་བཅས་པའི་པྟེངདུ། ༽ རདའོ་ཆེལ་ཚོགོ། མསྦ་གུབ་པའི་གཞལ་ལས་ཁང།ཌ་ཞེསཔནས་ཚེས་ཅི ཧྱི་དབྱིདྲ་ཧྱི་རང་ 
ཞེ ཨ་ཏི དེདགནི་ཏེཊགཞུལ་ཡུས་ཁུང་ཡིནེལ། བརྟེན་པ་ལྷཏྲི། དིལའཁོའྱི་བིདབུས་སུ་བཅོལ་ལུན ན་འདས་འཇིགཏིན་དབདུ་ཕུགཞལ་གཅིག་ཕག་བཞི་པ།༼ཧཱི ཞེས་པཞུས། པདྨ་དང་ཟླུ་བའཾ 


།ཞེས་པའི་བརས་་ཡབ་ཅི་ཟགས་ཀནས་ཞོགས་ཚིག་གཅིག་མི་དགོས། ངེའི་པད་འདབ་དུག་ལ་འིགྲདག་རངྱསྤ་སྤྲོག༡པ་འོད་ལའི་ཕྲེངབ་གྲུབགིད་དིནཔོརིཐུམ་པབཞི་དང་གླེ་བཞིར་ཤྱལ་ཐེ་ཆེན་པོ་བཞི་སྟེ། དྲིརམསཊ 
གའུ དི་ལུར་ན་འབགས་པ་བགས་ཇེེན་པོའི་དབིལ་འཁོརྱ་སི་འཁོར་ལོརེཊམངོན་སམདུ ག་ག ི་ོ །སེམ་ཧོཿ 
དངེང ཡང་དགྱཏདེ་འདྲེག་གིཅ ཤབྲབད་ཐཱམ་ཞིདའབིལ་བའདིཿ > ཆོས་བིངས་སཱོས་དང་བཱལ་བསྟེཿ སི་ཤེས་ལ་ཕི་སྭུབྲའུགས་པཿ དྲབིཡས།དུང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབབལ་མེདཿ མརཔ 
ཇིའྱི་སཿ འོད་་་གོར་ཐུགས་མཚོགཡེ་ཤེསལཿ བརྡ་ཁམ་སྤོ་བཞྲི་པིནལས་བཞིཿ བུམ་བྲྲདིམ་སེལྱ་བེདདེཿ རྒྱལ་ཆེནཡི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་གཙོདཿ བན་འགཆེན་པོརྣམ་ལཱ་ལཿ ཡོན་ཏ 














༥ 3 =ེ རཿ ྒ ༩ ཤུན་རོབ་ཐབསཿ ཆེན མ་མིའ༨ 
རྫདི་བིང སྭ་ཀྲནཾཾ ཁྱབ་ཆངད།ཁང་ ང་སྟེ དབངས་མ་མངོན་ དབུས 
མི་མཐུན་དུགགསུམ་པཱ པདཔའྱི་ཡིརཿ སླུ སུགསདྲ་བགས་ཙྲ་རབ་ 
ར་བས 


ལེས ཏ ཏགཔལ་འནཆང་པའིན མུ་ཁབལ་འཇའ་གུང་ང་བཞིཿ ༥ 
སངནས་དབང་དངོས་གཞིའིའ 
མཛོད་ཅིགཅ་ སགཙུམདྲཾག་དརམརང ཏི ཛོགས་ཡའིདགྱ་ཆས་ཐབྱབའྲིལ་ རར ་ ལྲ་ད་གསེལཿ ལན་གསུམ། ། དེ་ནས་དབང་ྨདེནདངད་མཚོདབདོ། ོད་སྕིྟདུས་ནས། དིལ ཁོར་དངདབདྲལལ་་ 
ྲ གསལ་བའའདེབས་པ་འདེའི། རྗེས་ཟློས:མཛོད། བཅོམ ལྡན་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡིལྷཿ བུགསྔརཆེན་པོདགེངས་སུགསལཿ བདག་ཅག་རབཏུ་བསལ་བ འྲིཕྱིཿཿ དངོསྲ་གུབ་དབཔཆོག་གནང་བར་མངོདཿ ཅེས་གསེལ་བ་བཏབ་བད་བཅོོམ 



















༄༅༔ 
ཡས་ལ་སེགས་པའི་པེ 


= 





ཟར 
ཌྡཱཊའདས་༄སགྲན \ རཿ ཤེཞ་པའི་ 












གས ཐོ་བ. དོ ད་ྡད ་བ་ས་སངོ་ཏ་གན་བུ་བམཔི་བབ་ནི། ༠༧ 







ལལ པས་དོགྲས། ངྲི ངི སུགསལབ 

ལྐ་ཞུན་ཅིགཔ རླ ` + ཧཱཿ ཤྲིབ་བྱཆུརིལ་བདད་ིའི་མཆོག༔ ཏྷ མ་ཤེས་བུམ་པས་དབངབསར་བས གསོ་ 
ཡནཏ ཞིརྱ་གུརཔཿ །དཔ་། དྲ ° ྲུ 

དཔལ་དཔལདཿ་ ཧེ # ཞམ ཡ་ཤེསཿ དབང་ཐབ་ཤཱག༔ ཤན་མོའྩོདྷ་ཏཱ་ཡཱ་ཡཿ ༄༡ཧཐཱཿིྷ ± ཨེམཆི་ཕྲདྡ་ཛཱཿ ཛཱན་ཨཱ་མྲཾཏཀལ ཡ་ཤ་ཡྭ་བཾཁྱིའ་མཱཿ ཞེས་དང་། 





ཚེ ཤུར སཾ་ཡི་ཤིསྦ་རུ་ཡིསནིཿ ཅི་འདྲོདདངོས་བུབ གྲུབ་སྙེལ་བར་མཛོདཿ ཨྒོ་མཏི་པ པྨོཛྙུཾི ྷིཁྷཱཱཱིཿ ཞེས་བ བརྗོད་ཅིངདབང་བསླུར་བསཿ འཇོ 
རཿ རབྲབ་་ཐ ¿ བགུ་ཡིད་གསུམ་ གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་མ་ཝུས་པ་དྭགཿ ལུས་ཤེའ ལ་སོངཕྱིས་ང པ་ལྭརདུཀརསངཔ་ཁིས་སང་ཿ ཆའ འྱ་ཕགམ་ཧཱི་བོརའབ༔ ལ་བ་༡༡སཿ 
༡༢ ༥] 

3 ༢༤ ས་པ་མཛོད། གཉིས་པྲ་ཕྱི་ཚེས་ལ་བསྙིན་པའི་དབདལ་བཞི་ལས་དངེ་ པྱ་ཡགྱཧྭལའི་དབངབསྷུར་བཞི་ལྷ་རམས་ལ་འཔའཇ་གཏོན 


ཕེ 





¡ 
།ི 


, སྭཱངུཐམཐའ་ཡས་སུ་གུམཱཔྲའ འི་མོས་པ་མཛོདཿ _ ཨཱཿ, བདེབར་གཤེགསཔ་བམས༦དཤཿ སྲེ 
རཾ བམཐའ་ཕཡའོདདྲ་འུནས་ལེ་ལཐིམཔས་བཤགི་ལི སྙིབཔམཡུས་བ བ་སངསཡཾསདགཔརྦྱ་ཐཱ་ཧཔའི་མོས་བ་མཛོད། གསུམ་བྲ་ཟུགསྱེ་ཀི་དབང་ཡིདལ་བསྐུར་བཞིཿ ཁིདའང་གི་ཧྭི གི་སཱིདགའ་ཡིགེྩཾ སོན་པེཞིག་སྒོ 
ཿ ཟླ ཌཱ ཡགྲཟོགས་བྱཅའི་ད་བི་ནག་ཤེགས་བཟམས་ཅད་ཊི་ཐུགས་ཀྱི་ཟིནྨརབས་ཐམས་ཅདབ་སསནས་ུལ་ཐིམ་བརྱགཔ་པའི་སོས་པ་མངོད། ཏོས བཱ་ཝ་ཨཏྨ་ཀའཧཾཿ ཞའོ 





]ཱ བདེབརག་ཤེགས་པ་བམས་ཅད་ཕི་འི་བྱིན་ རླྦུཐམས་ཅདབསནས་ཡོལ་ཐིསཔརྱབརམའི་མོས་བྱ་མཛོད། ྦཨོཾ་མཱན་ཏྭ་ཐཱགཏམཧཱ་ཀཱ་ཡབཛཱ་སྭཿ ཁྲ སྤྱད་ཀོའཧཾཿ ར་མོ འོདདྲ་ཞུ་བལས་སྣའི་ལྷ་རུས་ 


པར་སྣང་མཛད་དྲྭ་གུརཊ -པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾཐདབརག།ཤེགས་པ་ཐམསཿདྲཱའིཿ ཨི་ཤེས་ས་ཡི་དྲབངབསྙུནབུསཿ སཿསྦེཤ་བཏུདབསལ་ིཿ་ ཡིད ཆོགཔོབ་པར་ཤོགཿ ཞེས་དབངབྱསཱརབཱསྣ་ནྭ་པར་ལང་ཨང་ ལོ 


ཤཾ དྲ་ླནས་དྲཔལབར་ཟིམཔས་ལས་ཅི་སྒིབ་པ་མུས་པཱསཔས་ཅིས་དག་པརྩུགུ་རུཔའི་མོས་པ་མངོད། ཧཱཏས་པ་པ འགོ་དབདདགྲལ་བསརཔནིཿ ཟུ ཁྱེད་༢ྭགི་མགྲིན་ཕར་ཨཱཿདྲམར་པོ་ཀིག་སྒོམསཿ དེལསའོ་ འོད་ཟེར་འབེས་པས་པགས་ 
བརྙུའ་ འི་བདེབརག་ཤེགས་པ་ཐམུས་ཅད་ཚག ཐོ །སུང་གྲ་ཤནྨ་དབས བམསཿཅདབ་ ཝསྐནས་ཨཱལཱ། བམ་པར་ གཱི མོས་པ་མཛོད་ (སོ་ག ཏཐཱགཱཏྟམཱུཀྐབཛྲ་པཱབྷ་པཾ་ཨངྨ་ཀེཞཧཾཿ ཞེསུ་བརྗོདཔས་ཨཱཿ །མཿའོཾ དྲདུ་འུ་བལས གསུང་གི ¬` ¡ 
ཤེསགསུངཧཱིདབངབསར་བུསཿ དགག གི་སྤིབབཾ་ཀུ གུནཐསུལ ཏྲི གསུངགི་དབངམཆོག་དོ །ཐོབཔར་ཤོགཿ ཤེས་དབུད་བསུར་བ ར་བར ཤུང 


༡ ཤལས་འཾདཟེརའྦལོས་ 
མག, 


¦ 
ླ 
ཀྐ 


` 





~~ -----ྷིེ ༡ེ༡༢ེླེྷུྷླྲླྲྣྲ་་ 
ཟ ལྷའྫོཐསེམས་དབ་ཅུཔའི་མོའོ་བྲ་མཛོད། ཛཾ བདེ་བརགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཚུ་དབང་བསྩུར་བས ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་བསལ་ཏེཿ ཐྲུགས་ཅི་དབངམཆོག་ཐོབ་པར་ཤོགཿ ཅེས་དབང་བསུར་བསཿ རྡོས 
དཔིའདདུནས་ཧིང་གརཐིམཔས་སེམས་ཨི་སྦྲབ་བམ་ལུས་པསངས་ཅིས་དག་པརྱག་མཔའི་མོསཔ་མཛད། ཨཿ གངྤྱུ་ཆས་ཀྱུནྲ་ཧི་པཱའཆངབཿ སཇསྤྱ་ཧས་ཀུན་ཧི་དཱ་ལ་གནསཿ །ཨཱཿ ངསྤྱ་ཧུས་ཀུ ུན་ྱི་གསུང་འཆངབཏ སང 
རྒྱས་གུནགྱ་གསུང་ལ་གནསཿ ཛཿ སུངྱྤྱ་ཧཱས་ཀུ ༢ ཐུགཱཧུཧུཧྱཏུ སངཾཀཀུན་ཧྲི་ཟགསུལ་གནསཿ སོ ཨཿ དུས་གསུམ་བདེར་གཤེགས་ ཐྲམསཿདྱིཿ སྩགསུང་ཐྲུགས་ཁྱིདབང་བསྒུར་བསཿ སྩཾགསུམ་དྲི་མརྣཊཱ་ 
དགནསཿ གུ་གསུང་ཐུ ཐུགས་ཁྱིདབང་ཐོབ་ཤོགཿ ་ཅིས་བརྗོད། „ བཞི་བྱ་ཧལ་བརབ་འབམས་ཙི་དབང་གྲིར་ སིུར་བསྲུརབཞིཿ ཁྱེད་འངགི་མཐོབོའི་གནས་ལཱརདཔའ་བོའབུལཱལསཿ ལཱུགཙུགཱཾཙཱཾམཐིངགཿ དྲཔལ་བའི་ངོས་སུ་ ཨོདཀར་པོཿ ˆ ནྣ་ 
ལྟགགཡས་ངེས་པུ་སཱཱ་སེར་པོཿ ཝྔག་པའི་ངོས་སུ་ཨཱཿདམད་པོཿ ཆྣ་ལྟགགཡོན་ངོསསུ་ཧཱཿལཱང་གུ དྲེཿཔས་ལསཁོདཟེརའོས་པསྱ་ཤོགས་བྱཅའི་བདབརག་གས་པྲ་ནམས་བྲསས་ནས་དཔའ་བྲོ ཁྲཐ་ལཱ་ལ་ཐིམ་པར་གཱརཱཔའི་མོས་པ་མཛོད། 
ཅེས་བརྗོད་ལྔའིགས་ཝ་སོ་སིཌིདབངརའཆངྟི། །ཨོཾ་མཧཱ་ཤྷུཏཛྣཱན་བཛྲ་སཱ ལཝ་ཨླ་ཀོའཧཿ ཞེསེ་བཇེདཔསཿ ; ཧཾྱན་གགྲི་་མཐིངག་མིབསོདཔའི་བྱརྒསར། རཿ ཨོཾ་མྭཧཱ་ཨདྷ་རྷནབྡཛསྭཱཐཱཝ་ཨླ་ཀོཞིཿ དྭཔལ་བའི་ཨོཾ་དཀར་པོརམ་་ 


པནསྣང་མངད་དུ་གྱའཿ ཨོཾམ་ཌཱས་མཏྟྟན་བཛསཱ་པ་སྤང་ཀྐེའ རྣ་ལྕག་གཡག་ཀྱི་སཱཱ་སེར་པ་དིནཆ ནའབྱུད་ལྔན་དུ་གྱུརཿ སོཾ་མྭབྲིཏི ཤིཁནཛྟནབཛཱསཱབཱཕཾཨདྨ་ཀོའཱཧཾཿ ལྔག་པའི་ཨཱཿདམརཔོལཱབ་མཐའ་ཡས་སུུརཿ | 


ཐོ་བ 
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ཚར 































༅ཿ་ ཨོམ་ཧཱ་ཀྐཏིནུ ཛྣན་བཛྲ་སྲ་བཱ་བཨངྨ་།།༡ཿ རྣོ་ལྟག ཡོན་ིཧ་ཝག་དོན་ཡོདྲ་གྲབ་ པརྱ་གྲ་པའི ཡོས་པ་མཛོད༔ ཧཾཿ ཆོས་དངིངས་ཡེ་ཤེས་མི་བྱ་སོདཆེཿ མེལོང་ཡེ་ཤེ །རྣམ་སྣང་མཛ ཱ 
པཾས་འིནའབུཔལྡནུཿ ཁྱུག བས་སོ ཏུ ཆོག་འ ནཱ་ཡོདགབཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧྙུཾས་ཧཱཾཿ ཡེ་ཤེས་སུ་ཝཱའི་དབང་བསུརཿ ཿ ཆགས་སྣང་རོདོ་དུང་བྱརལ་དང་ཏ བོ ཉམ་ཏིད་་ 








གུཝཾ་ཡེ་ཤེས -: ཏག འདག་སགཞག་འ༨བམ་བདཉོད་མོདས་་ 1 རད ་ 
ཧྱསྦ་ཁི་དགོངུས་བརོ་སོད་པཞི བ་དཔོན་དང་སེབམ་ཐལ ༽ངད་དའགྱལ་ཞམ་གངཆོབདྲུད་སལ།སེམསཅི་ཞགཅོལ་བད་བགྱུར་བཅདཔ་བཞིན་ད 

ཱ གཾསལལ་རྷི་ཌོག་པའིཔདདུཿནོན་བཞོགཅིགང དེ་ལྲ་བམས་དོོ་ཕུད་བཞི། མ་འཙོས་གཏུགམའི་ཏིངཔའདོནཿ དབྱེན་མེད་དདྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཆེཿ ཕྲསྲུ་བལྡ་ནམ་དགཚོང 
ཌྷ རྗུསགནང་དྩི ནང་ང པ་ནི ངདནདངོས་ཉན་པ་དང བྱསེད་ཚོགས་སྒོམ་པ་དང་༔ སུགས་བླཟ་བདུང་ཡཆོདཔ་བབལ་སོབ ས་སྲུབ་པ་དངྱ་ གཞུནདོནདུ སྭ་བུ་ཤད་པ་དངཿ དབངབ སྣུབ རབ་གན་ 
ཧཱཾ སྦིབ་སྕེངགིཿ གདང་ཿ ཕིན་གདའཞིལ་སོགས་བས་ལས་ལ་ལོདབ་ སྲབཔ་དངཿ མདར དནཾན་དདདན་དང་གཞན་དོན་ཡི་ཚོས་དྲེ་ནོམས་ལ་ཇི་ལྟ་ནུས་བབཞིན་དུ་ཿ ་དུ་སཱཾད ཏྱ ཅེསརེས་སུགནངཔི་སྤིན་པར་བྱའེ། ༨ 











3 ལོ #), 








བརྩ་སཿ 


~~ = --2..-༤=༤༩༤༤༤༤༤༤༤༢༤༡༡-=ངཚོཆ༧༧༧ཆོོ༤༤ ༤ 


གོ་གོ ལ་ཐོད་ོསཿ བུདཧུབཾེ 
སྐེལས་ཅན་དོནལ་བཅོན་བརྒ་གིསཿ ལྷ་ཡེརྣཿ (ལ་འཤུར་སོམ་བད་ ཟེ 
བླམ་སངཡཱགྱས་ཀུན་བྲས་ཀྱང་ 


ཟེ ཙུམ་དེ་བསན་ནས་ཛིག་ བྲུདཔ་སྒྱུན ཏཾཐཾས་བདོ། 


གྲིངཔའིགཏེཿྱེན་ཐུགས་རྲེ་ཆེནཔདདདོར་ཕུལུགས་ཀྱི་འེ 














བནཔཐམས་ཅད་པབཔདང་ཿ ཆིལམ་སྒྱུ་མལྟ་དུའི་བྲོསཿ 
ཤེ སྙོདབརྒྱད་སེགས་དུས། ཀུན་ཏུཿ ༥ཆདཔ། ཅཡུ་འབྲུང། | 
དྲསྦྲ་གུབ་བམ་ས་ཅདའྱགུབ་པར་འགྱུརཿེ ཞེ་ ཞིས | 
གུསྲ་འགགག། མངས་ོཞ་་གཟབར་བཞན། 
།གཉནུནའོུམབྱའ་ཡྱས་ཆ་འའ་ ཤོར 


སཱིངབམ་ཐོབབརཿ སསྦྱརཱསཆོས་དངུདགེའད་ནཏེཿ སུབསགསམའིགཆེན་ཐོད་བཞིན་བྱསར 
སེམསནེ་གནས་པར་གིསཿ གསངཡགསངྡ༔་ རྡོརཾཱིདཔནིཿ ཁྲ ལལ བས་བརྡ་འིསཿ 


ནས ཁོད སཱ་མཏམས་སྤྲངབརཅིསཿ རྟགྱཏདུམ་ཚོགལ་གནང་ནཿ་ 





མས་ཅྱིསཏགཏཱ་མཆདཿ རྩབ་ཡུན་ལགདམ 
བརྗོད་བར་བུའོ། །མངུགཏཱ་ཾ ཤསཐཛེ་དམཛྡགབག་ལེན་གྫལ་ལནོ་འབུལ་ནམསདཔླམབས་ི་མཇུགཆོགནས་ཕི་ཏརའོ། ༣ ག་ལོ མུ 
ན་རིན བཞེ། 









ག་ཁ བརྙནའདྱཾན་སྱོང་ཝལ་ བའི་འ བཞན། 
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སྲཾ ལི བདདུ་མདུད་པའིམ་ གོད་ོས། ༈ བདག་སགོ་ྱོནེམྡི་འགཔའེ་ཅིསྣ་མོ རྒྱས་གླིང་པའིགཏེ 
་ དཔེནི། བཅས་ཤནསྐན་ རྣཆང། །དབངཆོག་རྟན་ བྱསལ། བླམབརྱུད་པའ འིགསོལ་འདེབས ངས ལྔར 
༡ 2 ལལ པཱིཿ སྱི་རྟར་བྱ༔ | གཏིགཔ་ལ། བདག་བསྙེད། རྤུབ་བའོ། ལལ | 
དེལ བེྲ་ོསདན ཉསྤབསརའ འྱུས་ཡོངསསྭུ་གུརཔ་ལས་བ ཤྲ །ཏིད་དཔལ། རྟ་མགྲནདཱནདནག་གཅེད་བུ་དལ་ དལང་ཅནཿ ཞལཀཅཾགཧུ ཤགག 
ཆས་བ གྱིསརབཏྷུ་བརྒྱོན་པཿ ཞལན་ས་ཙུཾ་ཕའདྲག་པོའི་སྒ སའྱབིན་པཿ བསྐལ་པའཡའ་ འབརབའིདུགསདབཞུགས་གིདདྱབུ་སླ་ལལབ (འྲི་ལོདན ཐུད ནཿ ཤཱ 
ཁྲག དྲག་གགས་གཅུག་བཅན་ཚད་གཅིདཔ་འི་མུར་གདཔ་དབསམའཿ ཨོཾཛལོཏཾཏཕཔྲིལཧཱ་ལུཧུ་ཡུ་ཛྷུཾ་པཊུཿ ཅེསབབཟའཿཉེདཀཅིཀཿན་བླཊ། དེནསགོདསྲི་ཕུགས་གཟུདུ། ག དའ [ཨུཙཱ་པྨརཱ་ 


དང་གྱསུལས་དཔལཏྲནི ཆ་ལ ༽ དེའྱི་ཟི་ཕོལ་ཐམསཿདྲ་ཧང་བསལ་པའི་མེ་དདཿ གན་ད་འཅི་འའི།། རྡེརྡེབ་ལམཙྩིརཱབ བབགསྦ་ཡི།གཏམས་ 
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པས་བགེགསྱ་སིསྭ གསམ བནྱ་གུན། ཞིས་བཇོད་ཅིངབསམ་པྙནི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་སུའཁོན་སྒེམ་པའོ། དེ་ལྟ་བུ 
ལྟ་བུ༔ དི ཡེའཾ ཤུ ཆྲྲ་ དམ རན དིད ལའ 

པའིགཞལ་ཡཀདྲ་གབཞི་ ་སྙཾཞིཏ་བབ་ ཙྱལྭགས་དྭིུཁུདདད་ཝན་པཿ ཅིགཔ་དམར་ འེ 
བྱ་ན་པཿ ནང་ཀབ་བྱད་དདྲ་དོཇེའི་གདུང་བཞིག་བཏེག་་བ། ཁར གིས དེའི་ འི་དབུས་སུུ་སྣཛོགས་པྷརའ སདྷན་དམའབངྦ་འ ོ་ འ་འ 
རལསཉིནའི་གུདནི་ དྡྲུ་ཊིལས་བླ་དདམཔྱཿལསམ་ཚན་པའ པའོ བེ་བོགས་དྱང དབུས ; སྨིཀཧནྱི་ སཿ ྨ ས་ཡོ ± ་ ་འཕགསཔ་སྱ་དསག ཅིགསདབདྱག་ས ཀར དམརཕཿ ༈ དྭ 
གཏྭུདཱཞཱལ་གཅིགྱཿག་དཏིས་པཿ གཡསམུཏིག་གྲི་ཐཾངབ་དམར་པོ་དང གཡོན་པྨད་དམའ་པའཇྲིད པས: དྭབུ་ སྤནག་པོ་དཚུགསགྱེདལའྱིལཞིད་ུ་དདུ དྲུ་གོལ་བཿ སྱནགསུམཙུད་བད་ཁྲོས་པཿ ཟུ བ་ཞང་ས་བྱནཔ 
དཤྲསམག་ཡོན་བྱརངགས་བཞུགསཿ དའི་བད་ ཡུམགསདབ་ཡེ་ཤེསྦ་ཙི་མཁའའབྲོ་མྐད་མར་དེ གཡས་གསེདསིཌམཆུ་འཐོལ་ ལབཿ གཡནདག་འཇིན་བས་ཡབལ་འྱུད་བཅ གཙེའྭབུ་ ལུནགསུམ་དབུསགོལ་ཞིངྱགྱརལས ནཿ ཡབ་ཡུམགཉིི 
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༄། །མོདཔབས་ཤེས་གཅོགུ་རོའ་བཿ ད༣ྱིཙནོལདཱཤདྱཾ་བོད་འདབལདོད་དྷུཀིས་ཝྔི བོགས གའ དྲོབག་འཇོནཐོཿ ལནོ་རིྷོ་ཀམོསརོསོཿོ གཡས་ནྲོད་པཆིགཡོན་ཐོད་ུག་འདོ་པ དུ 
གཾ ལྷ དྲ་བགའདིནཔ ¡ བྱད་དུལས་ཌྱིདྡ་ཀིཿ མལདགུ་གཡསྦྱཧྱཱ་གཱ གསགཡོན་ཐེདྲ་བཀའཛིན་པ་ ཐམསཿདྱརནརལཾགསུ་གཅེ་ད་ དྲབ་སྲགལྱགྱྭལས་བྱཅན་རི གེུབས་དཔྲའ་ནངཿ དེནས་མུ་ མྱུགསུདཐུགྱནུྱསརྤབ་པ བརྣང | 
ཏ དྭ པཱ དིད དམ་པ ཅུ ཐུ གཀརཉིམའཧེད་ཛས་ནཔ་དོ (དངད མདཔསོ། མཚོནཔ༽ུ་ ཤྱ རག གི་ཐུགས་ཀའྡི་ིལ་སའོད་ཟེརདམརཔའྲས་པུ་སཿ བ ) སྨྱབ བྭབུའི་ཐུགས་ཇཆནཔའྱིཉ་ཚོགསྦྱ སྦ 0 | 
༩ །ལཞྲིང་་ དཱ 

¡ | 





༡༧ 
ཨོ 
ཌཾ 


དང 


འའ ¦ འབ དགེ་བ 

ས་ ུདཟདབདག་གསཅིབསགས་པ། མསུཿ་དཇོགས་པའྱི་བདྷ་ཆུབྱ་ིར་བྲསའོ ཞིས་དང སཞུས། ཚ་ 

དཔག ངགིས་མཆོདལ།དེ་བཞིནགཔ གསའཏང་འགཡ་་་ བ་བ 
ཀྱིཐུམ་པ་འིདབདཿ རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་བསྐྱདབ་ལྟརཿ དལྟ་ཁྱད་ལ་བསྒུ་དབདཔུཿ ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་དབང་འདི་ལྗང་ 


དང་བཅས་པ་སྤཾ ཞྭ ་ །སབྫངསྦ་གཱ 





སཱའཱ། ཞེགམཆོདོ། ཨཾ་ཨཱཿ ཞིསརྐདཝངོདའཐུལ། .ཕྱགྱདའོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ།  ཤོསཆྱས་བསྙདོ། རྨར ༢ ཅ་ཤ་ས་ས་དསྱརས་ད་བའ ཏོ དོ་ྟད་བཅུན། རྱགཱའཚོལབ་དདམཆོད་ད་ 
ཿཛུཾབ་ཧོཿ དམཆིག་ད་དང་གཙིསསུལེད་པརྱཱད། སྤན་ཡད་འོདཟེདའཕྲོས་པས་ཇི རྩོགས ང་ 


རཤསྣ་ཝའཔོརབཅས་སངནཔཚེའིབས་བཟོགསནུས་དབང་བྱུརདདྱསརཿ ནཡ ཟིགས ས་དབངའཇི་ ཏྟེནམགོནཿ སུངས་་ 
ཨོཾསརཏྭ་ཐགཏ་ཨྭ་ཱིིཾཿ ཞེས་གསུང་་ཤིདདབདབསུརབས་ཝགྲ་སིདདགཿ ཆུ་ཉགས་ཡརལུདཔ་ལས༔ གཙོབོ་ཕང 





ལཿ རའ ཟོ 
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གྱིལ ཌཱཀ 


 ོ་ ཤཿ གཙོབ་སྨན་རས་གཟོགས་ཤྱི་ཐུགསཀད་བར་ དྒོདམདཔོ་ཁྲདབནབྱོཧ ཨུ བདོག འུག་པ ཐོཝ རྨོར 

མྱཾུགས་ཀརཿ དཆོས་འབུང་དམརཔ་གདེང་གྲཞདུབ་ནབའདབུས་སུའ ཟུནགསུམལཿ ཇྩིུའཱིཞཾསཾཔ་འབུ་ད ཿ འགས་བཞིའཡབའ ཏདགར་ རི 
 ངྟོད་ད་ཀི་ལྔནིཿ ད་ཁ གཿ ༣ འི 
ལི 1 ་ ག་ཐ །འདམདོགཿ ,རགསབུབླུ ཿྱ་ིས་གཙོང་འིཐུགས་ཀའིཙོད་སྣང་གགཡསསུའབོདཞིང་ག་འབུག་པོདྲ་འཁོདབཿ དེ དེ་དག་ལག་འདོ་ཟདདཔར་བདོཔགྱར་མདབའྲབོ ཕྲཾསོཔ་ 
ཡགངྦབུ་དང་བཅས་པའཔར་ དལསའོ་ ༢འཕྲཾསྫཿ ཀཾགས་བཞིའིས་པོནལ་ཐག་པསུཆོསའབུང་དངབཅས་དགཡས་བགྟོདདུ་འཁོརབཿ དེདག་ཟམསཿཅདལ་ཁོད་ཐེ ་བརདད་པབ །ཅུ་མེདཔ་འྲེསོ་པསྱ་ཕོག ཀེ ལྟ 


སདད་བཅས་བཟམསཅདལ་བགོཔསཿ ཅ།༥དེར་ཆི ཅད་དུ འབདེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཧངགསྡདཆེནཔལབཡུམཊྭ་གཱ་ནས་སགསྦ་ི། ཏདིསོགབཟད་ བདཝ་ཡཔཿ ཨོབ 
བསྟེནཆ དནིི་བ་བཅོ་ཝར་གསུ ངས་སོ། | ཡདསྐབསཨུ། ཐུགས་ཀའ༽བདལ་ ་འཁོའ་ རལ་དང་ཡིགའྱབུ་གཏི ཉིས་ག་ཕསབ སོག ཡོནབ༽རཅི་རྡདགྲགབ་ལསོགིས་བཟི་བཅནཔའྱི་ལོ ཤྱེགོས་ཐམསཅད་བསྲེགོས་ 


÷ །ལབཟྐ། བྱིནཔསནས། ཤུགས་ཀའ བོནརྣམས་ལས་འདོདཟེ དཟེདདམ་བྱཝ་གསྱ་ཧབ་སབ་སྣངབིད་ཅ་ྙའདྲམེ་གསུམཐས་ཞོནའངོར་ཅུད སུདཾ་ཐམསཿདའ་ཕེགཔསྐདབབ་ལན་ལ་ལུགས་འདུབ་ལྟ དའདུ་ས་པནྱ་གུརཔར་བསམ་ལཿ སོའི 
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ཐགོསཀའོའོདའིདྲཔོ་སྟོ། མཛོན་ 
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༤ ཊྲ་རོང་འ 


ཤ་མ འམཔོོ༤༨༤པ༧༡༣མཔརཆསར 
ཧོ ཚ་ཟོའ་ རྨ གྲ ་ རྱ ཐུགསརྔཾཆེནང་ ་ ཨཆོད། 
ཊཔརྱགཱདཿ ཤུ སྭ་ཀའྫཾ་ིལ་སའད་ཟེར དམི འག པཿ སའ རར་རོ པླགཤིགསྒུགསོ སཿ དབང་བཅུ བུ 
ཨཾ ལེ་ཤ ནམོཿ ཁཕགསད་བཱ ཅུནདབཤས་གདབང 


2 ཡིད་འ 
| ་ 
£ བགནྲོདཿ སྙན གས་དབང་བ ལ་ཡགྲནསཿ =ˆ 
ི༽འ་འོར་ མའ < །གནདཿ སུཾན་ སུན་དས་ གྲ སྐྱ ་ བར ཨི་འགུར། ཤུག སྱའི་གཞའ་ཡསྐན ངན 
པདྨ་ ངགི་ འའ ཤོནཿ རཿ ཧཿ འཆིག ¿ ཤྭ $ ཡུག དད 


།ཡུནཿ ཡྲའ།ཿ ལསྭ་སྤིརཱ ག་ཀ 








ཤསགས་འཇག འོ 
འཁོད 
ཡེ དག་འྱོལཿ དྲགི་དབ སཱང་ 
སུན ཀིབ རྭ ནཱ་ 


སུར་བདེས། ཡུན་བ ཙགནཿ ཐུགས ཧང 
ཟོ ¬ ཡའཿ 3 7 ཐབས་ ་ ཡུན་གཙི སྤྲེང ཧཾ 
ལ་གབཾགིསཿ ཿ དཔདདད་དངོས་གྲུབ་ཅྩ ལྩལ་དུ་གཾསོཿ ཿཙཿ སྨནཧཱསགཟིགས་དབང་ལྷ་ཚོགས་ལཿ ལྔར 
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འཇས་སྤྱཾདཛྫཿ 32 
| གས་པའ ༡ པབ ཐྭ་ སྩེ 
པའ 
ཐ་ 
3 31 འ་ ལཱུ ཞིབས དང ཅུད 
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སོལ 
གས་ལས ! སལ་ འཾ 
མངོད་ ་; 
་ སརདངྱ་ཧཱ 
བདུག བླའ རེ བཞྲཾ་ཉིནཿ 
ལཿ རྱ རོ ཏི 
རོ ° རྒྱ་མཚོའི་གླི་ རེབ ཧུ 
འི ཅུ 
གླང་གའ སུ ཨུ ་ 


ལ།བཁའ་ ལར 
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དཿ བ། པྲ 
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པ་བཅུལ་མཛ་ 











ཉསབཞེས༧ ཤ-༤༢༠༠༡༤༥༠༤༢༨༥༥༧༤༥༧༠༢༢༢༤༤༤ བསསམས བ་ཁ རོ རར་རོ 
། £ ཐོསདོདམག་ཝེའམངོད་དོད་ཆེན་རིགསཿ རྩོད་སིང་ཆེན་གུལ་བགའཚོལབ་ཚོོདཿ ཆགསའབ་དོད་ཤའཕོབ་དབུངདུ་བ་ཐུདཿ ྔ་ 
= དུསྲགསུཝ་སང་ དསྱ་ཧས་ཐནས་ཅདྲ་ཙིཿ དགོངསའྱདུསཔྨདའབུད་གནས་ཅིསཿ བདག་དངམོས་པའིགངཟག་ཁཿ བྲརབས་བདུད་ཙིའུ ཐབཿ བཉེནདའགེའི། ༈ ཀྱི་ཐུགས་ཀྐརདཞེསདར། [ཌ ཏཾ 
ྲ བདབདགཔྦ་ཐེད་ཏདཔདེ ཅེར་ བདག་གྱིཐུགས་ཀའི་སགསྲ་ཕེདལསའོདཟེདའྲལས་པཿ མདུཤྱཧི་ཡབ་ཡུམ་ཤ་སཱགསའཁོཿའ་པགོ པསའོད་བིརྲ་ །ལྟུའཁྲུབ་ཙངལཱགཔ་བྱུ་སྙ་དུང་འཐྲེསཔསཿ ཧྱཾགེབའུའི་སངསརཿ མདདབངདཆུབ་སེལས་དཔ་ 
ཐུ ས་དདབཅས་བཟསུཿ་དྲ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུཆར ཆརལྟར་བབ་་ ་རས་དང་དད་ཏོི༔ རྫས་“།ཏྲིམ༔ ཨདའེ་ད་ ཟེརའྲ་པོས་པསའ འགྲོ་བ་ཐུམསཅད་ཡི་བྲ་ག་དངཿ གཟིམད་ ཏཾ བསདནཉསདུའཾཿ ཧྷན་གུག་སདངཿ . 


གཾ 
རརྣམ་པའ་ཤས་པ་ཐན།་སཅ ངཝགསྔ་ེཆེན་པོའྲ་ནལ་པརཆར་ཝུརད་ ་ནསནང་ དམདཱཤྱྲཾབྡངསྨནཔསལ་ བའེ་དའྱ་གུརཿ ཞེས་པའིདཔིད། སསདཔབ་ཅས་ཏེ། ཨིཾ་ཨཾ་པདྨ་ྷ ཞེསདད། ཨོ་ན།ཌིཔདྨེཛཱརིཿ ཌཱ་ཀིཧཾཧོ་རིནིས་ཛཱུཾཿ པཾཧདིདིསསབཀྩིརིབ བཤེཀུརྷི 
འེ དུ ངསྱཡོདིདབངེ དངུ་ཕུནནལབཡུམཀྱི་སྔག་ ཤཿ ཡུ བྱསུ་སྤིརན ཧོ 


སྐོགས་བདཔ་ད་དུ་སྡུད་ནལཕགཿྱི་སཱ་གས། གེབཅྡོཝཔའི་ཐད། མན་སར་ཨྲིཾ་ཀུ་ཤ་ང ཞེསདད། བཅུནམོདངབུདམེད་ དྭངྲ་སུདན་ཡབ་ཡུར་ཧྲི་གས་མཐར། མའུཌ་ཀིབཾ་ཀུརུ་ཧྷཱའཱཾཿ གིས་དད། དསྐདརལེ་ 
ཏག ་ནས་བཟླ་བརགསུངས་པོ། བི་ཐུབཔད་ངོསབེདནརས་ད དིལ་དབས་མུལྔའིའི་ཁདཔོད་པའི་ནད ཧྱ ྫསརེེེིཾིཾིཾིཾྣཾྣཾྣཾིི་ 
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རེ ཞྱསསུའ འབདིན་ བསུབ བས་པའི་ཛིཡེ་བུའགུལ་ངུབ པཿ པ་དང ཧོང དཔེ 




















































རྱཁ་ཐུ ་བུམ་པའཾནངདུ་བདུད་ཌི 


ླ ཁྲ གུ ` ། ཆེ ་ ག་ལུ ི་ 


འི ཐར་ལོ ི་ོ ཉོང དཔོབ ལོཡོཐདོདོར་ོད་པོངསོསཇོ་། 
་ དོ བལ དྲི ཨོ ་ ི་ོ ཨཾ 










8 ཅཨ=་ ཞོ གསང་བསེ་ཤསྱ། ཀབ དཀ རལ ཤེགསཿ དབདཔྱནད་ རར ་ ¦ ཧཿ དཔའུདམགའཌ 
£¥: དབ་ས ༦༨ 


2 །རྟེནམཁའའགྲོརྫུ་འགྲུལ་ཅནཿ འཛྭིཀྲག ཤེགས། ཕྲཾནྒལསརྣམ་བཞིྡུཿ སྤྱབུ་གསོལཿ དམཆིགཆེན་པའི་གནས་མཆོགནས་ཿ དམཉནརྒྱསཁོ་སྐུབསྱོད་འཚལཿ འདི་གཤེག 
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= ཛོཚོ མོའི ༤༤ 
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སྩིདབཙདེབ།པཿ རྱགནདབྱུག་བབསྟནསད༡ྱེཿ འཛྱཾནཿ 




































དགགདམས་དག གིབ་ཀྭཿ 
རྡ 





པོ ཨོད ཟགས་དབང་ཕྱུག་གིན། 
ཡཊདཔཀྱར་བདུབ་གསད་ཏིདགནསཿདལདཔའིདྱ་ཙཱས་པལས། རིྲེི འཛ ད་རིག འཛིན ་བྐར་ 
དུང་། རེ ༦ །ཅེས་མཚན་ཏུ་གསོལ་བའྲི་ངི་སྤུབྱཧལ་བྱཧ་སོ། ན་ - གསྐང་པྣུ བ་མཛད 
རིན་ཆེན་འབར་བའི ° ཁར་འ འཤིག་བསྒལ་ཡ་སམ་ཆིམ་སྲལའྲ བུག་སྣ། གྱབཛོས་ལམ་ཏིཿིབྱི་ཏ་རྲཀོ་ ངུ ཧོད་གཧོང ངུགཏད། ་ཧྤསཿ 


ནྭདདསྒནས་ཕྲ་བུ་བེ སེབས་ཏྡེསལ་ལནདམ་པི གྲོལལ་བཀོད་པར་མདད་པའི་ཚོས་སྤོ་དལས།  'ཅ་བར རྩུབ བལལའི་ད་ཧིལ། འཁོན ཁེ ངདབངབ་སརབའ སིི དགཤི་ 
ད་ས འབུལ་འཛལ། ཤིག་ཤ་ གྱ ས་ག ཤུ དེ ཤོ བྲ ༢ ཐུ ༡༤༧ 3 ༤ འུག 7 ) [ནདང་ དང་དོན་ག /, 


/ 





ཀེ 


ཡོ ་ 














[ཤཱ ¡ 

ཤ་་ཾ་ སྭ་ཤིན་པ་མེ་ཏོགདད་བཅ་པའྲིབ སྱདཏེགསོའ །བ་འདེབས་པའདི་ 

ལ།།ཌི། ིག་བནབགི་ཿཇོད ཡབབྱདཔནི། སྔགས་ཟིདདོགྲུབདོན་གཉེར་གང་? །གག་ས་ཆན། །ུབརྗོད། །ཝ 
 ཊས་དོ་གིསནདཛོད། །ཆིག་མགྱོདའདིདོགས་མྲི་འན་གཙུང་] - ? 
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ཀྱས་ལ་ཡྲོཐ་ཨ་གྱེས། དངེས་སྟ་ཐེལ་ཞདེ་ན་པགཱཧ། མཉྱའ་ལའ འཇུག་ ཤརོད་བེད་ ཡཚོམས་སྦན་ཝ '༈ར་བཛདཐར། གཉིསེ་པ་དབང་དངོས་གཞི རལ དྲྭ་ལིལ་འབོདདུའཇུག་པདུད།  ཨུགས་ད་ལསཔེན་པའ་དབད་བསྐར་བུ་གཉིནེ་ཡས། དང་བེད 


ཡསྭཞུ་་ འསླད་དུ་ནྭ མཏཱལ་ཡུའ་མཛོད། །དེད་ཆས་སུ་གཞུག་ "་པནིའཚཝས་སྦེའཾ་ྟད་བྱསལ༔ ཊཾ ཨོཾགླ་་བྱར་ཝརཾཤཱར་ཡིཧཱཾ། ཤཱསཔསྭམིགྭ་རས་དང་། ཨོཾ་ཨ་ཁཾ་ཝིྟཚུཾ། ཞེས་པས་མེཏོགཔྱནེ། དཏོཿ།ཊ གདད་བུཅསའ་ ཡབའཨོ་ལཱབཏེ་གསོཡ་བ་འདེ བསལ་བ ཙེ 
ཤཀ དགཔ སེགས་ཙིས་གསོའ་བདབ། དགས་དངེས།ཀགཆོནོ་བས་སབ་སྱེད་ཨརྒལག་དཏུནཔཌ 'ུང་དངཐུནའཅ་ ཤེཙི་སྣཾས་པ་འདིན་བྲནསས་ཉགོན་རྟརྱབ། དེ་ྭེལན་ཡང་བླསདགོསསོ། །དེཞྭཧ།ཏུ 'ཕྱད་རང་ཕྱུན་དསྭ་ག་བཾགསདསང་པོ།(. (ཧྲཡསམུ། གྲི 
ལི པའདིན་པདརདངི་པ་ཆའྱི་དནཅནདོཆེའི་མཐུང་གསས་བ ཁགུས་པ་ཡུམདང་བཅས་པ། དེའི་གྱ་བོན། ཨོདཀད་པོཊ ལགིན་པར་ཨྱཿདམཔཱཿ པྲ ° ཧིག ཡྒཾམསཿ སངསྦརུསའས་བུགསུངཇུགས འི་བ དུ་གུད འྭཾ་མན 
དད་སེམས་བཅུ་དང་ྲི་སདདུཿ རང་གི ༼ས་ཀུར། ུནརྔབོ་བུང་རྒུབ་སམསཀྱིངབཟླབའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཉཱགད་བུའ་སདཱཿ དོནདམྱ་པ་ྷདུབ་སསྦ་ཀིང་བོཿ རྡ་ན་ལ་ཝ་པརྲེ་གོའཿ དནས་འདྲི་འྡིངས་བོས་གཛོད། [ ཡོསར་ཡོག་ཁུ་པ་ད་ཡ 

ཏསལ་པྭ་ཧཾསྭོ་བཛྲ་ཡ་ཐཱསུཁཿ༢ ཀཾས་བརྗོད། ། །ཕིཞདཀིལའཁོནདུ་ཁུགས་པཁི་སྐོདྣས སསཱུཾྟརབྱེད། དནོུས་ཡཾཤེསྭཀིང་ ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག ལ་འཁོར འནཐོདང་ག་སངཧ་ད་ང་། ཁི་ཉིནཾ་དང་། རྡོར 


བསྒགཔར་བྱ་བ བརྣམས་ཡཔར་འབྱུང་བས་བསན་དའ་འཚལ།། དྡོར་ླཾ་བོང་བཞྐགལ༔ ཁྱདཤིནྣལ་འབྱརརཔས་སུྱེཿ ྡཾ་ྱིཤཿ ¡ གང་གས་འདི་འདུ་མས་ཐོང་བའཿ འིཿ དུདདུ་སྒྲ་བཾདས་ 
= -- ¬~ | འན 


ད་ཡིསུ་ཨཾཔརྡརྲཾ་ྱཿ བྱོན་པ་ས་དངོས 
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དྩཙོལ་འཁོར་བཅུགས་པ་ཡིནལ། ཇི ས་སི ཞེ་ལམ་ཡ་ལས་ཙོུ་དཱ་ཞུབལག་གོགས་དངོཞས། ལྕེ་བ་དཀར་པོའི་དབུག་སུ།ཞིས་བལན་བཇོད། བདྨ་བ་ཉྲཾ་པའ 
རྟེན་གཞལ་ཡས། །བང་ཡིནལ། བརྟེནཔ་ལཱནིདྭབུས་ཨུ་འབགས་པ་མུནརས་གདགས་དབང་བུ་ ཕུག་སྐུམདོག་དམརང་ཞེས་པད ཞས།ཏཱཾ། གཱར་སྟབས་དང་ལྡནཔ། དྷལྟ་བུའི་ ཀིལེ་འཁོནྟ། རེན་བཏེོ་པ་དང་ཐཅས་པ་མངོན་སཱམ་དུམ་ །འིམོས་པམ 


།གིསུའཇུགབའི་ཆོསྣ་ནམགཐུབ་ཝ་ལགསུ། གཏིས་པ་ཞུགསུནསམངོ་ ནཔརདབང་བསྭུ དརགྱུཞིདད་ཐོགམའམས་པ་འབུམཛོདོ། ” དེནས་གཞོའ ལ་བ་འདེབས་པ་འདིའིཇེསྨ་ར དོ། སྨན་རས་གྲད 


རྡ 
དུ པ་གས 1 ་ དེ་བཞིན་བ ཁྱེད་ཉྱི།[ཀྱངཿ $ བདག་ལ་དབང་བསྲུརམཛད་དུ་གསོལཿ ལཿ ལན་གསུམ། དེནས་དབང་བསྐུར་བའི་སླད འདརདདཅོམ་ལནའུདས་ 

དུ དྲ ཡཛནབ་དན། ཧཱ ཏེར་ནོད དའདོད་ཡོན་རྙིན་ཆེན་དྲུནབྲག་ཤིག་པའིཛས་ཏུགས་བཅད་སོགས་མཆོད་པས་བ བསྐོར་ཅིང་བསྤུར་པི 'ཿ 
ཤེ བཅས།་ཏ་བཞུ གས་དེ དབ ཏར་ཧཱཾཿ་ཀཿ ། གྱིགས་ཙུའི་སདས་རྒྱས་ཐམསཅདཀྱིས་བུམ་པའིད་ དངངབསུརབསཿ ཉོནམངས་པ་གཏལཡུགརྣམ་པར་དབེ།༔ དཱ 
པུང་པོ་གནས་རྱུ་ རྭ ཆོསཀིད ཀཿ རྒོ་མ་རྒྱཿ ལ་བུམ་བའིདབདམཆོག་འདིཿ སྐལ་ལྡནཀྱོད་ལ་བསྙུ་ དབ་ཡིས༔ རྷ་དབང་ལུས་ལ་ཐཾབ་བྱའི་ཧུཾཾཿ བདུད 
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ཁི་ར: 1 ཧཾ ལྲེ དྷ 

ཧཱིཤེས་ཌདབང་ཐོབ་པརྩསརུཿ དའཾམོས་བཞཛད། རྡེ་ཆེན་མཆོག་། ཱ དགྱ་ར་སྣ་དན 
དྲི་བུའིདབདན། བྱོགས ༢༢༥༤ མ་མ དསྱྱཧཾསྣད 
དཱའ་བུའཾདབདན། ཧྱ་གས་བཅུ་འི་སདསརྒྱ་ག་ཐམསཉ་དཀྱི་དྲལ་བུའི་དབ 


ངོ | 
\ ཨས ) 
མརབག་མངམསར༤དཔར་དའདའ་བར་འ་ྙཅར་འརངཔས་ཏས་འརརརའར་བརརའརངས་ཆམར}ར་པརར་འཆར་མཅམ་ོའ་༤འབར་་ེས་འབརབརའརར་འགརརརའགབ་མེར་གའར་འརར་འབར་རལརརའཔརཔརམརམསམརཆམངཆབ 



























ཤཿ བུགྲུབ་ཡེ་གེས་དབདརྫོགས་ཤོགཿ ཅ་མགས་དད། ཀམ་སྒྲ་ཤིད་ཨཱཿ དེའི་གུ ལུགནཡས་དགབ 
དོ ིནཔརསོས་པ་མཛོད་ཅིག༔ དོང་གྱ་ཏདག འདིདེསངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅདིཿ དྡོརའདྱི་པགན་གུད་ 
༢ ་ རྡོ་རྗེ ས་དཔའི་བཅུལ་ཇུག་བརྟནཿ ་ སྤར་ཏྭ་ཐཱབ རིད ་གདྭསྤ་ཧྭསྣ་ནམསྭ་ཀི་ཐོད་པའི་དབདྱ༔ སདསྦྱ་ཆསྣ་ནམས་ཙིས་དྲབ་བྲམུགབཿ དེདའད༽ ཁུད 
ོགཔདོ་དབདྱ་འོད་ིས་ལོདྲ།ཅ་ཐགས་དང། ཨ་ཧ ཨཨ་ཛཾ།རླི་་དྲུ་མིཿ ཐུགས་དབདནཾ། སངདའིདཅིལ འཁོར་ཐགོས་ལ། ,སདརྒྱ་སཏྟཱསསལེའདྲནབྲདྙྤཾསཱངསངྱསརྣམས །ྱྱིས་རབ་བསྡུད་པ༔ དེ་རིད་ཁྱོད་ལ་བསྱུར་བར་བྱཿ ཤེསརེབ་ལེ་ཤེས་དབདའདིལ ཌ 
ཧདནིསའྦཿྲ་ཕཾ་ར་ཛ ཀེ དབང་བཞི ྱོདྱད་ཡུས་ལྷཿཇགཱསྔགསཿ སེམསཆས་ཏཾདེཿ སྣྲངདབ་ཐམས་ཅད་གཏུལ་ཡུས་ཧི་བདྲ་པྲ༔ སམསནྭསེྲག་བམས་ཅད་ཐུགསྔརེཆེན་པོལསྤོག་པའི་ཡདམུ་བིར 
ེ ཿཚེས་ཐསཅདྲ་ིལསུ་ད མུམ མ་བཞདྲུ་པ་པ ཛད ཅས་བཅོད། ཙྱམའད་གུམ་ལཆོག་དབང་གཡུམ་ཙདདེ། རྟར་ལྡདདོ། དནས་ཇེས་ཡུགནངབལ་གསུམལསྣ་གུང་རསསུ་གནངབཞི་ ཡིད ཨུརས་ཐཾགཱལྦེབཱསྦ་ལྲ། འདིདགནས་གསུམ་དྲུབས་ནཔོག་མགཉིས་ལས་སརཆིད། ཊུ 
དད་གསདུས་གསུམ་དྲུ་བསྲ་པི་བོན་སོམ་པ་དདཿ དདསརསྣནམས་ཨསུའ་ཐ་སླ་བ་པྩས་ཤིགཿ ཅེག་བརྗོད། ༥ ཤས་གདདནརསམཐཔ་ཐགལྱེརས་ལ། བམུངགྲིཝདབུ བབདཔནྱ་ཐུག་གཀར་ ཟླགདནལ་ས་བོན་འགུས་ཅིས་བཀོརབལ་ལ། 


< ༄།  སོདསྡ་ཛོགས ཙེརའཁོའོཿ ཕག ནོམ་པོར་ གཔ་ཡིཿ དསས 
པའི་ཆོགབགས་ཡོདྲ་ཀདའདི་ ིགྲག་མ ོད མཱ ལི 
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ང་བའོ ་ ཧོག གོགས སྲགས་ ནིའྫིེསྨཟོས་མཛོད། ཨོམིཔྡྣཛྡུ་ཛྲཾཿ' བྷ 
ཤེ ཧེ | །ཐུགསཀྱི 
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ག་གས 


རུས 


ཅན་དང དས 
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ཀནིཧཾ་ནོག་ྡཿ་བརགས་ཀཀོས་བརོད། དེད་ཕིུཆད་སྔགས་བཟླབ་ལ་བརོཞ་ཐདཿ གདགརྒྱག་རྣམསཀྱིགསུདགཾ་དྲཾཧ 

གནདནི། ཧོཾངགུརསུདྡྷུཊཨརྲིད་ལེ་ྱག་ལ། དེདནས་བཟུད་སྟེསེམས་ཅན ནསལ་ྟདརནཔཔ་ཟདདེསགྱརྲ་ནམས གདིལ བབདས་ི་ཿཅེ་བདོ། ཧོཿ གྭདསྟོནཾ 

ཏི ྩི ད་ ་ ཛུལ པསནཿ སུད་པའི་ རྩུགབུཝྔལ་ཊུནལསྭ་དྲཾལཿ 3 ས་་ ཧད ཅཿཾ [ལོ 
རམ་ 


=, 


་ ཤ་ཁོག ་ དེ 
དའདུགཀེད་དཱ་གྲེལ་མཛད 


ཤལས 








ཤཔའྲི་དྱ་སོབདཔན་མྦུལ་སུའིཅབད གཱཨས་ཐུརྒས་ཀཱད་ཀྱུཐྦ 


>¦ 
མར 


ཀག 
དབ གསང་དབངམཆོག་དེ་བདག་ལ་རྩེལ༔ ཁྱོད ཞབས་པྲདོ་བཀའ 
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གེལ 
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ཤང་ 


















སཿ དཔགློ་གབནམ་ཏིས་བདགལ་སྱལཏུགསོལ༔ ུའེ་བྷུཛོ་ཧོཿ ཧཿ  ཞེས་འབུལ། པ་ 
ཡིག་བ 
ཟི 





| ཤེས་བཛདཔསུ་དཏག་པརྱདའ། དེགག་སེཏོག་དེད་པི། འ ཨེ་ད། ཧོོགས་གནོགོ་གོདའོོ རདོ་ཆེནབྱཆུབ་སེནསྦ༡སེ་ཏོག་བདིཿ ཨུ་གསུད་ཐུགསྱི་དིུག་ཨུབདག་འཐུའ་གྱི་ 


གིའི་དབབྱལ། ལོ བསད་ཨཱགསུྒགས་ཁ་དཅི་འཁོདཿ རིགཔའིནེཏག་དདབའྱིཿནྲ་དབཱ་ཀཱཿ -སྙུགསུད་ཐུགད་འཞབཏུ་བཏྭིལཱནྣསཀྱདཿ དདྲསྤ་གུབ་ན །ཡ་ཕྱིད་ལ་པྱིོཔནཱ་བྱཿཿ ཀཱ་ཡཿ ོཨྱིཿབཛཱསཿཕདཿ པཿ 
ས་ཞགད་བགསའ་བབད་ས་། པ ཤཱ བདག་ཅགལསྐ་མའ་ཝནཔ་ནནསཿ ན འགྲེ་ནོངས་པའི་འཐགགིསཿ་ ཤིདཏུ་གཏུདག་འཛྱོ་ཧུར་ལ་གསནཿ ིདབྲབསལ་ཅུགསལཿ ཅི 8 ཤིད དོས ས་འདིགམོདཅན་ པུ་ཁྱཾ 
དགག དགེངོས་པསྟ་བསའབད༔ ནྲུཀ་པ་ཐེ་ཤ་ཡ་པཊུཿ ཅེས་པས་འདའབཤ། ༧དྱཀིལ་འཁོིསིའགཁའ། ལཐོལས་ཅདམབདོསམ་དུ་མཐོད་པའི་ཡད་ད་འཛོད། དེནསྣཁདརང་གསུའ་ད་ཡཤིས་ཨུ་གསལ་བྷ་་ ཌོ 

སཿཔལདབདང བླའཛིན་ འི འིམུ་ུད་པརསོས་ལདགིགསུཔའདིབིོཏུཛོད། བས་འཕགསུཔ་སྱན་རས་གཟིགེ།ནཿ ¬ ཨས །ླུ་ཀྲུ་བུ་དོད གུཡོད་དྨདདནའ་པོདཛིནཔ། ད་དདད་རིན་པདང་ནུགཔའྱི་དུནང 
གལ་སྐབླསནགཡནོ་བྱ་ཏད་གེས་བཞུགས་པ་ད ད། རལགསངཔཡིགེསྲཀིཿཀན་དངའ་ཕོག་ལསྲ་གསར རར འུ ག་ཡུདཔོདཁུགའདན་པ། ཡབཡུརྱ་ཀི་ཕུད་བནས་གཤིགས་པ་གཤེགསན་དད་། ཧུཾནཆིདསེགདཔའགིརས་ར། ཡན་པ་འ 
རབ་ད ཡབ་ཅི་གསང་གནས་སུ་ག་རྡ་ཅ་ལབ བརན སརཔས འི་བདེ་བ ་ོག་ལ་ལ་གས་ཌབ དུས་གམསང སྦྱར་ན ཅད་ 
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རེ པིི་འའེ་ ཙནའཿ 
ི་འགི་ྟག་ི་ལབེགློན་མསཿ བདེ 


པཿ : 
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0 པཔ 











ཙི 


སདབའ་བྱུདགེམས་ཀྱཾསཿ ཐོདོལ་ལདདབདབླས་རའོཿ རན ཟོ 
རར དེནས་འདིའིེསྣ་ཞོས་འཛོད 
བས་མཆོག བྱ ཏྱ ནླཱཔས་དབང་གིབཀའ འབབ་དབབཔའའཛོདཿ བདོད 
རཿ ཀྱིལ་འཕོར་ ཿཟསཁྲོང་ཏུད་ཇོག་འྲིས་ལས་གསང་བའི་དབདཐའོཿ གས་དག པང 
ཡགས པོསངཔའིདའ་ཝིགཆེན་པཞིཿ སཱ་ཤཾ ཞིས་ སྩཔཛྫས་པདུ་དཏཾ་༢ུཿ ཅི་ལཱཿ བའ 
འདཾནྡིདམཱ་ཆིགྲ་དད་ཡེད ༡ མཉནསྭ།ལ་ཝཤྱ་དདྲ་ཀིས་སྲུངསཿ ཙེ ༠ གྲ ས་པས 
ཤལ་གསའ ལ་པ་འདེབས་པའདིའི་རྲེསབས་མཛོད། ཀྱི་ཧོཿ བ་འི་ལྡན་བདེ་ཆེན་ཚེས་ཊིདེྱིབསཿ ྡོརེནལའབོར 
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ཅུ 
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ལོ 
ཧྱ 
བཿ 


སུག གས 





ཤ་ར་བ མདུའ་དབང་བདགདེཉད་ཨོ༔  ཀསངས་འཁོད་པའི་འདས་དིུ ཅིདབྱ་བསལེདབདགལ་རྩོབསཿ བཅོསདནྐགིབེན་བོལོ 


་སྩནདཱས་གྲའ། ཤས།དད་དབདགལ་དགེདསཿ ྡོར་པདྡོཧདྱུང་བའི 
ལསྦོལཿ ཞེས་གས་བབཏག། ཆུད་དད་བུར་བདུད་ཙིད་མྱད་བབྱུད་པ། །ཤོ་ཨཱཧུ། 


རུ བདོ དྲེ དུས་དམ་དཅའ་བདད་ཉིས་ོོ་བཤནབྱཊི་བོསའད་འའིསྨབ་མཛོད། ཙེ་བདེད་གཤིགངད་མེསས་་ ་ 
¬ ཧ་ གསོང ཞེས་མ དེ དེནསྭ་དམཆིགདསྦྲག་ བནི། ། དདཾ་ལཱ་གསུན་པ་སྭ་ཁཱབ་པད་གདའ། ཨྱིཿ གསདད དགེས་དབ་ཡེ་གེསྱའི དམཆིག་སུངྱབ་སིམསང་རོདསཿ བུ 
རྨ ཤེ དི་སད་ཡུལཅིཿ དེ་འྲབབྐདོ་ 


གུད་འགུགྱ་སུའྲ་ གྲོ ནི་བདག 


-བུད་ནདཔོ་པཱད་དདདུ་འདོས་ ཚངས་ 
¡7 ཤུ དྲལ་བ ིད ཉ ཏུས ཛི ཚདེསོདྱཔལ་ད་དག་ཏུ་ཝུངཿ དེསདང་ “འཆེན ཡུགདད་སགོ་།བབ་ ཁངཾ་སངསཿ ཤིས་བཛུད་པའི་འནྭད་དན་ཆིག 


ཡངཛཾད། །ཨིསྱ་ཧལ་བའི་བཀའ་ཆེན་དེ ཤིའམྲ་སགོལ་བབྱ་ཐུད་མ བྱད་གའཆེད་པེ་ཉིདེ་བུད་འདཿ དམ་ཆིག་བཀའའའདའ་ཤྱོ་པེདཿ ཨིདོན ནཏསུ་མ་འ་དཀཿ ཞེས།སྲབ་། དེ་ དེནས་ལེ་གེས་དཔད་པཞྲི་པ པ་ར འདྲེབཔ་འདྲིའི་ཛེན 
ཀྲེ ཿ ི་ིས་དླད་ཏུགསོང གསུདདགི་ཡེཤེབདེགའ་འཁ་ དལ་བདག་ལདུ་བབྱད་གསོའ། བསུག ཧ ཨེ་ཤེས་དབབ་བའྲིས། ཡྲད་དུ། ཁྱེད་དད་འཕགས་བ་སྩ ཐུཀུརས་གཟིགསྭ་མུནདགོ་དཔར་པོ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ 
།དང་གའོན་བླདའཇིདོ་བཅ དྷལདགས་འཔ འཔའིཐུགསཀར་ཡཾ་གེལོ་ལསསཔེ་དའི ཙའ་འབོརུ་བཞིབ་སེ ཨིར་པེ་དྲ་རིག་མཚན་པའིལི་བའ་ཉིསའི་དྱཀིའ།་འཁོན་ འ་ཙི་སྟད་དུ་ངྡིིདཿ བཿ རགོཔངབིལག་ཅུའིདལའཁའོ་དགར་ ཞི "ིད་ཟླུམ་དབུད་བཀ་ པཡ་ནཚན་དའི 


ཧི ༽ 








འོན ་་ སྟ གདྱི་ཡཾ ༦ 
་ བྲ་སྲིགཿ མགྲིན་པའི 
འོད་བེརྲ་ཧིས་དྲའིལོ་འའ 


 ་ - : ཛི 
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༤༤ ངོ་ཚ ༤ 














གྲཡོན་པྷྨ་དམྲཔཔེབབྣནསཔཌ གཅེན་བུ་རུག་པདད་དེེ་པེ་ཆེལྟཚོ ཙོགསྱ་སིས་བྱ་གོ་ནཔའ་བྱཉེ་དང རྟ་ཆས ཐཱ རྟཾད་གྭཿ དཔྱད པའཔདམར་པོ༔ ཙཱ་བཧ་སྱཧི་དབནང་ ཤཱཾ་གུ དདགྲ་ནན་། བེབ 


རིས་ད བོད གཡོན་པདྨ་དར (རབབྷས་པས་པཿ འཁ་དཔ་ནཔཅ ཛག ཀྭསཿ : གུན མ§ནྱཡགྱ་ཧམ་སུམག་སངབ་མེ་ཤེགཿ ཙའོ སྒྲ ཉེདྲ་ཤོ་ལ་ད གཾ ཉིསྭདུས་པའྱརིནགསོལ་བ ཿ ཐུགགཡཱཾས། 
༣༢༦༤ ཡཿ གྭ་ཡོན་ལྭག་ཐོད་ དོ་བབདུད་རྩེས་གད་བབལྟམསཔཿ ཡབའ་འབྲིབ། ཤིད་སཱ་རིཔཿ ཌ༧ཱད་དེ་འཛུམམ།དདཨཉནཿ མཱཿ མཚེ རེས་གིངཡེད་དུ་འ ཏཾ ལངཚོདའ་ ༢ མཐིནཱ་པཿརིནཆེན་ ་ 


༢: 


༄=ཨ 


གྲོདམརཔེ ལྟེ་བདྲལསྱྱིམཁའ་ འགྲོཝངཨུཿ དདགཀྱདགཡགཌ་མཿ གཡོན་ཐོད་པ་བྱད་ ཧཧ ཀུགཿའཐུ ཧྱོན་དུ་མཧ་བདྱན་པམཛེས་ཤིད་ གགས འིང 


ཐག རེད དྲིཾལབྲུ་ཐ་ྣམ ནསུཔ༔ ཡུམལ་འབྱུད་པ༔ སམའ ལེ་ཏོགཱནྱཱ་ར་བརྡོརྗ ཕགམེའི་ཧའ ༽ དབུག ལ་འབྱུད བཿ ཡབ་ཡུར། ུ དནནཔ་ཆེའི་ཧྱ་ནདུ 
དུ་ཀྲ་བ་ཨཿ་དོད་དཔའིཿ།ཨཿ་སྲ རརརས་ ླ་བམོ་སཅ་ད་༡དུད་བའ་ནདདིག ༣ ¡ 
¬ 
པུན་ངད་འཆུད་བདལ་ཉམ་དནའ ངདགྭ་པརཊུ། 











རླ བྱོད སྤེམ་པ་ལ་དབངཿ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་པྲ ང་གིརྟནའབྲེལ་བསྦིགས་པ་ཡིནནོཿ རཞེས་བརྡོད་ད། ༨1888དབད་འཚཾའ དེཤལ་ཤིས་རབཡཤཱྱཾདབང་ཐོབ་དའིགཏོང་རག་དངདབངཔཞོང་ཚོག་དབང་ད་པརུ་བའིདནོདུ་བར་པཞལ་འཛོད། དེནས་གསོལ་བགདབ་ 
/ དའེདི་ེད་ཟོས་མཛ བོ གསུན དེཿ ཡདདག་ ་ཡཱ་ཤེསང་བཏོདཿ དབུད་དིག་དའི་དོབོའཿ བདག་ཏུད་ངེས་པའྲི་ཤེས་པྱ་པཱྔ སྒཆོགདའཔའོལཀློང་ཡདས་མཆོགཿ གཉིསཡིདཔེ་ཤིསཆེརཔ་འྲཿ ཤཐགྟཔ་ཤེད་ུཧྲེནཿ་ཆེས་' 

བདུདྷ་ཙི་མཆོག་ཆཆ་པོཿ ཧཾ སྙཾད་པོའི་ བསུངའིདེ་ཉིདཿ འཐུད་ཛུན་བདག་ ཉིདྲ་བ་ན། ལཿ ལུ་སངག་ ཡིདགས་གསོལ་བའདེབས༔ ཁྱེད་ཐུགས་བརྙེ་བས་བཟུད་དུ་གསོ° འཿ ཧའ །ཏེདཾ དེན་མཆོག་བདག་གིས་འཚོའཿ རྣང ་པཏུན་ཝྔནམཆོགྱོ་ཐུར་བའི་ བཞི་པའི་ནབདའ་ཚོག་ 
ཧཱ བདགལྤནཾ། ཁྱདཞྭབ སབས བཀའདནསཾལཿ འ ཧཿ དྡྲཾ་ངྱཾབོད་བ ཌ༽་ ཨེ་ན བསྡུངདུ་མེད་བའཾདཚི་ཀི བཟསཅ་དརྡོམ ཉམཆོས་ཉིད་དངཿ ཁཁབའདག་སྦང། བླང་བྲུལ་བམཿ ¡1 
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ཐཱ ༢ཏ མའ འཇན་པསའ་བསླད་གྲུདན [ 
གལ།་དེ་འད་འདོད རྱ འཁོན་བརབསག་གོ་ཤེས་བརྱཧཾསཿ ས་ད 5 ག་བསྒྲགས་པཉིད་བསྙུད་བར་ཁས་ལནཔྭ་འདིའིརེས་བློས་གཛྲད། ཨྱེ་ཧོཿ བླམ་དོནདན་རེཧཔ འྭ་ས༔ ཁྱཾདཞབག་བརྫོའ། ལགྱ་བུངབའི་ ཡད་དགདམཆིག་གདད་བགངཿ གྲསྲུང་བ །ང་བྱ་སྲུད་ དྲ་བེད 

£ གཱ རཾ དེནོཾདམདེས་པའྲི་སུཿ ཁོད་ཀྱིབཱནྡ་རཱབས་ཡེ་གེྒ་མཆོགཿ་ བུཆོ༈་བདག་ལདུས་འདིད་༡གྱོའ ༨ དགཔའ་འཤེས་ 
བླ་སིད་དུ་ང། འལ ! དེནས་ཡེ་ཤས་དབབཔའིྱོན་དུ་ུས་གདད་ནོག་སྣད་གིཚེས་བརུན་བའའཿ ངགྭ་གནད་ཆུང་རྒྱུབདད་སོར་རློངཿ ཡིད་ཀྱི ཀྱ་གན་ དམ་ཡེད༥་པན་ཁྱེདྐ་དད་སྤྱན་དས་གཤཾགསདར་རཔེ་ཕྲེད་པྲྐང་པདྨ་ འཛྲིནཔཕོལེ་ཀུང་དུ་བཞུུ་པ་དད་ད , 


ལའ་འདག་བཿ ལི ༣བདག་གསབསྲདཇ ཞེ ཞེས་བརྔོད། དེནས་ཡེ་ཉེས་དབབཔའི་དངུ་གསེལ་བགད དབ་པ་འདིའི་ཛེསྣ་འོསམཛོད ཀྱི་ཙོཿ བྲན།དྒོད་ད 
ཐ དར་དད་ 








ོངཅས་བོའྱོན་ཅན་བོསོ་ྲོལགན་མོདྩོས་དགའ་བཞྲའིལ་བདྲསར་པོའོདཔེའདདབཿསཔ། ོས་ནོདོལདོ འོར དེ་ལསའོད་ཐེཁྔཕོག་བསྦཡོགས་བྱཅའི་སང་སྦྱརགྱད་༥སེནསྲ་བས་ི་དན 
¬ ཐང བཿ ཇེན ༦༦༧ >©. འ ཾ ༦ '- ༡༧ - ༦ དམ 

བཾ ཏིབས་བལྟུརནནསྭབེདརངལ་ཐིས་བསྩར་དྲ་བིསླམོ་པའིམོས་བཞདོད། ཡབ དིས་ཏེ ཁེ་གས་ཨ ཞེ་ླས་ཐ་རལ་དང་གཅས་པསྲ་ཉིན་དཊ། ཏིའ་དྲང།ེས་བདོད་པསཏན་དདྦ་འོ། དེནས་དབང་དཔོས་གཞིའི་དོནངུ་ 
བའདེབས་པའདའི་ངསོས་མཛོད། ཁེདཤབས་དདོའི་བཀའ་དྱ་གུས༔ གཙེབའྲདབད་བླསདནམ་གསུན་བོད དེདན་རན་བཞོ་བུ་ཡངཿ བཀའ་དིནྲགིགནི་བཅུུ་གསོལཿགིག་སོལ་དགདག དེནསགནསཞགས་ཧུཾངོ་གི་ཐེག་ཅུ་ཆོད་གུར་ངྱད་བའ་ཡ་" 


ཌི འ་མོ ཇོ མཱེ སྒ 
4 གསན་འཛོད། །ཨམ་སལ་ལྔན་རིགས་བཱཿ མུངྱ་ཐུང་ཡེ་ཤེས་རིག་པའྲི་ཀྲོ བཾ ཀྲ་བོས་སེད་བདྡ་ཞེག་ངིག་བུ བདེ་ སལསྟི་གོག་སོམལཿ འཕལ་ལ་ཤོག་གིལཞནེབཿ སྨནྲ་བལནམམཁའ་ལྟ་བུདའབུརཿ དེཏོད་གཞོསཀྱི་བནས་ལུགས་སཿ ཤིས་དི་། དེ་ 
མནམ 2. 5 ˆ ཀར འ་རེ། 55:83 251: ང་ང ཟཀ་མྲ་ལུ་ཿ ཏྱ ག རྱི ཏྭ ཡཁའཿ ཏི ༨ གལྦའ་ བཿ པྤནྲ་བལ་ནཡམ།བའ། བུདནའ ཇི ་གཤསཀྱ་གནས་ལཡགས་སྔ་ ཞས། དད་ས་" 
ཏདཱརདཐལུསྭ་ཐཱི་ལང་ ནས།བཟུགས་བཞིབསངཏེསེམསདངནམབའངཔེ་ཤོདགཏུམདདགོགའང་གའད་གསུན་ངོད། ཤྱིཨ་ཀྱེན་དཾགེསཀྱི་ཐུཿ ཅུ ༥ ནམམག་ུ་འདདེིགས་ཡིངཞས་བུ། ཏཾ རྨ ལྕས 
ཤ འྭགྲེ་བརབསསཿ འཐོ་བུར་པསཡན་འཤོ་མཁན་མེདཿ གདྱདཀྲ་གོབརྡཱཤ་བསད འག་བར་སིམས་པ་དང་གི་གེནསཿ སེཞསནིམཿའབལ་སྟོང་བ སྡིནཿ ཤྱེནཀྱེན་དིགས་ཀྱིབུཿ འོགརེཞམགབའིལོ་སྟེསཿ རདབུང་དིག་བའི་ཡེ་ཤིས་དེཿ ཝཱ་ཡི་བདྭལཱངད སྒྲིལ 
ད། རྱ་གྲྱི་དག་སྲཁྲ་བྱུཿ སྔགྱ་རེ་ཞྒ་མཿ ཏྲི ༣གྲཿ ད་བྲདྲ་རིག་ 7 ་ ཧྱ སྔི ཀའ 32 ༠ 9 2 : | „ཤེ ཤི 
། ཀྱཾ་མགྱེ་སདཾག་སབུཿ མགྷ་རེཞན་མའའུ་བྱཏཱ་ལ་སཿ ནད་བུང་དག་པའ་ཡ་ནསདཿ ཐུབ བར་ནངདག་ལའཿ ཕགས་པ་མེད་པརསགས། ཀྱེན་ཀྱེས་དིགསཀྱི་བུཿ མིགཙིནམ་མཁའ་བངྱདཱལཾ་སཿ རདྱང་ད་ིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲེ 




















4 བྱདྲག་དར་སྟང་དགུ་ལིཿཐེགས་པ་མེད་དད་གེགས། ཝདཀད། ཤྱི་ནདེགས་ཊྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིཿ བེམས་འདིདྤད་པ་གདནས་བྱད་བདདུ་གནས་པའི་ཡུལག་དའདུ་གཿ ཐའ་དའཔོ་བའཁོདའདུགགམཿ འབྱུ་དགནས་འྲྲོ་འང་ ་རྫ་བ་གངཿ ཚྩུ་ཀྱེན་རྩ་བ 


| ༧ ངོཊཚརནདྱ་ཐཱངཆོསཿ ཚོགས་བིསདསྱྱ་ཆུས་ཀུན་ཧྱི་གསདཿ ཤྱིབ་ཞེད་ལས་ཐམསཅད་ཧྱེསཿ ཤྩིསཙམ་ཉིདོནསབྱེ་བམེདཿ ཨཾམངོནཆརཿ རྔེགས་པའིསངསྦྱངསཿ གནས་པ་མིད་ལས་ཐམས་ཅད་གནསཿ གནས་ཙཡཉིདན་གནས་ 








' ! ༥ ༢༥ ་'འ ཀང“ རེ ༦ ཨྲེ་ལྡེ་རྲ།ར་ 
་འྱསསར་ཞང། ཟུཁུབ་དའཛནཔབག་སེབསཿ 
ཙ་ ཧུས སྣཆོགས ཕྲ་དབྱངས་འདཾ་ལ་ཉོནཿ འུདཏིངསྲིང་འབག་ད 
གསདྱུ་པ་ཡིན༔ཿ གསལ་བརྲ་གགས་བངངཕོས་སྟོངཿ ཤེ་གྭདུས་གཞི་སེད་ཅྲ་ཁུལ་ཡིནཿ དི་ 


བཇོདྲ་པལ་ལ 
་ལཱོམསཿ དེཡི་ངོབོ་སེམས་ལྟ་ལསཿ ་ཆགས་དང་སྡང་བའི་ཞེན་པབསྙུངཿ 





















གཙིད། ིམ་ཡི།སྱཀྱི་བུ 
༽ ༨༢༨༨ ཁྱུ 





*=-༤༢༢༩༤་༢ར་ཚང་བངང་འ 


ཧོ ཧཾབང་ཐོས་ཉོང བསཿི་དོམངརགགོང ས་པྱའོདགྱགལ། ཤེམ ཤུཀྱ་བུཁོད་ཅིསཿ སྣཆོགྲུ་གསལསྲེད་པ་ .ྲ་། 
ྲ་བུ་ུྨ་ཐང་དདའདྲན་བཅ་ རང་བོལ་སྟཾདཔ་ཉིདདུ་ཕྱོད ཉད་དདདྱེཅབ་ཉི་ ཀྱིས་འགུན་པ་ག“ །པས་གཀོདྱ་སིསལ། ཀྱེས་དིག གསིད 8 ལུས 
སྟོ ༤༥ ༣༨ ༢ རང་སེམས་འ མདད དོད་ཡུལ་བལཝ་འདེལ་དགཟུབ་མཚོགས། འ་ཅུགའ། ཀྱེན ུ འེ 
སྤངདངཿ གཏིཾ་མུགདྱ་ཧུལྲ་ཕགདག་སོགས། དཿ ་ པ་ 
པལྟོས་འཛིན་ལེད་པ པམིས་ཉིདཔོ་བོ་སྟངཔལཿ ཏེ སྣཾང་པའིགསལཆཊ ཧུལ ཉུ ྱམལྭ་དར་དད་བཅད་པས་ ཚོགཾག་དྲུགརྱེནཡ གཏྱེན་ཡུལརྩ་བརྣམས° བགྲ སྣདསྲིད་དདོ་ བཟུར ར་པ་ཡི ཞིར ངར 
སྦུཔབྱ་པུ ཐུབ་ལ ཏ་ རྟ་ཧྲཾམ་ ུའསམནཞུཊིཿ འི འདཾདོན་བྱཾད་ཀྱིས་ 5ཞེས་བརྡོད། དད་ན ( བླམ་དཔ་ཏདཀྱི་སུལསཿ ཆིག་དབང་ནིའ་པོཆེ་ཐོབཿ སྡོ་གསུསྱཾ་གི ཤྦིབ་པདགཿ 
དྲཾ ངཱ བྡིགས་པ ཡིན་ན ཞས པདགཔ་བརྔེད། དགས ་ྭ །བྱཅུའི་གངགྱུསདངྱ་བདྱརུ་བསླེསས་དཔའླབཡ་ཡི་དམ་དཔའ་འཁའ་འྲྲགོ་དམཅནཆོས་སུ 'ང་སུངམ་ 


དྲ ཊོན དདྡོཌང་། ཤིས་པའདེསཿ ཧའོ 
ཇགསིདྲ་༔ ཐམས་ཅད་ད ས་མདོ ཆགས་དང མོང སྟ 
ཿབཿ དེ་ལ་ འཇགསབད་གསའ འདུག ཆགསྤུ སྡང་གཉིས་འཇིན་ཀང་སྐྱེབ་ཀྱངཿ ནསཔ་གསལ་ལ་དང་བཞིན་ 


ཏཱཾ ༢་ལྟཾསཿ གད་ལྟུདབུང་ཡུངསེཕསལབུ བདེ བདེདང་ཛྡུག་དསྔལ་གདུ་བྱུང་ཡངཿ གཱསལདང་ ཅདོ་གགསྟེད་ ཉད དཔེདནུབད་བཞིད དེབཞིན་འདེད་ཆགསཞེ་ 





ངེ ལིདབཀའབུགཔགདོགོཀོལྱད་བ། ཏོ ཆོསོ་དོངབཀའ་བོགོའོ་ོཔ འོོ མོམ རཤོ་་་ མཔཱས།ཅདནམསུན་གདའབུ་ 
ཚགཏང་གི་པོ་བབས་ སཔ ༡༨... - ༤ ཌོ ཙུནནསུཿ འབུ་གའླ་བསུད་པའནདས་པ་འཇོད། ཅེས་དལ་དབུགས་དངུང་བཞི། དདི་བྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོདིཿཞེསབཤོག། བས་བ 
ཱ གས་འ ཚ་ཚ ལཛིའིདཔ་ཡོག ག་འབར ༼པ།དེའིཇེག་ྤངལྱེབ་བསིལཞང་། ཅཧོཿ བཛ ག་འ ལྦ སྐ བདགས ཅན་བ དཱ 
3522 ༦ཅུ༽༦ུད་ཊུགས5-ཞྲདད་བ་ཡཾ་དད་ས་རྒྱས་ད་འཁ མཔྦབ་པའི་བབས་གཞན་ཡེདོ་ན་ཡིནཿ སཱ ཧིནད་དངོད།གཀུནཿཚོན་ཉིད་འའོ་པྲའི་འོའལའལ། གསེཡས་ལགའི གཞ ཡུ དབས གནས་བ ། 
ཏུདོལཿ ཐུགདབུང་ཨང་དག་བསནཿཤེས་དབུགས་དུདཔ། དེ། ཟླརསཀོཞ་ཤད་ན་ཡིནཿ སྣང་གྲགས་བྱོནད་དངེས་གཀུནཿ ཆོག་རྟད་སོར་པའི་ངོའཕྱུལ་བརྟན གདགྱརས་དང་གི་སེམས་ལགོནེཿ མགཏགོས་གཞོག་ནས་ཐབ་པ་མདཿ དེབས 
༼ཙུཾ། ༽༽༦༽|༽ུུ སྟནཿ སདཔུད་པོ། དེ་ཉྟར་དབད་ཐེབ་པ་ལ་ད འ་སྡོབྩེ ་པའདི་འི་རིསླ་བག་སྔེ་རྲོར། རྲེ འའའ (༩ ཁ་།ཉད་དཀ་བའཆའགྱུལ་བརནའ སདསྦྱཧསདངགསམས་ལསདེ༔ མགཏེགོས་གཞནན་ ༣༡ལབ དེབས་འདིགེན་ངེས་པའི རི 
དའརིདེ་གངསྦ་དག་འགགས་སྱུ་ཧེསཿ དྲ་དན། ༡།། རིི་དགད་གབ་པ་ག་དགའ་ཕློབྱཆེདཔ་འདིི་ེས་རོ་ནདོད། དེདིདམ་སྱརས་ཐམཿདཏིདཿ བདག་ལཉེན་དགདོག་ཨུ་གསོའཿ འད་ཉན་ེདོབཀའ་དསྱིསྱ། བདག ར་རི 
གུ གད་མོ ན་འདི ཉིབན་དགོདོག་ཧུ ཉུ༽༦༽༦བཀའདན་ཡས༔ བདགནབུད་རུབབྱབུ་བཏུ་སལཿ དེད་བདག་སྦྲེབའཐས་བུར་བཙས༔ 
རར ཟས་བ་ རེ ། ཀྱུད རྟོབ སད་སགས་ལས་འད་འཿ བཀའ་སལ་ལའདྲ་བདོ་པའ་དྲ་ཤིའོ ཞི་བརོད་དྲྱ་བའོ། མང་གྲང་ཤིས་བཛོད་རས་རིབ་ལསམ་ཡས་་ བཟོབ བའ། ་བ།་ིའ། 'ཤུའཇུ་གཆེཐ ཤུ 
བྲུ སུས ན་གནས ིགགསདསགས འི ུ ཐུ བཀའ་ཡུལ་ཆུ་ དུ པྱདོ་པར་ དའོ དིས་བདོད་དདྱ་དོ། ཞཇུག་ཏུ་ཤ་དཛེདོད གས་འནོསྫརཔ་དྡན་བྱུ་སནགསྦས ལེ བདད་སྲུབ་གགཔྱ་འིའཇུགཆིག་ནམང་ལྱབང་ | 
ག་འཇིགས ད་ས ་དསགི་གས་འགཞ་ཚངདདྲིཡཊསདན་ཚརྱ་ས་ཆགྲདདབཞབམ་གཏོགས་གཏདགསདགཟིགདཔའཡོ། ཐབ་བྟས་ཤིའབུད་དགལ་སའོང་ལཞི། རིགས་བ 
༠ཅནངཁགྱརཱསྦ ེ་བའི་གཏེདཔོ་བུགས་ཇེཆེན་པནོདབཀར་གསུམ་ལས་གས་དབཡང་གསང་བླ་སེདྲ་ཧི་འྱེའུ་ཚན་ཀོ ༦ 


ས།འདྙིར་སྲོང་སྙེལ་བའི་འིད་འསོ་བི་ ཞནཾ་བོན་འདྲ་དྭ་དུག་ ཕེ 
ར་པ བགི ྲ་གང་ད་ས་ལ་ང་བའ་གོ 
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གས་མཛད ཨོཾཿ ཟུགས་ཆྗེ་ཆེནཔསྤཞམ་འཙོརབསཿ༔ མཆོད་ཀཏེར་རིམང་པྲ་ བཾ དོད དཿ 

ཧྲིཿ བདགཤནབེདྡོ་ངོགས་སངསམ་ ་རྒྱས་པར༔ ཚོས་སླུ་ལཱ་ལཱན་བླ་མའི་སྲུ་ལ་སྱབས་སུ་མཚིའོཿ བདག་གཞནབླ་མེད་་ 3. རད 
རག་འཛིནྭ་རལྲསས་པླརའི་སྐུ་ལཿ བདག་ ” 

 ཨོཾ་མཿཔདྨེའུ་ྲིཿ ཟླ སུ་འུ་ཁུང་ 


ཐུགསྦརིཆེཤ་པོ་བོད་གཤིཤསོ་ཀོུའདསྦོོ ལྱོར ་ཚོགས་གཉོས་ སྲུངསབ་བཞུགས་ས༔ 
རྟབཤམསརྣས༔ _ ཁྲིའུདང་མཉྫི་ཊར་བཞག་ཡ༔ རང་ཏཱཉདེ་བལ་འདུགཏེ་ ཐོག་མནྭ་པཱབས་ཡུ་འྲོ་བ་འདི་ལྡན་གསུམ་བྱའོཿ རྲིཿ 


ངསཿ ལོངས་སྲུ་ཐུགས་རྗེཆེན་པོའི་ 
ཚོས་སྱེང་སུང་མུཧཏེ་རབདགརྣམསལཿ བདག་གཞུན་བ་མེད་ངོགས་སངས་མྱཧས་པརྡ་ འའ ཆེད་ལཱམསྒུབ་མཛད་རྣམས་ལ་སྱབས་སུ་མཆིའོ གཉིས་པ་སེམས་བསྐེད་པ་ནི༔ 

བམ ང་བར རིིགས་དྲུག་ཕམ་སྡུག་བསྡལ་བསྩྱབ བྱའི་ཕྱིར ཐེག་ཆེན་འདིར་ཤུགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ ན་པབླསུབ༔ སྦྲ་དབྱངས ཆིའི་སེམསཅན་བྱསབ་ང བྱའིྱཾར༔ ཚད མེདབཞི་ཡིས་ཚེས ཅསྣ་རིངབིདཧེཿ་ ཁྲོ ཧིཿ ཏིསཾསཁག་ ི 
སྱང་སྒས༔ རིགསྭུ་དུག་ཕམ་དིཞཔ་གསུམ་ེས་སྦྱབ༔ , སྐྱགས སུམའབས་བུ་ཐེབ་བརསེམས་བཟྩེད་དྷེ་ གསུམ་བཚོགས་བསགས་པནྱི། དངོསའྱབོར་ཡིད་ཕུལ་མཛལ་བཤམས་ལ༔ ཨོཾམཉ་པྲདེ དཾ རུང་སེམསྭུ་ཡིང་ཇེའི་མཛངལ་གཞི་མ་ལཿ རཱ 

ཤྲ སཾ་ལཱགཉམས་རྟོགཚོམ་བུ་བཀྲམ༔ སྙེང་གསལ་འགག་° ་མེད་དག་སྣང་ལངས་པྱེད་ཐིམཿ ཐུགས་ཇཆེནཔོའིལ་ཚོགས་ཞི་ཁམཆེད༔ གསེརྱ་གི་ས་གཞི་འབུང་ལ་བརེགས་པའི་སྟེང་ཿ རིརབྱ་ཐིང་བཞྱིཐིངྲཕན་ཉྱི་ཟས་བྱར་ན བྱེ་བཕྲག་་ 


ཆི ཌོ 
བཱ 2 % 
ཤཾ “༧ “༤ 
ཤྲི 


བདག་གཞན་བླ་མེདཿ དཔལ་ཆེན་རྟོམ་ཡྲིན་དྲག་པོའི་ལྦལཿ བདག་གཞན _ གསུངབེེ་སེ་མཁའའབའཚོགས་ལ་ མདག་གཞན་ 


༧(། 


-> 
༨2 


༢3“ 
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བཛ མོའབས་བུབྱཅོགསཿ འཛུལ་དགའིའདོད་ཡོན་མཚོད་སྤྲིནསྣ་ཚོགས་གཏིབསཿ པྲུགསུམ་ཞད་ཁམས་བཀདཔ།ཤདའཐགས་འདཿ ཐུགས་ཇེཆེན་ཕྱང་ལ་བྱཧ་མཚོའི་ལྟཚོགས་མཆོད༔ ཐུགསྔ་ཆེས་གཞེསལ་བདུག་གིཤུསྦྱརད་ཁའ༔ ། 
ཤྭ ས་ག ཡ་  - ཐུགསཇེས་ལ་དངདབརམེད་སངསྦྱརསཏིཿ ཁམས་གསུམསེམསཿ་ནྭསུ་གསུམ་ཐབཔར་ཤིག༔ བཤིཔ་མཆོད་ཇབྱ་ཤིཨིབླ་རབ་་བནི༔  མདུན་དུ་ཀ་ལས་དོད་པའི་ 


དེའི་སྟེང་དུ་རང་གིཐུགས་ཀནས་ཨཱཿདཀརཔ་འཕྲེསཿ གཏེརམ་སན་རཀ་དདབཅོས་པ་ལ་ཐག་འོད་དུཞུ་བ་ལས༔ ཀྭ་པ་ལྱལི་དཀར་ལནདདམརབ་ཡངས་ཤོངྱ་ཧ་ཆེ་བསེང་གསུམ་དངམཉམ་པའིནང་དུག་ཝ་བདུད་རི་ལས་གུང་བའི་སྟེང་ 


༤ ཧི་མེཤབསྣས༔ བབགྱི་ཐུག་སཀནས་འཁྲཔའོཔསླ་དང་བུར་བསྔ། ༢ལས་མེ་ཕར་དདོ་ས་ཞུ་ཁལཿསོ་ཨཿ་ཿའནབཞིཿ དངཔཀོསའི་བདུད་ཚི་དགརམར་ལིས་གང་བརབསལཿ གཤེས་སྷུ་གསང་གབདུད་རི་དམར་མེར་་ 
ལཿ རླ བགས་ིབདུད་ཟན་བས་གངབརབསམཿ ་ བཞི་པ་བདུདི་ཁདོག་ལཝན་རོམཆོགབྱར་དདང་ལུནཔ་རློསཔི་བཟསཁོམ་ལྭ་བརྒྱ་གུརཔབཉརཿ ཞཉཱགཀའསྷཾ་མཚམས་བཅད་པཅི། སོད ཧྲིཿ ཧཱཿ ང་ 
ཏཿ རྟདངམ ་འཚར་བརཆདགེལ༔ སཱལས་འོདུ་ཟེདབར་ཚོད་བལཿ མེ་དིདཇི་ལབརབསགས་མཚམས་ཚོད༔ བཤུགས་ཞེསྱབབའི་མིང་ཡུད་མེད༔ མོགས་འཁུལ་པའིསེམས་ཅ་ནོལཿ ལྷ་དདའདྲེ་གེགས་གཉིས་སྣད་ ་ 

བམིདལཿ འདྲེ་བགེགས་ཅེས་ གལ་སད ནྟཏདཉིས་འཛིན་བགེགས་སུ་གར༔ བཤེགསནིབང་གིསེམས་ལསྱྱབུང་ཿ ་སེམསཏདོཐུགས་ཇེཆེན་པོའི་ཐུགས༔ ` སྟདོགསལ་དང་དམཚམས་རོད་ཅིགཿ དཿ 













| མཁའའུྦྱོརཚོཿ ཆོསྤླདོར་མཚོཿ གཏེརབདགཿ གནས་མཆོགའདི་ཅུད་ོབལཿ༔ སླུབ་མཆོག་བདུག་ལ་དབདབཞིབསུདཿ བཤེགསདངཔོགའདེན་བརཅདབཁོ༔ 
} ༠༠ པྲུ་གསུང་ཐུགསྦ་ཀྱིབིད་ཕེབཅི ཛཿ ཡོཾ་མཆི་བླརཱཾཱ་ནིཿ ཅེས་དང དྲུསམཔབྱའགསས་གསཁ་བགྲི། ཨོཾཱོཿཧཱཿ ཨོཾ་མཉི་བླའྲཱཾ་ཙའིཿི ཧངོགསུམ་གཞལ་ཡས་ཕངས་པའིནང་ཿ 
དབབབ་སྙེང རྒྱལསྲསཔདྨ་ཐོཕྲེང་དང་ཿ བླམཆམཚོ་མིཡུསཀུནཿ གཟི་བརྗིདའཛུམ་པས་བཞུགསསུ་གཔེའཿ ཚགྡ་རེ ཆེན་པྲ་བམཱས་མགེནོ་དང་༔ རྒྱལ་བརྒྱུ་མཚོབཞུགས་སུགསེལ༔ 
ཚོ་བཤུགས་སུ་གསེལུཿ འབའུ་འགཞོདངཡེགང་ ཅེ མཁའ་འགྱེཧམཚོཿ ཚེསསང་སུང ར༣མ་ར༦ བཏེའ་བདགྱ་ཧམ ཚོམ་ལུསྣ་མས༔ གཟི་བརྗིད་འཛུམ་པུས་བཞུགས་སུ་གར 
ཨོཾར་ཾ་བྲེ་ཛྷཱདིཿ ཐགས་ཆེ་ཆེནཔེའི་དྲ ལ་འཁོརའདིརྱ༔ ཚོགས་ག བདག་དང་ཁམས་གསུམསེམགཅན་ནམསཿ བླྲམརྒྱམཚོའིསྒུ་ལ་བྱག་འཚ 
ུ ཛྲ ཏཾ །ཨོམ།བླངྡྷ་ླིཿ ལྔབམཆོདཔ་འཐུལ་བཞི༔ བྱདཡེདདྷེ 


། རྔ །ཁ ི ཊཱ ངོ ¦ དཱ 
། ཧཱཿ ཟི པཿ གཏ 'ུ ཀཱ བོན $ ་དྷེ ད་ནི ངོ མ་པ་དེ ཧཱཿ ཧྭེའ་ཁམས་འདིའམ་གཞན་དགནསཿ ཤེསྱ་བས་བསུས་དང་མ་བསུ 
















ཧཱཿ 


ཧེ བདེབའ ཅའ 
དགའ་བཞི་ཞེན་མེད་བཞེས་ནས་ཀང་ཿ རྒྱུད་དྲུག་བདག་གཞན་སེམས་ཅནགྱི༔ ཟག་བཅས་འཁོརབའི་རུད་དགནསཿ བག 
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སེ 


༠ མེད་སླུ་གསུམ་ཐབཔར་ཤེག: ༥ ་ ཧཾཿ ཐགས་རྡེ་ཡུན་འདུས་དཀྱེལ་འཁོར་འདིརཿ སྨནགི་མཆོདཔ་འབུལ་བཞིཿ ¬ རྩ་བབྱདལ་ལ་མཉེངྦཿ ཚོ་གས་བརྒྱད་། 
ཉེན་མེ ནམངོས་སྟང་དགྱིད༔་ སྲར་པྩལ་ཨམ་ཏཾཿ ཕནཱཏུནབས་མ་འུས་མ་ བལ ཛོགས ་ལ་མཚོདཿ ཐུགས་རྗེ་རྱ་མཚོའི་ དཔའ་བྱེར༔ མཁའ་འགྲོ ཆསྤྱ་པངོཿ ག།ཏེརབདགཿ ལུགསྒརསབྱེར་དགོངས་ མྱ 
བཞེས་མཛོདཔ༔ གྲོལ་དུས་མེདཔའིགཟུང་འཛིན།ཁོ ལཿ གམའདུས་མཆོད་པདྲི ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱིཿ ཀི དཔྱར་ཨ་ཏྡ ཞགཚན་རེརབཞིགདའབུལ་ལོ༔ རགབ་རྙབབམི ཧི ཚུགས་ཇེུན་འ འཇུས་དྲ་ཀིལ་འཁོར་འདོརཿ རྟ རྟཏའི་ 
གཉིམུག་བསྲལ་བའི་ཞགཆེན་འཁྱིལཿ སྙེཏཆི་རྩད་གཅོད་འསྟའདཿ ལུ 
སྔྗེས་བེར་དགོངས་བཞེས་མཛོད་ལཿ ིགསྭ་དུག་ལབ་རབའིསེལག། 
ན་པོའིདྲ་ིལ་འཁོར་འདིརྔ༔ གཏོརམའི་མཚོདཔ་འབུལ་བཞྱི་ 

ཉེན་མངས་རྟོག་ ་པའིརོམཆོག་བརྡ པདུད་རི་། 


མཆད་པའབུལ་བྭི༔ འཁོར་བབླསལ་བའྲི་བླཌཱ་རྭཿ ལག སལ་གཞིག་གསབཀང་ཅ དཆགས་བསྒྲལབའི་བ་འོལཿ „ ཞི་ལཱང་བསླལ་པའི་ལྱུདུམ་འཕྲེ༔ 


༅ ཆགས་མེད་ལམྦསི་མཁ ཁཁ་ལབབཿ བླསརྒྱཡ ཚོལྟི་མཚོགསམཆོད༔ ཐུགས་རྗེཧ་མཚོའི་ དཔའ འབྱར༔ མཁའ་འགྲོཿ ཚོས་སྐྱོང་རྒུ གཏེརབདགཿ ཐུགས 
བ་བསལཆ མཚོསྐིམ་་པ་དང་༔ བྱངཆུབམྨུ་རངུ་ཐྲོབ་པར་མཛེད༔ །ཨོ་ཨཱཿཛྱཾཿ ཨོཾ་མཔདྡ་ཛཧིཿ བཅུན་པ་གཏོངམའབུལ་བཞིཉེ ཚི ཐུགས་རེ་ཆེ 
གསྲ་དུག་གྟཏོརམར་བཙམས༔ ཧྱ་སྔིད་ སྱེད་སྣ་ཚོགས་གཏོརརྒྱན་སྤསཿ རྣམ་ཤེས་འགྱུ་རྟོག་སྨན་རཀ་བྲན༔ སྤྱིེམེད་ཚིག་ཚོད་གུར་ཆེཞ་ཕུབ༔ 

2: 22272,22 འཆེ འི་འ 11 ཚེར 











༥ ་ླ ླ༼ 
༡༡༦༨ = 


























རྒྱ་མཚོའི ཚོག །སྭ་མཚོདཿ ཤོགསྨརྒཾསམཚོའ། དཔའ་བྱོར་མཚོའ་ི མཁའ་འགྲོཿ ཚོསསྙེང་ གཏེར་བདག: ‹རསས་དྱིགསབུཤེས་ཧཱདོདལཿ 

ངྲ་གེལ་ལྔམ ༢ ་ ལྤན་གྲུབ་འབྲས་བུའི་སྟེང་ལེནྣ་ཤེག༔ ཤོ ཨོམ པདེཛྷཱཾཿ མཧཱབ་ལི་ཏ་ཱཧྭཾཿ _ ཞིས་ཚནརེ་བཞིན་འདུལ་ལྕེཿ 

ཤུ = ˆ དི གཆྲོས་དྲྭ་ཚིངས་དངུདུའྱབུལཿ - རིཾག་སྟོད་ཆེན་པའི་དནརྟོགས་ཤེགཿ ཞྷེསཛརིརིགས་ལ་འབུལ ལཿ 
དོ་སཾརྟརཾག་་ དོནཿ་ ཕྲགདག་ལཱསྭ་ཀིརིགས་ - དནྙཏོག། བ་གུབ་དོནཿ ་ དུག་ལྭ་ཡེ་ཤེས་དང་བུང་འདི༔ 

'དགེངས། །བཞིས་མཛོད་ལཿ  སྙི་མེད་ཞི་གནས་བསྙན་པ་དདཿ ˆ འགག་་ ་མེད་ལྷག་ཁཐོང་གསལ་བདང་:, 

ཡ་ཏི་འབུལ དྲ དུག་ཡོད་པཞིདང་པློབ། མཚོལབསེདབཞི ཨཿ ཿཿཛྲཱཾཿ བྲར་ུར་ྱརཐོདཐེང་རལ་སྐརསྤིརིན་ 

རྭལན ” པླད་སྣམཱའི་ བདེདཤེགསཞལ་མཛལ་སོན་ཏན་ཀུནཏླུ་ཧས༔ བློ་ལྡན་མཆོགསྲེདཿ རྲ 
































ཐོདབྱུང་འགྲོལ ུཆུལ་པའྱིག་ལཿ ཆྱེ་འབོའི་ཐིབྱ་སངས་རིག་འཛོན་བཞི་ོའོ་ ཉིས་ཁོདབཟེདླ་སཱཿ བྱོདད་བཞི་བྱངལ་ནས་བསུནཔའི་ཟདོལྗེསཿ ༡སྐེའེའྱི་ལ་ལ ཇུ་ཧེགས་ ༈ 


ས་སྙ ད་པའྱི་རལ་ཚྲ་བ མོད གིད་གློསླ་གྒགོ དུ་འ རཱུ 'སྣཚཾགས་བོད་ཁམས་ཆོས་ལ་བཀོདྱ་ ནྡོརཔོ་ལད་ཧཱ་ལཿ སྩི་འཆིཡི་མདྲའ་འཛམ་གླིང་ཀུན་ཏུ་བྷ ནཿ དླ་དྲ་བདྲེ ཐཾང་སྩུ་ལཿ ཙབ ཅུས་གསུམ་བྱངདཔའི་དམ པ་མཆོག༔ 

འཛལའ་ ་འཚལ་བསྟཾདོ༔ ཅུག་ྱམ་ས སྦྱབ་སྲབར་གཅད་ས། པདག་དདམག་པའི་གང་ཟག་ལ༔ ཤིན རབསྱ་ཆུ་བྱི་ཧུན་བཞིན་ཐོང་༔ བདག དཁམས་གཡུམ་འཁོངཔ་བབྱབས༔ ཀི 

ཨོཾ བྲི དཛ་ཨུར་པྨདཐདྲཝངྷརལ་སྔབ་སངན་མ་ཛྷ༔ ཤེས་པས་བཏད༔ གཉིས་པ་ཡིདམྱགགྲ་ེཆེ་ནཔལ་བརདཔའིཿ མའོསཿཛཿ ཨོབ རུས་གསུམས་སྒྱརས་ངོབྦབུག་སྔརེཆྩེ༔ འཇིག་ཏེན་དཔད་པུག་ | 

ཞས་ག བདུང འདུ སྦན་ཅི་འོད་ཟེདའ འཕྲོ་ལྕགགུསུད་བཅུངཿ ཞལ་ནག་ཆོས་བླཌྔ་ཟླུ་དབྱངས་མཛད༔ ཤངསགསྦཊ ཆུངའབྱུང་ཉོནམེངས་དུག་ལ་འཛོམ༔ རིག་ྱ་ལགསའི 

ན་པོའི་པུ་ལ་གེཏོཿ ག་གཉིས་དདས་དད་དབུད་མེད་ཡེ། ཤེས་གྟེང༔ གཡས་འོག་བླ་དཔེངྱབདྱ་ལམབཱད་བཏྲོ གཡོན་འོག་པྱད་འཁོད་བའི་མནྒོམ་གོས༔ ཕྱེ་འཆི 

པའྱི དུགཐུགས་རྗེཚི་ལ་བསྟོདཿ རུས་བའི་རྱན་དུ་ གའགྲེདྲུག་དབང་དུ་བསྡུས༔ _འཇིག་རྟེནདབང་ཕྱུག་རྒྱུ་ལར རིགག་འཐུག་བྱུགཅིག་ཞལ་ནའི་ 23 
- ¬ 7) _$ `ཅཙུདརུ།ངཇུདབངཏུབཅུ་ཉཿ ( འཇིགཏྟོདདཱབདྲུགགླུ་ལར _་དགསའཿཛུས་བྱད་བ 


¦ 
8. ~~ ¡ ངོ 













༣༧ 


ཌཱ 
ཅེ 


སྟི པུ 


$ ཨོར ༢ ' 
༡༧གཡག༩ར༢༠༩༧རར་ཞམཐར་ལས་འཐབསས་རལ༧༤རར༤༡ 





ཚེའི (ཚོ ཏྱ ྭ ` ཁེ ལི ཤི་དྲ་ལ (¦ ཐེབ རྫ་ མོ ཤྲ 
སཾགཾས༔ ཚརྩལ་པྱྩཌ་ཡཆའ་ ལྷ་ཚཱགས་རཱཡས་ལ་པཱསྟཾ „ གགྱེས་པའི་ཧུམྱིས་ཛབ་བཱུ་ཞཱ་ དབ་བཤིསྦ༔ ཁམསགསུམ་རིདགྲར་ གསུ རླིའའ སྟུགས ཐཔརམང་ ཛཿ རུ 


ཐུ ཡི་དག་ཝེབཏ་མཐལ་བརྟདཔི་ ཡོཡཱཿདྲཾཿཾ བཛྲ་པྲཾཏཱཧྱ་གྲི་ཝྲྫུཾ་ ཐྲིཾ་བཞུ༔ ཐིཿ ཡེ་ཤེས་རིག་པཿ ཉཾདལས་བསྙེད་པའིལྷ ཧ་ ༠༤ འཚ ར་་ ཁྱ 3 
རི འཁའ་ བསྟོད ༠༧༨ ཅུ འདིགསྱ་བད་་མཾ་ད་ དབདལྱལག་འཚལ་བཀདོ༔ 


ཀར ས་དབངཐསྡུད ཨེབལིདྲ་ར་ཐོའ སྣ་ 
རི ༠. ལོ 
དཾཔྟམ་ཐིརྱལངཧ དགས་བཞི་དཔའ་པ གོ་ལ 
ཿམ་འབའངལ། ུགུམཐབཔའིཔསབབྱརས་ 
དིངཔས་ལས་བཞིངས་པའི་ འྲསྦར ར་ ཅིག་དེང་ག་ ཤེགས་ཡུམཆེན་སྙུལ་བསྟེད༔ ..སི་འ 


༄ 





རཿ ཚྗེ་རྗེརལ་འ 
ཅུ་བཟ་ངཨེ་ཡུམཇེཧོ་སྨཱ་ལུསེད ཚད་མདབཞིལན་བདེབའིགརསབས་མངུང་ རྡོརྗཾཱ 


༠༨ 
སཱཚེ སཱའིཀཾས་བ ཤིའེམཁའ་ཁཐོམ་ལ་བསྟོདཿ ”ཕྱྐ་གཡོན་ཏྲོད་ཁག སྲད 
ཤེས་རབབདེརེནམཁའ་འཕོས་ལ་ ལང 


ས་མདོག་དཀར་ ཀར་ལུགས ནཿ རྡོརཌ་ཀིཡ་ལྱཡག་འཚུལར 


ཀཔཌཱཿ ཏྐམཁང 


ཨུའུ 
༡༤ལགསཅིར་ཡང་ བསུར 


བའའཛོའིསླུ་ཁང བབས ཤེས་དབམེད་ཊ་བས་གཏ ཉིས གར་སབས་མངདཿ 


ཀུན་བཟང འགརུཧེ་བཱཿུ 

སྨམ དེག་ལྔངགུཆ་ལུབ སྭཱ གསནནཿ ལོ རཾ 

ས་བཞིལབོ། འབྲལ སམརཿཕྱོར་མཚོའི་ཚོགས་ཕྱ་ཕག་འཚེལ་བདྡདིཿ བླག 
ཚའོ སམ་ལབ རྟེད་བནི གཤེགྲསྭྲི 


༄ 


འས འངེས་ཁལྲ་འཛྲོ ལོ ཊོ ཚས་དཔཱིཨཛྫཱཿ སིམ 


{71:25 





ག་བགིཔཧ གོག ོསདོསུདམའིོ་ 7 ག་ 


༦ 


ཕུ 


རུདངུགའ 


ཉན ཏིས་བཿ རྒྱལ་བུ འཛུ་གཱཿ 


༣ཀ་ 727: ¬. 
ཟླ དཾ ཡི ཿ ཧྱ ས་འིབ་དངྱ་ཅ 
རྩོས པ་ད ཐུའང་ བླ་མག་དཔཱ བཡ་ 















༄༅༔ 
རི་མི ི་ོ ཁ་ར ༽ 
ད་དཱ་ཛདིཿི ཤ་བ 





གཤིཀཀ་རྒྱ་མཚོཐམསཅད་དྲཾལ་བདི་ཚཱིར་བའིུ 
༄ 
བལྐེདཆིགདི། ད ཡུན་འདུསལྷཆོགས་པརྤ རྒེལ་འབྩོངམུཆེད་ལྕམ་མོས་དུ་བྱད དདལ་བསྟིང་ 
ལངས་སཱོད་ཛོགས་པའི་དངོས་ཟུབའུ༔ ཡདྲ་དཱ་བདགནས་ག་དཔང་་ 











༣༢༣ ༤ ༥ 








ལུ བྱུར་བླད་གསོད་འི་ 
ལ་ཡིས་བྱ་ཿཿ ལདས་པྣདྷཱནྱ་ཙིགཏོརཚོགས་འདི ༔ བ་་ད་ངགན་ོ་བུ་འབུལར ཙའི བཱ ཟླ ༨ 
 ་ 9 ཧུ འི ་་ ལི ཅཅ 

༄ྲཿ 








༄= = ཧྲིད 
ྡོརིདྲདས་ཊི་ཞ ལཿ དྡོངབདུ་ བདའ ཧྷདྒལ་ཡི་ སྣྲིལམཱ་ཇོར ཁི དཔལ 7 ༢ རྱ 
འཇིག གཞི གོག པ་ཛོལ་ ༥ འཛོ ྲ 
གཏེའཨཱདོཌ་ ཧོཿ 
ཕས་བྭམུསལ༔ གླས ཡེ 


བསིདནས་ི་རང། 
ྫ#་ ± ་ཡྔཿ བ་ན 
༥ དྲཾསྨ་ངས་འཀའ་ འ་ཡི་གཏོར རྲེ པཅོལ༔ ཀས ་ བླགབྱསབཅོལ་པའྲ་ཐིནལས་མཛོདྲ༔ ལུ ཀ་དང །དང་ཅཾ 


འིཡོ་མའི་ཿ ༼བཟོགོ་བཅུར་ཿ ཡུམཆེན་གསངབ་ཡེ་ཤིས་དངཿ ལུའེ སྲསོ་འོར་ཁཿསྣ་ཡསཿ དམ་རར ་ྲེ 



















བཅོལ་པའི། དཱ བགང དྲེང་ལེག ཇྡོརྔེལེགས་པ་སྨན་སྱེད་ ༠༤༠༤ 
བབློགཿ པེ དྲེགས དགེ་བྭི ཕེལ ི ` བླ ནྡོ ཱ 
„ བཅོལ་པའི ་ 3 ྦྲ་འྲ་ྕི རི སུ བི 
_ཐུགས་རྗེ་ཀུན་འདུས་ད ་ མང མཐད སྤེམ་སྣབ་བྲས པའྱི་བིན་་ རྤབས་ཁྱིས ིན་ ་རླབསཉི་སའི་ ཟེརྭལ་ད་ རཿ སྡང 
ཏེཿ རྒྱལ་བརྒྱམཚོའེ རཾ ཏཱ ངཱ ཨད ཐུགས་ཆྱརབའྱིདན་སྐར་བདུཿ དྲ 

གཿ ངས ཤྱ 7 བི ཨྱཧནཔྱ༔ དླ་ཐདྲོ་བཾང་སྐེགསྩ༔ བླ་ཨྒྱ་མཚོའི་བཤྲཿ བཅོཡྭ་ལཱན་ར བཅ་ལ་སྲགོ་ པའབྱོརཿ ཾ 


ཏོ བདཀགིད་མདའདབསཔས འའའ ཤུན༔ བླུ བས་ང རོ 





གསབནནྱར་ཤ་ ར་བ 
པ་ཡ རའ ར་བ 













རླ 
ཆི 
ཟ@ 
--. 
༄༅: 
ˆ 
27 
¿ 
¿4 
: 
མས 
-26 
-2- 
༩ 
37 4 
༩ 
2: 
7: 
. 
¥ 
2 
# 
སྤ 


༨ ༤ ༨༠༨༥. རཱ ཡོ < ཤིད་བསྲིག་པ་ 
འབས་བྱ་མཱ་ལྭསཱརྱཱ་ཐོབཔར་ཤོབྲ༔ །ཀེལ་བདགའང་ཤེལ་དཀརཁྫོམནལ༔ ༨ ཁདམལ་གསྱར་མ་ཚོ་བབཆོས་བ་མེད་གནང་ ལན་གསུམ་པུངྱགས་ི་གེའིརིས་ུ་བཏབ༔ ནོརཁབས་གབྲསས་མེདཔ་དབདག་གིས་བླ་ཤིགསྩྱ༔ འདྱི 
ˆ °འབྲས་ཐུུ་གསུམ་ཛེགཅིད་ཁྲབ་པ་དང་ཕོ་ འཕྲོབ་སོལབའིུ་བོ་ཆེརའྱགརྩ༔ གློཔ་བེར་བདེའདིའྔདགཀན་ན་མིདོ༔ ཟབ་བའི་ཕིར་ུ་རིནཚན་གཏེ་དངྲ་ཐསཿ སྐལ་ལྡན་ལག་ཅན་སྙང་གི་བུ་ལཆོག་གཅིག༔ ཆི་མའིདས་བྱ་འགོག་འདིར་འྱ་ུདངལ་གེལས༔ དེ་ཡི་གུལ་བབོད་ཁམས་ ་ 
ནྭསྩེས་མཚོག་དེདང་འདི་འཕད་ཤོག། གྭྭ་ཧཱཾྭཾཾཿཿ བཏེརྱ་སྦཿ ་གེ་མ་ཛྲོལསླས་ངབ་གུ་ཡདབྱ༤ །རྱཧན་དོ་གིང་པ་བདག་གིས་ཧྱི་ །སྤོལཞམཁའའགྲའི་ཕུངབོནཏི༔ གླང་ལླཟ་བདགུ་པའི་ཚེས་གསུན་དགོད་སོཿ ཕྭ་་ཝྲ་ལོབ་མ་བསདོན་མསམ་གགཔདང་བཅང་ཏིཿ 


།གནས་པའི་གག༔ བྲམ་སྣེངམཚོ་ ལེ་ལོང་འཐུམནས་གདན་རངས་ཏེཿ སོན་ལོང་དང་རུའི་བཿ ཆོས་ཛོང་གྷངངུ་སལ་ལྡན་ཨྱཾ་ལེབོམ་སྩེས་མཆོག་དེས་བརྒུ་ལ་ནས། ཚེས་བྱང་གཅིགཉིན་སྩྱོར་ནྲ་བ་དཔེ་དཝུག་ ་ཡིག་ལས་དག་བདཔབ་པའོ། །གོྱཧ་ཉིད་ཊྱི་ལུརབ་སྟན་འཇུག་བཞིྱིར་ཤེག་གེངུˆ` 
ད། །དེའི་དགེབས་ཁམས་གསུམཝི་གེམག་ཅན་ཐནས་ཅདྱ་བགསྔརེ་ཆེདཔོའིཞིངྱ་ཐོལ་བརྱ་ཧུར་ཅིག །རིིགས་དུག་འཁོར་བདོངནས་སྱུག་པར་ཤོག་ཅིད །། ་ྒ པ་འ སཱི ུལ་བྱ་ཉུནཅིབྱགས་ེཆན་ཕྱོའིའུའ། ། 
,འ རེ < 4 1༨ ༢5:54 / ༣ ༤ = 25- 5. ` རས་ ¬ ངི ངོ ་ ˆ 
དང། །བདྷེ་རག་ཤིགསྲགས་བཅས་ྱ་ྭའངས་བུན་དས་གཟིགས། །ཅུས་པག་མཆོད་ནབ་དེཕི་ན་བད་སི་ །དེལ་འདད་ཨྱོརནདོརྗེབདབའིགཏེར་བོནོཐུགསཆེཆེནཔོབདེར་ ༈ཧས་ཀུན་འཇུས་དདའཐེལ་བདདབངབྱས་དབ་ལགཅུམ་ཏེ། སདབ་སོབདརི་བཤལ་བཀྐོད་ད། དངོས་བ 
དབང་བརྒུར་ལི་དིམཔར།། །དང་བོ་ནི། ཉེས ་ཉི་ཁདདྲཅིལ་འཁར་་ེ་ཚོགས་ཕྱི་སྟད་ལ་ལྷགནས་པདྨ་འདབ་བརྒད་ཀྱིལྟབར་ལྷ་གསུམཐི་ལྷམཚན་ཅན་ཅི་དབུག་སུམནྤིའི་ཁང་བུམ་བ་བཅུད་ལྡན་ཆསསྦ་རྒུ་ཙག་བཙུག་ཿཔའི་སྟེངངུ་ཐིསྟེགས་མཐོདཔལ་གཏོང་མབང་རིམ་་བཞི་པའི་ཉང་ཁུལ་པནོར་བུའི་བཤད་༡ 
གི་ག ིཤགགིཾིཾགཀ ར་བ ༡༡ ༡༧ང་འོལའ་རརགངརར་འེརོར་ངར་་་ོ་ེས་འངརརདའ¦སསང་ང༤བང་༧༡༤༡༡༡༤༤༤༠༤༤༤ལ༡༦༧༤༧༥༤༢༤རརརོརཆོངཀནསངཔས༣༠༢༡༥༢༤༤༢༤༤ར༤༧༤རཔ མམས ] 















ཡུ འདབ་བཞིའི་བརྐེར་བའམ། ཆོའཐངབུམ་དིབས་ཅིས་ཅད་ཅུངད་བཤམ། 
བཞིད་མནནསརིམས་བཞིན་འོམ། ཆད། བྱནམ། འོབཐག་ཐརྡ་ནམས་བཱག། 







ཅསྱ་བའོ། །དསུམ་བནི། ཐོབརྡ་དམས་ 








ཕས ་ ྔྫར་་ ཀཀ | 


= .6༽ 
མཅུན་དུ་དལ་བི་དང་ཡིག་བྱང། 


~~ ---~-~-----༢༢=---------/---. 


གཡས་སྟཏ་མཐཾཀྱུ་དད་སེདྡ་འིདཔུདཔ། གཡོན་དུགསང་ལེ་དང་ཐོདཆང། 
།ཧྭ་ཡད་ཛུ་ངོ་ལྔེད་ཆས་མེ་པང།  ཆཱ་པའི་མདངོས། 
།མིག་དར། དམྱང། ཌ་མང། དོད་དྲིལ་སགས་ཉེར་མཁོཐ་དགཆོགས་པདྱ་བའོ། 
- ལྔ་བུསྱབས་བགེགས་བྲད་ སུང་འཁདྲ་ཧམ་ལེ་ཏོག་བཟམ་ཁུན་སྲང་བཅོས་པ་དང་ཚོག་བཤད་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོདདའབེལབའི་ལྩོརས་སགསཅི་དིགས་བརྗོདམཐད། 
¦, ¡ ཏ ཧྱིངས་སྔཾསྲ་བལ་ངདེ་བཆེན་པོའི་ཞིང་བམས་ད༔ སྣངབ་མཐའ་ཡས་ཁུནགཞི་ཡེ་ཐོགགི་སངས་རྒྱས་སུ་བཙུགག་པའི་རྫལ་ཡསཉི་བླའི་མདང་་ལྟ་བུ་ཐུག 
།དདནས་ཐུགཟ ཁདཔར་གལ་ྱ་བ་གཏུལ་དཀའ་བནམས་ཆིགཉེན་པའོ་སངསྦྱ་ཧས་ཐམཅད་ཅི་དགོངས་བགཅིགྱ་བྒྲིལ་པ་བླད་འབྱང་གནས་ཆི་སྤུར་བསྟཿ 
¡ ° རཱཊ་རྒུབ་པ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚོ༔ ཧུ་བུགསརཆེན་པེ་ཕྱག་སྟོང་སྱན་སྟང་གིསླུབ་ཐྲབས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་མཛདཿ 


དུརཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚའན་བཞུགས། པའི་ཚ 








་ ཙཱི རུབཏུ་ཨིངྱན་སྤུ་དང་དངུ་་ྱོན་རྣམསདད། གཡོན་དུ་ཤེར་དབདཆས་ཕྲོད་པྲ་ལ་ཚོམ་ཡྱི་དབུས་ལརྦ 
མརལེ། ཐིདཅང། ཤེལྡོན་མས་ཝཚོམུ་བཀྐེད་པའིཿཐར་ཕྱི་དང་གིའཆོན་གཏོར་ཁྱིས་དཔྐར་བ་དང་། 


ཉིག་བྲི། བི ༨ ླ ཁྲ བཤན་ཡང་ལ་ས་བུན། ནས་བཟེད། 
།གཉས་པའ། ་མསྱ་བད་གི་བདག་མུདོདཧེན་ཡེད་དར་ཐ་དད་གང་ཡོས་དང་ཐུམ་པ་གཉིས་སྤི 


ཚཉུར་བྱཱནས་ཅརྷ་ཝཱ་འོདབུ་དང་འོགཏུ་འབུང་བ་ལར་ཚེ་དབང་བསུབ། །ཏཿ༽ི བཀའ་གཏེ་དྱསང་གི་གཏོརཿ བོ 
ལས་ཝདམཔད། ཁི དེལདིང་བབཚན་འདིཉིདདཔའཐལ་བའ་ྱོངས་ཟུངཿལྕ་གསགཿགན་། 
སྔ་རཆེན་པ་འངས་ཕྱོད་རྫོགས་པའི་དྤུར་ཤད་ཏེསེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གང་འཇུལགྱི་ཕྲིན་ལས་རླབས་ཕོ་ཆེས་འཁེརཔ 
ཙཾ ཐགམརྦར་གར་ནཱབྱ་ཙགོས་ལ་སུགས་པའི་ཡུལ་ཐུ་བཅུ་དུག་ཚོག་ལ་པཅ་དདག༔ བག་ཕུགམ་རྟཏི་ཀ། 
ུགསཇི་ཆེནད་དནགང་ཉན་སྱབ་ ༅ི་བབཁྲིད་བརྒཅ་གཅི་གཿ བཱ 


མཛདང ` གྭཡའམ་གང་ལ་བཞུགས" 






། 
{ 
| 
| 


༩༤ 








ནའང འདིཉིདོདལ་བས 





གསུད་དུག སྔ་རེཆེན་པ་བྱད་གཅིགཤའདང་རིགས་འཇུས་ཡདྷཉིདའདུས་པ་གགོས་ཁྱི་དུབ་ཐབས་སྟེད ག་ག ཁྱད་པར་གཏྟམ་དྲ་གའབརའའི་ཟེཧནབ་འུགས་པའི་ཚེ༣.. དུླསྭཱརྩསྡརེཆེནཔོ་བདེང 
ནྭཉིད་ལྭ་ཡུངུབསྟན་དབང་བསྒྲ་དན་སྩ རྦེད སེ སེེ ༨ ་་ འོགམེ་དུག་ངས་ 
ཏེདགཞུང་ཡིན དྲིར དངྲུདིལནས་ཕོན་ཏེ ལྷུ་ལམ་གེལ་ད གཀཿད་རང་མཚོས ཚྭོ་སན་ཅེསྱབ་ བཾ ཀུནཛཐང་རྔོརྗནལ་འྱོར་གཙུག་གི ལྷ་བ རནགཅིག མའི་སྣཱལཔ་ ཆེ བཱི སུ བཅིག 
གྲ་གུསཔ་ལ་བྟཏེན་ཏེ་དབྱ་མའི་ཁོདནས་ཤོགདིལ་ཆུངྷའ་ གནང་། ཉྷ་ཅུམ་ི ཧིཞཱགཉེཤུ་རྩ་གཅིག་ལསྦུ་བྲུཔག་ཡེ་དམཏྟ ལེའི་ཞལ་མངོན་སུམ་ཅུ་བྭཧནནསྱ་བིན་ཅིས་བརབས། མཚོག་ཐུན་སང་གིདདོའ 
ཟེ ལྲམུ་གཅིག་སྙིན་པར་བུས། དེནས་སེལ་བའི་གནསམ་རྟེ རྟེད་དེ། རང་ ་སེམས་ཅནརྣམསྭྲང་ ་བ་ དད ཁྱདཔར་ཇུགཧྭོཾག་ ་མྭལྔབདོ་ཐའིདུས་གསང་སྔགས་དད་ཡཱམ་སྨིན་པ་འབྱུང་ འི 
ད་འྭ་ཧཱ།ཐངདབྱཧའ་སཱད་ དུ བཏབ ནས་མཚོ་མེའ མལགཏེདྷདྷ་ཕསནས་ལུས་ཅདདངའཕདཔར ནལ ལུམ་བཏབ། ལྷ་ལྕམཉིད་དགུང་ལོརུམ་བུ རྒྱན་བཞུགས་ཏེ་སེང་གེརྔོང་གསུམ་པདྡ 

རྱ ལཔ་ཝའི་ཡྭ་གལ་ལོཆེནབེ་དོ་ཅནའི་ཱ། འཕུལ་ཊེ ོ་ཐི་པའཔ་འཇམདའ་ངག་ཅབ་གབསམབནམ་དཔའ དང་ཕཱན་པཟབགཏེདབྱས་སའི་བཀའ་བབ་་ 





, 


>¬ 


་གསེར་ རྨ་ཟིདང་ལ་སགསལ་གནད་བཞག་དིན་དའུ་བྱར་དཔའི་ཟམ་མཆད་པར་བོནཔ་འ འདི་ཉིད་ 
)འཐད། 98. ལྷུགསུསནྫ་ཡིདྲེ་ཞད་ཤ དགཔའིཟུས་རུ་ཨཱ་ལལཿ 
བདཔེནཝེ ཁེབྭཏོམབིན་དུ་གསལ་བའི་ཐུུགཾས་ཀནསཁྲ་བ བའྲ་ིན་འཐེའ ནབས་བགེགས་ 
2 ༤ ཞྲཾགཉེད་མཆེ་གཅིགས་སྩན་གསུམཐནེ་དུ་གཡེ 


„ དྲཿལམབླཡབའི་ 8 ལས་འ ་ རར་ 
འབུད་པའི་ཚོགསྣ་དམས 
`“ ཡེུཨ་གྱིཉེག་པ་སེལ་བྱའི་ཕྱིད༔ 


༣༤ 

















ཤོ 
རྔ 


་ 


མཆོག་ ཆོག་བཞི་ཚྫོགས་པྱི 


ལུས ༣བཞི་བསྔེམ། ར་ཁ 
བབཅོམ་ལྔ། ལན་འ ནའདུསྭ་བུ ཐགས་རྗེ་ཆེ 
མའ ཅརིཾིེཾེ 





=༤༧ས༠༤--་འཡང་འ 


ངོ འཇུག་ལས དབང་ཆེན་བ་མཁེདྲ་ཅིས་ཤད༔ བདགསགས་སུན་པར་མངད་ དུགསལཿ ཅེས་ལུན་གསུམ་ཁུ། བླམས་བདི་བྐད་དོ། ཧོཿ སྔེནབུསགས་ལསཅན་བུརྣམསལ༔ 


ཕྱིནཔརབྱཿ ཞིས་གདངབ་ཡྱིན། དེནས་སྱབས་སེམས་ཚོགས་བསདཔ༔ ཅིས ཡླུབབསསརཕབསསེསདང་ྱནབཤགས་བིརཤེར། 


> བཅིངསཿ ནད་གདོན་བཅུཆད་དྲུ་དྲགུཿ འ་བ ༦ཱཿཾཱཱཿྤཾ གར་པསཆིགདདང། སོཿ ེསཔསམེ་ཏོཀགཏད། གསངཔ་འདེབསབཞི། ཧཱཿ 


པའང ཤས རཿ རི 


༡ དྭས་ལབཞྲག་བདྲི། རཱ གོང་བཤག་པ 


དིབ 


ཧུཙ 


ཙོ 


རྩ་ན་ལ། 


སས 


ཡའ བྱ་རྱུར་ 
| རང དད་པ 


དི 
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སུ་པའྲིདུ་ནམས་དམཆགསུངས༔ ཉམསནན་རག་སྡུག་བསལ་མུང༔ བསྲུད་ནླ་བ་མེདསངསྱྱ་ཧས་ཐོབ༔ སམཡ་ཨཾཏབྲཛནཱཿ རྙིས དབྲག་བའིདམཆིག: ཚུལ་བཞིནདུ་བསྲུང་སྐམ་པས་རྔེས་ཟླུས་མཛོད། ༩ ཤ་ 
རཀ ཀའ དབངགི་གཞི་འགད་ཅིང་མེགས་དབབཔ་ཡིན་པས་ཁེདརང་་ 
རང་རང་གྲི་སིད་ཁར་ཉི ཉིམདང་་༡༡་ 


སུང་བཞཾད། གསིག རིགས༔ བདག་ཅགྲ་ནམས་ཧིས་བསུང་བར་བ༔ ཐུ ཐུགསེས་ཟུང་ ་ལ་སྣུག་བསྔལ་ཕྕེབསཿ རིགསྭ་དུག་ཁམསགསུམ་དོང་སུགགོགཿ 
ཤི །གཿྦུ་ནྐུས། ཁ་ཡགལ་བུཏ། ེརཅེགཙི གོ སྦྲམས་གིག་ 
ཙྱག་དངཔ གཉིས་ཐལ་མོ ཨྭ་པརབཿ ཉ  གཡས་ཙ་ལོ།སསཔྒ་དང་ གརིལ་ ལལ ཡུལ་འཛིན་པ་སྟན་ཙཾ་ཐདུཁ་གྱེས་པ༔ 


ཅོས 





ཡིིགཅུག་ཏུབཞག 




















།ཁྱེད་རང་ཐུགས་རྗེ་ཅེན་པོགསལ་ཐེབ་ལ། 


=, 





ཆེ 
ཞའ 





, $ ཀསསྒུམཧཱཾ 
; ཧར རོ 


༤༨, 7 
རར དཱ ད་བེ་ི་སྣང་བ 


= ཧཱུཾཿ བྲམ་ ཆལ 























༠ རྒྱ་མཚོ བཀའ་སུད་ རྱལ་བྷངཱ་ གོ གནསལཿ ཡི་དམ རྗེཧཱན་པེལཿ , .སྐྲལ་བཟདསངསརྒྱསརྣ་མས་ལཿ ཡིད་ཝ་དམལ་ཇེ |, 
ྭ ཕཱ སོ བགེལ གིར ༢ ` ༼ 







¦]; |#ཌ 
 / ¦; རཱ སོ གཿ རོར ཐུགས ི་གག ལེ ་མད་ོལ་པའི་རུལཿ རི ཡི ིག་བིིུ་ཨོཾཿ ཤསྟོརྭ་ན་ཚི་གྲུ་བརྟན། » ཁལ ལི ཧོ བདེ་ དེར་གཤེག གསཿ : 
་ཱ  ་ ལུ ི་སུཏད། = ཤུ སངས་རྒྱས་གུན་གྱི་ཡང་སྙིང་བཅུད༔- མལ 





-ཁགྲ་ལྔ་ལོསྐརོར ར་རང བི་མ་ལ 


















ཐྲུ ཆོ་གྱ་ཧལ་བ་ཡཾས༔ སྐ་ལ་ལྔན་བུ་ལ་དབངབསྱུ་རབད༔ པའ་བྱོ་ོམཚོའི་དབངཊ་ཤཀཿ ཨོམཌང ་ཨྒྷཾཿ ་གསངབ་ཡེ་ཤེས་ཙིངུ་བསྟན། ཐྡདོངདཝྱེདཅིང༔ ཧོཿ གསད་སྔ་ ས་ཀུནཙཾཾ ཡངན ག་ཁ 
| རཔམ་ང་བགགཏེ། 










རསགས ར་ག ཡོ་ག ཧོཿ བདེར་གཤེགས།བགྱརིགྲ་ལ་བྱཿ ཆསྤ་སངགཏབབདག་མཁའཿབ་ཡཾས༔ སྐལ་ 
རླ ལུད་པ མཡ་མཚའ།བ་ཤོག༔ཿ ་ །༔ ༧ དེནས་བམ་དབང་གི་དག་པ་ཕྕི་སྟ་ར་བཇྔོ ༤༦༧༣ ༩ ཿ སླེབེདཔོནོ་དངམདུནབརྩེད་དབྱེརཡི སབྱགས་ཀནས་ག་བྱངབའི་ལུབས། 
ར་བུ་དནས་ཞལུ་ནས་ཐོན༔ ཁྱེད་རངགི་ཞལངུཞུགསུ་ིད་གར་ཟླབའིསེུཛཿམ' མཐཔའཁྲའཞོསཔ་ཡ་ངོདཅིག ཅེས་པ པའརགཏཀལ། ཨོ རངུད་རིགཔྲ་དགྲལ་དང ཡེཤེསྭ་ཱ་འ་རངདབངདག༔ 
ཡུདབཾས༔ སུུ་ལཱ་མཐདིཤེ་དབང་ཐེབ་ཤེིག༔ ཨཿ བྲག། ཧཱ རྱབངྱས་ཚིག་ངོཁོས་སྟངྱ་༔ ལུུན་གུབ་གདོད་མགིལ་ཛྫོགསཿ གདབས འཅོ་དས་རབབལད བདྲབབ་ཤིགོ༔ ཨཱཿ རླ 
གཅོསརུདྱུ་ཐུང་ལྷུག་པ་ལསཿ ཙལཔལ་འདུངས་ཞུགས་ བཿ གླིུད་བས་རབསྟར ་ ཀྱིདབངཐྲེབ་ཐོག༔ ཧཱཾདྡཾ བཛྡན། - ཐུགས་ཇེ་ཇེན་པོ་ཀྲུ སི རླ ་ 
'ལཱ་“ི་དུཿ།ཁ་ནཱ། འཕཾལུངསྙུག་” | 





རྫ ཡོ་གྷི་རིཡཡདཔར་བསྒུརཊས༔ པང ལ་ཿ ཧྲིཿ ལྲཀ ཨེའི་ཀཁཨ་དོྟོ་ཁག་ི་ཁཊ ཀྲ ཟེ 


ཤོ 
>= 














རིནིའཁོར་བའི་ཞེནཔ་བཟོག་པ་སྟེཿ རངབཞིན་ཤུགསྦ་ཅིས་ཀུན་ལ་འོད་ཟེརཁབ༔ ཡི་གེ ི་ཡིས་བུ་ལ་དབ། 





བྷཾ བྱིཾལ། <ཱུཾཿ རམཆེནགསད་ཕླེབ་ཡེད་དབངཿ སྐལ་ལྡནབུ་ལ་བྱསརབ་ཡིསཿ ཏོན་མོངས་གཏི་མུག་དད་དག་ནས་ ཆོས་དབིདས་ཡེ་ཤེས་དོནཏོགས་ཤོག༔ 






































སྐལ་ལྡནཿ ཧོན་མངས་ཏེ་སྣདརདཿ མེ་ལོངལ་ཤེས་དོནཏོགས་ཤགོཿ ་ཧྭངྷི བུས ཟདུ། (ཧཿ རིནཆེནམཁའ་འཕྲོབ་མེདཿ 





£ ཉིག་མངས་དྱ་ཧལ་དདཿ གཏམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསཿ །ཨྭ་ཏིཿ ཨོམཿ 





ལྭ་ལྡན༢ 
ཱཱིཿ བབ ས་ རོན་མངས་འདོདང སཱནྟོག ཊན་བྷིཿ °: ¿ བདགའོ་ཁག་་བྱརརིོ་པ། ༡ ལརྱ་རོ་མབའ་འགོ་ ་མོཔསཕགསོགཿ བྱ་གུབཡ་ཤེཔ 
ཨོཾ་ས  ་ སས ངབ་ཡུམི་ལབལ་ཧཿ རིག་སྟོང་ག ང་གསུལ་སྟོད་དན་སྟད་དད༔ དདེ་ངའཁོན་འ དྲ་དབམེ་དཿ དྲེ་ ཀྭ ཀཿ ཅདརྐས མུ ཏཱཾ 
ཿ པུའི་དབད་ཐོབ་ཤག༔ དེནཀཤིད་དབང་གིདག་བ་ཕྱི་ྟ ལྟར་བརྔོད། གཞྭཔདདཾཏཱ ཏུས་ལེད་ཚིག་དབང་དིན་པོ་བསུར་ང་ལ་བརྡ་འདིདག་གི མཚོན་ཏ ཚིག་གི དཔའི ཞ་ལམཿ སྣཀ་གོ་ ཤིས་ཨྐ། ༡ ¡ ཧིཿ སུལ་ལྟ་གྱངད་སྷཱ་བ་ལ ྣ | 
བྱཧ་མཚོའིད་ དས་པ་ལོངས༔ རྩ་འིམདོད་བསྙན་འ། ཧྲིཿ རིགཔ་རང་ཤུད་ངོབས་སྟིང༔ བླམཚྱ་མཚོའི་བུགས་འདྲ་འངྲ ངསཿ བར ° གག་ ་གཉིན་ཡེད་དངོས་འཇིཿ འཛིན་བའ༔ སའྱཆའདགོཔསལོ་ སོས 7 
༧: ཤཿ ཧི ལཱ ཧོཿ ཚོགས་དུག་མཆགས་མ། ིན་སྱདོཿ ནཁའ་འགྱོར་ ཧྱ་མཚོའིདགོངས་པ་ལོངས༔ ཤཾལྡེབརྟན་ལ། ཧོཿ དོདནས་སྤེསརྦ་མེད༔ ཚོགྱ་སིྱཧ་མཚོའི་ཐུགས་འདེལོདས༔ ཤུ ཧོཿ. རང་རིག་མབཆོས་ལདང་ ཀཱི 
|; |བཿ ཚོགས་ཇུག་མ་འགག་་་ཝ་ཡེ་བ༔ སྣང་ཞིད་ ་་ ཐུགསྔར་ཆནཔའྱགས་སིད་ས། ར་བ ༔ ' རིག་པ་དད་གྲོལ་དབང་ཐེབིཔོ༔ ཕཊཿ ཅེགའིནིགངེའྱོ། དག་ག? 
མངོང་གར་སཁད་ ར་ས ༡༤༤༡ ༡༤༧་ཾྲོ༅༅༅༅༨༥་ན་༣"ཚཇཚིཚ༧པི ‡ :+ཿ#་། ` = ¦ 









































“-~-----------===༤༢༤༨༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨ ༤ ༡༠༩༤༤༤༠༢ལ༠༤ལ༤༠༠༤༠༤༤༨༤༤༤༠༠༤༤༢༢༢༠༠ ¬༠་༠༤ྕ༤ྕྷྗྷྗྷ ¬ ར་འ | ༧༤༤༤ ཆོང ཕ --.-་ གོ་ཆ - 
་ེ །ཅདོ། དོ བྡོགསོ་དབའོ། བོོླདགཞ་ཡམ།ཁངཤིགདགཏསྲབགསརག་བདསོདལན་བགསསགསླབྱརལ་་ད་ོལི་ི ོད ཧ 
དཔའབྩོར་མཚོཿ གཡོན་ཕགས་སུ་གསངུབ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྱོང་མཚོཿ པདའདུབཆོག་མུད་གཏིརབདག གང་མཚོདགས་ལ་བལ་གགྲོགས་དག་བྱབོས་པས༔ དྡེནམྭ་བི་ུ་ལས་འདོ་བདདཀརཔ་འྲབབྱ༔ རང་ས །དད་་ 
ཐུབ 31 ང་ཱ ཏི ཡུང་ལས་འོད་ བདཟེརདམར་པོའྲ་པོས་དགུགྲི་ བབ་དགྲ༔ གསང་བའི་དབད་ཐ དཐོབ༔ སུགས་བླཟུ་བལ་དབངཿ ཁ་བསྲ་བུ་བངས་ཧོཿ རྫོགས་སྲུ་བྦབ༔ _ ཐུགས་ལས་འ འད་ཟེརམཐིང་གབབ 
ཧཿ ཤོ ངོ།དཱིམ་ ་བླསམ་པལ་དབང༔ བབུས་བུཆོས་སྣུ་ཐྲེབ༔ ཡོནཏནདང་ཕིནལས་ལས་འེདཟེར་དོག་ལྣ་ལནྱ་བདྲ་ ཤིས་བྱའི་སྙིབ་པ་དག༔ུ_ ཚིག་དབང་ཐེབ༔ གཞྭན་དན་ལདབང་ 
= ཤེའོ ངོ ་ཐབཔའིམས་པ་་ མཛོད དཏཾརམ་ྱི་བོར་བཞག་ལ། །ཨོམཉཱི་ཕྤ *ཾ ཨོཾཿ བླཾཨགྱམཚོཐམསུཅཧཱདངཿ བགས དཔའབྱོམཚོང ལྤ 
ཨིས དམ་ཛས་གཏོརམའི་དབཔ་ བསྙའ་བསྣར སྤ་དབངལུསྭ་ཧཱིབབོ་གུར་ཧིཾ།ཿ ཤྭ & པོ ཇིཔྒེ རྨྲི ཨབྷིའཱཧཱོཿ སས ་ ཛ་ བླ་ 
དབའམོཿ ཆོས་སྐྱོང ༢ དམ་རསགཏོར་ ཏར གསང་དབངཤ་གཱཐོབ་ཛརི ཅགཿ ཡི བཅུ་དད། །ཨྷ འཱ། ཛུཔྭགཀར་ 




























པའ་བྱོཧོ 








¡ °ཾི །བཤད་། ` ཨོ་ཨཱཿརཱཿ བླ་མཚོ ཐམས་ཅད་དང་༔ རྟ དཔའ་བ རའ ཚོས་སྤིད་ཿ གཏེད་དགཿ དམ་ཛད། བུགགདབང་སེམས ་ྱོབབྱོགར་ཙག༔ ཡཱབྱརདད། །ཨྭ་ཧིའྱཱ་ཤྱ ཉྟེབའབདུག་ལ། ཨ་ཧ 
{ཤུ བྲམགྱམཚོཐཱསས་ཅདདང༔ ཐུགས་ཇྗེཿ དཔའ་བ དཔའ་མེཿ ཆོས་བུངོ་ཿ ཏེརབདགྱ་ཧྲ་མཚོཐིམས་ཅདྲ་ཅིསས༔ དམས དེནོ་དབང་དིག་བས་ཐབ་སར་ཅིགྭཾ གྷ ཡིགྱངདད། ཨ་འ, ཐུགས་ཇྲིཆེན་བེའནེར་ཤཤིགྦ་ 
£ ཡུན་འདུས་ཾགཏདམའི་དབངབསྒྱར་བསཿ་ ཉོནྒམངཾས་པདང་ཤེས་བྱའི་སྙྲིཔ་པ་དག༔ བདོནམགདོདཔགས་ཚགསང་་ག་ ཚོས་ཙི་སྤུདང་གཟུ་ སྤཁྱིསུ་གཉིས་ཐབཿ གནསྐུ་བས་ཙིནད་གདོན་ཞྱི མཐེར་ཐུག་མུགསུམ་ཐབྲོ། རུར་ 


ཅུཡངསྦཅས་པའི་དབང་བབ་བརྒྱ་གུདཅིག༔ ཅེས་དབངབྱསར། ཇེས་ཆི་དིབ་་ ་པ་བྱིད་ཝགསངོགས་གསལ་ཅི་ལམ་ཅེར་བསྟད་བའི། ༼ཆ། དསར་ཅུགསྔ་་ཚནབབ དགགླེག་ཁུནའང་་ཅིདབངཤི་པར་ཏ། ཧཿ འབཐ་པན་ དབུ་ལ 
ཐང་ན ཚད་མེད་པྭདང་ལྡནཔ་འ པས། ཐཾབོཔ་ཙམ་དུམི་འཇོགཔར་ དེའི་ཉམས་ལེནལ་འབདནཚའ ཿའདིར་མཛོག་ཟུནམེངག་དངོས་ཐུབ་ངེསབ ས་བརྡབབཔ་ལགས། འདིཡ་ནགཏེར་གཅུང་ལགས། བོ་ག 
སུལ་གྱིགྱ་མཛར་རདངོམ་ཤེསཔསབཁམ་་ པ་ཡིན་ཚིང་རིགས་ཅུགཏུའ འཁོརོཿ སྒེས་སུ་ ཨའྷཾ་ས་ཅབབཤའི་རགགཝལྷ་ི་ཏུགཏཱ་ན་བདལབརབ་ྩ་་བཞྱིཡིརཕ གསབ་ཐུགསྔརེ་ཆེན་པའི་བ༔ སྙོན་བཟླསཀྱ་བར་སེམས། 
པོ།རིག་པྲིཿཿ དམདཔགཅགཅུ ཏུཧྱརཿ _ དེལས་འོདའྲབས། སེམསཿནྷ་ྲི་ རྨཔཔ་ཉྤྱདཨྟ དེཐམས་་ དབྱུག་ སྔརི་ཆྡེན་བདྱོག་རྩ་ བདེརགཤེགས་མཆོདོ་སགྲས་བགས་ཧི བང་ས ཡང་སྐད་ཅིག་གིས་” 
ག་ག རར 




















༤༽ 
ཟཾ རིག་པའེ་རང་ྭ་བྱིཾན་ “་རླབས་ཅན༔ 


གདསལའཇོམ་་ ་བཡིན༔ མཏི་ཝཱ་མེན་ཧཱནས་སཱའདེཧཿ འཐྲབརྩདོསྣུགུ་བསྔལ་འཇོལ་ ་བ་ 
མརྲཱི་ཡོལ་སངགནསཿ བསྐྲོལ་གྱོད་སྣག༔ ལྐ སྦ་དོག་གང་ བཀླས་སྒམ་སྣུག༔ ཾརིདྱལ་བྲའི་གྭནས་སུ་འདྲེནཿ བཙ་བྲསག་སྣག་པལྡལ་འཛཝ་” “པ།ཡུཾན༔ྟ 
བླམརྒྱམཚོའི་ལྷ་ཚགསྱིས༔ སྣྲེད་ནངན་བྱི "པར་མཛོད དཔའ་བྱོར་མཚོའི་ལྟཿ ཀྱིས༔ གཡུས ་ཕྱོགས་ནསྱིན་ཁྱིག་ ་རྨོབས༔ མཁའའབྱརམཚོའི་ འྱི་ཕུཚིགས་་" 
བ།ཡོན་གྱི་ ་ རློབས ཚོས་སང་དམཅནྱ་ཧཱ་མཚོ་ཕཾས༔ + འའ" མདུནནས་དིགས་དུག་སེཞག་ཅན་ནམདཿ -དྭགེ བམ། ཆིདི་རི་རཿ གཏེར་བདགྱ་ཧམཚོ་ཐམས་ཅདྲ་ཅིསཿ འགནས་ཅིཔཙལ་ལས་ 
། ༤ །རྣམསྱྱེདཿ ༦ 'ཿ མཚོག་བྱུན་ཕཾན་ལས་བཞི་པོ་སྦྲབ༔ དམཊ་ན་རྱ་མཚོ་ཐམས་ཅ་དཀྱིཿ རྨ: ༢ མ དབསླ་སེབ་སྤདྲག་ཐྲེབ་སདས་རྒྱས༔ དྲན་པས་བླ་གྲེད་འབྲས་བུ་ཐྲབོ༔ བླབྲས་པསས་ 
, ཏཱངའཾའབྲས་བུཝབཱཿ ཨེ མ་དེག་པ་དོན་དཔལན༔ བདེར་གཤེགས་ཡད་སྟད་འདྲི་” ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོམཌཔནྣེཛཱ ཚཱཾཿ 

འུ °. དད་གཟུགས་ཐམསཅ ཅདྲ་ཐུགསྔར་ཆེནཔའིསུ་ཛདྲ་ཁོངབསམ་ ༡ 


དེའི་དངལ་སྣང་བསླུའིཁྱེད་སེན སྣྲོད་བཙུད་ཐམས་ཅ་དགཞྭལ་ཡག།བང་དུ་བསྡྲིམ༔ྔ་ སེམས་ཅན 
རྲགས་པགསུང་གིཁྱེར ར་མ་བ "༔ དྲན་རྟོག་ཐུགས:3ྱིཁྱེདསནི༔ གེམསལ་ཅི་ཤར་ཐམཅདྱཾ་བཞེདཔ་དངོས་་ 


ར་རོ་ག ས་གི་ས་་རོ་ག་ལལོས་པབོ་་ོ་་་ ངཱ 
གསལ་འདེབས་དབངགསྒུར་བྱིན་གྱིས་"རེ རློབས དབ་ཀུན་གེབ་ཨསཏྱུཿ་ མཌི་ལྷ་ཡེ་གནཱག་སུ་འདྲེན༔ འཕེའུ 
; ཡེན༔ མཡི་ཡིགནསཿ བྱརདྱུཐརྨ་ཕཱགབསལ་འཇོམ་ ་པ་ཡིཧ༔ 


། =° སཱ་ཡངཚོག་སྒྲ་དེ་ད་དཾ༔ རཾགས་དྲུཀ་ ཀླ 7 


ངི 
ཤབྱཾས༔ 


































- བོ ོ་་ོ་བོ་བོ་་་དོོ་་་རོ་ རཀ ོ 
.8ཿ ༢༅༅། ཤ་གཤིས་ི་འབུག་ཚུལ་ོཏུ་ཏིད༔ འགག་པ་མེདཔ་རང་གྲོལ་ཡིན་ མགསུགསུའུ། དྲི ལར ཡལ ± ་ ཌྷ དྷིགས་པསླ་ ཊུ 


ངོ ཐགསུརཆེདོའི་སྐུད ངདབེརམེདང་ གངསྐྱ་ཧས༔ (ཤི་རས་ལད་ག ཕུག་ ་རྗེའི་གསུང་དང་དབྱེརྲ་ལེ དྲདུ་སངསྐྱ་ཆས་ 
ས་ཡིད རྨི ཡུན ཉབཡུས་ཏདཁཆབྲ། དི 


ཤཿ ི་ 


] གནས་པས་ཆོས་སྨུཐོབཿ སྲིབ་་འདག༔ ལལ 
ཏལ བརློ ་ ་ མཿ ཿ 











ཁྱིལའབོཿ རབའི་བུམཔདྲ་སྲབཟིན་པ་དང། བུམཔའི་ལྐནམསྣསདཅེག་གེས་ག གནས་ད 





ཅུ་པའི་དབངསདནས་ཐུགསྤཅེ་ ཡེདབའིན་དོ་བུའི་ཚེ་ ་བྱ་བའ་བཤ་སི་ོ་འབ་ཚའཆད་མདཔ། རྣ་ནྲམ་བཤྲལ་ཏི། 
།གཡསལ་ཆོབུམ་འཇོནཔ༔ གཡུན་པམདའ་དད་འ འཛེན་པརྲ་གུར་ གསིག རོ 

བླད་ཀྲམ་བཱ་ཡཱཡུ་ཁྲི ཧཱཿ ཚླཾ་ཡྭརཱཾཡུཚྷཾ་སཱ་ཕྟཏཱན་ཡཛ་ བུ་རུདི་བྲ་༩་ཀྱིའི་ཨཱ་ཡུཿསྙིངི་ཐཱགྣ་ཙཱསཿ ཞེསིནསབྲཟས་གིངའགགི་ཆའགབ་འདེན། ཡཆོདབསྟེད་དང་གུམེ་ལྷའ ཧཙུ་སྱི་ལྟད་བྱ་སནགའསབྱང་ལྟ ལྟཆོགསའཁོད་བ། ཅ་ཕའ་ ! 
ཊདཔགསང་ཅེནཔ་ཡིདང་དི་ ཤནདད་བུ བུའ་ཚོ་དབང་ཟབལའུ་ ཡང་ :ཡཞཉུ་ཨུཛྡལ་བུལ། གསཔབཆིསདཀིགསང་བའདེསཔ་འདེས་བོསཛོད། །ུནབའིཡེ་གེས་ཕུང་པ་ཅན། ༨ སེགས་ལན་གསུམ། སྒྱབས་སེམསཆྒུན་བ་ཤགས་ཀྱི་དཔིང ཧའ ཧི་ལྟཌ"" 
༥བཏབཏྨ་གུ་་ཾ ཙིཧྱནབཤགསསགསགང་དེགགིག་འནུ་ གསུམྱ་བ། ཡིཤིསབབཔ་ལྟ་ུར་ད། ཁྱིདརང་ཐྲུགསརྡེ་ཆེནཔེད་གསལབ་དངབདགམདུན་བ བྱཾཐུགས་ཀའི་འདོ་ཀིས་བསལ་བསྦ་ཕོགས་བཅུའི་གངསྤྱ་ཧས་ངང་སེམསྔ་ཝ་གྲསུམ་ སུངཔུད་ 
ཡུགས བཿ མདའ་དདདང་ཆོབུམའ འཛིན་པའྲི་ན ནཱཡ་པའཆད་སེནགཉིབས་བཏུང་བོནཏེ་ཁུད་དདཔཐིམ་བསྱརདབནྱགིས་བླདབས་པའི་མས་པ་མཛོད། །ཅེས་བཛོད་ལྲ་སན་དལ་དདབཅས་ཏེགང་གིཡེ་བསྟེནའི རའ 
བཤ ཏྟིཿབཛྲ རེ ཞེས་བརྡོད་པསབརྟནཔངྱྱའོ། དེན།ཆོའགུགཔའི་དམིགསཔ་ཕྱི་ལྟ་དགསལབ: ཏབཏ་མདའདདག་ཡབའ། ཧྲིཿ བཅོམ་ལྡནམགོ། གོན་ཕོ་ཚེདཔགམེདཿ མཐའགན་ང་་ 

= ཅར ཤིས ས2ྣ0ི་ིའཀིཀི ྤིི|ྐིཌ¥ིི༽ཀཤཉཧཉྱིེུཤུྲུུ 






།ཤོ་ཨཱཿྱོཾཿ རི་མི ་ཕ 








































༅༔ །མཉམ་པའི་སུ་མངའ་བྱུ༔ ཚོ་ིདཔསགབསོགསསན། བླ་ལྱ་དཆོའིསུའངའ་བཿ དཔའ་བོའ མཁའ་ ལྟ རོ 
ཤཱ 1 བཀུའྨབཅ་རམོའི་ཉུ་མདུའ་བུ། ལསུཁུནཱའ་སྣམངའ་བྱཿ ཚེཡདངསླུབ་བྱཞུ་བའྲིཕིརྦ བོ་འི སླ གུབ གིའོ ` 
:» ཊག༔ ཧཱོགསང་ཞི་མཆམསུདུང་དང་འགནས༔ ཆ་ཡིདབོག་གུབཞདད་སུ་སགགཉ་ སྟིང་ལྐུའི་ཚོག། གྲཡདདདེསྡ་རཿ ༢ ག་གྱི་ཀུ་ཡི་ཆོགཡང་སྣསཿ བདུད་པོའི་ལག་ནས་ ཆཁུགཅིག༔ བྱད་ལོའི་ལ་གནསཚ་ 
ཁུག་ཅིགཅུ ྷགཱ་བྱསད་ལག་དསུཆོ་ཁུག ལོ གདོན་དང་འབུང་པོའི་ལགནསེ་ཁུག་ཅིག༔ ་ ཉིསཟུ་བའི་ལག་ནསཚོ་ཁུགཅི་ག།ཿ གེདམེདབ་ཡི་ལག་ནས་ཁུག་ཅིག༔ དབང་ ༣པ་ ལགནས་ཆེ་ཁུག་ཅིབ།ཿ སྲི ར་ད 
@ མདངས་ལྡནཚོ་ཁུགཅི་བ། ཆ་ཡ་བྲ་སོངས་ལ་ཆད་པ་ལྭ བུད བུལ་བ་གཏུགས་ལ་འཐོར་བ་སྣུསཿ དོ་གབིདཔབྱེལབླ་གོཿ ལེབྱཧྱ་ཐུབ་པའི་ཆ། ཁུགཅིགཿ , ཧཾ ཧཱི ཤ་བོ འིདཔའ་སོཛཿ ཟཔ ངྩ ལྟད !ི 
ཧུ ཌཱ རོད། རྒྱསཔཛྤནོ་ླ་མརྱམཛའི་སྒུམངའ་བསགསིུག་བཅད་པའོངའི་མཇུགཅུཆཡི་དངས་གབ་བའི་ཟིརམནཆད་སགསེ་བཅས་བཏུབ།་ ་བརྲབསྟེགཏེདགྱུུ་ ཞུང་དུ་དེ་ལྟར་ཡདདོ། ུལ་ཚདབདགདམིབ ས་བཀའ ི་ོ 1 
¡ ཌྣ'དྡ རྨ །ལྡནཚེདཔག་མེད་པའི་སྙཿ ཐུགསཇེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགསབཞུགསཿ སྐལ་ཝན་བུལ་དབང་བསདབསཿ འཆི་མེད་ཡི་དབང་ ཐེབ་ཤོག༔ ཨོཾ་སཱཿཛཱུཿ ཨཿཔྨད བུཤྲྱིཿི ཞེསཅ་སྔགས་འྲུ་བཅུདང་ཿ ཡཱ་ཡིུཨྭ་ཧིཊླིཿ བུམ་པ་དྱིཐོད་བཞད་ 
ུ པེིས། བ་ས ་ྫ ཀག སསྲ༩^༥ཚྫཛ@ 


-༽ ཙོ , 
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༨ 


ལོ་རངཱསོནཔ་རབནགཏེ། ཐིཿ བཅོམ་ལནཆོདཔགམེད་པའྲ་སཱ༔ བསྩརམཆོའི་ལུ་ཆོགས་བྱཞགསཿ སྤུལ་ལནབ་ུ་དབངབྱས་རབས༔ འི་ོད་ཆཡ་དབུངཐོབ་ཤོག འབང ལ་ལ 


ཕུ ལནཚདཔག་མེད་པའི་སླཿ པའ་བྱོ་རམཚོའི་ལ་ཚོགས་བཞུགས༔ ར་གས འཆིམེད་ཚཡི་དབང་ཐོབ་ཤོགཉ འབུབཅདངཿ ཨ་ཡ ཚབུམ་ཐོགསལཿ ཧཱཿ བཅོམ་། ཿ 
ལིག  ༽ སུབལནཔ་ལ་ད ཊང་བླསདབསཿ ཧཿ ཅད ༤ ་ཨ་ཡེུ་ཨྟཾ་ཁིའུ་དཱཿ ༠ ་འ་ཁ་ ` བཅྭ བཅ་སྷ་ལུཆག་པག་ གོ [1] ¡; 
ཛ་གད བྲགས གྐལ་ལུའ་བའདབངབ་བསཿ འའི་ལིདར དབད་ཤོད་ཤོག༔ གྱད་གདང པ་འ རྱི ༢ དབས གཏིངབ ྲརེཾེཾེེ་ 
༈ མའི་ཆོས ིདིདྲརེ་དབང་ཐོབ་ཤོགས བྲ་བབྱཊ་དདཿ །ཡཱ་ཡུཔ་ྭ་ི ཙཱ སརབཞགའོ་ གསག གས་ རྩ ཤིཁང་པ། གཅུག ཁས པཡའ་སཁནཊས 
ཡདབངུབྱ་ས བ་ཐབབཏི་འཛུག་ཆོག་རྣམས་ལས་བུད་ཏུད་བའོ། ཤདཿཿདང་དདིདཆེད་གཏི།འང་ ཀྱི་ཆོག་ཁྲིག་ལྟར་བྲི་ས་པ་ལག། ཚེད་བང་འདི་ག་དཔེ་ཁྲིས་ད སྒུབ་ས་ ཐཿ་པའིད་ ༠༨ བས ཐུ་བ་བཱ་སྟནརེཆེན་འབྱུད་གནས ཡག 
དང ི་ོ །ཆཁྱ་ན་བིནོས་ད་ྲ་བཞན།ག་ནའདོ་གུ་འ་སཅ་བའབགོཊ རར རར པ་པ ང་ 
222 ཧ།༽བ་ཿ 5 5 -==༤༤༢༤༤༥༥༤༥༨༥༠༢༢༥༩༥༤༤༨༨ཕ༨༡ར༣༨༢༤༤༧༤༤༤༧༤༤༤ བུ 


༡༢༩༩༢༩༩༥༤༥༩༠༠༤པ༤༤༤༤ˆ༤ལ ཁེ ༢ ˆ 











ཇང་ 


ཀིད  ལོ་ལོལ་བ་མོར་མི་ 
འུ ་ བིགོད།སྦེལ། དེའ་འདིད་ ི་ཨྤོརནདོདསདཔའི་གཏེ༽་བོཐུགྒེརེད་ོདཀོད་ཤན་རེབཅི་ལས་བང་ཁི་གས་ཆོདུ་ བཀོད་པ་འགུས་ཏེ། སཱའོའབོ་དད 
ྐངཀུ་བབནགགི ཀྱི རམ ཟུནནོདང་སཱནྲདདསཏྱེ་པདསའབོབདཾོདཅེསྱ་བ་བྲ་ནོམས་ཱཉཱདྱ་བ་སན། ལས་ར པསི། 


0 ་ དང། ཏྭ 
ཟིར ཡཔ་ ་ ཆོས་ག ས་ས་ས ངབརང་བྲའ རཿ 


པ་དེ་པོས་ 


་ སྤེ དཔའ དད བྲ་སན ཀཆ ༈ ཡུ 
ཧུབས་སྭཿ དྲ་ཿ ཙུགྡ་དེངནཔོའི ཆོག་དགོདསཿ དངངས་འཁོ་བལ་ཚང་བདུཿ རང ཆས རསྐཱ་མ་བྱཧི སཔ 

སྲ་བསདྲ་བལ་བའི་ངང་ཅུདིཿ །ལུ་འགགང་ ལ་གཏཔནསཿ ཿ འཁོད་བདོང་སྦྲུག་.་བ ་གཾམཱཧ་པཱ་ཡྱེད་དོཿ ད ཀས ༩ ། འི ཉིན བ་ 

ཤེ་འདས་པའི་གཅེདྭབུ་ཟང་གརཿ ཐུགགཇེའི་ལ་ལ་འཇིན་མེད་གདནའབུལ་ལོཿ རེདོག་བའ་དའ་སོཔངཾ་བཞིན་པཿ ཟུགསཇེའི་ལ་འེནརེདྱ་གའཚའ་འཙི དིདག་རིགེད རིང་མ 














57 མང་ར རའོལ་བརང་གིསྡ་རེས་ཡི་རཿ ཝན་གུབ་སྦབས་ལས་གྲི་སྡང་གྷོ་ཕེ་སྱེཉ བུ་ རེའི་ལྷ་ཚོགསཇོས་བཁོནབསྐོདདུ་གསོའྫ 

བོཡིད་ལུག་པྱའོ་ལྲ་བའྱར་ཡནཏེཿ ཐུགསྔ་རེའི་ལྣ་ལ་གཉིས་འཛིན་ནཐོལལོབཤགསཿ ལྟ་སྒོན་སྐྱོད་འབྲགབྲང་དོར་མེད་པའི་སྤ༔ ཐུགདཇྔེའི་ལྷ་བདང་གིསརྔེས་ཡཾའདཿ ལུུན་གུབ་སྦུབས་ལས་གཞི་སྡྣང་གྷོ་ཕྱེ་སྟེཿ ཐུག་ ལལ 2301ཕ5-ི༣ཇ 

གུདཱཤ་བ་ལོགདྲོཔལ་བའི་གདངང་ བག་ཡངས དའ་བྲགས ་འིང་ཆུང་པམ་ ཞ་པ ་གན་ ་ ཀུ་པ 588 ུ་དང་བཀུན་ 

ི་ོ ཡང་དག་དོན་ལ་ལོག་ལྟ་བའཾཿ སྒྲུབལ་བདགཅོད་བྱད་པའི་བགེགས༔ རྒནས་འདཾད་ཡའཇུག་གུརྐན་དུ་དེངའཿ ཤུ་དངང་།བོ་ ཀ་ཡ་བིགོ བ་ད 

ཤི ངར;༔ ནྣ ༨ འོ ངལ་འི་ཕྲཊཿ ཨོཾ་ཤ ངོ པདེ་ཌཾརིཿབཊ་ཛ 

ལཏེད་ཡི་བཀའ་འདས་ རྟྱཨུཾན་དྲགཔོ་ཐུགས་ཁྲོ་སནཾསཱ༔ དྲུག་པཾའི་ཾཚོཉཆ་སྣ་ཚོགས་རྱྱིད8 མསངགརྡུལ་ཕྲན་བཞོན་དུ་རླག༔ ད་བས་རང་པབ་གཞནས་གུ་དང་སྱ༔ །བདུ་ལུ་ཧྷ་ཧཱཡ་སླེཝ་ཧུ་ཁུ་ཧུ་ལུ་ཛྱུ་བའུ༔ །སུུ་བཱཤ་སགག། ཧའ ཅུ ཡངཿ 
ཤ-...6. ° 


¬) ¬ ཱ 
ཡྲི ༨; ༣ རག་པ ལོས་པའིལ་ཕྲོད་བླ་སལྱ༔ ཡི་མཚམས་ཞྲིན་ལོ་གྲ་ངག་པོད་གཙོདཿ འིགཀ་ཉེན་ལོག་དྲེང་ཡིང་ཡར་ཡིང་ ཞང་ཚརམན་གད་ལ་ ཕོག་གཅོདཿ ཉས་འདྲཧ་པྲོསཾ་བྱས་མཱ་། 
(བ་མཚོམས་གཅོད་པདི། །ོནཌིཔྨརྡཾཱནཱིཿ གློ་བུརས་ཚན་ལའི་རོག་ཛོགསྣ་རམསཿ རག་པ་ཁོས་པའྲི་ལོ་ཕོས་བླ་སྭལ༔ ཕྱི་མཚམ་སཞིན་ལོ་གྲངག་པོག་གཅོདཿ འཛིགཉེན་ལེགོ་སེད་ ; 5 5 ཝཾབྲུལརཾགེ་ཐོག གཉས་འཇ་བྤས་བྱསམང་ 





---~~---༨༨༤༥༦༤༨༥༤༨༢ར-ར༢༥-༨༨----- 
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ཐྲ|གདལ་སྣང་ཞིང།བརྒབ 


.:--༄----- -~ 











ཤཱཱིཿཕྲཿ རྡོ་ཛེབྲང་བས་བར་མཚནསོགདཿ རླུད་གཾས་ཐར་པའི་སྐབསྲཞེཧཱཿིཿ ཆུཡང་ 
རིགཔ་ཡེཤེས་དྱིལ་འཁོ་ རྭ་ཐུང་ཐུགསྔངའི རཾ ༥ 
འཁོན བའ ་ རག ་ ཙྩོལམེད་ དདང་ཤངྒ་ལཾ་ 

















ཆོད་སྤི་ཡིནདིའ སྭཧཱ ཨུ 
པའེ་ི་འོདའཿ འོའ་དགན་ངད་པ་ 


་ སྲི 


ཝཾ ལོབ ན་ག འབདུཅོལནཿ 
བླབ བ་ཀ སཿ གལྩོ་གུངན་པའི་ལམ་སངསནསཿ 
བྲམ་དང༔ ཤནདུ་དཱལ་ཐེག་པཆེརགཞུས་བཅ 

བདགནི་གཅིག་པུར་ ཞཾཔདཾལཿ ཙུ 
ཀྱིགའཏུལ་སྐ་ ལལཿ སགའི་བོ་དད་སྐད་བཞིཏྟོཏཿ ཛྲ སིལྟར་འཚམས་པཿ 


སཧག་བསསཏེང་ གཅུགསམདོག་སླ་ྐུདྲི་གསརོ་བདའ 
བཅའ་བཞེ། །ཨོ་་ཾཔླའྲི་ད་དཱཿ ཐུ་ 
རྒྱམཚོའིོགས་དང་བཅསིཊ མ་ཡུས་བདག་ ལ་མཁྱེན་བསདྲ་གྣོདསཿ ་བདགནྱ་རལ་སཾ 


ཅཅ 


ག་ཆས 


ཐདག་གཞནུ་ཀུན་ཧི་ལུག་བས་མབེནུཿ སྤྱན་སྡད་བདག་གིས་དམ་བཅས་ལཿ ཅག 


བཟུང་ངོ་༔ སེམས་ཅན་ཐམསུཿ་ད་འདུས སྭ་ཧུརཏཾ བདག་ལ་གནོད་ཀདཔནཔར་ཐཱཧ ཊ ཤེས་རབ་རི། 
བྲི་ས ཏེ རྕ་བོ་གཞུཤ་ ཡི་དོན་འགྱུརན 
བྱ བྱང་ཆུ་བསེླ་ཀྱི་སདགའ འ་བ་བ 


༔ བྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ལོད་པཞིཿ - 


ཤེས་ད་ཐབས་ཡིག དན་མཛད་ཚོཿ འགྲོ་བ་ལས་ 
།དན་ཁྙན་ྲ 


ཏོ ཡོམ 








ཨོ་མུཏྡེ་ཨཱཿཧཾཿ 


ཤུན་གྱིདཔལ་དྲུ་འཛུད་བུན་བྱཿ ཤུནལྱ 
ཱཾ པྱོ་བྱ་རུབ་སེམསཿ དོན་དུ ལྱོལ་” 


རི ད་དོན་བ 









ཤསབནས། ཨོཾ་ཤཐཱ་ཨཱཿདཾཿ ཨོ་ཕྲུད་ཿམུཿ བརད 
བླམ་ཡཾ་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང༔ སྲུལ 


ིནཡེཤེས་གྱུན་ལུན་པསཿ 


སྲཾ གིསིདལཡི་ག ཏོད་བསྒྲུབ༔ སྣང་སེམཨ་ཆི ཆིལམ་སུམ་ལྔ། 


པི བམཆིས་ 








ཛིདདའཛོད་པཟ་སྟང་ཐར། 
ཏཾ རྣལ་འབྱོན་ ཤོན་མཆོག་གི་ལམ་ཞུ་གས པའི ཧྱིཀཆེན་གི 


བསཿ ལ་བརྒྱུ་ཆོརཡི་ 
ཿའདིན་ 











འདན་ 
























སེ ལམ མ་ལ ༣ རའ ༢༠༢༤ །རྩ་ལཱའི་ཡོད་ཀུསཿ ༥ སུ རེ ་ ཱ 








ཤི་གོ་བབཅ་ ཐཱབརོག་་གཞིང་ སོ ཧི ོད ± ༢༤ རངལུས་མེ་འབར ད་འ རག་བྱ་འ་གུད་པ 
འདའྲ་ཕོས་བྱཅདྲནམས་ སྱདསུཿ གཱ་ཡི་ཐུགསྔ་རེཆེན་པནིཿ དཀརགསར་བར་དར་ཛིལ་ཅནཿ རཾནཆེནྱྱན་ སྤྲས་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ ཆེཆུངནམསཁའིཁམས་གྲང་བྱཿ འོདཟདཊརཔའྲ་སཔ་ཡིསཿ ཆུའི་ཡསརད་བ་་ 
གསུཀར་ཞི་དེལ་དང་ སིབེར་ཁྲེད་ཙིལ་གསུལ་བཞིཿ ཐུགས་ཀའི འིནང་ངུ་རིན་ཆེན་ སྤོམ གཞལ་ཡས་སྒ་དང་བཅས་པའི་དབུསཿ པང ཉིཟླད་རབབ་སྙེད་༔ ཡི་གྷེནིཿདམ་པའྲཕའྱདུ་ལསྔཿ 
མཾ ° ཕྱག་གཉིསསཉམབ ཞག ངུམ བ། ཁུཏྐ་ད་ཡའ སྙཾང་བཟངཐལ་ལེ༔ རང་བཞིནགས །ལ་བརྲབ་ལཁ་ལེ༔ ཐུགས་རྗིམའགགའགྱུ་བྲེང་ངེཅ: ངབ་ཞིན་བདགས་གས་ཞདབཅོ 
དད ྣ༨ྣཔ༨ཀ༥༨༥ཀ༥༨ཀ༨ཀ༨ཀཀྣྣ (༈ཀ༈ཀཌཀ༽ཀ༽ཀ། ༥༽ཾྣྣྣ༥ྣ¦ ྣྤྣྐྨྐྩྣྐ༩ྗ༩ྩྣ༧ཾ་ཾིོིོ་ 





















































] ར་ར ྩརྩཀརཀརརསརག་ག་ག་ཾྣྲ-÷-ི༨༽ཀ༽ཾཾ ྷྣྒར་་ྣག་་གགཤག་ྣྨཚྨཚྲིིཾཉིཾསཡཀཾཀ[ླཾྔཾཛཾ |ཛ|ི༼#|{|{][ན#ན2ད2#དདུ 

ཡས་སྐུརྩོག་འཛྲནྱ༔ ཞལ་གཙིགོཕུག་གཉིས་དཀརགསལ་སྤུའནོདོདུ་པད་ཕྲེངབསྣམས་པཞྡོའ : ཕེདཨྱམཛུལ་དུའདུད་པ་བསྔད# གཡོན་དགསདསགསའཐིདམནིཿཁཱལ་ཱཉོགྱཕཱགགཤིས་ཕྲ་ལྔད་མདོག ¦ (ཨུྤལཔདཔྲཾདབསྣཱཡས་པཱ བྱུད་རྒལ་གཚོལ་འདུད་ˆ 
དྨ་འདབ་གཞིཏེབྱའི་སྙད༔ྷ ཤནདུ་བཛྡཐུགསརྗེའེ༔ : དཀུདཔ་དྡེཛུཔྨད་བྣསམསཿ༔ གསད་ཡྭ་ྷཀཾ པལྦཿ . ཚོརྐ་ཆིན་རྒྱན་མཛོས་འཇའ་ལྟར་བསྒོམཿ ཐཐ ཐུགསརྗེར སདབཛྡཾཆེན་པདབ་སྣམསཿ གསད་ཡེ། 
ནེ་ཆེན་ཧུན་མཛེས་འདའ་ལྟར་བ༔ ནུབཏུ་པྨ བྲཱཐུགསརྔཾཆ དམདཔ་པློད་ ཇེ་བསྣམསཿ ཐ།སང་ཡེཊ ག་དག ནེཆེན་རནམཛོས་འཇའ་ལྟརབསྒོམཊ བྱང་དུ་ཀརྨ་ཐུགས་རྗེཆེཿ ཝང་གུརལྲ་ཀ་པད་བསམསྦ༔ 
་ཱ ལདང་འཇིལྟ་ རནེཆེནྭ་ཧན་མཛེས འཇལ་ལརབྱ ལཿ དེ་ཡྱི་ལི་སིག་འཇུའ་ཚོན་ལཿ པྨ་ འདབ་བཅུུད་ཧིཟླའི་སྟཿ ‹ ཤརཅུསྭ་ཏངྱསུ་མདོག་དཀར༔་ :འཾནཾཆེནམྱུ་ ་ སེམསམལ་སྤེམ་དངའྲལ༔ ཀ་་་ླླ་ 


ད་སབྱཏུགས༔ ད་ཡཾམཐའསྭེ་བགམ་ཕྱིརཿ་པ 
དསྦ་དས་སྐར་ལའ། ཁྲིལ 





༔ཱ ཌྷནུབ་ཀུ བཟད་པ་ད ཨཿ ནོན ཧཱ་མཛལེ་བུ་འཇཾཞ མཆེན འ ཟས་བྱད ཤེ ༔ྷ པྲང་ངྲིལ་བ ལྡ 
ངེ མིཏགོབསམས། ཧེཧུཔ་ཙུ ༢ དིན ཞི ཤཿ ཡཱ ཌལངལོ་འ ཟའ ཁལ ལྣམས་ཏེབཞུགས་པ་བ མཿ ཁི ན་ཐས་གཟོགས་དམཿསྦ༔ པྱར་དུལ་བུ་བྱསམས་པལ༔ 


± ༽་ ཏེབཞུགས ་ ནུབྱ་བད་འཇམ་དཔལ་དམར་སདཏྲ༔ སུསྦལཿ ལ་བུབསམས་པ་ལ ཡུམཆེནུ་ཕེ་མ་དང་འྲ་བིལ༔ 3 རུད་ཀ་བདུགཿ 8 བྱང་དུ ྭ་ཕག་ནེའྭསཱཡངཤི 


ཌཱུ 





ཆར 








€༽ „¬ 


ཿ ཤྲུ ་ ཏུ ས་མཞིཿ འིལ ཕདབ་བྷཝལསྐཏིཞུགསཔ་རབྒ་གོནཿ་ ཉྷཅུནམ་སྙདེ་སྐུ་ཨ སཿ . ཕྱག་གཉིས་འལགྲིདྲལ་བུ་འ འཛ ཡུམཆེན་སེམས་མ 


ཤ་ཝྔངཿ 








£ " / ༤༥༩༡ ༣ ྲྲ་  ླསྔསནགྲྣྲཾྲཾཾ 15 |ི[1: ཐབ 











མག་པ་བཀྩེདངྲ དེ་སི་ 


= ཌ ར་འ ང་ ལྔ ་ར་མས་ ྱ ར་ལི་པོང བའི 3 རོལ་མ ཨོག 
རྡོརྲདོལ་བུབ་སྣམས་པའཿ ཡུ༣ྲཟེན་གཤྫེམ་དངའཁྲིའཿ 7 དྲ་གུ་དུད་ ད་པའོ ར་བསམ །ཡ་བྱསིདཿ བྱང་ཤར་ཧྤྲཾབ་པརྣན། སིལ ཆས ོ་། ་སུམཆེན་ཧཱཿ དོ་མང་། པཿ སྱུགྐན་ནད་གེབ་ 
མདོག་དཀའ ༢ ལྕགག་རུ་དྲིལ་ཐུ་ཤུར་གྒོ་སྲུང ༔ ག་ྲིངཞགགཔསྣུཔདོག།སེརྩཿ དབུག་ཞགསཔལཿ ཿ ཏ་ཞབན་ཆུགསྭ་སོག་སུ་ཞདགདཡངཿ ཅུགསགླེགྔཾགསདུབརུ་བླེ་སུང་ བདུད་ཅི་འཛུལ། 
དདཱམསྭུདྲ་ོད་ཆས་བྱད་ལནཿ ལེའིའླི་ཀུྡདྲཔོས་ཙུ་ལ་བསད༔ ད་ཡྱི་ ཡོལ ཁོབསུགཏུ བླམ་ཡིདཔ་གཁའའསོད་ཅ ཚོས་སྐྱོད་སུངས་ལྣཚོགསཔཅ ལ་ལུ་འབུངཞིང་ལལ་འཇོཿ ཆསུགས་ངེས་མདྷ་སཁྲོག 
ངཿ རྟམཐིནེ་མུགནག་འབིག་པའིཙཱ་ལཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག" 


,ཀླད་པུདུང་གཱི་གཞལ་ཡས་ཁངཊ་ བྲུ་བཞི་སྲོབཞིདུ་དཀྲོད་དབུཿ ཆོས་འབྱུང་གུ་གསུམཐདཐའི སྱིད པླ ཉྱིད 
དྲོ ` རོགསྔ་ཝའི་སངསྦ་ཧས་དབུལ་གཇོས༔ བྷཱ གཡུ ལྭ་ལས་བྱཅ༔ ཏུ དུདཁོད་ཆས་བྱརན་ཡེདྲ་པུང་ཀྲོང ་ཆེདཕགད་གད་དྲོག་ཚྱཤི སསྦྱགོས་ཡུས་ཝས་དབུའ།་ 





༦2 


ྱཔ་བཞིང་པོའོའི་ཉདཛཱ ནུ ཆུག 
- 3, པདྲལ་བུ་རྫང༔ རྒྱསལངྲིལ་ཐུུད་སྲོ་ཡུང་ར དེ 
ལོདཟེབདམར་པོའྲས་པ་ས་ (ཿ ཡྱིའགྲོའིདག་སྤབ་དག་པད་བསྒོམར 
¿ །གཏཾསད་དཐུབས་བསྒྲདཿ གཡགཔ་ཤི་གུ་གགལོནོ་པོད།བག དཔུ་གཙུགཏ་ཟ 
པི་གུག་ཕྲེདོ་དྲགའཁྲིལ་སྱེད་བསྱེད༔ གྱུ་ལྭ་པྱནཾཾགོ་སྙད་གྲཾས་གྲམ༔ཿ ཡབྱཙི་སྐུལ་དཔའཔོ་ཉེད ཡུཨྱི་ 
།ལོ་ཡུམ་དང་འཐལཿ དུ་དཝདངས་བྱརདགེངོའི་ཀོང་ རྡོ་རིབོད།བྲགབལྣམནཔ་བརྒྱད༔ ལྷེཧྱདཏཱརྟ་མགྲིནཾགཾཿཿ 


ཅཱསྨུལམཁའའབསདོཿ ཞུདཀྱགར་སྟབཔཀྱད་བརབསྲེཿ༔ དེ་ལྱི་ ཡལཅིབཱས་བཞི་དུཿ ཉྱཟ་པྲད་བམཆེནྷསིངཿ ཤདཏཱབྲད་ཏཱ་སྲགདི་དཀརཿ 
རནེཆེན་ཕགསོ་ཡུདདངའའིའ། དུ་དྭབདཆས་བྱ་ནསེའའི་ཀོངཿ ་ རདི་ཆེན་ཐོདྲ་གག་བླསམག་བྲ་བཉེདྲ༔ ཆུབཏུ་པདྨ་ ཏསཉིན་དམཿ 

















~= ----༨༤༤༤༤- 


 ི  |{(+ྲཀ ར་ 
ོཿ བྷ ་ཐོད་ཁཱག་བྷམམས་པཔ་པེདཿ བུད་དྱུ་ཀརཏདཔདེ་ཝ་ང་ འསྱ་ཏི་བགསོ་ཕུམ་དང་འྲབལ དུདབོད་ཆས་བྱརནལོརིའི་ཀྲོངཿ རྒྱགམ་བྲོད་ཁྲག་བསྣམསཔ་བལྩེདཿ དེ་ དེས་ག 
༨དནསརིཡེ་བཞིན་གསལ་བཞུགས་པཿ སཾ ལོ་ཨཱཀནགག་ཡགགིཡགྲོ༔ ཐྭལགཅཾགཕྱགགཉིསེ་ཐོད་ུག་ཕོགསཿ ཚས་པདམ་པིདམལ་ཧི་གོཿ ཞཱལགཅཾགཕུརྒ་གཞིས་པདྨ་བསྣནཾཿ ཏཆེན་ 
་ྦ ལོ » ཁཿ རྟག་འདོད་ཕནཔྲོསའངལགོཿ ཞལ་གཅག་ཕུག་གཉིས་འཁོར་ལའངིནོཿ དགཔདམའིབགོཿ ཞལ་གྱི བཀོས གཞཾཤུ་དམརམདྲད་ཙི་མགོན ཞལ་གཙོགུག 
ི་འདུང་ཐུང་ ཁཱ བྱ ཤིན་དཀརམོདོཿ་གི་མགོཿ ཞོ ལྱགྱ་ཡགཉིསྤྱལ་ཞགས་འཛིནཿ ཞི ཞཱིབདཨརལོཅུ་ཕཱནེ་མགོཿ ཞལ་ཤཱྱཾཡུགགཉིས་བུག་པ་བོགསཿ ཅིདམཿ་ཡོཝགཔའི་མགོཿ ཞཱའུཧཡི་བགགཉི་བེ་པའདནྫོ མབ 
7,མཿ ཀལ་གཙིགཔུགགཏིགརྡརྲ་ཐོགསཿ པི་ཧྲ་ཝུདནག་པཡི་འགྲོཿ ཞལ་གཅིཤྱོཕགགཉིས་དབུག་ཏོཕུརཿ  སནསོདཔ་དག་དེད་ཀི་གོ ལགྱིུགགཉས་ངདཁ་བདིནོཿ རབྲ་ཝང་ནགྱགོད་སགོཿ ཁལགཅོགྱྭ༧གགཉིས་པཅོའཛིནཿ 
¦£[ དབའབ་དནར་སྟོ་་ཡི་མགོཿ ཞྭལ་གཙོགྱཔ་གགཉས་ཁགཆེན་བོགས་ ེ བས་ཆདདཀརོབུང་གིསགོ ཞལ་གཅིགྱ་ཕྲག་གཉིས་དྲབུགཏོ་འདིནཿ ཕནཔོ་དམང་ན་གུང་སིམགྲོ ཞ་གིུ་འུག་གས་ས ི་འགོས༔ འདདཔ་ ཏོལ 
ལ་འ - ལབ ་ ོངམུད་ལྗང་ཞུ་གབའི་འགོཿ ཤལ པབ ཨ་  ཿ རུངཉྷྡ་ཡ་ཡུངིའགོཿ ཞལ་གཅོག་ཕུག་གཏས་བདད་འབིདོཿ ནམོདཝང་སེང་སྤིནཱའི་མགོཙ རྫོ ཞལ་གཅིགྱ་གགཏིག་གསལ་ནོང་ 


















- རཀ བྣལད་གཟིགཤི། 























གསེདཔར་ཡབགགི་བགོཿ ཁཞྭལ་གཅིགཐུ ཕུག།།ཉིཾས་མཆེཞགས་ཐགོསཿ་ དོ་ ད་ཇེ་དམར་སོཁ་ཡིམགོཿ ཞའ་གཅིབྱག་གཉིས་ཞིང་ཆུང་འདིནཿ པ་ཁེན་ཝང་ན གྱུང་གི་མོཿ ཀོ ཞྭལ་གཙིྲོ་ལགགཉོས་བད་ཁུག་བསམསཿ 


¬ རེ 


རཾ ཀགཉིས་ཕྱུལཞགས་བ་མབ་ དྲ ཙྱིི་ཕོལ་ཙཾབས་བཞི་ལཿ ཚོན་ཁྱབུདསཐཾདནགྲ་བ གབམ་ཆེ དཀརཔོ བགས ལྕགས་ཀྱུབསྣམསནས་ར་ སྒེསྲུངཿ ཙོ རཡཾ་མགོཿ ཞགསཔ་ཐེགསནས་ཁྷེ་སྙོུངདཿ རྡེརྗེ་དཿ 
།པོགསཞག་ཧུབ་སྤོ་སུད་། རྲཾ་ལྔད གཿ དྲལ་བུ་ཐེགསནས་བྱང་སྒེ་སྤུདཿ ཀུན་ཀྱང་གཅེ་བུ རལབབསགོ ལ་ པ་ཡ ཆུ་ཡིནང་གཟླ་བ ལྟད༔ རང་བཞིན་དགགདསལ་ཏམས་དགའ་བཿ སྤ་དང་འོད་ངེ བའདུམའ 


ཉན འདྲ་བེདཝ མཐིངག་བབ་འཕས་པསཿ་ ཕེ་ཆེའི་སྐོལཿ དགཔདབལ མཿ དྷལའིགཙོའཁོདྲར་གོས་བདགསལཿ ,ཐུགས་རེལྦུལ་སླུའིལྷ་ཚོགས་ནཾཿ སྤིབོ་བདེ་ཆེནའཁེར་ལོའི་དབུས 
་བི། བུ ཌོ རི གོས་ཝན་པ་ལཿ ཞིབའིཆུལ་དབུ་ལནཔ་བསྩེདཿ ཛྟག་རྩ་བཅེན་་འདྲའི་དབུས༔ དགསཔ་ཐགལ་ལལུའ་སྟེངཿ གས ཇིཐག་བཟང་ 
ཐཾ བཿ ཐུགས་ཇེ་ཤཱཀ་ཐུབམདོག་སརཿ གསེག་གངཔརུབསམས་ཊ ནཾས་བཞེངས༔ ཐུགས་ཀར་ཡ་གཉི་ཕས་བྱཾརནཱཿ གཟུག། ཞྭིཿ ལཿ 
སྲ་བ ཐཱགསཀཱར་ཡི་གེ་པད་ཀྱིསབརྒྱན༔ དཉོུགཿ ཞི། གདང་གན ནས་བདེའབར རའཁོདལེནོཿ ལྔང་གདལ་ཐཾགལ་ཝ་ལྔན་སྟེང 











ས་ཚུལ་བཞུངས་ཏེ་བཞུགས༔ ཚུགས་ཀར་ཡཤེམེ་ཡེས་བདཿ 


ར་ར 
ཛངགས་འཡར་ 





དསནས་བྲའུགསུཿ 
རབ རཱོ ཇེ 
ཛཿ ནིཿ 

གྭ བཛང་ སྟེ ཤཱ 
༄ཙསེ ༣ 


° 
° 
“ˆ ༣ 





























༔ ཐབས་ཤེས་གཉིག་མེད་ཡུམ་དདའའྲིལ༔ ་འལོདོའ འདས་མཉམཔའྱི་ཕགྱར་ཅན༔ ྩུགབྣཝལ་ཞུན་ོབརལབྭོདོ ཕྱཾནད་རྐྱེནསེལཚེ་བུམ་འཛིནཿ འནི་ཆེནྱཧཱན་མཛོས་སྱིལླ་ཀུད་བཞུགསཿ འཛ རྩིཙས ༈ 
£ ལུ དའྲབལཿ དག་གསུམ་རདགདྲག་ཤུག ནཿ བགམེད་དདེ་སེད་བདུད་ཙི་སཱཾྱཿ དད་གཤིགསསུལརད་།ལ་བཏདོཿ ༤ ཞད་འཛིན་སས་གཅིག་གཡསན་དངྱ་ 
ཕྲཾངའཛིནཿ དགོས་འབྱུང་དོདབུ་བསྣམས་ལབསྟེདཿ གསད་སྔགསའཇཾནཾམ་གཡོན་ནའནུདཿ གསུལ་སྟ་སྦྱར་སྟན་ལྗང་སྔནམདོག༔ ཨུ ཏུལ་པདྲ་ཕེདྟརགྲཉིས་མཚོནཿ ཤེསང་སདཔའི་་ ༩ 
ཿ བདཝགམས་བདྩམཔ་བཞི། རྟམ ཀནཾདཾགཾས་ལྔ་རྣ རཱམས་ཡུམ་བཅས། །དབད་མཾ་ཐུ་བཅུ་གསངསརྒྱས་སྟད། །ནཁའའཕོཆསོ་སྐྱང་རྒྱ་མཆོད་བཏྟད། །ྱགབྱརའོསཔ་བམསད་ལ། །ཞིདཇུལ་ཀུན་ི་གངསྭལྟད་ཧ །ཡུས་བཏུད་ 
ཏུ་དྭད་པས་ཕྱགའཚལ་ཡོ། །ཏཤཱ་པ་བང་བླགབདི། ཐུགས་ཀར་པད་བུརྡུ་ཊིཿམཐད་སགསྲ་ཕེང་བསད། །དིལསའདའཕཱོག་འཕགས་མཆོད་འགོ་དའོ་འཛད། མཛད { །སང་གགསཏག་གསུམ་ཨུ་སགས་ཚས་ྒུདགྱཝ། །ཚུར་འདུས་བད། 
ཁི ཙུགླཾ ཞཾསའུཐ་བཏུན་ཧིཏབ་བཟླ། ༩ཞཊྲིཔདྡེ་ཛི་དྲཾ་ཕཊདཿ 'ཨོབཛུཀཧཧྲི་ཝཱཚཾཕཊཿ ཨཊ བླད གསམས བླཟ། དིས ཆགསུ༠ཕཞག་ཤིགས། 


ཡོགས་པདང་བཅསདེ། ཨིང རྣཱུཾ་ཧྲཱ ཧཱཾ 
5 1 ཆ་ © བྱཅ་པ་དཔོསྲཕུབ་བང་ཐི། ཐུགསཿ་ཧེན་པེའ་ལྷཚོགས་དགོངསཿ སྒྲབ་མཚོགརྣལ་དབྱརཡཆེད་ལྕམ' ལཿ འཆེའདཚདང་ འབྲུལ་མེད་གཟུདསཿ ཐུནདོདངོན། ཁྱུབ ་ཤྟི རེ ཡེད་མཆཾགཾཿ སྐལ་ལྡ། 







༩ 
































ངེ དོས་གུབ་དོ་ཕོའི་དན མི 


3 |ཧུ་འདབང་བསླུར་སྩོལཿ 
2[ལདཿ ཤུ ཅྱསླ་རོབ་བ་དི།རཾ ནུ ཨསྒཧ ཆུ་རོགས་ལུནཿ རཾ་ཡ་ཁཾ་གསུན་ཕདའ ས་པས བྲས རོདགུས་པསྲ་ ད་དག གས དཔན་པི་དམད་གསལཿ 
, དཱསཱ༔ སྦྱངས་དབྱུར་ཡྲེལ་ཏེའདོ དུ་ལེན་གཏྲིདཿ དགསྦྱགབྲ་ཛས་ཏིགོད་བུ དགུར ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཚུཾཧོ་ཧྲིཿ ལན་གསུམ། 








དོ་ནུབ ནངམཆོད་པའྲིཛསན་ལས་ཡཿ དྲ འུགསྐལ་བུངམབའ་བཀ་ ཤགསྔ་བཆན་པའི་ལཚོགས་མཆནཿ གཟུགསནངོས་ལ་ནོཝའངོནཿ ཟླ ལམ 
རཱ [ཚོས གསྐུརམསལ་འ 


ཝེ 











བྱའིལཝ་ལོ སོནཉེན་འཇན་འཁལ༔ཿ ཨོུདཨངོས་པའི་སྤན་ཐུན་ལྟཿ རྐདབས་སབས་བུདལགགད་སྒུརཿ མུར་དོའ ཡནའཁམས་བཀདནག་ དཀིའ་འཁོ །སོལ་འབུ་ 
| 3. འདཾནཿ འབྱོན དཆོགསནུངབས་སྤུ་མ ནངྩོཿ བེན ཤསྩུབྲ་ཡུན་ུད་ཏགས་མ་ཐྲེནོ༔ རྐ།ས་ང་འ འཅོ་ལྕ་བུདབུགས་མྭཏོགསཿ ཚོགསྭ་ཉིདཆོདཔས་བཀད་ཞངད་གགརཿ སམ པ་ཧྭ ཡཱ བར་བ དོད 
-{ཤགདཤུགགཞུག་རྱསཏེ། རུ སང་དེད་བཟས་ཅད་དུད་བུད་འབདཿ ར་ཤད་བསད་ཅད་མདའ་དད་མདུང༔ བཟའ་བཏུང་བམས་ཅད་ཤ།བགཚོཿ གཟུགས་སྣང་བཟས་ཅདར་མཆོགདཔའཿ 

÷+  ནྡནྣི་་ྡྣ༽ཾྣྣྨ་་ 






ཁྲེ སྐུ ོདོསངང་སོགསྔ་ཕ ` ོ་ ཨོཾར་ཌིཔྨདཛཱུདཾཿ ཀལ་ལཀརིཌ སྔརི་པལྷ་ཚཱཿ ཞས་པས་ཏདའདནྱསི་དབྲང་ལན་པའི་ད དམོགས། པྱིར ཕུའོ་ གཱཉམཿསྱ་རརོམཡུལདོ། 






རང་ཉད་ུགྡ་ེའི་ལ་ཚོགས་ལག༔ ཛཱུདཧཱཾཨཱཿའཛོ།༥༥ 


བཛཛས་ནྭཱངོཿ ཞིས་ཚོགས་ནིང་པྱན་དངསནས་དང་བེ་མཚོད་ དབནི། ཧཱཿ རཾ རནི་ཇེན = ༡༨ ཕྲུནདཱཾསཆག་ཆགཔད་ཉིབུནཿ གྱེ་གད་རོལ་། 
དུཞཾམ་ལྷ་ཕོ་སུག་པའོ་འཛིན༔ རངྲལམོ་བཀ་གཞངྡ་ གས ད 
འྩ གཉིས་དའ་ཤགས་དནི། ཧཱུཾཿ བུགསིརྡ་ཆན་པའདཀྱི ཏེའ་འཁོད་ 


གཉུམ་པ་བསྒྲལ་བཞྡི། ཨཱ །སྲ་བུ་ཏ་ ཨཱ་ཀྟར་ཨ་ཛྡཾ ་ 











དམདནགའཛོགཀ་ངའ་ཐུག་གཉིས་པོཿ དེདབ་ཡུད་་། - 














༄ བདསགཤིགསལ་གཟིཅ འབ འིས རྩ་བེད་དག ཤཿ ཉོཉནིངོག་དགལ་དུག་གསུམ་འདིཿ ལགཉུས་ཅུ་ཝ་དབྲས་ལགཿ འགྲོ་ཏགཉིས་འདིདྲབོནོགའོདོརསོ་ 


ཤིག་ན ི་ོ ར་ སལལ ྷགཞི། ཙཾ སབའྲགགིའའངདཔ་དག་ མཱ་དདྨན་ ནཱིངེ་བཞི་འབདུལ་བྱཅདཿ བཏལ 
ནན ལ་ . གཉིས་པ་ཆེབང་མྱེད་ཆིད་བསལཔཤི། ཚཱ ཤཿ ལྟང་སིདོ་ཐྲལས་རད་གཞལ་ཡཱས།ཁངཿ གུགས་སྣདབམསཅད་ཐུགསཛྲཿེཿ མལུས་ཐམས་ཅདང་ཕྲི་བྩ་ དལགཅེདཙན་སུ་ཡངམེ ངམེདཿ ཨེན ིདྡརྷཾ་ཧྲི་ཧཿ : ཏཱྷུཛཱཿ ཚོ 
ད་ལ བཁདདང་  འདྲོ་ལུ་གསུང་གིདའུལ་འཁོད་དང སྨྲལ ལུའ་འོལ་དཛོའད ཡོནཏན་ཕཾདཾལསིལ་བོད་ནསཿ གུགས་ལྲུ་བྷུརའ འྱི་སུད་བཞེདས་ལཿ ) ཁྱིཧཾས་དབང་དངྲ་དགཔོའི་ལསཿ བཅེལ་པའི་པན་ལས༔ 
༢༢༢ ཙཱཾ། ཕཱཞོཆཾའདཨཏུས་འཁ ༢དུསཏུས།འཁེད་འདག་གོང་དོལ་ལཿ ལོ ལི དདཆན་ོསདྱིང་ྲོདྱངཿ ལྣར་དནཐབ་ཡགྲ་བས་ཆཤཏནཝ ཀཿ 




























ཨོ ། | 
རྒལ 


ཚཔོ་ལོདཱ་བླདག་པརོཛོདོཿ ཨོར ཊཾ 
ཧྔད་ཡསོང་སཾཿ ཧྲིཿ ཐུགསརྔངེདཔེའི་ལྟ་ཆོགསབཱའྱེས་ཤིགཿ ང་བ་བ རླ གཡུ་དླུགབའ་ོགབདདངད་གས་ ལུ་གུམཡེ་ཧེས་ལྡའུ་ཕྱངསཏ་འབུའ 
ཅིད འབྲ ཤལ་ཚོགགཉོག་རགས་འངང། བྱབདཆོདིངས་བདེད་བཤིའཀོང་ངུརེལ ཨོཾགབཏྭ་ཐཱ་གཏ་ནཌཔལཾ་ག ཀུ་བཅཏ གོངོ་ཅོདཀིནི་ིཏྲ་ཧིཿ གྲཔྱའཱ་ཨྲཏ་ཁདཱཾ གདབ 

ཕགགིག་འགག་ུད་ཚོགསཿ དཔའ་རཾ་ཕམ་པབ་འདི་གསོལ་ལཿ བཅོལ་དའྲ་ཤོན་ལསྤ་གུབ 










པདནངོ་ †ཉཨ༨ཆད༨ 


དདྱ་ཡདྲོའི་དཝལ་འཁོདཏའ་བེསཚོཿ ཉའདུའྩཐསྣང་བཀའ་ལྲད་བཾམས་ཅད་ཊེའ ར་གྱ་ཤས་ 











སམེད་ཤད་ཤོལ་བེངད་པནདསཅེ པོདགག་ལངདྲག་ 
ཟུ ཤྱ $ $ དྲག 








ཧཾ 32 ¬ 


` 












ཊོ 
རར 











ལོང་ལ བང ཿ རོ་པའི རོ 
ཟོ ཀྲ །ལཊ་ཐམམཛདཿ དའ་གབདྱ་ཧཾ་བལལ་པ་དབུས་མ་ལཌ བསལ་བཅོལ་དང་། ཏིའ་གནགཿ 
ཧཾ ཤུགསཆེན་དྲིཔོའིདྲ་ཙིལ་འབེརལྔ་སཆོཿ པེའི་གཧྲལ་ཡེ ཅོ 
23. བོབ ལ་པ་ལ ར 

 དེའོགལ་པདུག 


±.2/. 


རླ 
་ 


ཀྱི 


ངང ་ 











* ཉ།ལཾ་ཨཱཿའཾཙུ་ལོ་ཙིབྷ་ཡཱནན ཇུགབསྲར་ 


± =. © ཀཀ ་ ¦ 











ཨོ དང་ལད་དདགྲཔོསོངསཔའི་ཞཐག ན་རིག་བགོསེདསུ་མང།ལཿ གསུདནའབུཆིཧགྲགསཇཉསསཿ ཐུགཡྱིདགོངས པའི་དདཝཁོལཿ ཆོག་གེདའོགཞོར་པ་དངཿ ཅགས་གཏེད་འྱོད་བཅུཔ་ ཐཱ 
་་ བཅུདཔ་དཔོསབྲངདབརི། ཛཿ བདགུ་གཞུནླ་མེདབཉེད་སུབའིདདག་གས ཛིགསབཏཱས་ཆཱག མུ་ལུག་ཤུད་བུདནསཿ ཚེའིད་ཉིད་ལ་རིག་འཛིནལཆོག 
ཤཿ ཀཱ་ཡཝཱཀཿིཏྟཾ ་ རྒར “¬ ་ རི་བ པཾ 








དྲམུག་།འེང་ 


ག་ག མོ སྱུགསུངཐུ་ 
དུསུ སྭ་ཀུདཿ 


ག་ས ་ི་་ྱཞ་ 7 
གསྤ་ཉི་དཅིལ་འཁོདདཿ ཡཱ ཤེས་འོདྷ་ཐཱཊ་ སརྦ་བྷ་ཡཱ་ལ ལྔ གི ཁམ་ས ན་ད ཞསང ཞག ཨོཾརིཔདྲ 
ཅུཿུ་བདག ྫན་ ངས རཾ ས་ག ས་ ཛཆེནཔའྲ་བའདེན་པྲའི་ ༦ 
: མཆོའ་དཔལཿ གསུང་གི རྭ ལའང ི་སྐུདྲུ @ 











༢ བགས༡༤༤༧་འམང་འ་ས་ཚུ་ཁ་༠༠༡༠ ༠་༢༡་༡༩༡༧༼ཐཿ༩༡༢༡༩་༡ཛ༼ 

















ཤེ རརར་རོའིརར་རོ་པ རའ་རོལ་པོ་ ར་རོ ར་ རློབ་ཀྲོོ་འོ ལོ ོང རོར པོའོ ཅོོ པིས ོད 
དུ སྤེབ །དངདུ་ས་ད་ཡུལ འདྭདྭལཾ་ཚོགས་དྲ་ལ་ཧོས་ཤོག ནཁའའོལ་ཚོགས་དངོགླ་གུབ་རེ་གདོ་དཔའཿ བདག་གཞནདོ༢གཏིསགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤས་ཧོའ གངསྤཛླས་སཾངྩོར་ཐུགསྔ་རིག་དག་མཛོད་དད འུ གངསྱ་གསབསྟནཔ་རྱས་པའ་བྲ་བཤང ཤཱཾགཾཿ ཧཱ 


ཤའོ རྨ ༣ ངྷ ༤༨ ལ་ར \ ཆོ < པ་འ 
ཤུ་བ བདེདུགཤིགས་ཀུན་འདུས་དཔལ༔ཿ བསྟེན་སྩྱབ་དགོས་འདོད་འབྱང་པའི་བཀྲངཤིསཤོནྱ་ ཅེས་བྲདངསིཏོག་སེལམཆངདང་བྱསལནས་དགེལགསསྱུབའོ། །འདིའི་ལསྱབདཆོག།བིགས་དོར་བུའི་ཕེད་བཞིས་པ་གཏེར་གཞུངངམ། གཞུང་གཞརྐཞས་ཁབསྐང་པའ། 
ངཿ 1 ` ° ཤྱུཾབདཔ།ས་འདད་འབྱང་པའ་པྲཀ་།སྲ་ཤོས༔ ཅས་བྗདངོངཡིཏོགསལམཙངྱ་བྷལལནས་དག་ལགས་ས་བྱད། ° ཆ་ཁྱབ དདས་ག 
རཿ ཀར་ིིོི་ཕགབདཁཔ ད་པ་འདི སྱདས་སམསརག་ཕྱགའཛོལ་ཡནཆད་ཚད་བངབྲཾས། མཇོད་བོད་ིནཏུ་མད་བས་བསུས། གཞུལ་ཡས་དད་བསྟད་དང་བསང་བྲོཧུས་པཁ་།གས་པ། | 
རོ དཱ ཛཾ | 
1 






༤:35; 5264 5 ༢272 [བ 
དའ་བདདོ།། ༧གྭས་བཤླད་བདུ་དཙའི: ལོ ༄༅། །ཨོཾ་པཱ་སྟི། ' རབ་འབྱམྲགརྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྡེ་ཏཱེན་པཱཾནི། བཱ 


ཊས་པབྱཏདནས་དེ་ཡིདབདཆོགདྱའེ། །དེ་ལའདིད་ཨྩོརནདོ་དྲེ་ཤད་བའིགཏེད་བོགསྡདེརེན་བདོནསོང་ཀུན་ཧྩོབཀི ཛདི་དུབག་དབང་པསྟད་བཀི་བ་ལ་གསུལ་སེ། སྦུདོབ་ྱོ་པད་ཚི་བཤསབཀོད་དད། བྲ 







5272)” 


རབ ཐམ་ པས་ག 
བང དཔད་འདཔདང་སྲོ་བཞིའ་ཞི་བའི་ལྷ་ 














ཅུང ནང 
༦ཿ། 


ཡྡ་ལནདད་། 


འའ 


༣༢ གའོ གུམ་དམྱར་་་སབཟེད་འཛངལ་ 
དཔལ གྱིད ཐུལ་བ  ཀ་ལབ་འདེངས་བྲནཁའ་དང་འདུས ཇུ་དངེར། དཿ 


འའ གུད་དུ པའ ཡོ མ་ཀུན་ཡཱད་ ཊཱ 

ག་གཏད ཀླ ་ 

མ་བ ཐུད འགོ ིང་ སྤུལ་སྩ་གཏཾ དསནོ་ཆེནཔོཨྱོར་ནདོང་གང་བའུམ་ 

ད་བ །ཿ ་ 2༨ ུང་སུནཔ : ཕྲལུང་དཱངཆུའི་ཕུ་ངུན་མཚོ་ 








རྩོརབོ་ཁིར་ལ་ 
ང་པ་འ 
ང་པ། དྲ 




















ལར ཤྲ ལབ པ་རྣམསཡདྐ་གདུ ཅན རྲི 
མོ་འདའགུསུམ་པོསླི་ྱུབ་ེཿ དེཀུབསཿྲོ་དསས་བྱའིད་ཡཿ པོའགབྱདནཔ་ནམསྦི་དའགསྒནམ་སྤྱ་སྟརགགལ་བཏབ་ཏེ་ལསྦ་བང་གྱི་སུབསསེན་སག། ་ 9 


ར་བ ཏཾ རོ ཆེན་ཡའི་དྲ་ལ་ཚེབ་ ལ་ད ཐུབཔན་ཧུ 
འདི་ལ དད བསྲུངྱབ་་སུདམཚརསྲབལ་བ་དུངཿ ཡི སང་ཁེག་པེའིདཱ ༣༩ ཁྱེདོལཾ་གྱཾནནོ་ཐ 


རོ 


ས་གཡེལ་འེ་ཀྲདཿ ཟསྲངགགཡིངས་པ་ ཀུན་ཕངཏིཿ 


རེ ཆྡེ སཱི འོས་མི་།འ་ 
རིར།སྤོན་ྩུན་བ་གགས་གངའས་རུ་ བྱ ུ 
གཅུམ ་ཤཿ འདུད ཕུ དྭགཡདགསུས་སགས་པ ཤཐུབྲ་པྭུགསུཿ 


£ མ་ལ་བརག་པ་ དས༤པོ། ང་གསལ 
ཧུ། དེནས་བདུད་ཅིའི་ འི་དམུ་ཡྱིནཏེ་་ ”དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། ཝ་ ལ་ཕབ འབྱིང དེད་ན་དནྲ་སུདསརུའདི་འཐུང པཏྣཾ 


བླམ་བུགས་ ཆེཆེན་པོའི་དྲུངཿ ཇི་ལྟར།པས་བླང་སདྤམ་བྲཛྔས་བཞིཞ གགགྱིཕིར་ཡངར་གཏུ ཤཿ བ 
ང་འ ་ྒ དཐརཔ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ །བང་ཚད་དོང་མཆན་ཏི ཉིད་ཐམཿ སཿ དཱ 
འཀ་་ཤེས་པནས་བསད་ཕྱད་ལན་སྩི་ལྟར་བྱསཏེ། སྟེངཔའིངད་ལས་དྐནག་ཁ ཀྐ ཟུརས་གཟིགསྲ། 
ྣ ཛྷ རབལས་གནད འི སལོད་ཟེརའ ླ འི དམསནྱ་ལི་དོནཔས། ཚུན་འདུས་ཡོངས་སྱུ་གརཔ་ལུསའེད་དད་ཐུགསུང་ཛེན་པབ་ སྒས ༈ཧཱ་ཞད་ དོག་དཀར་པ 


ཤིར འ མཆ ར་ག ཀྲ ཆི ཁཾ རའ 
ཏོ ཀས དཔའ འཕགས ཆོད དསས ཚད་དགའིགཟྱིིནམ་ཆོག། འབར་བའི་མུརྒཟུར། དེའི་ཐུགས་ཀརརིན་པཚའི་གཞལ་ཡསཁང་ཤིད 
+ལ ཨཨཨ%ཨཉ}སབམསསསསསསས་ས་པོས་སསསས་ས་་ = 


2 
དྲ བས་འའར་བཔ་འ གྲོས་མཆང་ 
གཔཾ་བྱསིད ༨ ་ ༢ནྭ་པ། སཁན དཿ ད། ; 








༡ 


རྒྱར ཤབ གཟིགས་ད་ 


ལ 
སྤུ་སྭསྐ་ནྡ་དྱ་བུ་ ཏདྲིན་དཿ དཀརཔ་ནོད་བུ་ད 
ཡ་ཡ མབ ཧུ་གྱ ༢ གྭེ་བཞཾ་སྒཾ སྲོ་བ་འབྲཡུ ཏྲི 


ཕགསེ་འཐཾངེན་བི་ གིདུ་གདང་ངདྲ་ཁགབྲ ལག དྲ 


× ཀོདའཐཾའ། ༥དྲུགཏུ་ཐུབ་པདྦུག། ཡན་ལག་བཞིཿ འཆ 


འཔོ། ཐུགས 


བོ་གསུར གན། ཞྒཾནའཕགང 


གསང་ བྭསགས་འཛི་ར སང་ས 


རྭ་པོདོ་འབའ་བའི་གཞའ་ཡ བུས་སུཚ༥འ 
རེདུྡ་ཐདའབ འགཞ གྲུ 


ར་ན་འ འཁུལ དྱ དོ བིབ དེའྱི་པརའ། 


རེ 5 
ཡའ འའྲགོཡབ་ཡུམ ཡ་ ཏད། ཆ་དྲད་ཐི ལེའྦིའོད་ཀོད་དུ་ད 





དེའ་ པང ཅུམ གསུད 


དར་པཾད་པཾཿ དད ཅས 
༢2 4 ༣ ཁི ཟི 
འོ 

ཟི 


དེས་ཏྱི་ 


དམབ 


32༩ 


ཟས 


, 
། 





> 








རད་བཅུ་དབྲ་མལ་ 


 སྣདན་ཐའ་ཧད་ 


















པའཇེན་པན་དཞུག 
ཅེཿ 
སྒན ` 


ལོ [ ༔ ཞས་དངྒྱ་ 







ཡཾ 

















༦ ༤༤ =~ 


. '--~~-----~--------~-~-------------~. ༩; 
| ཤྭ 1༡༡7 ༦༠། རརར མོ་ར་ལལརརོརོརམོ་རོར་ག རོ་པ པོ་རོལ་པལའལཔལལ་་་འ་ ཁ་ར འ་འ ལ་ལ་ལ "པ་ལ ༡ 
ཟི ྨ ཿཚོལ་བུ་དང་། སང དྲོ་མིདྷཱ་ཱན་ཐུབ་དཔད་ཐོབ་ཐོགཿ ཨོཾ་མཉི་པྲདི་ཛཱཾ མྡི་ེའཁོརབའི་ | 


ལྡཙ་དནཾས་གཅོདཿ རྒུད་དྲུགའཁོརབའིགནསནསའདྲེནཿ སེ་མེད་དཔལས་༥ 
| 


2 གྭགཡད་ཤརཿ 
ཤྲ ༤ ` 
༢ གིཅིའཀུའི་དབང་ཤེ 


== 











¬ ྲོ རར་རོ རོ འམ རིར་མ་མ་ མར་མམ་མཛམ་ བརའའ་་འ་ཐམ་བ ཚོ 
གུ ད་ དཔདོརགནས་ཀྲིང་ངང་དེར་གོལཿ ཆད ཆོས་བདའཏནྲབལྟ་ཏོགས་པདམཛྲོ༔ ཨོཾ མཆཾཔྨེྱུཾརྷཾཿ ཅ ཞིས་ཤིལདོ་སྤྱི་བོརོབཤྲག ལྔ་བཤགེ་པརྭ་ལགྱི་དབ ངྟ་སཱཆྨོག་ བསུར་བནི། སྤེབམས་སྟེད མདནི་གནས་པལ་ཚྷཱ་སོས་སྤོད་པ ཕའི 
ཅིག འདྲཾལ་ས་ཕེངས་པར་གདན་འཆལ། ཧོཿ གཏིས་འཛིཿ གོ་པ་གདི་མེད་ལ༔ ཨ་འཐགཞེན་པ་ཚོདེ་ངདྲཿ རུགཆདབྭལ་བཛཾའགོ་གྱུ་ལཿ. ཡོ ཁ མེ་སེམས་པ་བདའེ་ཅད་ ལ་རང་རིག་ཅུགལ་ བྱས་ནས 


7 
་ -༩ཐུང་གནཱསའགྲོ ཀོགསུམའདུ་གགམ་ལྟོས༔ ཧུ བུང་ངོ་སྙམཔཿ གདགྟ་ཏོག་ཡིནཿ གནས་སྙཾསམ་པ་དེདཏོག་ཡནཿ བགྲོའོ་སྦན་པརདམདངས་ཡེན་ རཱ་ཡི་ཆུ་བུར་ཛཾ་བཞིན་དུཿ འཕན 


དཾ་ཕྱིདཔ སྣཆཾགཾསཔབྱ་བདྭ།སུངས་པོ། རྦུག་པ་ལུན་གྲུབ་ ཐོདཧྒལ་གྱི་དབད་དརུཔཡལ་སྲེབས་རྣལཱ་ གིངགིདདྱགདཆེནདང་དང་ང་ཆོགས་སེའདུག་སྟངས་གསུམད བསྟེང་དངཐད་ཀདངཅདབདབུད 

གསུལ་དདམཏམཧཱའབཞོདནསམཁརཐའཐུཡ་བྷལཝ་བདྣང་མ་ཡེདས་པྲ་རགསུན་འ ཚའ། - ཨཿ ལུསཤྣཚོསབདུནངདདེ་ཏ། ངའྱ་ཤོཿ རྩ གནི་ལྦུག་བགརྡོད་མེདདངཿ གསེད 
སྲ་སུ་ཟཾན༔ ཉཿ ལུསྐནཅརལ་བས་བུའབུག་ དག རི འད འཛོས་སྱེད་གྲུ་ཡང་ དབུདས་སུ་ཐེཿ ཨ གགནི་གགུའི་ ངདྱུའདུ་གཿ དགཿ༔ རག ཌ བཱ 

_ གཏོར་ཕཱོདགཞལ་ཡག་ཁང་ཚད་དད་མཚན་ཉིད་ཐན་སཅད་ཡོདས་སུ སུ་ཇོགས་པའཾདྱབས་སུ་ཐུགསནེ་ངིན་པོའ་ལ་ཚོགས་དད། ་ གཞན་ཡངཿ གཅུལ ཡམ 




















5 





བང་བཞི་ཐེབ། 


བལའརངལང་ །ཡྱེད་པ་སེ༔ 
ཙ་ཕཞི་པྱ་པའོ། ། གས་བཀའ 


གནས་བཞིནསྭ་ཅུ་གསུང་ ས་ཕོ་ནཏྲ་ནལསྦོ་ར་འོད ཤྭྱདུདཿ་དང་ དཱ 
ཟོ ཡཔའ་མེས་པ་མངོད། གཏོད་ཡཐོདསལ། ཨོཾམཉི་པྡེུཾདཿ ི་སྣེད་ཐམསཉཧཔྷའི 
འིག གཞོང པ ེན་པ་ཕེད་པའ་གཏོར་སྲཾབཤམསཿ སྤད་བླད་ཨེད་པའི་ལྷ་ཚོདཱས་ལཿ་ ཇོགས་ཝནད་ བུངས་རིག དུའབུལཿ་ ཨུ ཆོས གུལ 
ལུསདབ་སྣང་སཱེ དཐུགས་རྗཾཆེཿ སྔགས་དབད་དག་ལ་བསྱུར་བཡད༔་ དག་དགཆོས་རོགལ ལྔཅིའི་དྱཧཀར་སྦཿ ཆས་ད པང་སེམ 
{ ཡིནས་དཔསས་གཏདལེདཔས་གཏོང་ མ་འགག་ཀུནལ་ཁྱབཔསམཿ འདོད་ཡོནཐུང་ལ་རང་གྲེལ་བྲགཿ ཁརསདད ག་ཡཾ་ཤྭེས་བདུད་རྩཾ་ལྔཿད ་ 
ཅེག ཨམ རྗེད བཛྲ་གུ་རུ རུཔྨད་སྣཾང་ཨཧར་ཨཧཾརྦ་ཧ ཨཧདཾ་ནིས་ཿ །ཨྭ་ཧིྱིན་ཨོ༔ ཀ་ཤ །ས་ཊཱིའྱིའཾ་ཿ །་ཤྲི་ིཏཱིཿ ཙཱ 
བདག་གདན་དེཧེ་ཙྱི་དབངབཅུརཊུ་བའི་རྨདདུ་སྟ ་མཚུལ་ཡུལ། དནས་གསོལ་བ་འདེབས་བའཛིའི་ཇེས་ཟོསེ་ལན་གཅུམ་འཛོད། ཚ བྲན་ཐུགསཆེནྤུན་རས་དཤགསཿ 














ེ་གསང་ང་འམང་པ་བངསེང་བངངེ་བཤམ་འས་གས་་བཛོས་པར་ རང ཁངཔོ༧ེ་༩ང་ -༩2--2-2༧ཟའ་འའོང་འཇོངཚང་འཛང་ཁངའ༤༡༢༢༠༠༡2༢ཆངངའོའའོའོ་འང་འའརང == 














༩༩༤ ལག་ཀཏཿརཀས་པ་སགཁརང་རར་ར་ ར་ར རར་རོ རོག་མ ༡༧༡༤----༡༧༢༤- ༤༨ ཤར 
རྔ པ། ཀངྱ་ལཱཾ་་ ཀྲི གོདམསགཏོདཡུདམོསྔཇོ་གས་པོརུཿ དེནས་སྤེབས་སེང་གྲེའི་ཁྲིལ་བ་ཀོངྨ་ཧཱ་མཛོད་པའི་ཆོགསདཱ་མཉུམཐའ་ འཔསྐོཏྭ་མཱཏོགགི་ཆདའབབ་ཅིང་གུ་དབངས་་རེ ་རོལ་ལོ་ ོད་མོས་བྲག་ཤོསྦ་ཧི་མོདའ་ རྫེ 
ཤྭ © བ་་་་ ་་ས་ བྱ་་བ ཤེར་བའི་མེས་པ་མདོད། ཤཡད་བགའུག་བཟགས་ཏེ། ཧོ ཧོཿ རྟཔཧྱཾགས་རྣུང་བྲལ་བཞིཿ འཁརའདས་ཀུན་ཧྱི་སྱི་དབ་ལ་ཡིནཿ བལྟྱལྟཔཾད་གྭཉིཨ་ལས་འདས༔ པྲེནདས་ཆེན་ 3 
£ བསྣྲངམ་ཐུའ་ཡཾས༔ སྐལ་ཝནང་ ལངདབང་བརུར་བསྔར ཆོསསུའིབསྟན་པ།ཁྱིད་ལ་གཏོདཿ །ད།བབས་སའ་དད་བ་པརི་ བརའ་ཆོགཔཔོ་ ་ཆོགགུའིབཉག་གྱུསསྒཚས་གེདས་ཧནྲོ་དྲ་སིད་ཤདེ། ཅེས་ལགཅུ་གཏདུ། དབུག / 
༢ ་ཤཱཏྟདཿ ཅ སྒོམ་པརངགགའ (ཡེངསམེདབདྲིཿ ཛཔོརའངས་ཀུན་ལི་ཁེང་སྲེག་ཡིནཿ བྒོས་བྱ་སྒོམ་བྱོད་གཉིས་ལས་འདྲསཿ ཡྲེ་བྲལ་དངགསའ་ཐུགས་ཇེཆེཿ་ སྐལ་ཝན་བུ་ལདབ་ངབྱ་ཀུརཔསཿ ་ ངས་སུའིབསྟན་པ་ 
ཡཿ སར གླེགབས་ཡེ་ལངཡཾགྱངགྲནཁལ་ལགཊ་གཏད་དེ། ཧོཿ སྱེད་པ་སྲང་བླང་ངང་གྲོལ་པཿ འཁྲོ དས་་། 
མགོལ་ར་ རངགནའ་བས་ཏིད༔ སྐལ་ལྡནཾཐུ་ལ་དབངྲབསྐུའྲ་བསཿ རུལ འི་བསྟུན་པོ།ཁོདལ་གཏདཿ རཾགསྭ་ཀྱིབུས་སུད་པ་སྭངྷབང་དངྲ་བལ་བའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་ཏི་པ ¦ 
ཀ་གཏོའརལ་ལོ་ཨཱརཿ་དེནས་བཱམ་འྲི་ཐུགས་ཀནས ཐགས་ཇེཆེན་པའི་ འྭཾམུ་ཚོན་གངབ་ཁ་ཨབ་་ སའཾ་གཱེངགརའབྲོག་པ་འིམོས་པ་མཛོད། གླེབ་པམ་ཐོགསྟཀེ ཧོ འཁོདའདས་ཆོསྣ་ནམས་གཞྱིཙྔ་བལཿ 
པ་ཡ ཁབ  རིརིརིརིྣིྣིོྣོྣོིཾིོིཾིོཾོོནནན་་ནན༨གསསགི༽༽༽ྣཨ།་| གཏ ཏསསྣྨྲྣ༽༈ྣྨྤ༅ཙེིེ གཾ དཾ 











རྤ ད བདག་ཅག་སྙེཿ 























5 ཤེ 


ུསྱ་ཉིན། སཔ ཿརི ང་ལ་དྲ་བེ་ 
རང ཡི ` ཆི 


ས་བལི་ད་འཛྲ་ དྲ་བཞིད། གཏོན་བྷ་ནོ་འ 

















ཨར དད ི་ འུཟུྟཉརབ་ ཨམཧོ༔ འཕི ཉེནགསམམགོན་དགལསགས་ེཤ རིོ་་ོ་་་རན((¦༥༽ལོིེ་ ཾི༽ཀ༽།༽ིཀ ཚོགས་གཉིས 
དག ཞིརག་དང་དྲུམཿ གྲོནའགྲ་དུན་མོད་ལཊརིས་དཅུ༔ ག་འ གའ ཡཆསས་བཅད་བྡའ་ སྒོབ རྣའཕྱགའཚལཿ དྭཔུ་བཅན་ཉིན་དབབ་མཚོད་བཤགསུཿ དཔོས་གཞིའི་པསྤ་རི རི 
ྱུྲའཞགས་གསལ་ྱགུཿ ལུནདགས་བགྲ ཙུམ་སྨན་གཏོན་འདཿ  སྩའི་སླལ་དེབཞིནཏཉིད་གྱིས་མཆོད༔ ཀག ་ ཡཿ ` ཚེ་བ་བསྐཱུདཅིདཛོགསྭ་དྲིན་དདབཿ 


ཆོདས་དང་ 
སུའྲོདའི༔ ཧྩིགཙུག་དད་པཱོཏནླའི་སྙད་ཿ 
ྱགསབསམ་དིདབཛོ༔ དཨོཿཾ བླམ་དཀེན་མཆོག་ཡི་དམ ཨལྷཿ. རྒྱལད །བྱ་ཧ་ཡཆའི་ཚོགས་བཅས་ལཿ བདག་དཔའས གྲོ་བཾ་སེམས་ཅན་རྣམསཿ སྒོ་གསུམ་གུས་བས་ 
མའཀགཱ་ ནང་ག ལ་ཿཆོད་པསའགུལ སུ་ཞིའི་ཡུང བ་ང ལྤཐོལ་ལོདཤུག༽ཿ དུས །གསུམ་མཉམཱཿིདྡངེས་ལི་དད་ཿ ་ཞོདབདོངནས་ཐུག་པར་བླསུལཿ ! ཀ་དག་བའ་ཐལ་རྡེན་པའ་བཞུགསཿ ཤུན་ཀྱད་རང་རིག་རྟཾ 
ཾ པའ་ཤིགོ༔ དེནས་སེམས་བྱའིད་པནིཿ ཧྱཾཡཿ བདི འགོ་ཀུན་བྱས་ ལྭ་བའི་ཕིརཿ ཅུག་སྔ་ཆེན་པའིདྱའིཔའཁོའ་དུཿ ཞཁོདབ་དོདནས་སུག་པེའི་ཤིར༔ བུད་ཆུབ་མཆོགཏཱ་རེམག་བསྐྱད་དོ༔ དེནག་བ།འབླགོབགེགས་གཏ :ཿ 


རྨལ དབྱིལ་འཌོད་དའི ཞིརྒུན་སྤོདབུཿ སྨིན་ལམ་མཐའ་ ཧག་བཀྲ་ཤིག་བརྔོདཿ ༦ ཉ་ཀལས་གནུང་ཐོད་ཞབ་ ཿ ཐུཀས་ཏྱི་སུས་དང་བྲད་བར་ཤོགཿ སཁ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྐྱ༔ དད་པོ་སྐཾབསཿ 
།དམཅོག་ཐམས། ཅད་བསམཿ ཕུམསཧཿཧས་འཾནམཱསཿ ༧༤ 











:: རི ལར ཿ ོཌཱདག་སལགཟ་དཀརཿ « ` ནུགཉུ་ཧུན་གདྲིགས་ཤིཏིདམརཿ༨ པྭངྭའིལྕབ་པི་ལཾ་འཛྣ ཆུ་ཤ་མནབཟངསའེ་མའིང་ཿ ལཱ དེཤཆེདདི་ཕྲུཔདབ་འནོཿ ་ བྱེད ། ¦ 
གརྡོརདིི ལྗདཿ རྡོརྗཾ ནིས བྱད་ཁདའཇམད ལོ་སི ཨང རམེ་ ཊ་ ་དེ་ཉཱདརིདས་ཡི་ཤབ་ཡུལ་ནྨམོསཿ ཕྱེད་རྩིལ་སེམས་དཔའི་གཡོན་ནག་དེཿི༤ འཛུམ་པའི འིམདངས་ལཱན་ཡུཌྷཊཱཾམཱསའྭཁྱདཿ དབུ་རྒྱན་ངོད་པཤདོ་།༽ 
ལ་དང དྲུབ དཱ་སྒས༔ གསལའཆོརཁྦུན བརིདའབདཿ མཉེ ལ་ལམ་གཞྷནྦོའ ཿ ཛུ 
ཀག་ཞཀགརིད་དདཔད༔ ཧུཧྲཿབཇིག་འགརཿ ཤགགྱཅགའགིལ་ལ་གཏྷོགཿལཅནཿ  ་ཁི་དཔ་ུནདབསེདཿ ེཡི་ཕིརིམ་པྷད་དུགཿ རིན་ཆེན་མངོས་པའི་འཛུམ་བྱས་ལཿ ཡེ་གེངུགགི་ 
ཧཿ ལུ་མདོགདཀདྲ་སེཊགསལ་མཛོསཿ སེའྐནཀ་ཝདདངདེ་བཞིནཱནཾགཿ བརྒྱ་བྱིན་པཾ་ཝྲདཐགཾ་གཐའ་མའོནཿ ཤཱཀ་ཐུབབསེག་ ་ཿཤིང་རབ་བརྟན་ ཞན་ཆོསཿ ཁའབརརདྙིནཆེནཚོ༽་ཧལུ། རཾ 
གང་འ འཛུལ་སུ་མདོག་སྣཚོགས་མཛོསཿ བ སུལ་པའི་ 


#--- 


ཆཱུཿ རུར འུ པཿ རྱ 
རཱ།།སྙོུངས་གསད་སྕེདཿ དྷིཿ སྒོ་བཞིར་དདུད་བཞི་པདཏེའེ་ཧེདཿ ཤརདུབཛཧི་དུཀརཿ ལྕགས་ཅུ་གཡསའིགའཛུབ་གཡནཿ ཀྱིརུདྷ་ཧེ་ུསརཿ 
0: - ངོ བག་འས ཆེད་ 


ར་. _བདྙཾཧཱཿགབཟང་ཤཱརཾ རབ ' 
མུལ སུ་གཞོན་རུའ ལྭ་ལྡུན་པར་བསྱེདཿ དེ་ཤིབིརིསཾ་ུ་བཱུད་བཞིརཿ པདྨ་སྟོང་ལྡནའདབ་སྟེདོདུ༔ ་ཡལ་ དུས་གསུམ་གངསརྒྱས་སྟོང་རྕ་གཉིས༔ 
པཅོནགཡ་ས་འ་ཞགས་པགལོནཿ ཤབཅུ་ཕྱདཏ་དདམ་རཿ དྭ་གཏོགས་པ་ཕུག་གོགའའིཿ བུད 


ཤུན་ཅདརྡམ་ ་བརྡེཾདཱའཇིགས་པདབཡྱེདཿ ཕྱིརལབད་་ཁྱམ་་1ོར་ཡུག་འ༔ མཁའ འགག་ཆོས་སྐོང་་དམ་ཅན་ཚོགསཿ དཔགསེད་འདའ་ཕྤིནལྟབར་བསྒོནཿ གཔའདུ་སྒྱུ་ཨའི་རོལ་བར་ཤརཿ 








་ ཧཾ 
་ 





༤༨-༡༦༤༤-~----༤=--༤---~---~-¬.- 








རོ 


ཨོཾམཏི་པྷྷརྱཾབྡི བྷྲིཿས་ྦ་བྷ་ག་ཕན་སརྗིབཛྲཾ་ཊ དྲཱ་ན ༔ བྲོད དཀབས བ་མ་ཡ་ཛ༔ཿ བྱསེདངེམ་ཕྤོསཔ་ལ་མི་དགའན། ལ་བདག ལུས་པདཏིདྱ་བས་པས་མི་འག ལཿ དསངདབཞིནགཤསགུད་ལུན་ པདཔ 


ཛཱ བླུགས་རྗེཧེན། ལཛོགསརྣམསཿ་ སྔན་གི་ཐུགས་དམ་དི་བཞིན་དུཿ འགནས་འདིད་སྤན་འདྲེནགཤེགས་སུ་གསོལཿ ལྷུན་གྲུབ་ལེངས་སྙུའི་ཞིང་ཁམསནགཿ རྒྱལ་བདིགས་ལྔ་གཤེགས་སུ་གསོལ༦- ཤྱེགེས་བཅུ 
་ོ་ག་གསསས་།གས་དག་སོས་་ བ་ད ཤུ གཟུ་ཅུག་གཞེགས་ཨུགསོ་ལཿ་ ཚོགས་བཅུ་དུས གསུམ་ཞིདུ་ཁྲམ་ སྐ་གསཿ སདསྦ་ཧས་སོདཅ་གཤེགས་སུགསོལཿ་ ཕྲིཞའས་ 


བི དམཚོགདབད་གི་དྲཚིལ་དཁོར་འདིརཿ འགྲོབ་སྨིནམཛཱད་ཐུགས་རྗེའི་བདང § ཨྣ།བའ་དངའངའ་ འཚོན་དི་བཞིནཤཿ 


༔ ཐུགས ཡི་ད དྲར་ལཤིད་ དདྲ་བོཿ མ་འགག་ (ནུདུཉཇི་ཡདུ་ཧྱང ག་ག སུང་ཐུགས་ཡོན་ཕཱིནལསལ་ སྒོ་གསུས་དད་པས2ྱག་ 
རྨ ཆས དའ ཕྲབལ་མེད་པའི་དངཿ གླུནི་ཐབས་ཤེས་དབྱེ དམདྲཀཾཿ ཤོན བད་བཅེནཔོ་ ནྭ་རྡུང་ཿ ཨོ་ཊི ཤུམྲོཿ 


འབུལ མཛེས་པའི ཏོག་སྤྱན་ལ་འབུལཿ དྲི་ཞིམ་བ མ་བདུག་སྤཾས་ཤཱདཱའ། ལ།འབུའཿ སདགསའམསེ་ཐུགས་ལའཐུལཿ བདེབའྲིདི་ཆབ་སྩུལ་ | 
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° འབུལ༔ རོ་ལྡན་རྣལ་བས་ལྡགསུ་ལ་འབུལཿ སཱལ ུ་ ཐུགས་རྗེས་དབང་གིས་བཞེས་སུ་གསོལཿ 
།ཚོགས་ལཿ ནང་གིམཆེད་པ་འབུལ་བཞིཿ མཆེད་པའི་པྱགརཆེན་ ཧཱཿ འ ཤོཔའི་མཆོད་ཛསཝནཚོགས་གཏླིབཿ གཟུགས་སྒྲ་ 
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༦ ཐུདསཤེགགཏིས་སེུདབ་མསཿ རར ཉ༢15 མཙན་མ་བཞིསཿ 
= ཀྲུ ཚབཔ་པའ་རུསཿ སྲ ༣ གདུད ༔ ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾརྦཔ 
པེ 


° 95 





ཤཿ ྱི་ལོཅིངརོ ཤི 


མེད་པན་སྦྱོཿ བདེབའི་རང་བཞིན་དགའ་བཆེཿ ས་རོ་ོུ་ོསས་ག་ཅག ཨོ་མཌི་པདྷཾ་ནཱུྲིཿ བོཾ པུད་ཡོ་གིནཱམྭཱ་པྤཔཔཱ་ཤཱ་ཡུཿ བྲ འ དིནྣས་་ སྤྲལཔའི་ོད་པཞི༔ འདེདཆགས་ཞེ་སྡདགཏི་མགྭདང་༔ དྱ་ཧལ། 
ཕྲག་དོགུག་ྣུནིཿ །ིཤེསྣུང་ཡེ་འབོུ་ཿ (ཡི་ནས་རོགཿགཆོས་ཀྱི་སྲུ༔ དདདཏོགསྭ་གོལ་རང་སདབྱསལཿ ཐམས་ཅད་ཡྲེ་རོགསུཆནཔརདཤེཾསཿ མརུ་ྲཔ་བཱནཾཿྲཀྲ་ཁ་ཁཱཧི ཧིཿ ' ཤོས དབ་ཞིཉིདམིས་ཆོད། ལོ 


, 
ཧྲ 


༼ ༼ རྦངཐ3ཇ༥ ཤཧཱུཿ སྤྲསཔམྲད་པ་དབྱཾདཀ་ཀྱི་དད་ཿ ནམ་མཁའལནདམ་ནཁའ་ འཐིནཿ ཨེ་མཆོདཆིནཔོབ་ཞེས་སུ་གསོལཿ །ཨམརཔདྨ་ཛུྱཾཿ ཨོཾ་ཤུཿྱཏཧདོ་སྦང་སྭཔཔ།ཨླར་ཀོཊཧཾཿ ལུ་ཛཧོཿ དེནས་དོདངའི་རིམ་པནིཿ ཧྲིཿ 


༄༨/ 


ཤོ གྲུ ཤྲ ཧུཨ་ཐུགས་རྔའི་ལྔཿ ནྭ་བུད་ལ་ཐ ཕེ་ཤེས་སྤན་རས་གཟིགསཿ- དམན་གསལ་པདྲ་པེདབུམ་པ་འདྲ ཤི གཞུད་ཡཱ་དང་འ འདྲའི་ཡུན།དད་འ འཁྲིལུཿ གཅུ་འུན་རོགས་བྲི་ ཀློད་ཿ ཉི་ཟླ་པད་སྟེང་དགྱེས་པར་གཞྲུ འུགསཿ སཱུ ཤེ 
།ལསྔུ་རོགསཿ འཇིགེ་མགོདལ་ལགའལགསོད༔ དག་གཡུམ་བདེབག་ེགས་རགས་ི་བདགཿ ཆེསི་བདག་པོམངོག་དམརཿ མཉམས་བཞགཚེདསྱརནཆས་ཐསཿ བོདདཔག་སེདལ་རུ་གའཚང་བསོདཿ ཐུགས་སྡོག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔ་ 
དད ཆེནདམད་པྲོ་གི་ཐོདའདིནཿ རསྐདནཚེརཞིང་དདུད་གཞི་འདྲུལཿ དཔྱད་ལུདལཛོདཞང།།ཆསྟེ9སོཿ སས་མཆོགོད་འཛིན་གསང་ གསྭའཇེནཿ རགདམརྱ་རན་ནཛེས་པདྲཔདའིནཿ ཐབས་ཡིས་འཕོའ འདྲུལ་དིག།པ་འཛིནཿ 


ཅུ །ས་ལ་ཕག་འཚལ་གསེདཿ ཧྲིཿ སཱོདགོལ་བྲིགཱ་ལའི་དཀྱིལའཁོདདུཿ ལྱུན་གྲུབ་རྒྱལ་བདིགས་མཆོག་ལྔ༔ འའ འོད་ལྔའི་རྒུཿ བཿཉེན་ལྕུག །འཁྲིལ་ལྡེམ་སྷག་བཞད་ལྡཞཿ _ གསའ ༣འཚབག་ཞོནལ་མཛོས་བའྱིག། སྩཱཿ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུ 














ཡང་ ¬ - 

ཕྱག་འཚལ་བསྩོདཿ དུས་སུ ཁ་ཕབ་ཡུཔོ་བྱཧད༔ རབཡོཇོསཞི་བའི་དང་ཙོུལ་ཅནཿ ཐུགསྡ་ཇེ་པིཞལས་བསམ་སྱི་འུབཿ འ སོའདུསླ་བུད་སེལས་དཔགཡེད་བསྐོག ོན་ཏདངོགས 
ག་འཚལ་བསྟོདཿ གཔལགབ་དུ་འགོ་པོའདེནཿ རགས་ངུ་ དཔའིཿ སྣུག་བསྟལ་དྲོཔཡ་ཕུག་འཛལབསྟོ ཏྟ བླལ་བཟ་འདཱིའ་བུགས་བྱིདཞས་ ཞིངའདིརམདོད་བརྨད་ཧང་པིི་ གསའདཔ་བཱའཱཿ 

འདེ སདས་རུས་སྟོདལཱ་ཕྱགའཚོལ་བསོདཿ 5 


བརལ ཐྙིདའསྦནས་བཞིས་དགོཔ་འདྲུ།ཿ བདདཔུཔའཇོམ་ལྔ་པགའཇོལ་བསྟོད༔ གཞན་པབཀའ་ དོགསཔང་སིཿ དངིལ 
ཉནད་ལ་ལཚོགསཿ ཞྱི་ཧས་དབང་དགའདོན་སྤྱོདསསཿ དུན་ལས ཁའཿསོཆོས་ལྩོང་དམཏ་བཅསཿ ཡོདསརྫོགས །ལྷལ་པུགཏའཚལ་བསྟོདཿ  དེནས་བཅུལའིརིམ་བཞིཿ ཌྷིཿ ཆོས་དདས་རོལ་བཅེན་པོའི་ 
།སེ་ཤྲེས་ལསྦགུསྱ་ཅལ་བྱ་ཅ་ལ་ ཉན བཀོད་པ་སུའི ་ ེ དལསཤྲལ་མཁའི་མཐའ་དདམཏུཿཿ _ རང་པྣདདགོ ཤླརཱདདག་པའླི་འགསདམ་དྲགུལཿ རྣལཕྱོར་བཅོལ་པའི་ཤྲོན་ལས་གྲུབ་པའ་ 
ཅུ ཤར ཡོ ཉྡིཿ སུ ོདཕིདཁ་འ འངྭ་བུང་ཡ་ཤེ ཨའཆདཔརཅུདའའི་གསར་ པཾ རྨསྟཾཧཏལྡནཏིཌ འད གས་ད ནས གཟྲིགས ོད རྒསང་ཡཾ་ཡུ ླ 
རུས རིང གི་ཚ ྱནྱལྲ་ོ་ཞིཿ རིག་འམའྲ་གས་ངད་སར ས་ནོགཛན་རནཁྱལགས༔ མའནནལཔཁའི་འཇའཉུར་གསལཿ རྒན་ཌོགས། 











མའུཊུ། 5 འད་ཙལ་ཐུགས་ཇེར་ཤདཿ གས་དའདུསྤ་ཆལ་བྱ་ཧམཚོའིཚོགསཿ དམ་ཚིག་ཡི་ཤེས་དབེར་མེད་ 
ར་བ ¥ 


རམས་གསུམ ཀོགས ཤྲཾབ་སྤདྦུཿ མྭ་ལུག ལྷུགབལུལཞིབར་ 


ཞྲེ གསབ 
སྱ རར ་ 
ཡྱི་ཡི' ཡད་ཡིད་སུངསཿ ཧི 


༥: £ 
༥༦༨ དཐོའབུམ་ བྲི་ཞི་གསནྷ་ཚོད་དྲུ་ཧཱད་འ ° 
ˆ མེ ༦ ེ ལུ 
ར༨༨༣༨་་ྭ ིཾ༽ ` འའ ༥འཁཡ་ཤ་ 
ཀ་ག རད ང་པ་བ ས་རབ་བ ༠ 23 
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ཡལ ×: 
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ཛོ སྲ བདདགཞིབ 






ཧཱཱཕཱཔཏཿ =÷ 
རེ པ་ཕ ནིཿ ཤའོ དངོང ་ 













དྲེ་དཔས་དངོས་གཞིའིདིམ་པའོཿ དེནས་དེས་ཅི་ལྲའིགལཿ 






༡༡-༢༠༠༠༠༤༠༩༤༡༩༠༠༠༠༡༥༧༩༢སན་སྟེང་རོརཏཏ་ཝསཿ་སཿ་བར་ཁྲཀ་ཁ་ཁཁཁཁ" 





ཕྱ ཨེ ༦མཌེདདྨཛུ ཕཊཿ ཅིས ༣ྲཟགཔའི་ལས་སགས་ཆདད་འདབའོ། །ད 
ཏི ཿ- ༼ཧ“ ° དཿ ཕུ་ཧཱའ།ཿཌུ ཧཾཿ 
ཨོཀཕ་ཙྭཝཿ ཁ་ཕཚཡཿ གཞུང་དུ འཛ ཱ 
། ་་ 7 5༣ '; དད ་་ 77 
དགོང ཡ་ཤིག་ཐུགས་རྔེ་ཆེམང༩་བཿ རྒྱལ་བརྒྱུམ ཚོའི་ཚོགསནམས་དགོངས འའ སྒྲ 
དེན།་འཉཿཧུནིུ༔ དདོན་གུབ་དདུནིཞུལ་ཧཱསཱ་ལཿ ཡང་ཡང་བ སིམཞིད་རྣལཿ རྣམ 





རལ ཨཿ 
བླབ ཤེ 


༡ 


ི་ོ 


གན པ་ 
དངཔོཆེབ་བྱསདཔཞིཿ ཧྲིཿ སཱོདགསུམ་འཇིགརྟེ རྟེན་དབང་གིདལཿ 





ཧགགསགླགབསགས་ནི་ལསབགཏ་གཞུངགྲིས་འབོདའི། ཞོར 
དད ྲ་ ཨྲཛ་ཊཱཔྡདཀཏྲིཿཀ 
དཿ ས་ཀ དམ་དེ་བྱང་པིངོསཤབ། 


ཕུངྡ་ཐུགས་ ཀིད 
ཆེ འདོདཔའདདོལ་གསོལ 
ཡེ་ཤེས་མེདཔུད་ཕོགས་བྱར་པའབ༨ཿ ཏྱ 










° ཅོ 


¬ ཟིསེ་་ས༡༡༡༧༡༢༤༡༡༡༡༤༡༤ ༡༡༢༡༤༡༡ར༡༨༩ཿ༠ང་༡-༡༢ངསྒ། ༨ - 








རབ བཾ་བོའྱི་ཧཱལ དབངཤྟོཏྟཾས་ སོད་གསུམ་བཀདཿ མམོན།ཁའའགྲོདབདད་སཱདཿསྣདདཱིཾད་ཐམསཅད་བྲན་དུ་ཡོལཉ སྟོད་གསུམ་འདེན་མུ་ཡངའུད་ཿ དལས་ཆེ་བཅོན་སུ་ཡདམེདཿ ད་ཕིབྷསོདའི་བཀའ་བཞིན་དུཿ བཅོལ་པའི་དིདལསྲ་གུབཔར 
བྲ དས རར བཀ སྒ གད ་ ེངལོི་གྱསདགྲ་ལ ༢ 1 
་ ལྒ ལོ སོས་མདལ་སིགབཔའིདལ་འཁོ་ོདན་བནཿ ཟགུསྡ་རཆེན་པོ་གསངབ་འདུ འདུས་ཚོགས སབྲ་ལུམ་སྭས་འའོ༣ཿ རིགས་ལཱའྱི་ཧལ་དཿ སིམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ལུམ་དྲལ༔ .ཕྱུཕ་སྲུ་ཐུཐ་ཐཇུགཿ བངསྦྱརས་སོ་རྔགཉིས 
གོདབའི་ཁྲོ་ཕོཿ ་ག་འཛིན་དཔའ་པོམཁའའྲོཿ ཚོགས་ཙིདིལ་འཁོནའདེརའདུས་པཿ པོ ྲལདབབཅས་པྲ་བསས་ཅད་དགོདས་ས་གསོ་ཝ རྒྱལཔ་རྒྱམཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མཚོད་ཅིདུཿ རྣལ་འབྱོར་བ་བདགཅག་གཿ ཡུདཔ་སོད་ཙོལ་། 
ཾ ཟབལ་ཚོགས་ཅི་མཆོད་པ་གཞུང་དཞིནདུའབུལ་ལགསནཿ „ །ཅེབ་དདྭལནཱཔྲ་འདྲ་ནནསྭི་ཐུགསྡ་རེས་དགངས་ཏེ་བཞེ་སབནཅི་གནད་ཿ ¬ ཤེས་ཞུས་པའིགནདྲདོྡ་དོབདབོན་གིས །ཨེམ་ཧོཿ བུགསྔེཆེན་པོགསང་འབུས་བྱར ལ་བ མཚོའི་ཚོགསྣ་རམས་ 
$ ཐུགས་རེས གག ཧཿ བལས་པདནི་དགོདསཿ གནན་འཆོག་འདེ་བངཧ ཉིརྭཀའི་དྲིལ་འཁེནཿ ྡོརྡེ་སོབ་དཔེནོ་གཏདེ ཡིས་གཙོསཿ ཆོགས་ྱི་ དགིལ་འའོད་དིདའདུས་པ་ཐམས་ཅདྲ དངྱལམོདཔའཔོདང་དཔའཝེའི་འདབཤིནཁོན་ཡན་བསྲ་བགས 
རྡས་གདྲིགས་ཤིད་རྗེས་སུ་བཟུད་སྟ' , གཞེས་དན་གནད་གིས་འཕྱོན རཚོགས་གཞུང་བཞིན་དུ་ དྲུ་དོངས་ཤིག་ཨ་ལལ་ཧོཿ དན་ཚགས་ིན་ཅས་དྲ ཏེ ་གོག་་ཚོགས་མི་ལྷ་སྐྱན་དྲྲཞིཿ ཧྲིཿ ཆོས་སླུ་གྤི་མེདངཔ་ཉིད་འཿ གཟུགས་སྱུ་འགྲེཔའི་དོན་མྲདྡོད་པཿ ཐུགསྡརའ 


༦ 


ཟེ 

⁄⁄ 
; 

རབ 

- 6 

ཤྩ 

༧ 














ལྟཚོགས་འཁོརདངབཅསུ༔ ཡེ་ཤེསཚོགས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཧིཿ འདིན་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་མཆིས་རྱིཿ གཟུགས་ལ 
བཀགས ཀུན་ཡུང་ལུན་དངག་་ ག་གས འ ོང་ཆོ་གསུང་མ་ཅིས་ཅིཿ དྲིསི་ལྷམོས་སྤོས།ཁཾཐོགབཝ ཡུན་ཁྱད་ཤདས་དངགཤེད། 
སསུ་གསོལཿ འདིན་པྣཚོགཀའེགམཆིག་གྱིཿ རེག གླིལ་མོས་ན་བཟའ་ཐོགསཿ གུནྱསྒུདད་གཤེགས་སུགསོ་པཿ འདིནྣ་ཆོགསཆང 


་བུའཏེང་ 


མོ་དཔགམེད་ཚོགསཿ ནམ་མཁའྭཁབ་པའི་ག་བེདཅིདྲ་ ཐར ༧ ཨེྱེཧིཿ སམུ་སྭ་ཛྟ དྲ བཿ ར་ག ཐ་ 7 ¡ཿ 


རིལས་ཡེཤེས་མེ ་ ཚུགས་ཅིད ག་ད དབས ཨལུས་ཡི་གིས་རྲུ་ཤུ ལུ་ཧུཾད་བསྔཿ ཆོགསཊི ཁྱི་བགཱཆགཾསྲ་ཐམས་ཅད་ གཏོརཿ ཁལས་ཡེ་ཤེསྦརྦུ་བུངདབསཿ རྲི 
་ ཧྲིཿ རྡེར ྙཔའི་ཏིད་འདིན་གིསཿ ཆོས་གུན་རྒྱུ་མར་ མརའི་ ཡེནཿ རུལི་འབ་བཞི་གདནལ་བབ་ ་ ཏྱ སྤྲོབསྡུག་སྦྱོར་བའི: པལ་ཆེནཚོགསུཿ ལདསུ་སྩོཾདད་ པགྱཏུལེདཔར་ : 


ཟེ ཤས་ཕེཤསགན་ཅབྱས་ཿ ྲ ཨོསིས་འདདཔོནདརིད་གརཿ ཅེ ཧཱཿ གྲིཿེསམཐོད་ལྣང་ལྷ་ཚོགས་དགྱེསཿ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐད་བྱ གྱུརཅི་ག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུདྡཾཿ་མཿསརྦ་། 








ར་ཁ ་པོཿ དེནཿཿཆོགས་ཛུད་དིམ་པ་གསུམདུ་སྤོས་ཏེཿ དདཔོམཆོདཔ་ནི༔ ཧྲཱིཿ གསངབ་མཆོག་གི་མཆོཿ 


དཔནིཿ ཿ འདོདཔའི་ལོདསྭ་ོད་སནགཟིགས་གཉོབསཿ བདེཆེནལཱའེ མེའིགདྱ་ཤིས་བླསུརཿ ` ` མཆོད 


ཙྭཔཱད་འཱཧྲིཿ བདབ་བཤགས་དཞིཿ བུམ་ཡི་དམ་ན།བའའྲོདགོངས༔ བདག་ཅགམའིགྲ་རོདསརེ ཡུདལ་གཞོལ་ཞིད་ལྷུགལའཕྲིགཿ སེརྭའི་དཔང་གིས་འཇོར་ཚོགཐ ས་རུང་ཿ ལེལོའི་དྭངང་གི 
ད་ ༨༣ ཏིད་འཛིནག་ཡེལཿ འཁྲུལ་པས་ཡང་དགདོན་མ་རྟོགཿ ཉམསཆག་་ ་འགལའཁུལཉི་མཆི ད་པཿ ཞལ་ཟས་ཆགས་ཙི་མཚོདཔས་བསད་ཿ བླསདནས་དབྲོ་གབ་སྣལདུ་གསོལཿ ,གནོཿགྲ་བུ་དོཁཱ་ཧིཿ 
རུས ཊུ ཅའ་།ཧཿ _སློལ་གིངདཀ་དནག་ལས་མཁན་དུགསལ་ལཿ་ -ལྕགག་ཅུ་ ཙུའྱི་པྱརས་བདནཔའི་ལྟབས་བཛོདཿ རི 


84. 
8 


ཙཾ རའི དཔང་གཟུག་ ་འགུག་་བཉྟིམྲག་ཏུབྷནྱཾ. ཧུཾངཔའདྲིལ་ཞེད་སྟོད་ རོམགྲིན་དམ་དཔོམའབར་བཅ ༥ སྣ 
ཏྲེ ་ལྟར་བསྩེདལཿ ཧྲཾཿ དནི་རབ་འཇིགས་དབང་གྱི་ཧུལཿ རྟསྐད་མཚེརཞིང་སྲིད་ གསུམ་གཟིདཿ , ཁོཌོགཱ་མང་པོ་སྤྲིན་ལྷད་ཧཏིབསཿ ཕཊ ོ་ུ་རགྱཞུགསཿ གནམ་ལྕགས་ཤུ སཐུརཔྲ་མཁའ་ལ་འ 
ཤུ ཡངབླ་དཱུག་པརའྱགུརཿ དྲག་བགེག སྭའབྱུདཔོ་སོསཅི 'དགོསཿ རོལ་ཅིག་ཆོམ་ ”ཏིགན་རཱ་ཡཿ དྲགྲ་བགེགས་ཝཱ ྔ་ཡདརྡལ་དུ་དློགསཿ ཨོཾ ཏཀིདམཧྭ ཀྲོ དག་བ ར་པ ཤྱ མ་སར 
ལ་དཞི་ ཧཱཾ བེས་ཤིགྱཕེས་ཤིགཞལ་ཤེས་ཤིགཿ ཤུགས་ཉིད་ཞི་བའི་ངང་ཉིད་ལསཿ མརུདྲའ འདུལ་ཧིདཁས་པ འི་ཚུལ༔ དྲག་གགེགར །ས་བསྒྲལ་བའི་ཤཁྲག་རུསཿ ཞལདུ་བསབ་་་པཁརྤོལ་ཧིཿ མགུལ་དུ་ བསྟིམམོ་ཨ་ད་ 


ཤྲ ༠༩2 























༢ 
དན 


དསུགནཔ་འཡི་གཟིན་ཡོདས་ སས 


༧༡ ཡེ ལིཿ ཤེས་དྭག་གགེགས་དདོས་སུ་དམིགས་ཏེའབུལ་སོ དེནས་ཚོགས་ཙི་སྨོན་ལམ་གདབཿ ཧྲཱིཿ འི་ཨདཁཔ་རི སྟནམ ཡེཤེས་ཚོགས་ཧི་འཁོརལོ་བྷསོརབ་ཡིསཿ བ 

- རྨ ་ ལཁོད་གཅགུྭགབ་པར་ཤོག༔ དེནས་དྲོངསོབ་དཔོནལ་ཕུལ་རེས་སུཿ „ ལྷག་ཕུདབཿདལ་རིམ་པའདྲངས་ཏེཿ ཆེ གཟིགས་ཤིག་མ། སྭལན་དམ་པའི་ཆོསཿ འདི་ལ་བེཆོམྱ་བི་ངུང་ཿ བྲམ་ཐེ་གདོལ་པྱི་དང་ཕཾགཿ ༡ རད་བརྐིནགཅི་གཅུ་དགོངཿཏེ 
ཟ་ལ ས་ཁ དོ ིམ་ཨསལ་གས་འངཆོ་༡ཿ གྲུམབདཔ་ངོན་བཏན་ལུང་བའྲཿ བདོ ན་བལ་བ་ཿ དེབཞྡིནཧིདཔ་བདག་བཀའ་ཚོལཿ དེབས ཨི ཐབ་འདམ་ 
@ [སཁའའ་ ད དག ཚོགས་ཡིད་ིལ་འཁོདཆེན་པོ་འདེརཿ རིགས་ལྡན་ནལ་དབོདབདག་ཅགགིསཿ བསོདནམས་ཚོགས་ཆེནཡོངས་རོགས་བསྐོརཿ ལུལ་ལྷ་ཐིམ་དོ་མཚ་དཆེཉ བདག་གཞན་ཚོགས་གཉིས་རོགསྦ་གུར་ཅིགཿ ཅེས་སྣོན་ལམ་གདབ་། 
༡༥ ¢ ཀས་ཝག་ཆོགྱབ་ཏེ། དཔལ་གཏོདནག་དྱུལབུ་གཅིག་བབ་ལྷག་མར་ེག་ཏེཿ དངིལ་འཁོརནས་པབྱ།་སེགལ་བཞད་ཅིདརྟཀབདལཿ ཟཱིཿ དབད་ཆེན་ཐུགས་ཇེའི་ལ་ཚོགས་ནམསཿ རིག་འདིནམ།ཁའའྲགའི་ཚོགས་བཅས་གུནཿ རཱདབྱུང་གཏོདམའདི་བཞེས་ 
¦| ± རཾླུདཏྭམ་ཡདྷེདིཀྷཱ་སས་བཡི་ཏུཁ་གྲབ་ཧི། ཅེས་ལན་ཕུདདདཁྲབ་གདབ་ལཿ བཅིག་བཛདབདིཿ ཧིཿ དད་པོ་དདྲ་ཤིས་མི་མཆོདདུཿ དབད་ཆེནྭལཱཚོགས་ཕུདི་བདགཿ དིནས་ལགམས་མིམཆོད 
⁄2 [དུཿ མམེ་མཁའའབྲོ་ལྷགལ་ ནི ཿ ལྷག་མཁ་ཆུས་མི་བྲན་དུ༔ ཁྱེད་དང་བདག་གཉིས་དུམཚིག་གཅིགཿ དབིལ་འཁོར་མབྲའལམི་བཞག་ཏུཿ བྲནག་ལོག་པོ་མེའི་ཙུལ་དུ་གནསཿ 


ཿ ཐམ་གཉིགྱངྭ་མི་བྲསེ་རུཿ ཚོས་ཉིད་ལེ་ནསྤྱ་ཆའྲབས་གཅིག 
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འྲམདདཿ ༨ རྣམདན་ཐད་ 


; གྲམལྕཊ་ རཱལ་འགྲོའ་བཅོའ 
ཨ། ཙཿ བསྩུལཿ ` རྣལའཔྱན་བ༤ 


འི 


༧ = 








ཟོ བྲོ ཅཆདཔྱོརབཞིཿ ཧཱོཾཧིཿ སྭོནཚ་འདག་དུས་བསསལ་པའི་དདཔོལཿ ནུབ་ཕྱོགས །བདེཆེནའབརབའི་དིལ་འཁོར་དུཿ , བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་དྲུད་ཧཱེརུཀས་ དགསུན་བསྤུགས་སྙད་གྲིན་གས 
ཁ་འ དོ གེག ོད དོ དུ་བའི ཧྱ དབུ་དམ་ཅནལ་དངོས་ གུབ་སྣོལ་བ་དང་ཿ བཞའ ༡རལ་འདབའ་མ་་ དུ་བའི 
རྣལ་ྱོར་བཅོལ་པའི་དནལསྲ་གབཔརམ་དོ། དེའོག་པར གི་བསྐུལ་པ་དབུམ་ལཿ  ཀརཱཧྱོས་རི་པོཏ་ལའི་ཕོ་བུདདུཿ ཐུགསརྡེ ཆེནཔོགསདབ་ འདུས་པ 
ཤུ་ཡིསཿ སོ་སེའི་གཟུགསམཆེག་སོགས་དས། དེའོག་བརྩ་གིདུས་ཇྲག་དབས་ལཿ དཔའ ཡིབས་ཡས་ཨྭརཔྲ་ཐིདད་ སོབདདནཆེནཔོླད་ཐོདཔདདང་ 
དདསརེའབངས་ཏེརྣལ་ཡིསཿ་ འགྲོའདུལ་ཐུགསརྡེའི་དཀྱིལའཁོདཞལ་ཕྱེས། ཡཤེས་ལསྦུ་ཅིམ།ཁའའྲགོ་ཐམས་ཅད་ཅིསཿ སུ་སཾའི་གཟུགས་མཆོག་ཀོགས་སེ། དེའོག་བརྒྱགི་བསྐལ་པ་བྲམ་ལཿ  ཌྷེུག་མཁརཆུ་གཉན་ གྱི་དཔེན་གནསཧུ༔ 
ཆེདཔོདདའབུང་གནས་དངཿ ནམ་ཉི་མཚྱརལྱ་ལ་བ་མཆོག་དབདས་དདཿ ལྲགསོཿ་ཤེལ་དཀདདོརེམཚོསཿ གསངའདས་ཐུགས་ཚེའི་དིལ་འཁོ་དཞལ་ིས་ཚེཿ གསེ་ཡམན།འུ་འཝོདོ སྤྲལྲགངདང་ཿ གཏན་སྲུང་དམཅན རྱམཚོ་ཐམས 
གྱིསཿ ལི་ོའིགཟུགསམ ཆོག་གོགས་གེའོ། །དེའགཉུབརྒྱོ་དུས་ཀྱི་བྲམ་ལཿ འངད་སྣངམ་འགག་་ ་དགདའི་དམིལ་ཞཁོདདུཿ དིག་འཛིན་ཆེན་པོཿ པདྨའབྱུད་གནས་དང་ཿ ཚེས སྲ་ཧིདག་པོ་ མེ གླིཾདཔ་ཡིསཿ གསངའདྭས་བགས་རེའིད 


ཁྲ ཤའ ༣༩༩ ངོ „ཤདྤགདམརབྱཾབ། གཏེངོས་འདི་བཞེས་ལཿ 
ལྱ་ཐེས་ཚོ གས་ད དབ་བ 




























ཞལཤྱེསཚཿ ཐུགས་རྔེེན་པོའི་བསྟན་སྩོཿ ཤོང་ཐམ་ 
རྲི ཅད་ཧིསཿ ས་སོའི་གཟུགས་མཆོང 
༅ གཱ་དམ་པབསྟན་ནས་གྱང་ཿ ཐུགས་རེ་ཆེན རུགླ་ནན འེ 
¿ ཊྭལ་བཤྭས་དམ་ལསམ་འདའབརཿ ༨ ཐབ་དམནྱིགཏོརམ་དི་བཞེག་ལཿ རྣལའྱོན་བཅོལ་པ ་་ྲི སྦེན པོའྱི་ནུདའདིན་ཇེས་འདུགནམསུ བུ ལ་པཱའི་ལསམ་དདྲ་བབཞིན་སྦྱོདབཿ ཤིད་ 
དུཿ གདཱཅནམཐའདབ་གནལ་གདས་པ་ལིཿ འདི་ བཙོལ པའི་ིན་འགླགབབདམ་དོ༔ དེདས་གཏརམདག། གནམ་ཕོངབཞིཿ རྫ 8 
ཌྟཾདཔལཿ ཤྲུ་མོཆེནསོགཟི འབལ་སོགས་པཿ £ ཤ་ གསཿ གནོད་སྦྱིན་དཔལ་གནས་མ་དང་ ཡང་དག་ཤེསཿ ཡྱ རས ་ རི 
ཧཱ ཏྱ ཤྱིཞལ་བཞས།་ ཛཱ ༽༨ཾ 
༽༽ སཿ ཤལབཕྱར འབྲོརྲསདཱ་ཉན་བཱོགབ བཅཅད་ དཔོལཿ ཅིར ༨༥༠ › ད་གསས་མྲད་ ལཿ ཚོ 
འྲ་པ ཧ་སྐརྦད་ ཇ[ཀ5། 2 ་ཏ།ཀ3ྲ།ཆོཿཾ ¡51:75 ¬ 7772) ཆེ 
གཞུགཿབས།ེ་མངདྭལཱཕསསཧཱདད་ དུ་སྲེལ་ལ རི བགྲོ་བྲལ ཐཾ ལིདཅལ་འཁོར་དོ རྣམ 7 
༣༣ རོལ་བའྲི་ར་ རྭ་པཆིམས་ སེ་ཆེམཿ བདུདདངདསྲའི་དུལ་དྲུ་འོགོ ་ ཟི ༢3 བའཆདདསས་འདྲུལ་བའ་ལཿ ྲོའྱི་ཧལཔོ 
བདུདདངདམསི་དུའ་དྲུ་བོགཿ ཧི་ཡདཱནཱ་ཀིཏཧ་གྲཾཕཧ་ཕུརྱ་ཕུ་ཛྩུ་ཕཊཿ _ ཡམདམཔུ་སྭཾཧ་ུནནཿ ཞེསརྲོས་སར་ 














































= =---~-‹ 
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ཌི་གུའོོསའནུཊ་བ་སཀི་ཿ ཛཾ ཁོ ཡད སསབའ་་ཡད ཐུགས རླ བྲ བུ་ལྔ ཨགས་གུད་ ྱ་་ 
ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགསཿ བྲ དྷི རྫ 
དེནས་སྤོན་ལམ་གདབ་”་བཞིཿ 
བདགད་བགོབ་བཕུག ཅི 
„དུས་མིནུའཆིབ་སྤྱོབམཛད་པའིཿ སཔ ཁྱི སལ་ བར ཆད་བདུ་ དདདཔ་བའ འཛོམ་ མཛདཔའིཿ ¦ 
གམསདཔབྱརདྱ་བ་བ་ཤིས་ཤེགཿ སུལ་བརྒྱདག །ནས་སུ་དགམཛད་པའིཿ སིམསམ་བྱརདྲ་ཅི རཿ ¦, 
པ་ 


དག་བ བཀྲ་ཤིས་ཤེགཿ ཐཾན་ལས་རྣམ་བཞེ་"་སྒྲབ་མངད་པའིཿ སྤོ་བཞི་སྒོད་པའི་བཀྲ་གིས་ཤོག༔ གངལ་བསམ་ དོན་གྲུབ པའི ་ 





སྦལ་གུནབུསལ་ནཱ༔ སུར་ཡདངོ། དངོསདྱུའིདྲ། མདོད རཿ 
བོབ 


ཁི རང 


¬` € 
ཟ རྒྱལ་བའིགས་ལྔའིབ 


༦ 


22 
བབ 


བརྔོདཿ 


དཿ སྐབས་རུའོཡམོདསྒྲ 





_གྲག་ཤིས་དའྲི་གྲུབོགར་ལ་སོགས་པ་ནམསཏམས་དིདགད་སྱོདནིདདོལ་ལོཿ གསང་སྔགསགསད་ 
དདུཛནནེ་ལད་དྲེར་ ཏྟོགཔ་མེདཔརས་དདེ་གརགོལ་དྲུ་གོལ་ཞེཿ གདང་་མའགག་་བདའལི་སྱུར་གོའིཿ བྲག 
འབྲལ་བརྩ་པཞོཿ ཐུགསྔརཆེན་བོགསདབ་འདུས་པའི་ལསྱ་བདངྱདའི་དེདབ་ཞེས་བ སྤོབ་དགེན་ཆེན་པོ་པྲད་འབུད་ 

ེ | ལེ 


ལ 
སངབ་ང་་པ- ་བབ་ཡིར་ ཀྲག་འ་སའཿ བསན་ཁིང་སའ།་འཡིརའད། 

གསདབའདུས་པའདྱིཿ ཤྡིན་་ཤདྱ་ཉིརགནས་སྒྲས་བགལ་སྡསཿ དགྟད་སྟནིདསྲེལ་བའདས་ཞིནཞིཿ 
ཿ བྭ་ཧ༔ ་གཏདྱ་ཧཾཿ ༠ གྭགན།ཿ ཡྡགྲུཧཿ གསྭཔརྦ་ཱཧཱཿ སེན་དཏ་གྲི 








- 


'ཧྱིས༔ ལ་ཡགསོན་མཁད་སྟད་དུ་ཡི་ག 


འྲ་གགོན་ཐུགས་ཇེའི་བསྙན་དསའདུལ བནའགུརཿ 





ད༽ 
འཕ་ཅནཐུགད 


ཏི 








།ཨོསསྟི། ཐ་ོོས་་མཞརསགཟོགས། །རྱལ་བགུན་ཅིགགཱདབུ་གསུམ་འཇུས་པཱད། །ཐུག་པས་བདུདནས་དེ་སླུབ་ཐབས་དང་ 
བཟདུ་པདཔཐིལཔའ་དབངབླས་བ་པ་གསམ་སེ། སྤོ་བོ་བདིབཞམ་གདོདད། དཔོསགའི་ཐུབདའིབབས་དང། ཤིླདཀཀ་དབད་གིཆ་གའོ། །ད་པོའི གསུལ 
ཕ། དེའི་ཕྱི་བའདབ་བརྒྱད། དེའྱི་ཡི་འདབ་དུག་ཅུད་བཞིངདན་པོ་ཆེས་མཚན་པ། དེ ྱིཡི་ིམསྦུ་འུད་ ཊགསུམ་ལའིམ་བཞིནཔདབདབ་ཉིས་བྱར སྡུ་མ་བྱརྭ་ ༤: 


ཅེ ཿ ཧོ པཁྱུད་གསུམཐན་ བཞིའི་ ིམ་ོན་ིག་ཡོདཔས་ཁང་ཅངངོ། །གངལྟར་ཡང་པད་འདབདཿམརྣནཱ་ལྷ བ་ཀཀ་ཁ་ཅ ཞ་པའྲ་བ་ ཨ་བའིདྭངག་ 


མཚན 


སྤུ་ན མའྦོརན་གཅིག [ཐདེབརྟལ་བངཡོགཛིགཱད་ ང་གསྣམལ་བབ་ 3 རཿ ཤུ ངི 
ཀུགསུས་བྲིགཔ་དང་ ཕི དུག་གསྭསུགས་བྱང་ཡོངསཿ མས་ཚུན་འབ་འགོ། རྒྱད་ཡགཿ རཿ 42 ་ 


བཅས་བུམ་དང་བས་ཀྱི་ཛསརྣམ་ས་དད། དཅིལའཁྲོརྱ་ཡི་ལོ་ 

























'འོགཏུ་དབ:ཚོགཡའ་ཐབུ་དབལྟ་ར་དང་། རིལ་དབད་བརུར་ཉེདའིལ་བུན་བཀང་བའི་སྟོད 

$ „༣༥ ༢༩ རེ ༣༢ ¬༨༨༽¬.-༽32-། 2 8 ར་ཤ ་ོལ་བ་ རརར ཐབ མ་ཡི་གེནྲཔེ་ ༢༣. ༨༩ རར ༨ གཱ 7 ། ས་ས ཇི | ལྷ 

ཅིབདབརུབ་དོག་ཝའྱི་བུ་ཁུད་ཚིས་བསྟོར་བའཐིག་ལྱེ་སློག་མདོག་བུག་པ།་ དབུས་སུམཆའ།འ་བཏག་ གྲོལ་བྱ་བཁོར་ལོ་གདརུདམ་ཡདན་སྔགས་རྣམསྐ(ཅག་ལིའན། །དྲཔ་སབ་གདའོད་བཤད། ནཐའ་བཉྐོད་དུ་སྨནར།གཏོའཛིན། ཉེའ་སྤྱོད་ལྔ་སོགསདད། གཞན་འངའེ་ཏོག་ཡིགརས། སྟགོནཕྱིརྫས་བཞིའཐོའདསཡཀ་བུལ།ཌ་ 
རོ 


4 རེ རར 12 ¬ 1: ་ི ཡཱ རྩ ཅི་འ 
གསང་ སྲུབ་ཅི་བདག་བསྐེད་སྤྲོནསན་དུབཏཔཤིད། ལགྱ་བང་གིས་བདག་མདན་དེརཨེདྲ་བ དདགང་རང་དུ་བ སྤུབཅིངཇུམ་པ་སྤྱི་འགྲོས་ལྟརབསྤྲུབྐནས་བདག་འཇུགྒྱག་བསྡུས་གངརིགསདག། གོབ 
ངི 







བངགིདེ་ཆོག་གང་ཁཿ་འདི་བསྐ་བདེའོ། གཡུན་པྱ་བིནླ་ནབས་དབང་གི་ཆོགནི། སོབི་ལྷནམག།བུགྱབས་བགེགསབླདསུང་ཁོར་བརྒོན་ཁ་གུན་སྤོད ཅོས་པ་དང་ཆོག།ཁཤད་ཐ 









ར་མ `±: 522 ྲུ 
བྲ དཱ ཞ་གྱི་སྲོབ་དཔོན་ཆཿ བ་པྨད་འང་གནན ༅ཾས་བསུན་ཡས་གྱུང་པ་ལའི་གླིང་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོགསངཔའདུག་བའི་རྒྱད་ལའུ་བ། 
ཏྲིོའི་སྣོར་ཊམཾན་བསམ་ཡགནྱེའུ་དེང་ག སྨུགཿ དྲ་ཅམ་ཐོགྱཱཾཏྤརའཾབདསྲ་གགས་གནུའ་དཔའ་བཆེནཔ་དཀོག་མ ལཱ 
༣ ཙི ཡཾ , | °; 
ཏ་ཤོག་སི་གལ་བཀོདཔ་དང་། ་ཟབ་ལ་ན་ཡིད་བཞིན་ཞེར་བུའི་སྐོར་རྣམས་ཆྱབྲག་གཁར་ཆུ་དནོབྒྱལ་གྱི། ༈བཀོདདེ་གཞ་སྐསྭ་ཅན་ལ་གཏཾར་དུབ།5 


` 
ཏཾ 











མངོད། 








± 2 ༥༽¬ (༨72 
འུགཏམཨ་པ་ཡིན་ལ། ` ཕྱུའལྷོ་བྲ 



















=: །༅། ཟབགཏེར་གསུ། ཐ་ལ སྟོར་ཡིནལ། ཟབ་གཏེ་དའདི་ཏིད་འདོན་པ་པོནིངིསྭདདུ། ཐངཡེགལས། སྤེ་མ་མཚཿ མས་ཨིའིལདོས་པོས་ལིཅུ་ གྲ 
ཁྱུང་ཆེནབྲག་ལ་སཱས་པའི་གཏེད་ ་ཁ་འདྲི གག་འདོན་པའི་རྟགས་དེད་བསུནནས་འབྱུང་༔ ༩ ཀྱོ་ཧ་ཞིག་པོ་གིང་བཞེསྲ་བ་འྱབུངཿ ཞིག་དུས་གསུ གསད་བྱ 


2” བཔཱགས་པར:མཛད་པ། ཁོའཱ་བ་ཆེན་པོ་ལད་ དྲ ་ རར ་ འོོ ཡོ འཕྲོའཔུ 









ཤཾ མཆོེན བུག་གནམ་སྐས་ཅན་ཙི་ 
། བདི་སེད་ཅིགམཆི་ས་པལས། 











བུགས སྤྱབསི་མཆོགཿ ཿ 
' བུགསྡའིདགོངས། ༣ ལ་བཀག་གནང་གསའ ལཿ 











༨ 


ཧླ 1 དཉིལ་དཁོར་འདིད་ 














¬ ˆ-ˆྐར་་པྨཔྨཔྣཔལདོ་བོ་བོ་བ་ བོ་ལ རོའ ར་ 


སྡོནནས་ལས་པྱྱདས་པྐལ་བརལཱནཿ 


| བྱ་ཚིག 


ྡ དྲིལ་བསིལ་བྱའོ། 
༔ 2 སྤེམས་བྭ སྱིདདི། འ 
དདའྦ་ཆུམ་དབང། ཙཱ གགས་ཅིསྱ་བ། ཧཱེདེ་རྣམསདུ 





བཀའ་ཉད དམཆིཾག་སྲོག་ལཱར །བུརཿ དེ་ལྟད་ཡིནཞྭདཙྱིལ་དཔོརག 


: ོ་ས་ཞུ་སབའགསུས ༈ བྲུམདདཞི་ཡི་དམ་ལཱཿ མཆེདལ་མདོར་སྦུན རྣམས་ལཿ གར ཞོ་གུའུ་ 


ཨྱི་དཀྱིལའཁོར འདིརའ དུས་པཿ ཁར རདོདད་གུལ་ལན་པ། 


ཐུགས་དེ་ལྡནཚྣམ རར།ྲ དར སཿ ཏྱ 





ཿའཞོ། །དེནས། ལློབ་དངོཿ 





དྲུག 
° 


སློབ དཔོན་བཀའ་གཙོགན། 





སྣོད་ནཱིན སྣོདམིན་ཡཾ 


ཤྲ 


ཤྱ 






ན་དེངས་ཤིག ངོ 


ལྷག།པར་སྤྱན་ རྱ བདགཿགྡེས་ཨུ་ ཡུ་བཟུད་བར་དུཿ 
བྲབ སུབཟུངབརབྱ། འུ ངོ ག་ཨ ་ ་ 











( 


¬-----~¬༡---༨༩༡-༡༠༡༤༤༠༤༡༨༡༢༠༤༦༥༧༠༩༥༥ར༠༠ཿཿ༡་༠༧༧་ 





















ཀྲི་ པ་ད 


རྒྱས་གདབ་ དེ ཉེ ཤུ་གའི བད 
ཞིསབཛ རོདལྱིནོ། །དེནསྣ་ན་མ་སྣད་མདོནབྱང་ལས 
”ལྟན་བཀོད་པའོ། ས་དང ཧཱརྐགཚོད་བསྐན་སྤུད་ཡ ཡ་ག རི ངུ ངཏརཔ་སགཞིངེ དོ་ཡ ཧི 
དེབནི། བླམཛྡོརྔེ་འཇིཿ ཞཔ་དགོངསཿ དིའི དིལབཁོནདུཿ སུགས སུདཐུགས་ཁྱི་བཅུངསྤད་པྱིརཿ 

ལ་འཁོར ༽ དབ་སྩུར་རིན་གིས་ །བླ་བབའྱ་ཡྱིར ལྟག་དརགནས་ཚུལ་སྱུན་བྱའོཙ དེ་རྗེས་དཅིལ་འཁོབའཇུ་ 


སན་པ བཱ ཨཡ་ལ། ཨཆིབ་ཤཱུ་ ོ་་་་ 

གསྐྱ་དཔུང་པརྩཧསབ་ཏཔོ་པས བུ་དང མོ 

། ཤུ དམའྱི་ཆ་མཚོག་ །འདིཿ 
དངིད་ 


བཟམ་ལོངས་ སབས་ སོག སྦ་ཅས་ཁྲ་ : ཡཀ 


























སུམ་ཞུསརྗེས་འདི་སྐད་ཡྱིནཿ ཧན བུ སསལ བརི་ལནནཿ འཇུག  ་ 


གག་ུད་་མཆསདས་ གཔཊབཀའ ུབདས་སུངལགསཿ གསང་བའི་དྲ་ལིའ འཁརའཇུ 


ཤྩ ;འྲ་རོད།དང་ ནོ ཁེ་བྲུབརའ་འགྲ་ ཀྲིབ ་དཀདྲ 
བསའ ལད བླམ་ཡིདམརུཁའའགྲོདངཿ  སངས་ཧཱསཝེ ཀིའུ ཤཱ །དགནི་གུསཔས་སྨྱབས་སུམངཿ 


ཆུབ་སེམས སོ་སོརབརུ་ ༩ ལཿ བདུགན་རྟགཏུགནས་ཤི་ ཟར ཐགྲ་་ བསྐིད་པཱོན་པ་བཟུང་ བཱམ་སཿཱིགྱས་ 
ཤབམ་ཐོབ བརྡི ༨ 
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རོ 


། བཀནསྩཾདཾ་ང་པ་སྤོ 





དི། ཧྲིཔམྷ་ནམས་ ལས་གཟིགས་གསད་བ་འདུས་ཕར་གསལ་བའི་དྭབུའི་གྲནས་ལུར་ཡི་ གེ་ཨོཾཛུདྷཾ་དྲིཿཏཱདྨརནས་ལ་ཡེ་ཤེ སྣ་ལཱའིདབ་འ ་ཟེདཁ་ ཀཏུའཔོད་པྲས་ཐོག་མཛིད་པ བྷན 

ཉྱེས་མཚན་བ དག་པའེ་དངོས་བ་ཐམས་ཅད་སྟོངཔར་གུངས། ས་ཡུད་པ་གས འན ཧྱ ` གྲུགས ོང་ བ་ གས་མཛ 

དརདྣམས་སྒདཅིག་ཤིས་པྱ། སཿ གས་པ གརདཔདགགདགད་པ་ནདགོདཔརས་ུག་པགཔྲ། ྲབདབབགས་ཀརའཛེནཅེངགཞན་པཔདཉངནབམ་བདདདྲངས་གད་ ད་བའཛོན་པ། དཿ 

པ། ཡུམ་མཁའའགྲོགསངབ་ཡ། །ཤེསྭ་སུ་སདོག་དམནབྱ ཙུགགཡག་པ༔ ིཐི་གུག་འཛྲན་ཅངག་པོནས་བུམ་བ་བདད་ཅིས་གད་བའཛིན་པ་དརན།མ་པ་ སཱོར་ད། „གཉིས་ཀྲའང་ དནིན་པོ་ 

ར་གཟྲི་ཤུཾནཾམ། ཁོག་ཅུ་མདདཐའི་སུནྩཧར་ ི་སི་བར་ཨོཾ་ད དཀརཔོ། མགྲིན་པརསཱཿདག་འཔེ།་ ཤུགས་ཀརནབནམས་ིམཚནཔརྒབར། དེའི་སྣང་གརགཡོ་ཕྱེད་རྲུང་གི་ད དྱིའརཁོན་ལི་གེ་ཡཾ་ཛ 
པའི་དྱངས་ུ་ཡེགུས་སེམས་དཔའ་འཇདཔརབའྱ་ཞུངས་ཀར་པྲའདབགྲ་དབ་གིསྣ་ིདྲ་ འདབསནམ་པ་སའུག་པས་དྲངབབ་བུ། དཤསླ་བནས་དྭབངསདངདཿསེཿཞིས་བརྗོད་པས། 

ཕྲོས། - སློབ་ཡའི་ཐུག ས་ཀའི་ཡགཟྲབུ་ནམས་ལོག་པས་པའསྦ་དངགཡོགཔས་ཧིདགའིདགར་ལོའས་སེམ་ གནསཔ སུ དེད སམ དཅད་། ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའཐུག 

=° ~~” + -- ¬ ༽༽ ` ་ཀར་དཀ་འབད་བལ་གདྲ་གཅག་ངུ་གཏད༦ད། ཡ་ཤགས་སསས་དཔའ་བུགས་གའ་ 





>. ༨ ,2/༼, 


༄༅། །ཧྫིཿལ། ཉལའོད་ཟེརྩོགས་བཅུ་རའྲྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྱསྱ་བངསེམས་ཐམས་ཅདདད་། གྲ་ ལ་ག་་ ་ ༠ གབུས་ཁ་འདས ཿ པདང་། ལྟི ལོ་པལགས་ལའི་ཛགསོམོས། 
ཅདུཁ་བ་བུ་ཡུག་འཛྭེུབུ་བལྟུ། རཔ གསུང་ཡགའདུ། ཐྲགས་ཱགན་ཚནལ་སོགས་བའྲི་དུས་པརར་ ཆ་ྟའདབབ་་ནསྱྱེད་རདདང་སྟིདག ྐེབས་གྲ། ཤས: : ལ་ར [° | 


མཛོད་ཅིག །ཅེགདད་སདལ་སྨོནལསཇི ཁད ང་བདདགད།།བཝུན། ཨོཾམ་ཊིཔྨཱཧཱཿ ཌྷཙུཾབཛྲསམ་ལ་ཛཾཿ སསཕ་ཧཱཿ སམ་ཕྱིའིཿ ཐ།ཤེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བླ།། ཏི བྲད ཞེ ཞེས་ཉནབརྩབ། 
ཐུགས་ཀྱི་དཀིལའཁོནདུཿ རིག་པའི་མེ་ཏོག་ལ་ལ་འབུལཿ ལས་དདཐུགས་ཇྗེབངའབེལ་བའིཿ ལྷུག་པའི་ལྕ་ལ་འབབང པར་ཤོགཿ ལོཀྲེ་ཤཱའྦབཱངེ་སྔྲཔཏི་ཛཱཧཌ་ཧོཿ ཞིས་སྟེ་ོདྲེབ་ཏྲི་གཏན་ཧཱ་ཨིམཾསྭ་ཏཱམ་ཧཱ་བ་ལཿ ˆ ཞེ 


སྤྱི་བོབཅིད། གཏེར་གཞུངངེུཏོག་འབུལ་བདིསནུ་བགའཚོལ་བཤད་ཅད་དཅིསཔཁོདདནརས་ དཔདནོགཟིགཅད་མརཀོདཟིནཔསདརམི་དགས་སོ། །མེ་ཏོགབཔ་ པའི་ིགསདདསྱདཔེདཔིདགཏགཉི། ཙིའིགས ཅི་མ་ས་མའོང་ པནབདེ་ཆེ ྷ་ 
སངསྦྱ་ཆས་བླདའི་དཔལཞིས་བབར་སངས་ཅུས་པརའྱགརརོཿ ཞས་མུངབརྟན། དེནས་ནིགདྱའེདརགསོལ་བའདེབས་པནི། ཧོཿ ¦ ་ར་ུ་དུན་ མྣསཿ རྱད་ཆུབདྡེ མལ 


ན ཏོསཿ ¡ད་ས པེ མཆོག་གིསཐུང་་༔ ནམམཁའི་ 
རྡོརབདག་ལྩསོལཿ མ་ལིག་མདོངས་པའི་ལིང་ཏོག་སོལཿ དག་པའི་ཞིདབམས་བྷ་སནདུ་གསོལཿ ཞེསུ། དེཏསྤ་བཕས་དོའཐོགས་ཏེ། ངནིཐད་པའི་ལམ་སྟོནཏེཿ་ ཁྱོད་ྱིས་མྭ་འཾ =» ` 








ལམམཆོགརྟེདདེ་སྲོ ཤློབ་བསྩེད༔ བཛྡཿཏུ་པྲ་ཕེ་ཤ་ལ་ཕཊཿ , ཅེས་མིག་དར་སལཔོ།། །དེནས་དཅིལ་འབེརྟ།ནཔཞི། ཧེ་དང་པྱ་ཧཱ། །ཞེས་བྷྟུ་བརད་རྒུལ། ཨ། པདྨགརདབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོ་གསངབ་འདུ་ 
་ འགིས་ཕན ཛེར ཨཁྦ་ ཤོ ལློཏིཤདར་ཏནཔ་བཅས་བ་ ་དསེ་ནསདདདད རི ཁྲང ོམཔད་ ཉན་པ ༣ ཅེ རྗེ ི་ོ སི 
ྲུ ཅ པེ་ཉེས་སེམསདཔའ་ནོག །དབརཿ གཁྱག་དས་ཆག་གིས་ཐབས་ སཀྐཱ ག་ན ར་མ 


ཡེ མདོ 
དཉི་ 


ངི ༣ - 
ཀཿ ཞེས་བྲོབཉཿ འདི་ | ཁྱངགཏེདགརུདཿ $ ཞན སུངཿ སྐལ་ 
ཾདདྷཤརཀཱནཿ ཞེས་བྱ ད་པའི་ག ༤ ` ` ཌཱ 































༄། ༤ བམ་པའི་དབདཆོགདཔལ་དཔྲལནཿ སྱཱིའོདབཞུག་པའི་བདེང་གཤེགས་ཡོངས་ཇོ་ གུ དགིདྲ་མེདརསའིམགུལ་དགེིས་ཤིངཿ འབཁྱུར་ནགཟངས་བགླུར་ལཱརྦ་ལ ། ༡བནྐཾག་ལེགསྐཐུརཡེ་ཏོགྲ་ ཚོཀསྭཱ་དཱནཿ 'འ 

ལྔ་སྲོས་ལཱའིན་ཆེན་ཧྙིངཔོ་ལཱཿ སྨུན་ལ རྭ་ལ་བུམཔས་དངང་བསུརབསཿ ཏ་ ིིི་ བ་་ བདུད་ཙིས་དབང་བསཱརཏོནམོངས་བདུདམཇོམ་་་པོ། རྩགྱར་གྐུད་ག གས པི 
ལཱས་དབངབབྲུ་ ཁཱི ཡོུད་ཕུན་ཆོགས་ཤོགཿ སྨྱིས ནཊབཅ་ཞུད་ནེད མེདཚེནིང་ སལཱས་དབངབསུའཛུལ། །ཁྲིམས་ལྡན་པར་ཤོགཿ  རབྟྷཾས་དབུང་དསུརལོངས་སྩོད་ སྱོད་དཔརྱས་ཤོགཿ ཧིངབོསདབང་ དབྱསྐའྭ་ལྦ་ཛུཀཾ ཤོགཿ 
ཟླ ལབ ངས་གྱ་དགག་དངངབསུདབསཿ ཡིཤཾསྦ་ཞཆོགས་དགན་འདོ དརཾསང་ཞིངཿ བྲན་གཏུད་ཡོངསགྲུབ་དཔལ་དང་༣ ལནཔར་ཤོགཿ ཙྲུཿ བམ་པ་ཆོསྤ། སྭ་ཧྒུ་སྤྲོས་དང་བྲལཿ ལསྤག་ལདི་འདང་ ཧྙིད་པེ་དང་སྔ་ཝ། 
རྒྱན་ཌིངཿ , ཡོངས་སུ་རྔགས་པའི་དབང་མཆོག་བསྲུརཿ དེངགི་སཱལ་ལྡནབུ་རྣམས་ཡཿ : ཨུ་གསུམ་ཡོདཿརྔོགསྲ་ཕྲིན་ལས་དང༔ དག་གིང་འོད་འེས་ཤོགཿ ༣ ནད་གདོན་སྣགབསྔལ་གུ ༢༢༢6ཿ ` ཕར་པཾཞདག་ལ །ཁྕནམ་ 
གུསཿ དགྱ་པའིཆཾགསནམས་ཡངས་རྫོགསནསཿ གུ གུ་གསུང་ཐུགཱས་ཡོན་དབང་ཛོགས་ཤེའཿ ཨོཾན་ཌ་པྨདྷཾ་ཛཱཾཿ ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཌིའྷཛུཾཿ ཞེས་བ པམགདབཤདྱཔགོ་གཏིགེ་བཔ་སྱདཔརྱབོ དེནསདབུ་། 
ཿ །མགོན་བསྐོན་ལ། \ ཧཱུཾཿ སཱཿསརྒྱས་སྩུ་ལུ་ཡཾཨ་ཛཱོགས་ཀྲཿ4 རྡོ་རེའཁོརལོ་དིན་ཆེན་དང་ཿ དྨ་རྨ་ཧྲ་གམ་དམ་ཚོག་གནསཿ དངྱ་རན་ཟྲེ་སྒོག་དབང་བསུརའོཿ བརྡ་བརྡ་འྟ་པདྨ་ཀརྤ་མུུ་] ཏྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིཤྩ་ཨཱཿ དབུ་ཧནྭ་ཧགཞུས་དབད་། བྲ 









































ཧུབ ་བདེདགཤགསགསོོནྷསཿ སློགས རྒྱལ་བཞུན་གིདབངཛྫོགས་ཤེགཿ འོམ་བུ ཧཱུཾཿ མི་བརེདགྱརསའདིནརྙིརཆྲལེངབཡིདཔངཿ སྒུ་གསུངབ་ཊསཏིཌོདང་འ་ 
དབེབ ད་བར ཛནཨྟིའྱཱིནཾཿ་ ཤཿ བང ན་པཧནིཧོགསངའཆོས་གླ་དཔའཿ ༨ སྙཾ་ཉྭ་ཧོནྲ་བལ་ཉནཆའི་དབངབྱཧཱ་དདོ གརྷཱ་གོགས། ཛཾ ཙཿ མེ་ཤེས་དགན་ངོསྒ་ནན་དགཆོས་ད བྱ་ར ལར 
རྩིནགུའེ་ཆུ་འཾདབདབསྲུདའཿ ༧ བརར ཧཾཿ ལ་ལོདས་སྩྱོད་ཇྔོགས་རྒུདཧྱོནཿ གཤལ་ཨྭུངལདྨད སྭྲདའདབངབསྒུརའོཿ དབ ཙཱ ཟབས་ཤེས་སྟོབསནའཏོན་མོངན་འལྲ་རསགཞེདོཿ ¿ བ་ 
དཔུང་རྒུན་འབུར་ བའིདཔའབསུརའོཿ་ ་ ཙཿ སངྦྱ་ཧ་ཡོན འོོ དོ ཿ ཟེ་གབེ་དེ ད་ཡ ་དབདབ་སུར་ོ་ གྒཿ ཛཾ ཱདནདག་གྱིདཧེབགཁྱདཿ ཁཱི རི ཨུདཱདཀྲིས་དབངབ་རྒྱའའཿ དརྡ། 

རྟ།ུཾཉྙིང་ཕདོནཱ་ིཚོད་འཁྲོར་བསྟོརཿ ཞལ་ལས ག་མ སྤད དནག་རགསཁྱི་གཚནི་ ་དབངབསྒུརབདི། ཧཱུཾཿ རྡེ་རྡེརེ་ལྡཾས་དཞུད་དབུང་འཇོམ༔ 'ིདབདཱབ་སཱརཿ ར་་ 
བྱ་ཤབཏ་གཛུཾྱ། ཤཿ ཛུ ་་་་་་ རྣ་མདཾར་ཧཱདཿ ཛདཏཱཾནདབངད་ཧུདཿ 3 ༩ ཨོམདཱཿ ཙཿ ཆེགའབུང་བསའ་ རྔང ༔ འེནཿ 7 ་ ཙཿ བྷད་འབམའོས 
ྫ འཡ་ །རྟིནདབང་སུརཿ ཨཿ ཙུཾཿ རྡོག ཐམཐགཡ་སལ་ཆ ༈ དོན་ཡོདགུབ་པའིཌེན་དབངབསུཿཿ་ ཨོཾཿ ' ཛཿ མེཏོགསྲེདབ ནདངབའཿ  ཤེས་བདྲིལབུཆོས་སྐྲམྨོགཿ སྦཉྲིསལཱའིརིན། ་ 
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=-_ 
འ 2 ˆ 






















ཐོབ རྭ ཛྷ དི 0 ་ རི དྭ 
བཆ འག པས ༤ རི གྲ་ 
གི ི་ ༢ ྒ 
རར 
ཧི ཇར 


ྭ མངབའ་ཡབ་ཨུའ་དབདབ་སུདབསཝ། - 
། གོ བ་ར ཡང་ག་ཡབ་ུནདབ་བསུརབསཝ 
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མོངས་ཞདད་ཆགས་གནས་དགནནཿ , གེནརྟོག་་ ་ཕེ་ཤེག་དོན་རོགསུ་རོ།ཿ ཤཿ ༧གོན་ལདློགདུཔདབའིཏགེགུདཿ [ ལུཧ་གྱིདབད་ དགསུམ་ཧུ་ཡོལ་ བ། ཤཉིདྲ་སུ་མད་པའྲིཧླིནྡ་རབས་ཧིསཿ ཕྲིན་ལསརྒྱམཚོའིདབད་ཐོབ་ཤོགཿ ` 
མཧཱ དནོོ་གུབ་ཡབ་ཕྲུ་དབདབྱགཱ་རབསཱཿ  ཤོན་མྲོདྲཔགདོགགནས་དགནང༦ ནནདུན་ཡིཤེས་དོན་ཏོགས་ཤོགཿ སེསགདབའབཞིང བདི ཛཿ ཧིུགོར་འཇུམདཔལ་ཡེ་ཤེས་བྲཞུགསཿ་ ཛུངཔོའི་བདུད་འསྱརུལ་བར་ཤོགར 
ཨོ་ཝབི་ཤུའྦརཾཿ དྤང་ཨྷཾ་ཁྱིར་ཨཾཿ ༤ སྤྲིན སྱནདསགཟིགགདབང་བཞུགས༔ ÷ > ཧའིབུའེ འབདུད འསྤྱ་ཧ་ལ་བར་ཤོགཿ ཨྱཧན་ཝལོ་ཀིཏཾ ༥ཡཾགྲད་ཧྭཾ་ཐིྱིཀ་ཨཱཿ བདགས ༢༣༡༣ 
རྒྱལ་བར་ཤོགོ། བྲང་དྲཱ་སྦང་ཡྷཧཾཁྱིའཱཱཾཿ ༩བནྡདོཇེའཆང་ དཧེནྒོགཞུག།ས་ „ *=བཆིབདགུབ' །བུལསྦྱ་ཧུལ་བད་ཤོགཿ [ འབྲདྷཏར་ཨཱཧཾཱ་ཨཱཿ དེ རེ ཞས་གམག་དབའ་ ཏ་མ ཤཿ མ་ 
པཿ འཕོཀུན་བྲ་སེད་གུནསྲ་བྱཧདཿ :ད་༨ (འ ; ཨྒོབྷདཾསུཏྟ་ཨ་བྷཾའིཆཱ་ཨཱཿ 3 ཤཿ རྣབའི་ནྣནཱ་ཤེནཊ ཁྱ རོབའཾ་ཉོ མོངཨརྒྱུན་ག དབའིཿ ནམ འི་སྙིངཕོའི་དབངཿ ཞོ ཛཿ ཧཱ་ཡརྒོམ་ 
ཤེས འསདབ ཛཱ ཛཿ ཁུ་སྤིམ་ཤེསཿ བཅར་དདད་ཊ་འས་ ་ནཛོདདའཾཿ གདོ ཙཾ མིཀགཿ གན་ག་ཡོ་གྲས་དགའ་ གེས ཞེངོས་གདུང་བསེལུཿ 
བཟསར་ནགོནཔ་འོདབང་། པོ ཛཿ སྣིབད༣ྣམསེལཿ . ཨོཌ་ ཛྩཾཿ ལྔ་ཡིདོ བའ ལ་བ རེ ཤུནཏུ་བཟང་པའི སོཿ ལི ལྕེ་ཡཾ་དབངཡོཿ 
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༤ ཡཿ 
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ཡོངས་ ཀར གུནད། ལབའཿ 
































པ་བ ༩ འཇུམའིནྱབས་ཅིཿ 
ཏངན།དབང་ཐབ ཛཱ བཿ འོ 
ངི ་ཕ་  གྡོརེ་ཨརུཡ་ ༤. 


བསཿ ལྷ་ཡཾ་སྩེ་སྒོ་ཛདཔར་ཤོག 


ཤྲ 
དརྣམད་ དགོཔྱ་ཧི། སུ ་རྡོཛིསྒྲ 






༔ *-ལཱ་ད དབངབརྱ་བྱིན་ 


ཨོ་མཆི་པདྨེ་ཤུ་ཧྲཾཿ 





ལས མའིདབཛ་གོགཿ ཞོཿ 


ཟོ ཉེ རྭ ཉོནཡོངའདཾད་ཆགས་དགྱིདབཿ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའིདབངབསུདབསཿ 
-.‡”1 ÷= སེ་རྲས་ 3 
± འས 


།ཁའབ༨ལ པཿ སཿ 


གི 


བཤུགཿ ཛྷཱནཿ ཙཱ ཚེ་ན 
2 དེ་ཀ་ཡཾ་ཤཾ ཏི 'ཨཨྲ་བིཾྱིའུ་ཿ 
ཧུ ཿ ; ཨོཾཿ ངི དཿ ¿ 
གུ་ལར་ལོར་།ཿ ཨཱཿ + :. 










་ 


་ 


རི 


` ཁདབངབྱསུ་རབསཿ 


, བཅུནས་བརུམ་རོངི་ུ་ཅ 








ནོག ནོརྗ་བའ་དདོབཤོག ཧཾ 
གོ སཿ རག. དཿ རྡ 


བཅིདབའོ བསཿ ཤྭ ཆེད་བང་ རྨུནི་ཛུཾ 

བཟའི སྒྱར་ ལ་ བགག ཁི ཛི ཧེན 
དརྐྱལ་ ཟྱ་སླི་གོ་ཆོད་པར་ཤོགཿ གི ལེ 

ས་བྱི ཤཿ ཱ 





མོོས་ངྱ་རལ་དྭག་བཱད་ 





=2„,5„¿= 


སས རལ ཆེ པི ་གྲང་ དྡ ་ ག་ང ཤུ ༤35 ས་སི ཱུ 
འདས་ཊུན་གྱི་གཞིཿ འང་སེམསའིག་ "ར་འཆིང་གྲོལཿ འབྱ ུ 
ཉམསྟཾ་ཏོགས་འཆརཿ དྲནྷ་རྟོག་་ཆོས་ཅི་དབིངས་སྤུནུབཿ ཟུགཛུ འདི ཐི 


ིཉ་པརདིས་བཞིན་ཨོཾལཱཿཛུཾཤེསྲབིས་བགནསགསུམ་ཛུབཞགལ་སྲུ་གསུང་ཐུཞས་དབང་བསྒུར་བཞི། རྨ རོ 

¿ གྭཏྭབཱགཏཱསཧཱ =` ཤ སུསྲི་སགྱུཧུའི་དབང་བརུ།རབསཿ སུསས གསའ་ནཔརྡ་ནམ་གཞསཿ སུད ག་གོ ༽ནསི་འགག་ ་ཆོས་གྱི་ ྱི་གསུངཿ ༽ལྱ་འདད་བྱསདོ་ ད་གས སུན 

] + ཨཾསྦར་ཏྣཐགཏམྭཧཝཱཀ་བྡར་སྭཱདཱ་ཐ་སྤང་ཀོཉཧཾཿ བོ་ལ དགཏཱ་འཛིན་པྷ་ནམ་དགནསཿ - བདེར་གཤེགས དབ ཤོབ་ཤོགཿ 
སལཿ དུསགསུམ་བདེརགཤེགས་ཐ ཐྲམས་ཅད་ཀྱིཿ ~ ཐུགས་ྱྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྲུརའོཿ ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྷཐཱགཏཾཨཧཱ་ ཏབཛྲསྭ་བྷཱ་ཐ་ཨྡྲ་ཀཾ་ཧཾ ཿ ༅ུགསྱ་གྱགྫ འེ་དབང་བསྤུར་བཊ 








སའ སུ་འཛོན་པ ཟར 


རློ པ་ 


ོ 


ཀཿ ༩། 2 


རྨེ 


ྷྒ ཁ་ས 
་ ཟིམ་པནྱགར་ཅིགཿ །སལཿ ཁཿ མཆེད་ིང་བྲའི གུ་ཅིགཿ འབན་བརྩ་བུར་ཡིགཿ 


༄ེ 
༣ དེ་ནས་མདའ་གསོལ༔ ང་ལ། དད་པོ་ལོངས་སྱོདཚོགསི ༣༡ ༡༡༡འབ བྲ 


འཇམ་ ཏིས་ འཇོག ཏིལ་སོགས་ ཏེཿ 


ཅི པའི་པན་འྷིན་ སངས རྫོགས་ཏེ ཏཿ གཏུལ །དས་ 7 
ས་ཁ དད་བཅད། ཡཿ ` ཅུདནུ་ཡད་གསུངས ཐེ 0 ༡ པ་བ .ཡུངས་གའ་རྒྱལ ་ཕཤའིའ་ མཿ 











ཅཐ 
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ཤྲ །འདི་ཉིད་ལྭ་བྱང་བར་བྱེདཿ ཡང་སྙིང་ཡིཾད་ལ་སུས་བྱེད་ཆོདཿ ཟུགས་ཇེ་ཆེན་པོད་ཡིན་ཤིའཿ བར་ཆད་བགེགས་ཿ ཧིའྲགོ་བ་འདུལཿ ཡང་སྟིངམཐོད་ཐོས་དྲནརེག་དུད་ཿ ¡ ལྡོམ་བཟླུས། ཆད་ཧྷེན་བྷ པོས ཡོན་ཏད་ཝཱརཱ་ | 
ཞིད་གར་སྩྱས་ཀྱད་༔ སྙན་དས་གཟིགས་དང་འབྲལ་ལི་ མི་སིདཿ ཱེརསྤོ་བཀེད་གཟེད་་སྟོད་ལཿ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལཱན་ཆོས་བཤད:མཿ § ཁྲིན ཧཱིབཀའ་གཏན་ཕྲིན་ལས་དབད་ཿ འ་བྱུཡལ་སརདབངདྲ་དར་ལཿ དབངཆོས་ཀུན་ 
གྱི་བདག་ཉིད་འབྱརཿ ` འའ༠„ ཟི མྲུ = ༦ ÷ ་ ར་ འད སིགས གསང་དབང བགཔཡམཛ་གསདོ་ག 
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12 རེ 5 5 75 ¬ ¬ རས ཅལ = ཚྱ ཇྲིས་བའ་: /ཆ¬་3 =; ས་ རཀེ་ཆབའ།ཿ ཆེ ར་དི གྲ རཿ སོལ་མ ་ ༡ 
བཞིནོདོདདམ་སྤྲོས་ཞེདེ་ེནཔོའིཕཤེསྦྱནདལ་ས་པའི་མོས་བཏན་སྲོལཛོད། ཅསབདབ་ཕུདའབྱདཅ་ཐོགས་ཏེ། ཙཿ དྲི་མེད་སོན་བལ་ཤེལ་གངྫམ་ཏིག་འྲུཿ པྱད་རགཆགས་པ་ཆེནགནསཿ ཧུངཧུབུས་མག་ཡི་དབད་ཆ་ཆོ། 
་ྭ ཤྡཾཿིྟ་ཡབ་ཚིབྱངཆྡུབསེམསཿ སྱིར རདམརཔོཡམྱི་བདུཟུབ་སེམསཿ དེན་དམ་དུརམེདྲ་བརུབ་ཆེན་པོའི་ངངཿ གཉིས་ཡིདྱ་བུྱབསེཡས་ཅི་དབུདབུ་གཿ ༠ ྱེལྟོ་ཀས་ལ་ི ཏུང མ་ོ།བ་ོཿ ཞེས་ 
སཱར་ཡངགནས་གསུམདུ་ཐིག་འྱེརས་ལདམ་བླསག་་་པིནི། ཧོན་ཅིག་རིགས་ལྡན་སྙིང་གི་བུཿ དབང་སོག་དམ་ཚོག་འདི་ལདཐུངཿ ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་ཚུལ་དུཿ སུལལ་སྣུ་ཧྭིངལུ་བཅིངཿ ཏགན་བརསདྭའོ་རག་སཱདཿ འབུད 
། དཱ ` ༄ ༽. ༽ ངཱ €. £ . འ ོ ¬ 5: ༣ ཟོ ༣ ེས་ཅ ཆེ 

ལེ བྱ་ཉིས་ལོགསཿ དྱི་ཕིར་་སྲུངས་ཤིག་སྔ་མ་ཡཱཿ གེས་བརོདཿ དེནས་སོབ་བུནམས་ཅིས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བཛྔོདཅིང་མིག་དརྲཔལ་ཏེབང་སེངདུ་བཞག །གསབདབངགིདག་པ་པི་ལཱརའཇོདཔའབའོ།། ༈† _ དེནས་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཁིི་དབང 
་ ༤ ༢༨ ༣ ོ ༥༣ ཆར. རུང་སེ མཿ ༢ ཆེན་ཕོཿ རཾ ཡ་བདྲེ་སོལ་མཚོཐ ཤོད་ཀྱིས༔ - བཿ ལ་བདེ ་མཆོག་སྙོལྷ་བཛོདཿ ཅི 
གི་དོན་དུ་མརྟལ་ཡུལ།། གསོལ་བ་འདེབས་པནི། ཧྱེ་ཧོ་གཉིས་མེད་བདེཆེན་པོཿ མཁའ་འགྲོ་སྦྱ་མ་མཆོག་ཁྱོད་བདེཿ ཟུ མས་གཱཾ་བའི་ཐབས་ཆེན་  དཔའ་ མཆོག་ཁྱོད་ཀྱིསཿ དགའ ཆེན། ཆོག་སྤོལ་རཛོད 
དེནསྲ་བམས་དམ་བསད་ བནི། བདེཆེནམཚོག་ཐོབ་ཤེས་རབ་ཡུམཿ བུང་མེདམི་སང་དངུད་ལོབསཿ འདྲི་བལ་བདེ་ལམ་ཡོད་མིན་ཅིང་ཿ ཚྱདྷ་སཱོདདོན་ལ་གནས་པརྱ་ཤིསཿ བདིའབལ་ཐུར་པའི་སོག་འཆུདཔསཿ དམ་ 
སུ་ུཚུལ་བཞིན་སྤོད་ཅིག་ཐུཿ _ འེས་བསྒོ། - དེནས། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾཿ ཞེས་པས་མེག་དཔཔད་ཐོགནསྨ་བངནས་བཅིད། དེནས་ལཔྙ་ཐལམོ་ཉིབོར་སཱར་དུབུག་ལ་འདི་ཀྐད་དུ། ` ཁྱེད་རང་རྣམས་དམིགས་པ་སོགས་ཞས།ཀྱཏ་བཛྲ། = ཞེས་པའིབརདཡིགས 
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ཏོ >2 ༢ ་ ཡཱ 
སྐམ་པ ཤེས་ལཉྭ་ཤིན། ལ་ཏ། ངུ་བ ཞེས་སོ་མབཞིའི་ཕཱགྱ་ཧསའྭབུདཔོམ་སྤྲདདེ། ཙཱ ཧཱུཾ 
བ། རུང་གར་ནཆག་དགའ། %་བརྲ་བད་པརྱ་བས་དགའ་བ། _- ཧེོ་བུར་ིུའོ། 
ཤ པསྒལྱས་ཅིདགའང་ མསྭ་ཡྱོང། གསོ་བ གཡ བ་ད བཞེརའིམ་པས་མས་བཞཱནི་དགའ་ འབབཞི་ཤརཔ བར་ལྷན་སྩེས་ཀྱི་དགའབ་བརྙན་པའས་ཤིང་སེམས་ཏིད་ ད་དན་དྲམ་འོད་ 
༣ གསལ་ལྷན་སྣྲེས་བདབཆེན་ཕྱོརདལྭ་ཅུས་པའ་མོསཔ་བྷཏན་པ་མཛོདལདའི་ངངདུད་བདམཉམ་པ །ར་བཞགཔ་ཇོད། ཧཱ ཡཡངདེ་ཉིདཆིག་གིས་བསུལ་བཞི། ཧོཿ ལྟོས་ཤིག་བུདེ་བའི་རང་ངེརལྙ ལསྱཿ ༡མཱསྭཿ སུ་ཡོངལ་སྤལི 
ཌཱ ཤེསཱཿ „ དཔེའ་ན་ལླུགླ་པས་བུ་རོམ་ཐོསཿ བྲད་ལ་མཁན་འཇན་པ་བང་ ཡི་ཤས་ལཱ་མཱའི་བྷ་གར་ ‡ ཡངོས་མཚན་ལན་ཡིདའངམཿ ༤ཤེས་རབ་དངནེ་འབུལ་ཨི་བུཿ རྟགཔརསྤོད་ལ་ཐིག་འེདུང་ ཡི 
འོང ་ཞིག་དཔའབེ་ཆཿ ་ ཐིག་དམན་བླུན་པོས་འདི་སཱདཱཔས༔ ཐབས་གཞནགངགིས་སངའིཡྱེ་ཟླ༔ ལམམཆོག་བདེབཔ ཏུབ `ཐིག་ལེམ ༡མཱསྟ་རགྱཱ་ཡཱོདཿ ཅསཆིགགིས་དོལྤད་པར་བྱའོ། - །དེ་ནས་ཇུགཤྱུ་དང་སོཾསར་། 
རཱཕབ་ཁྱ་ཤག་འཆལམ་ ་ཏོག་འཐོར་འདང་སླར་བདགསངབའིཆུ་སྩེས་མཛུབམོས་སྙན་བཞིནཔར་འདི་སྐད་བརྗོདཔའི་ཡོས་ཕམཔོ་ ཡོ 
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[: ངཡྱི་བ་གདྱིདས་ཀྱི་ཀྲོང་ཿ བྱུ་ཁོད་རུགཏཱ་བསེན་སོ་ཞིང་ཅ བེས་ཤེས་གན་པོ་བསྟེན་པ་དང་༔ 


















བཟ ོབཞནོཐ།རསོས་པ་མཛོདཅིག བོན ལ་དངབཅས་ཏེ། 
ཤས་བརའི་དབང་བསུར་བནི། ཚོས་ཨྱི་སུ་ལ་གསལ་འགྲིབ་མང ཤ་བ བ་བྱག་པ་ 
འགག་་ ་རང་གསལ་གསུངགིདབངཿ སྐལ་ལཱན་བུ་ སེལ་བར 
རྫ གསམ་ བཇོད་མེདད་ ངོསྤྲདཔནི། བླམས་ཌྱག:མཛུ་ 
པྲུ ཡྲིསཿ བལྟ་བྱ་མེདཔར་ངོལ་བ 

བའི་འཕྲོ་ལ་ཕཊུྱྱིས་ཚོདཿ ¿ གསལ་ལ་མ། 
བཤོག་ལྭལནམ་ཁདེས་ལཿཅ སུས་ངའ་བས་ལུནབུབཏིདཿ 


རད དེནས་དབང་དངོས་གཞིའི་དོན་དུམཌྫལ་ཡུལ། ཐོགཡ་ཤེལརྡེ་ཡྕི་བེར་བཤག། 
གིས བྷྡའི་བཛུ་ཙི རུ རྩོལ་མེད་རང་བྱང་ཚོས་སྐུའི་སྤཿ ; ལ་] 

ོགུགཅིད། དོས་བརྔོདམཛུཾས་པལ་བཏྟིཤནས 

མ་པ་དང དེབ འབོལ་ལེ་ཤིགགེས་ལེབཿ ` །ཡིརྒརྐ་ཡི་" ྲྦ 

དེར་འཛིན་མྱ་པེད་ཤུལ་བརྡལ་ཞོགཿ གསལ་ 


×: 


༢ „༤ 
ཆི 


་ 


= 
4 


3? ⁄ 21⁄/ 


2. 


གངག་དཔམུས་ 


€ 








232 


༥3 


3༢ 
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རང་བཞིན་ག དལནི རིག་ཆད་པ་མེདཿ 


འདི་ཡེད་ དགོད་གིའི་དབད་རྣནས་ཅིནཿ སྨིན་པཱའུ 


ངེ 


་ཕལ་འ་འས་རེ ཤྱ ཿ ་དབགི་དག་པ་ཡཱི་ལྟར་བརྗོད་པར: ོད 


ཌྫ། ཌོ 


རྟགཆད་གཉིས་ཀྱི་མཐྲའ་ ལས་འདདཿ 


༨༨༩༣ ,.༤. 
༩ 


ཕཱིརྐ་ལས སོད་པ་ཀུ་ ནྭལ་དབང་ཿ སྐནི་བྱཅུ་ཐ 


ཇད ང་ །དང་པྲ་ 
གསུ་ཆེན་དབང་གིདུཉིད་ཅིས༣ བདག་ཅག་སྐུལ་ལྡནམཆེད་དང་ལྕནཿ 
མསདིནསསྦྱབཏར་ཆུབས་དའའ་འན་ལགབདདབྱའ གས་གངར་ ཞིག གཅད་ལནགསུམྱ་བསནལེགང སོ 


༩ བཞི 3 ཁྱ ཟ བཀའཤཞིནཔསུབ་པར་ཁདསོའམཿ \ ཁྱོད 





རྣམས་སྙལ་བར་མི་ཝཱནནཿ ཆོ. 


:‡ 
ལུས་ དག་ ཡདགསུ 


3 རྔ བདགཅག་ བ ཅད་།ལྱིག་འགི་ 


༣༣ ༨ 


དེཉིདཔོ་ཤེས་དདད་ ཤག༔ དུག་གསུ༔ 


@ླ 


རར 
2 


དགག ཏག་དས 


ནཾ ང་དག་ཉེ ཆེན་ཕོཿ ལཿ. ཨའ 
སནི་ཡུངདགཉྲིས་ཆན་དོཿ དེབནྡངུའ་ 


དས་ཤིག་བུམ་གགོན་པ་ ་ཇེཿ རྡོརརིགས་མཆོགལ་ 








༈བརོ་ ལེ ཧྭ ར་འ ཚུལ་དཞིནྭ་སུབ་པན་བདུག་ཿགྲུ་པོཿ སྤུད 
ཆཾཐུངཿ མ་འད [པཿ ཇུབཞག་པར་ནུད་ལུཝདེའ་ེས༔ [དོད ངུ 

༥  དནི་ྫོའིདམཆེ པས་ཤལ་ཤིས་གམས་དཔད་ྱུས། བརའའི་མབནམཆོས་ ཧུབྱེདཿ དེ་ ཡིད་ད 
སྡ དདདསཔགཤའྡའགང་གྲསཔ་།་ ] ཤཿ འཅིཊ་ཤིས།བཔར་ དཡོག་གིས་ ཨོ ཧཱིཿའེ་ མཛད ད། དེན ས་ནདབྱཧག །པད་བཀོད་པ་སྟད་ཡེ་ཤེས་འབེབ་པྱ་ཅེ་ 


སྲ ྨ ངོ 
སྔར པགསང་བ་འདུས་པར་གས་ལ་བའི་གནཿ ཧིའི་ཡིག་འབུ་བཞི་ལས་ དཔདགི་གནས་བ་ དཐས་པ་ སྭ་ཧྲིབ་བཞི་དག །དབང་བི་ཐོད། སྤུ།སུད་ཐུགས་༥ དཱུ ཁའབུང་ 


ར། བྟཏ་གནསབཞིནབཤགཏེ། ཧོ ཧྲིཿ ཅ རང་བཞིའོ་གྱི་པཡེད་ པ་ལཱསཿ ལཔས་སྤྱུ་བུལ་བ་སྤྲིན་ཆོགས་གཏི ༥ བི སྤུལ་གྭུ་བཱན་མེདཿ གཏོདསྲ་སུགསན།ཡུད། ནྣ་གས་དའུཿ སྐལཝ གྲ ས་བཱིམུཿ་་ 
ོམི་ཧདོཾ་ཧིཿ ཀཱ་ཡ་ཨྔ་ཧིའྱི ཡཿ 'ལཱཀ་ཨྷ་ཧིའྲི་ཊཱཧཱཿ ཏྟཨརཾའྱཿཿ བཅ་ཨྭ་དི་ཁྷིའཱདཱཾཿ དེནསཧྭཱགིནནབཞགའ་དདུདཅི་བུདཅིང། ཚཱུཿ གསདད་ཤེ་ཤེས་བདུངརི་ཆེཿ འད་གས ཿཅ་ཁམས་བདེང་ 


༣9 ཅོ 





བཤག ཛཱ མེ་ལོང་ོསྦ་བལཆོས་སུ་ནཱམཿ ཤེལ་ཨོདདག་པདྲིམེདཐུགང༔ ཀདགཐུགསྦི་དབངབས་འརོ ཆོས་དད 


ཡཧསུཁ་ཨཱཿ དེད ༣༤ ལའ རཿ ° 
གག་་གྲསལཿ ་མི་ཧྲཾམ་མ་ཡེངས་དཱཔལཞོགཿ འབྱང ཙུལ་དབང་ཡོངས་ཛོག་ 


པི ལའ 
ཉུ 


ཀྲ 
ཀྱི་ཐུག། 
)ྲ 


* 


ཧེ་གཤོགས་ཧིད་ བ་ཤ གཟུགས སསོ། ི དེནསླ་ུའོགནཔྱབང་ཡིཛས སམཆོགྱོབྲཔོལ་རིའ་ཊ ུའི་དབངབལྟུ ལར 


རབཉིན་དྲའ ར་ཁ རིགས་ན $© ཡབའིཐུགས་ཀའྱིཧིལསཁོདཟེ་་ྲའསཔསྦཧགོ་བྱཅུའི་སང་ སསདཔ 
= འཁའ སག་ ་་པའིམཐུ་དཔཱ་ པཿབྱར། ཞོ རྨ ཞཿཅུཿད 


༨༨--.༦༨ ༢༩༡༨ 


།དེནསརིལདད་ོགས་པ། ིྱ་ྨཾད་ིནའི་གཞལ་པང་ཁབསཔས་ཤིངྱཿེབ་ གེབཏེ 
།བྱེདངད་གིགནས་བཞི་འཐྲེམ་པས། གསེཧི་ིབ་བབགཅགསས་མ་བཅནམབྱ་་ཏག་པཔའི ཏཱ 


རདཔོས་བུབཐས་ཅད་ད འདེན 
:: ཧིད 


ཡཉང་གིཡགྲོྩབསུནཔདེ། འད་ཤིད ཊཨཨད་ 
ས་ཡིན་ནོ )ཕུག རཟིགལེའིནྣཡ་པཿྱོན། 

















་ ༽ཀ༽༨་ 
ཨགྲ་མ ་ལེད་ ྫ་ ངས་བའི་གསུངཿ ༥ཡནལ་ 


།#་ཿ་ 
༽༽ 


ཊེ ` སུགས ལ་པད ་ ཧི 


$ 


དབི་དབངི་ཐས་ན ཊུརབའི་དབད། དའཔྲིད : བུམ་ཕཕོགས་ཏེ། ཙཱུཿ དབང་བསྡུར་དོརིན་ 
ཅོ ཆར € སེ 
ཙནཆསྐརནྭ་སྱིནལ། ཞིབའྱ་ནནཔསྱབིནདསངསཔ་ལྡ་ ས་ལ དགས་པའི་སྱུརཆྱུནཧྱཾ ོ ༢༡༤ 














ཤོར རྩད དོགལ་དྲ་ ཧེདོགཡོག་་སྤད་དཀྲིས་གདུབ་བཅསཿ ཡོངས་སྔུ་ངོགས་པའིདབང་བསུརརོཿ བྲ པད །ནྭཀཊྦཧིའིཿཿ སར་དྷཛྟོན་ཨ་ 
ཧཱཾ དད ས་ པཿ སྨ རལིན་པཆེཿ ི་ོ རཾསྤ་ཤྱི་ཡབ ་ 0 ་ ་ ཟཔ ངི ལོ 
ཟི སྒོག རིགས ྱི་ཡུམ་ཝའྟིཏཱིནདབང་བྱས ཨ་མ ཏཱཛྣན་བའུ་ཤཔ་ཏ་ཨཧྷིའཱིུཾ དིལ་འཁོདདུབཆུགས་པའིགཙོའ ཡྱལྭསོས་ལས་རཿའདའིདུ་གཉི ༡ བ་གནང་ས་སརའ ས་ད 
ངམཆོག་བླས་ བུཏྣཱཛན་ཨྭ་༔ ཧིཏཱི ཧཱ ༈ (ཐའུགསུངག ཐདཡུང་བྡ 
རྡརའཆངབདིའི་དབང་ཡངབསུ་འ བདུད 


། རཱཾཿ རྡོ་སམསྭ་ཐུགསྤ་ཁི་དབངམཆོགབསྲུར༔ བཛཛས་ཏ་ཨ་ཕིལཱ་ཨཱཿ མུ་སྣདྱསཱལི་དབུང་ 
རྟ་ཏཱན་ཨྭཾ་ ྱིའ་ཨཱཿ དནྭཐུབྲཡིནལས་དབང་ཡངབསྤུརཿ ཀརྨཛྟཱན་ཨ་ཉིཌིཕྱཿཱཿ ཅེཾཿ འཇམ་དཔལ་ཐུགཡེཅེནདང་ མསཿ དར་ 


ཤོགཿ ¦` ཨྭཧྱསལལོཀྲཤར བསྣ མཧཱཔཛྷ་རཾཨྭཊིའྱཱཱཿ ཧཱཿ མི་གདད་རྣ རཾབསྩ་དང་ལེཿ དབང་པྭལཱ་པ་གནས་དྭག་པའི་ སེམས་དཔའ འཚོམས་ཤིད་། 
འདས ཅམའོང་ དལྟརདཿ སྩམཆེདལཱ་པཾཛཾམ་བྱེད་པའིཿ ལིགས་ཁྱི་ཡུམ་ཝཱའེདབང་ཡང་བསྐུརཿ ཏཱརམུ་ཏཱཨ་ཉི ཧཱཿ རཿ ཧིའཉྨཨཱཿ རཿ བྱངགགནས་མདགཔའྱིའིཿ ཐུབ་པྲ་དྲག་གི་དབང་ཡང་བསྐུརཿ. རིབ 











༢༥༡ 2 ༢ ༢ ¬ ཟྭ 3: 12 ཏྲ ༤ 
མ་པོ སུཿཏཐཱག་ཏ་སྭནིའྩིཿཱསཱཿ ཧཱཿ གཔའ་འབོབའ་ (རག་ཏུ [རཿ མཛདཔ་ཕན་ལཱས་ཨཐྱ་ཤོགཿ 
ངོ རར ས་ དེནས་བཏ་ ཏུག སོལ་ཙི་དང་བསརབལ་ཐོག བླར ཡིདྒསདཅེགགིས་པ ཟྷུའི་གདུནལ་ ངཔེ་མཐེང་གམཉལ་བཞག་རྒུནྱ རི 

'÷‡ པེ ཙི 
ངེ གཅེརབུས་འཁིལ་བརགསལབའི་ཡབ་ཡུམ་སིགནས་ལར་ངེགས་ལ་འབྲས། བྲས འོར ལི །ཨ་ལསང་ ར་ལཱ་ཡབ་ཡུམའོདཝ 


ངསེར་དམརལངབ། གཡུས ཁྱ ལམས དང། གཡན ཧན ཿ ལྟ ༣ སྲ 

རེར ངོ ¡ ར་ལོ ཞེས་བསམ: མཆོད། ངཿ ཡུ་བོཿ བ གཡད ༦ མཚེ པ་ལ་གཉིས་སུམེདཔར་ བྲམ་ 

2 ་ ཨཾ་ཨཱཧཱཾསྭཱཧཱཧཱིཿ དིད དྲ ཏཱ 
ཿཨཱཿཧཱུཾཱཧཱ དོ ཞེས་དང། པཏག་སལྱ་བི་ཝ སརྐམས་དད། རྟེད་འབྲེལསྟི ངཔེྡཿ ག་ཏ ཡི ས་པའི་ 


སས ་ ༣ ་ས་་བདོབལཔའཇངཐོས་བརེག་མས་ཅདྲ་ུས་པིལཁོཔོ་གང་པསལོ། ད་འ ས་མ 




















་ རར ཏུ ལོ དེནས་གྭེ ཤཿ མི རྱ་ཀྱི་བ་ སས ལའེ ་འཕོས་པ་ སཿ )་སྲིབཔ་ཐམས་ཅད་སངསང་ 
༨ ༈ི ཏཱ 
འའ བའ བརམཛདདགསེལ། རཾ ཡོསད་ིདས་བསྱ་སངམ་ད་།ོ་་ ཡཿ ཤཱ ཟོ མགོ་འ 


སུང་རྔརའི་ད ངང་དྭ་གོལ་བརམཛད་དགསཿཅ © ཿ ལྷ་ཀ་ཿ 
དྲ་པདགཔུནགབ དོགསལ་མཆོགགཟེགབཆེ དང་དྲུ་གོལ་བར་ ལཿ ཙཏྟ་ཨཱ་བཾཏིཉཤུཾ ལནགསུཡ། དེནས་ཏྟེབརབ 


ལལ འལ > 
ས་ཀ་དག་ཀརྦའེ ལཆེནཔ བ་པ་བ ° དྔ་དྲ་ན་པི། རར ,ཿ ཆར >> ར་ཤ. 
།དྲ་གལཆེ ཀེ རསང གསངས རིང ༢ སརྦ་སྲ་པཱཾྱཾ་ མཿ དེགས་ལགྱཤིཏ ཏད་ལཿ སོཾ་སུ་ཡི་ྡོརའྲགུབ་པད་ རྲ་ཧརྱ་ 


2 


འདིནད་ཤིཿ སལ་ལཱནལས་སདཔིདཔེཐལའི 
































༠ ༦ །བརླུ་གུརྭཅིགཿ འཁྲུལ་བ་ཡེ ཅུ ས་ར 
བརྱ་གུའཚ་ ཡས་པ ཏན གླ བུ་ཨཱ ཅུ 
པོ ངས་ ས་བ གདྲགཔནདྲགལབདབ་འཅག ད་ སཱི སྲཾ ིལམ་ 
རྨོ དབུཔའབྲིངཔེའིདགོཿ རུགུད་ཚིག།འས་བླངབ་དང། གཞན་འ ཤཀ རགུརཅིགཿ ནང་སན་ ད་ལཱནྲ་གུབཆེན་པེར་སངས རཾ ལ་བརྩབ གོ ་ 
4 ད་པའབྲིངཔའི་དགོས་ཆོས། ཟེ ༣ 2༢ = རད སུང །བའྱ་འ།་ ཅེས་ལདགསམ་བརོད། $ ཟག་པ ཚུས མཐོ 
༩ ༣ མ་ ངཿ རྣྨོམས་ ་ཤོན་སེགས་འགབ་ ཆ འདུས་པའི འིན རོ རཀ །རུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་དངལ་ ལའ 
སྭ གསིད འ་སག ཀད ཞིག་ུབ་ཁགནས་ནདགས་པ་བཅས། ས་ངག ནཔེཆེགཏེརྱ་ཧི་ཐུམ་པ་དང། མཆོག་པད་ གསུམ་པར །།དངལསྟ་པདགི་བཀས། ༈ ། རརས་བཅྱ་ 
| །བ ཏན ལྭ་ཀྱུངགནས་ལས་འོདཔའ ཤྲ ཞམགོམཛུག་གི་ཡིག་ཆུང་ཤིན་ཏུ་མངབ་དང་མ་ཐ བརྱ་གྱི་མཿ ངི ་ི ཅ་ ཤྭ 
ཀཿ ཿཆ་གབག:3་་ར་ 
བའི 
གས་བླདཕྲནཆོག་བཅདའུ་ ཕེབཞིར། །གཉྒན་པུརྤདོདུམབྱའ་ཡྱསཅར་འཕེབ་ཤོད། སི 


ཀུ ད་གནས དགེའོ། 































------~-༢-༢༤༧༢༠༠༠འ་ 















ྲཱ རྩས་ཏུནིུ་བཅི་བའི་གཏེད། །རྒྱལ་གན་ཡབ་དཿིགརྒྱམ་ཐསཚུལ། །ཟྲམ་ཕྱན་རས་གཟིགས་དབངཔ། །བཅུང་ནས་དེ་ཡྱི་བུད་ཐབས་དྲྭབ། །དེ་ལ་འདིར་རིག་འདིེན་རྨ་དིང་པའི་གཉེརྩ་ངོད་ཅ་གྲུམ་སོརཡས་ཡི་དྲ་བུགས་ཇེ་ཆེད་པའྲི་ བྲཉམས་སུ་ལེན་བ་ལ་སྡོན་ ་”་ ི 
དངཔྟྱིལབས་མེ་མསནས་གཤགག་པའི་བརགཏེར་ཁ་འདིི་ཐུགསྔ་རཆན་པོ་གསདའཐུས་པའི་ལས་བརྙར་བར། མུབས་སེགསནས་མཆོདཔྱ་རིན་རབདདྱ་མི་འྲ་སོསྟོ་་རྱ་ཧ་བགངའོསྱ་པ། དངོས་གཞིལ་བདག་བྱསད་ནི། ་ཡོ་སྭཱ་དཱ 
༠ = .ང 5; ༤༦ ཤེ དར ོ་ ལ་་པར་ཧརེརར་ཤ་ིོུ་ོྤྣ+ ཀོ ར་རོ མོ་མ 
༡ ཧུརཿ སྟོང་པའིངཔལསཿ ཨཱལྟཏིདྒྷ་ཚཱིཿ ཤེཀ་དརྗདཔསྐ་གད་ཅིག་གིསྲ་དྲཐོགབདག་ཉི་སུནརས་གཟིགསྨསགདག་དཀརགསས་པདངས་དདྲ་གརཿ གུལ གུ་་ ་ ོ་ེ་་ི་ཡོ་ མོ ཁུ། 
ཐལ་མྭོ་སུདབྱ༔ གཡས་ཤེལྲ་ཐེང་གཡོན་པླདདྣསམསུ་ཤིངའོདམི་འྱཱུར་བས་དབུ་བྱངན་པཿ ི་ཟུ་པདྨའི་གདནལ་མཉམཔའི་ ༥མྲ་གདདབའགུས་པརགསལ༔ དེང་ཐགས་ཀར་ཟ་པའི་དཙིལ་འཁོར་དཀར་པོཿ དེང་ལེབ་ལཿདཀར་པོཚོ་ནྲངགུ་ 
བསུད ཀ་་ེ་འདདྲོལ་མགལས་ནོིསའ་ལམའཁོནབ། དེལ་སཡོདའྲའོསྱ་ས་བཅའིསངྱ་སྐབདྱཔ་སེམས་དབའ་ཐམག་ཅདལ་།སཿ ཁྱདཔ།པེ། ཤས་སེཤས་ང །སུཀབྲོལ་ ཕས་ 
ིི་ .༨ = ང་འའེ་ར།ར ༦ €; ` ་་བཟ་ ངི ༨ ༢ རེ ༧༨༣ 8; + རར 
ིར།འིནམ་པསནམ་མཁར་ཐབ་ཅེརྱནནས༔ དམུ་ཆག་པལ་སིདསིབཟིམ་པར་གུ་རྔ༔ ལཱདའདེནཔནི། ༨ དཔེ་གསལེདཿ་ཁར་ ཁྱཐཅིངདག་པའི་སྲུ། །སྤནའདྲེན་གཤེགས་སུ་གསེལ་བར་མི་དཱཡིགས་ཀྱང་། །ཐུགས་རེ་ངང་ཉིདཆོས་སྲུ་དག་” 
རི ¢ /ྲ རམ ༨ང་བའ།་ང་ངོང ངོ་རབི་སྩྲོཿ དྲ་མ་ཡོ། ས་མ་ལ ཛཾ ཡང མཛེོག་གི་རོང་བརྲ ལ་པ་འ །ཡི་ཕོབ་་འོར་ཟེར་ 
སིན་པ བ་འ ས་སི གཉིས་ས་ད་གར། མཆན གསདམཆགགརོདཔདཝད།ེ་གས་ 
ཧུ ¬ - =© ༡༡༡༤༡༡༡བགན༡༡༠༩༡༠/༡༡༧༠༡༡གུན་ཏ༼ ཐ་ཐཀླ ྲྲིཨེིེིེཾོཾ་་་་{ེིོཀ་ 
























༡། རྨོད རོ་སོལ ཀོང འོོགོགསོ་ཨི་འོདི་རགཟངས་ཐགའ། བོལ པཔའྙཱ་ཚོགསྦཐགས་ དབྱསལ། དེདགསལསོ་ལ་ཤོསདདོྱ་ནོ། བབ པསམྱོདུགཉཾས། ། 
མེདང་གཅིག་ུར། ཞེས་འཛོདཔིབྱཅི་་བས། བནས་བགོཔཏར་མཛདོདཔག སལ་འདེས་སནས་དམྲ་བགི། ཡེ་ཤེས་སེས་དཔའིིའབོས༔ ཨོཾདཀརརང་ཀྱིས བརས ཅུས་དབངླས་ཡཾདཔག་ཟོབ༔ མས འིབིདས་སདང འའ 
བདགགྲིགས། ཁག་པོ འ་པ ་ཡེད། །མ་དབངཿ ཐབའསག་  མཉོབསྐོདསཿ ཱིཿའཕོན་དབངཞི་ འབས རོནསཔོབཿ སྒུ་གསུདྱཧུགས་ཅ་དངོས་ཐུབ 









རབ 










ཟ བ་ཞམས་ད (° ༣ ལ་ལ ཆརཿ་ འགྱར་མད་་ རཾ བཿ པདྲེཛུཾ་དྲིཿ ཀཱ་ ཌི ཅཾ། ཡི ཅུ སྭ་ ངེ ཆམས་སུ་ 
ཤྩ རྣམསཿ བདག་གྲིལས་དགུ་ཡིདལ་ཞུགསཿ བདེགསལ་མི་ཏོག་ཉས་པེས་ནསཿ ༦ ལྟ ལ་མིན གཏང་བ ཨཾཊཔྦྷེཾ ཅཱ ཀཱསྟ་ སྟ ་ཨྭཱིྱིཿ ཞེ ཏ་ལ ཧའུ 
ཌྷ གརོརའབུམ་སྱིའགྲོཔ་ དད་དོགས་བོདཁྲ་མཧྱས་ཞེགསག་ོགོས་ཉི ནི རུ ཡི་ལྭརབྱ། སྨོན' ལནི་ཧོཿ ནཿ ས།ངུནྲཐུབ་བདབ་ཅནྩོཞེངྷ མཐ ཧེ་སྤོས་བྲལ' ས་སདྲ་ངགསྭ་སཱའ་སཱ༔ བཀེད་པམཛོས་ལྡནའེ ཅིཞེདཁུཿ།་ཆཱ་ 





[2 


བདག་དངལ་རུརའྲེ་བསེཞསཅནནམསཿ སྨནདས་གཟིགས་མིཞིངདརྩསེད་དགོག ཁྱོ་ག །ིདཞིརསེལམཆོག་ཆུ་ཊུཤ། ~- 

















ˆ ༡-༡༡“༠༤༤༡༨༨-༤ ༢༤༨ =༢༤༨- 








སང ¦ 

ཧ་ལ ཝས ཐོ ད་དོ ངོད ནོད དོབེིལའི་ྲོ་ གག ཐ་ས གའ 

པི དཔ་པནཿ གུངཐདདེའྲིཛོངྲག། སུམ་གཏེབའ་དོནཿ གསངབའི་ཡ ༽ བསམ་ཡུག་གདས་མཱག་ཏུལ་ཐང་།ཏེརབའདོན་ ཀཿ ་ ་ ུངསཐར་ིནཔས་གཏར་ཁའིཿ ཝཱདའ།། 
དཱྱ་པའི་བཀའབབ་་ ་པཿ འདེལཙདོད དོ་དཔླཾདའིརིགས་ཅན།ཿ བམཆོག་དེ་གིདན་ག །ཉིས་སྤྱོདཔརའགྱུརཿ ཤཱིཿཏ། ནཅྲུ་གགས་།ངྷ ཧི་ཐོང་། ལྷ ༡ ཞུང་གདངགག 

བནལགདན་མཁའ་དངམམཞི་བཆོས་བཅུད་དེདསང་གི་ནདབབར་ ཊ་ུཉརལཐལཔའིགཏང་ནི དཔཿ ལྐ བཟ ` ང་ཡང 

བུདདུ་བའིརུ་ི་བའི་ལེདྲིསལ་ཟབའི་ཚེས་བཟུལ་ལནཙག་ཤུལ་ཁྱུངཌེན་ར སིདབའི་བགནས་སྤྱན་དྲངསབའི་རྔཏ གསུམའྲབ་བུའི་ 

ད ཛཾ དེགས་ཧཾཔ་མེཏོག་དངབཅགཏེལ་ཞྱཿ བས་གསོལ་བའདབས་པའྡིའྫིངེས་ངང (ལནགསུམ་མང། ཀུནམཁྱེན་ ཡེ ན བ་འ ་ 

ཌོ བཀའ་བ. །དེནཔ་ཕྱབས་སེ་མག་ཚོ་ཀསབསགསུ་ཀི་དམིགས།ངྦི་ པསྱི་ཧཱ་ར་གསལགདབཏྟོ་རུནང ཤགསགཔཙེས་ཤིག་ལནགསུམ་བ། དནས་ཡ་ཤས་ད་ དབབ་པའི་སྤདཏུ་བྱེད་རད་ རྣམསྦ་པུག་གནད་སྐ་ ཡི ༅ཏེང 










































རོརཡིརོལོར 
















སུབེད་རང་ནམས་ སྱནརས་གཟིགས་ སུ་མདོག་ ོ་གདོསནས། །ར། ཐིབ 
སྤོནབཀའསའིབཐ་དྲུ་ ་རྲུགདབལས་རྱངཱབནདེན་གདཆུངབརྡོད། དཛྡུན། 7 ཨོམ་ཇིཔ ཤུའུ ད་ ཅི གེ བཏེ ཟི་ 
ཏི དབདདདོས་ཤི ཧི སྨད་དུ་དནི་གས པའདིབཞིན་ཏཱསེ དོད། ཐུལ གས ཉི ཡུ ས་འོད ལ་་ ཡི་ཐམཤུགས་རྗེང རེ རན་པིའྲིམི་བོནས་ཨོད ཏཱ 
+  ྣླན ༨ |, ¦ - བཞོ ནུ 
གཞུགས། གསངཔའི་དབངཐོབཔའི་མབསདོད། ཨེམ་ཏཔྲདཧཱཾ་ི 
0 ་ པལ ¦ ོེ 


























དྡ 
ཁེདརཔ གི ཤག་ ཤུ 






















མ་པར་ཤོག༔ །ཨེམཊ་ 
པསཅདཔོབ་ བའི་མོས་ པ་མཇོད། 













ཁང་ང་འགྲགཡང་ཡད་གསཅ་ཀ 


ཁི ངོ གིམག་དཔའི་མྲ་གདནས་ཨཿ དུས་རའཐོསཿ བདོགས 


--- །དཀརའང་གི 
ཀློ ཧཱིཿའཕྲེས་དབང་བཞི་ཡོངས་རོགས་ཐོབཿ 


དེལྟའིདམིགས་པརྩེ་གཅིགམ། ཇོད། 
།ལྡནཕྱག་བཞི་ པཿ ཞུལ་གཅིག་སྣང་མཐག་དབུལ་བྱརནཿ 







ནོ ་རོ་ཧྲི 
པླཿ་ཛཿ 


ཅསདབགངི་ཕགས་བླགབཞིན་པས་གཏོརན་བདུདིད་ ཡ་ དྲ ཆེད 
ཁནྷགང་གནས་ལ་མཁོང་བའི། །འགས་བཤད་ཕིན་ཆག་བཟངོའི་ནོརགུའད། །རལབསྟ་འིན་ྱོྲེལབའི་ོདངཕེ་བཞིན། །གཞུན་ཤུན་དོདགུ་ནསཌ་ཡསཇརའབེབ ཤོག ཨོར འིགཉེྩོན་ཝ་གསུམ་རལསྦིཡི་ཐགསཇེ་ེ་ ཊཔའི་ལེའུཚདནོ།། 


ང་བྲསས་པ་སྩི 


རུགསུངཐགས་ཚྱ་དངོས་གུབ་ནྣསསཿ 
ཧཱཿ ཐུགསྡ་ིནཔསདཔསགཟིགས༔ ༣ བྱམས་མགོནཚེདམེད་ཐུགས་ཇི་ན་ 
ཐལ་སྦུརཔྲེངབསེ་ཏོ ཏོག་བསྣམ༥༔ གཿཧྱ་ཧནམངས་པདགདན་བཞགསཿ 


བདག་གི་ཡུས་ངག་ཡིདལ་ཐིམ 
༧ འཕཔོར་བའི་སྐོན སྨནསྦདསཔདྨུའི་སུ་ 


འགྲདུགསམས་ཅན༔ ཐུགསྣ་ཇེཡི རྗེ་ཡིས༔ 


ཞེས ༥ བཤ གཏརམཀྲཱི་ 


དབང་གིརེས་ཚོག་དང་སྦྲུབ་ཐབས གྱིའ 















ཚེགནྣམས་ ཡྱ་ལྟར་འ། 








མྭ 
3 
ཁྲི 
འས 


སེམས་དཔ འི་ཐ ` 
¿° 


ལ་ི་ཏོག་ཉམས་སྩེས་ནསཿ 


བདག་ཅག་གསེལ་བ་གངནས་འདེབས „ ཐུགས་ ངེའི རྒུན བཅུ ཙུ 
འ _འདྲེནཔརྐཞལ་བཿ གཞེས་ དགེངས་མ 
ནས་འ རྡ་ནབས་ཁཛམ་པའི་ འྷི་མོས་པ་མཛོད ད། གཏོརྒལའོདད་ཞུ་བའི་ག ཏོར་ཟནབཏུད་ྩི དངུང ཡེ 


དྲིནིིནཆེནགཏེརམཛོདུརདགིར་གསམ་ས་ 











དོག ཕས ཤོན 


གཞི་ཡེདཿབྲལ་ལྷུནརྩེས་འཆརཿ 


ཉག འུ 'ཐུགས་] ཅར 









ལོ 























 - -~- ལོ = 


རོ ཇོད རོ མ དེ་ལ་འདེར་ཨྱོ་ཏོན་ྤགི་ ལ་ཀ 
ཆ་བ །མ་ོནའ་ུར་ཝཐམ་ཡནཔས་གཟིགས། །གང་དེརྭགུས་བསའཏདདྱོ་ཆཱ་ཀཏ། །འབལ་མེད འའ དྲོན དྲིབ ེ ་ 
ང ཞིས་པམས་སུལེནབལགསུམ་སེ། ལཱ དངོས་ནི པཾ བོན ས་ལ་འ བདཤསམསད། བདད 

༨༨ ཆ: ` ༥ 


འོ། །གཉིག་བི། ལྐ ། གིསྭཐུགསྔ་ ཛེག ཏའ ཐིའི 








7 











སང་པའ་དང་ལས་མདུནདུག ་ བསས་ ཡ་ 
དབྱུ་ཧུ་ནདང་ཅོདཔ 


> ཧད 
དར་ལ 
བོ ཅ 


` ཚེ 













བས འབམ འོགསཔ་ 















ལི 
བེའི་པང་ 
>= 






འོབ འྒོགམསྲ་ཕར་བདངཿ 
རགུརགུམ་ཧྭབཱཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག 


ལང་རྩོགས་པཿ ཆགས་མེདའངིནཔ་དངྲ་བལབ 

















] ཐ དབི 'སུདག་པའི་མཆོད་པའབུལཿ ཧདཚོག་མཆོདཔ་དབིངས་སུ་བཞེསཿ དབདདད་དངོགྲེ་གུབ་བིན་རབ སྭ་སྒོལ༔ ཞེས་ཐུཀས་དམབཅུལ་ལོ༔ ལསྱ་མོརྷརོགསནམ་དཀརསེརདམ་རྣལངདྲ་དོས་བ མྱུ 


2 ༨༢༨༩ 


ལྟབ འམཐའ་ལསུརན་དུམི་དགོས། བམཔ་ནི། བསད་སྦྱང། རྭ __ པཱོུད་པའི་དང་ལས་ཐུམ་པ་དེཧཉིད :ཕྲ་པངཚེནཔོ་སྤོ་གྷ་ཏབབ་་ ་དང་བ་ཅསབ་སོཊ ད་ད ཅདགོད་གསུལ་ཁྐོན་ཏར་ཡདང 
ཤོག རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ བརེ་བའི་ཐུགས་མངའའགོ་བའྱ་སྱབས༔ ག་བཅུའི་དབདངུག་ཐུགས་རེཿནཿ མརིསབའསེལ་ལེ་ཤེས་སྒོནཿ རྒྱལ་བྱ །ཆོའི་ལཱ་ཚོ་གས་ལཚྱ རྩ 
¢ ཊཱཧཱསྦཱཧཿོ་ཨུ་བ་༦ དབའི མཚོ་ལས་བྲལ་དགུང །དཏོྱཧ་མཆརབ་ངོགས།ཿ སང་སྦྱུསྤ་ར་ལ་ཌ བད་བརུཤོགོཿ ཅགས དབད་ངོབ་ཤོགྷ༔ །ཨོཡ 
ཧཾ; སཏྱཾཕ་ལ་ཏོ༔ ལྭ རལས་དབང་གིལེནཔའིདཔིགས་བྱཤ། ༅ རྱ་པའ་ནདབདཆོག་ཉར་ཐའ། །གསུམ་བྔ་ངེས་ནེ། ཕཱོ་ནཆོགས་མཆོདདང་གང་ཉ ཡདམཆོདབ་ཏོདབདོདགསོར།ཏེནབཆུགས་དངགདེདས་གསོལ་གང་་ 
།འཔོ། × ˆ རལ་དཔིགསཏེ། ཉེརབསྡ་གར་ཝང་" བཛྫཾན་ཤིསབརོདབཅས་སྱི་འབྲོརརཀ བུའོ། །འདིལ་ལྷ ༣ དད་ཏྱུ་་ཐའ་གིནས རྣམས་ཡུགསུཏུས་སོ། ° །ཐུ་སན་ེ་ཆེན་འབུང་གརལ” ེ | 
ངཿ ༥༥༥༡ ༄༅༥ས་ལགའ་པ  དགིའོ། དགའོ། 

| | 





























།སྤནངས་གཟིགས་དབང་བླ་མད་གུས་བཏདནས། 

ངབྱསརབཅི་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕརབ་ཡྱངད གུལ་། 

་རྩམས་ས་ལ་མཆཿ ཞན རིགསྲིས་པ་བྲཀམ་པ་ (འི་དབུས 
ས་འདུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་དིབ དགམཉྙན་ 


།གསུམ་° ནི 
ལས་སལ་བསར རཱ 






















ཀཀ +-+རལར་ོརོ་ཀྲཀརཀརཀ་རཀརཀརཀར་་་་་ག ལ་ཀ རར ་ར་རརར་་ག་་  ི 











8 ོ་ རཿ གྲུལ ' ༢ 5 (85 8ཧཱཧུ་ཐཉཐཱ ཐུད ཇན རར ་ ༣3 
འ ལུང་ཐནའོརབ འེ འ འཕྲད་པར་ཤོག༔ ལས་ཅནས །ཅིག་དང་འཕུདནས་ཁངཿ འབྲོ 32 


།དེནས་སིམ་པཡེ 
2 






རཔོཞག།ཏུགསལ་པོབ། དྲལས་འོདབཔའཛོས། འཕྲགས 
ལརཔརྡོད དྭལར་གསལ་བའི་དཔལ་བར་ཨོ་དཀརཔོ། མགིནཔར་ 


ལལ 




















































འཇུམམརས་༧༤༤༡༠༡༠༧༡༤ ༤ ིགས༡༧༥༦༤༨༠༧ཙ༢༠༠༨༤༤༩༤ར་་༡༡༠༡༨༡༧༡༢༠༥༨-༢༢༢༩༡པརམམ་མམ་རའ་ ཁོང ཟ་ ༩ ར་་ 
མདུནབྱ་ཐེད་ཀི་ཐུགས་ཀའི འི་དཱིཿལས་འོད་ཟེང་ འཕྲོས། ཕྱོགས་བྱཅུའིསངས་རྱས་བངསམསྩ་གྲསམཆོས་སྤྱོང་དངབཅས་པའི་བགསྐྱར་ དབྲཔལ། ྡོདམསྦ་ཅིགོནས་ 
ཧཾ ༤༨ 
༨༡༨ ༨ ་ སྭཙུག་བན་སྲ སྒ དཿ ` མདྱདྱེདྱའི་ཧཱའིངཱ འྲི་ཐུགས་ཀནས་ཁང་ ེ 

ནསཿ ཕེས་ང རྩ་གཅགཉཅུ་ ཏུམངངད་ག ཅེས་དང་སོས་པོལ་དང་བཅསཏེ་ཡོན་བཔྲ་དུང ག།འདོན། 
ཇར དབཞག ཏྟེ་བནཔརྱབས་པའི་མོས་པ་མཿ 









གངཿམན་ འཕགས་པ 
ད་རང་ཤི 


ཀླ 





བཱ 





























ལ་བར་བ ཐྲིམ་པ་ཡི སཱུ་ལཾ་དངོས་ ྲ་གུབ་ཐོབ 
;ལུསྦྱཿཿའི་ཝཱ་རོགས་ལཌ མའ གསོལ་བྱཧཿ 
ལབ 2 ༨. ༨༤༨. 































རཾ གར་ཐིས་པ་ ཡིས༔ཿ ¥` 
སྲུ ངགྱི་ུས་བ དག་ “ཡདལ་ ཐམ ཐུན་ལསྣ་དམ་གྲའི་བྲ་གུབ་པ་དངྷ དངོས་བ 
ྭ་ཞུཊས་ ཁྱིད་རང་ ལྡ 2 །ཏར་ཟན་བདུདྱངི་ད་ དད་བ བཱ 
བང།ལེདཔ་་" "༠ འལ་ཡིདཿུལ་ བཾ ངཱ ཡི 
སྐནནཅེནའྱཐུངགནས་ལས་འོད་ ་པའི། ་ 
ནཔྱོ་རལ་བྱམཚོ་ལྷདགུའི་གསང་སླུབདྡིམེདབྱདྱི་ཆ རྒྱ་ཿན་གྱཾ་ལཿ 


བྫོ 






























^~. ༩. 


ཱ རིགའཛིན་འཇའ་ཆོན་པའི་ཟབ་གཏེཐུགས་ཆེཆེན་པོ་དོན་སོད་རངོལ་གྱི་སྤུབ་ཐབ༨.༧ྔ་འ༨༨ཕྱི་སྦྲབ་སྟར་ཉམས་སུལེན་པར་འདོད་པའི་སྤྲུབ་པ་ཕོ་དབད་ཐོབཅིང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པར* དབང པི་ནས་སྦུལ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དདམཧོད་པ་བཤནས་ཤིང་བདེབའི་གདན་ལ་འདུག་ ཏཾ †རླུབ་ཐབས་དངོད་ 


འོགབདྷད་ལགི་དབུས་སུ་པད་འདུབ་ཀཞིང་- = ལྡན འིན 





























= =“-------- --~-~-~-~----~-=~---= ༤ = ---༢༨༡༠༩༩༢༢༢བཛརརངངའངའང་ང་༤ར =-=-- ~~ 





ལར པོཆེ་གསེརྷ་ཙི་སཔ།ཞིའི་གད་ན༔ ཨོ་པདྨ་རཀྟི་མྫལ་ཛཱུཾཿ / སཱཿ ས་པདྨའི་གད ཏཱ : །ཨྐ་ཿ རྔམ ལཿ ་བའིཿ ནཿ ; མ་སུར་རཀྭི་སྔ་རྔལ་ཤཾ༔ ; ཏི་མའི་ ཆེ པོ་བཞི་བཅེ ཀུ ཏེ་ས 2 ཆི གོ ་ཞིས་པ ཧི 
ལུ་བསྙན་ནན ༥ ངེ „བདག།ཏ ཉིད་སླད་ཅིག་གིས་འཕགས་པ་ནམེམཁའི་རྒུལ་ ངས ༨ ར་ར ཌ ལབ འོ ར་་ ཊྲ ཤབ གླུ་བ ༦ སས ེ ༣༤ ཟླ 
སྲུ ; ་ ཉིང་ལགསྤུལ་པའིཕྱགསོངདངལྡནཔཅ † ཟིཊསོཌེས་འེ་ནང་ལྷ།དདིཊུཿ་འཤཱའི་ཛ། ཟིས་འྱ རྒྱན་པ༔ རགསྲ་བི་པགས་པའི་སྟོད་གཡོག་ “དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཙི་ཤམ་་་ ་བབས་དཀྲིས་པ་པདྨའི་གྭདནདང་ལྡན་པ་ཞིག། ཉི་ཧྱཾ་༢༣. ༨ དེ་ཡང འ་འ ཇཾ 
༥ པའ ཀཀརུད་ཅས་དཱཊི་བའི་ཤལ་དཛསེ་བ་དག་ན་ད - དེའི་སྙེང་མ་གསུན་སེར་ པོ་ལོངས་སྩུ་ཆུས་པུའི་ཞལ་བཤདཔཿ : དེའ་ཧེདཔགཏིས་དམར་སྤུག་དབང་གིཞལ་བཅེགས་པང་ དའི་ཧངཔགི ལལ 

(གུ ལེའལྲ་ཀ འལ ཏམ དེའི་སྙེད་ཞལ་ད དཔོ་གཙུག་ཏོར་དང་ལྡན་པཿ ¦ ེའིརིག་པའ་དའ་འྲོ༔ - ་ཚོད་ཧའི་རུ་ སྲག་དུ་ལས་དང་ཤོགཏ ཏིསབྲུངས་ཀའབའ་མོ རབཿ / དེའི་འོག རྫ ད། / ་ ཤྲ : 

སས མཿ; དའ ་ ་གཡསའཁོར་ལོ་དངགོནས་ྤུག་ གྭསམས་པཿ དེའིའེག་གཉིས་ཅི་ ་ག༥ མཆོག་སྙིནཛྱི་པ ཉ་ཤྩོར ཏམངཾདཅིང་གཡོནརྟིན་ཕོརྲ་པ་ རོ དེ་འོ ཤི ཛབ £ ཿ ཏཾ རྔ 
སུ་འོདདཔག་ནེད་དངགཡོནམདའ་གཞུ་བསྣུམས་པའོཿ ˆ ལོདས་སྲུའི་ཡརྭའགགི་ཕྱག་སུམེཅུ་སོབཙྒདལསཿ : གཡག་ཅི་ཕྱག་བཅུ་དབུ་དཿ རིན་པོཆིཿ ཞགོ་པཿ སྲུབ ལི ར་ཁ ༢ 31 པའ 


| ལཾ; 
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ཅའ 





























-- 
ཧཱ !ུ 
ཧི ¿4 ལར ± ¬ ; ༤ 
ཧི , ¦ །པོཿ རློལ རྡ་ཡབཿ ཐུབཿ - བུམ་པ༔ དགྲཾྟ༔ ཕྲེད་བ༔ པྤཱ དྤ་སྙོན་ཕོཿ སྦྱི སྩི་བླུགཿ ཉིམ༔ ླདདཀར་པཿ ཧཱཾམ་ མས་འཛོན་པའོ་ གཡོནབྱི་པྲུགབཅུ་དགུནཌང་ སྨིནདཀརབོཿཧཱུབྲུགཿ པདྨ་སཾརཕོཿ་དའ། 
+ ། = ཧྲི་ཡྲོན་པོཿ རྡུད་དཀརཿ ཧྱོད་དབྱགཱཿ ཚིངབཿ དྲིལ་ཐུ༔ རྡོ་རྗེ༔ ལྷགས་བྱཅ བསྲཾལ་ཡབཿ ྲུལ་ལྱུཿ གཞལ་འསཌདཿ ལླེ ཀློག་་ཐམཿ ཿ བཁོར་ལྭོ་ལོན་པོོ་རླིདསྩུང་དངལ་ནཔཿ .སྤྲུལུ་པའིགཟུགསཿ ཤུནའྲབམཿ པདྨ་དེམའཕོཿ་ རིན་པོའ་ 
བཿ ༩ = ༼་': 'ི = ༨ -,༽` ཡབ་ 
ུ ཟུརབྱད་པ་རྣམས་འཛིན་པའོཿ ཉིངལག་གིསྦུལ་སྣའི་ྱགསོང་རབཉསཞིཆོགསྙཕྱིཕྱརྒྱམེཛད་དཿ བསྐལ་བཟུང་གིའཔོར་ ལོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་སྟོང་རྩགཉིས་ ས་ཚེས་ྱི་རལ་སྲིད་ཧྱོང་བཿ རྱག་གི:མཐཾལན་སྙན་སྟོད་ཉྟ གཉིས་ནི་བསྐལ་པ་བའ། 
རཾ བླེམ ཟི 5༨ 
¬ པོའི་སང་ ྱས་སྟོད་ར་གཉིས་ཁི་མཇད་བབཅུ་གཞིས་མཐན་ཕྱན་ནས་བགྲབའིདོན་ལེ་དགོངས་པཿ ཇོ རིན པོ་ཆེའྱི་ཧྐན ན་གྱིས་པི་རྒྱན་ཅིད་ཐ _ ཡན་འགནིགས་བཞིའི་སྤུལ་བྱིས་བརྒྱན་པཿ་ རི་དྭགས་ཁྱི་ ཀྱི་པགས་པའྲིསྟོད་གཡོག་“ ཅིང 
སྱ་ཤམ་་ ་ཐབཾས་དཀྲིས་པཱཿ སུགྲདཱདཧཱན་པྲཤཱ། ཏུཏ འདི་གཏེནགཞུདདཤོངདི་ལིནརུ་པགིས་བྲིས་ ་བའི་མཆོམས་དེར་ཡོད་ཁང་ཚོག། ཀྲིག་ཏུ་འདིར་གྲང་འ བུག་པཉེར་བཀོད་བའོ། རྟགཙེ་རྱང་སྒོལལོསན་ ་དེསཆོག་ཉིད་སྤྲོཞ་དཁྱིལའ །ཁཾར་རྒྱས་པ་་ 
འགམ་གཉིས་ཀྱི་གཡས་ཤེལ་དཀའྱི་ཕི་བབ་དང་ཿ གཡོན་པདྨ་དཀ །རཕོབ་སྣམས་པཿ རིན་པཆེའྱི་ཉུན་གིས་སྤས་ཕཿ ཧཱཿ : 










འཁར་བ 


འའ ཤཏོགསདི། དེ དད་རིཿལསྭུ་ཡགིདགམ་གམདོགདཀརཕྱོར་ཕྱག་གཉིསཐའ་བོ། ཕཱར་ཧིང་ཿ 
ཡཝ་འདུད དཔའིརུལྦ་སིས་བའུགས་པཿ གཡས་པྲུ་སཱསནོད་ འྲབའཛིན་པེཿ 


ཧྤུ་མདོག་དཀ །རཕོ་གཡས་རིན་པ ཆདང་གཡོན་པྲེང་བ་འཛིན་པཿ གས་ཝྔགས་འངེནམ་དཀར་མོགཡས་ཤེལྲྲེ པག པཿ རྒྱབ་ཏུ་ 





་གཡོནདྲུ་པས་མོ་རཿ 

















འོད གོ་བོ གོགས དེྱི་ཕིའིམདའདབབྱར་གཉིས་༡ྱ་སེང་དེས་པབ ོརྣཡ་པཱ རྣསདམཛོདདཀརཔའའརལོ་བས། མབསྩོདཔསྔོནཔརྡརྡེབསྣམས་༔ རིནཆེན་འླུབངྷ་་སེརམ་ 
༈་ སྣངབམཐའ་ཡས་དམར་པོཔདྨ་བསྒུམས་པ° དེནཡོད་གྲུབ་པ་ལྗངགུ་ཧྷཱ་པྲམ་བསྣྲམས་པ༔ ཐུགས་དེཆེན་པདཀརཔོ་པྨ་བསྟམསཔཿ གངསྦྱརས་བྐ་ མམཱ་ཀིཿ ཀུནཅ་ཡཟང་ར་ ཧཾས་དཀཨེ 
༢  ཤེསབཔར་ན་མ་དནམས་བམག་ཅད་ུམདོག་ུགམཚནཿ ནགས  ཡབདངསྲན་པཿ ཡབ་སོབ་འག་འ། གས དའབུས་བླབ་ཞས་པ། ལྨྲ@། །ཆིགཤཅིག་པེེག་སརབསྣ། སྤུ་བཞིརགར་སྙོརེབངྱབིནཱ, 
རཾ ཐག་བཟངརེས་ཡོན་པོ་གའཛོན་པཿ ཉྕཾསྒོར་ཤུག་ཐུབསེརཔོ་གསེག་ཤིངའཇེགཔཿ ཤུ དྲཾར་སེདགེ་དམ་བརྟན་སཱནགཔུཧྲི་འཛིན་པདང་ཿ ནམམཁའཿ མཛོདདམརཔོ་སྲོམ་བུ་འཛིན་པ ` རྱ་དོས་ 

ཁྱམུ་་ ེསེིག་ོགིོ་ོངིགད་ཆབགྡམས་ད་ བྱ་བྱ་ས་བྱགནས་གད་ .ཕྱིསོལ་དུ་གཅང་རེསྱྱི་དཔལ་ན་གོན་བདུན་ཏུ་སོགསབྱུན་ ༠༠་པརདཀར་ཕོགས་སྩོང་བའྲི་གུམ་དག་ཆལ་ཅན་ 
ས་འདུད་ིང་ལསལ་ང ཏ་པའི་སྐུར་གསལ་པར་གྱུདཚ  ཡངདབང་སྒྲུབ་དུས། = བད འབོ་ཿ་སྲིང་ད་ ཕེ་འདོམ པལམིགཡོབ་བྫོལམ་སྟེ་དཀརབ་བཞིདང་། ༼ ཨྭོ་རྒན་དང་དུག་ 
ྷྷཀཀག༼ཚྗ|༼ཏ ིཇ ཱ ཤགས་་་བ་ཤེས ༦. 'རྒུ་མདོགདཀརསེར་ཛོཿ ལྔཐགཡས་པདརྟཧྤ ། 







































 ། །དངགཡོན་པདྨ་འཛིན་པ། ཨཾ ་ ཊས་ི་ིནགགྱིབ། སབགདོང་། རོ | 
ཏེབ ངྲ་སབ་དང་གསང་དྷ་བ་ཁི་ལྷ་དབདའུྱང་བས་ བསྙབལཔ་གཞན་ལ་འདོགམི་ འ 

ཙཱ ཀྲ ོ་་ པར་བྱས དནས་སུནའདྲེན་པནིཿ དྱ པའི གསགསཅ རི ་ 
༧༤༤ གྱུས་སོུ་དག་མལ་པ།  ཟག་འིདང་གིགནས་འདལགིགསགསོལཿ ཨོཾ་ཌྲ་ སཔ རགུ་ཡུག གི བིགསམཇི་ི ི་ོ 
བྲ་མ་ལུས་སེ་མསཉན་དན་མཇད་པཱིརཿ < གདགའྲ་བུགས་རྗེས་ཉེབརདགོདས་མཛོདལཿ ཐུ་ ཤུགས་དམ་དབང་གིས་བཞུགས་ཕྱ་བིནྲཧཱིཊོབས་ པྲ  ཏལ་གཞིས ཐ་ 
ཡྭ་ པའ ང་ག ཐུགས་ཇྗེས་ཅིན་ཡང་སྤུལ་བྱུས་འབྲོདནོ་མདོཧ་ རས =ཚ་ ༢ ཊུ 
ཧོན་མོངསངོ སབཀྲས་སམཾ་གདུང་བ་མི་མངའ འཡངཿ བདག་ཅགེབཔེདོནམས་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་བསགས་ཕིརཿ ༡༤ ༢༩ རཱུ ཧཿ པྲད 


















ཛོར ཁར རོ ་ྲ གས་འ ལ་གསལ རླ་ཡབཏདདི་ ཨོའི ོའིཉ་ལ་ནས ཚོསྐ་ྒྱས་ཡེ་གེས་ 
ཏཱ ཐགས རནཔོ་རྨན་རས་གའིགསར་ རི སྙོཾདདང་གྟེངརྗེད་བྱང་ཡེདུགསཱཉ འབད 
རྟ ་འཕགས་པཿ ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་སྤན་རས་གཟིགསཿ དབཟལ་པའི་མང སདཔ སན་དང ནུས་འིངལ་ཤིངས་ 


བ་ཡར ལྤེགས་ལ་པ །ངྨའདབ་དྲུག་གསལཿ ཡི་གྲེདུག་བཚོངས་པའི་དྱ་པཿ སཱིདཔོས་བགྲོདྲུག་སླིབ་སྦྱང་་ 'རྟུགསཿ འཐགསཔ་ 

ཛུ འདུ་བུ་དའབབུ་དུག་ ཤར ཡེ་ཤེས་༢ངལ་གསལ་པའི་དགསཿ་ ° འཕུགས་པཿ ཤཐུགས་ཇོ་ དྭབུལ་རིགས་ལཱའི་སངསྱ་ཆུས་ཚྫོགསཿ ཡེ་ཤེས་ཝྔནི་ལ་ རདྱ་བུང་གརཿ བཱ 
ས་མེ རིཆེཤྱ་ཆན་པོས་བྱ། འོདེའ་སྣལཱ་ཕྱོགས་མེདའཕྲོཿ ¡༢༠༦༥ འཕགས་པཿ ཟུགསྔརཿ འབས གཉིས་མཉམ་པའི་ཚྩི འྱ་ཉིལྲ་ཀུབཞུགང་ 
དང་ལྡན ལཉམ་བཞག་དེནལ་མ་གཡོསརྟགསཿ „ འཕགསཔཿ, *- ཐུགས་རྗེཊ་ འོ་ཡ བཏླུསྐ་ཤེསཊ། ཇ ད་པའི ཐགསརེའ་ོད་ཅིསྣ་ལམ་ ་པའི་ ་ 
























` དེསྟེངབ བརྩོམ གསེ་མདོག་ཉན་ 


ཧོར་གསུམཿ བར དད ད་ ར་དམར་བའི་ སར ་ ད་པ་བཅེགས་འྲི་བོགི ་གཉེར་ཅཿ 





རོ་འདྲསཾ ˆ 
སར ་ 


་སསྦྱ སྭ 


འིལསམངཾ དཔཿ དུད་སྦིན་མདོག་འེདའིཞལ་གཏིས་ ་པོཿ འཇོགས་ཤིད་ཇྔམ་ ་པའི་སྦན་གསུམ་བཿ ངྫུལ་སྐུའཞག་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ དསྟདབླམ་སྤུལ འསྲུཿ ད 
རནསཿ སངཔྦ་ངས་གུཤྫཀི་ཐུགས་ཇེནམ སཿ བསླལ་པདམཛད་ ད 
ནག  ་ོྐསསམསསཔོ༤༡༤༤ ༤༤ { 


༦ དཔག་ལེདམགོནག ཧལ་བ་ཡིཿ གཙུགཙྱན་ཅན་ཕ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོདཿ པདརྨའི་འདབ་འདྲ་དང་པོ སིི ཕྱགགཾཉིས་ཐུགས་ཀརཐལཔྦྱ 








ོད 


༡༧༧་༠༤༠༧༨༨༤༧་ 


་ ཚེ 2 








སས རྲེ 
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'=`; °, 









© ོཡོ་ཙྱོཤག་དཞིསཐས་པཞོ།། བོ 
¦ དག་པ་ག འིར ཞིགས འགག 
ཡ་བསས་ལྱི་ ག་འཚལ་བསྟོདཿ _ རྔ་ཡབཐུབ་དང་བུས་པ་བཟངཿ 


ཐི 
ཤཛངྔ་གྲཾཿ 



















ˆ སཾ ་ 
དུ་རམ་བྲས་བའྲི༽ ནམམཀའི་ཧ 
ལྔོལ རྲི་ཆིན་རྔརའི་ཆ 





འིད 


ེ དོརྔཾབསྣཝསལཱ། འྱ འཚལ་བསྟོད ཏོ 
འྱིས་ཕག་རེམ ཨཔ པབྱརུཿ ལེར སྣའཾ་ཡན་ལག་སུམ་རཱ་བརྒྱད 


ལ་བསྙོདཿ _ དབུ་ལྱ་ཧལ་བའ ཅཐ 
བྷ༧་བསམ་བོམས་མངོས་པའི་སུཿ 









བཱ ཚིའི ཐིཆོག་སྱིན དཿ 


དབས་ས 


དྲྭག་སྭ་ཕྲེདབ་མཛྨསྲཾཿ སྩི 
ཅུགསྱ་བུསཁར་བསེལྭགལ་པའ པབྭཾསཱཿ 


ོ ༢ ་གསུམ་གངས་་ཅུས་འོདདཔགམདཿ ཕོན་གྱི་ཧྱགབཿ 
ལྭ་བྷཆདཿ གཡས་ཤཱི་ཡན་ལགདགུབྱནཿ རིན་ཆེནཞགསཔལུང་བཟེདྲགིཿ ས་ཤོལ༔ ཤེ 
པག ་ཤཾམཆུ་ཧཱེས་དཀརཿ པཔ ཅི ཅན་ ངུ ཏྱ 
„ ཁང་དསྦང་པྲུ་བ། རོ བམའཁར་ལོ་དང་ 

རུལསྦ་ཧིང་ལག ཤོང་མ་ངའ་བའི༔ 










ལེགས་པརབླད་མསལྱཔག་འཇོལ་བསྟོད 


གཡིན་གི་ཡུན་ལག་བཅུདགུ 

གུ ཟོགགེསརདངཿ 
ངེ འཁའྱིཧལ་པོཁེད་ལ་བསྟོདཿ ༨ ྱག་སཐིལ་ལཿ 
༧ གདག སྩུལ་ཞིལ་སྤེསད ནོ ༤ 


ཙི ཧའེ 


འིང 
ཨུཏྤལ་འདྲ་ བའབ་ཟ པའྭ་སྙན་ མིག 














ཟོ ཅ་བ ནམ་མཁབྱི་ཆལ་ཕྱོ་ཧེད་ལ་བསྟོདཿ „གདག་འིའི་ངོག་ཏེད་ཇོས་པའཿ ཅུང་ཟད་དམར་བའིམདངས་དང་ཌྔ་ན༔  ཐུགས་རེའི་རོདདཀར་འཕྲོ་ 
ལྭརྒྱལ་གཙུ་གིསརོརབུ་ཡིསཿ གསལད་འདྲེལསཧུ།་དངབ གཉིས་པོ པདྨ་ཆའི་ ིདདུ་འབྱིད་པའི་པྲུཿ ནམ་མཁའྱི་ཧལ་པོ་ཟེདལ་བོདཿ དུས་གསུམ་སངརཿ 
པོར ཐོབགཞ།བསྦ་ཐུགས་རྗེ ས་ཚ ༨༩" མསཉནྷ་ནམས་ལ་གཟིགཿ ས་སུ་གསོལ འཕྲོབ་ཀུན་གྱི་སྙབས་གནག།ཁྱེདཿ སྣུག་བསྣལ་རུམས་གཅོས་པ་ལོཿ ཉམ 
གྱིས་གྲཟིགས་སུ་གསོལཿ མངེག་་ འུལ་པའི་སེམས་ཉདན༢ཿ ལསདན་པསགས་བའི་ལུས་དན་བྱདཿ་ ད་སོངགསུམ་དྲུ་འངི་བླམསཿ ཐུགསྣ་ཇེའྱི་ལགས་རུསཿ 


ཙོ ༦ བླགསྤུ་རེཆན་པོཡི་ཤེས་ལ་ཡི་ལཱཿ ཡིགཏགམུ་ཤེས་རབདྭའཔས་ཧི་ དིྱ་ཀི་ཡུམཿ ནོརབུ་འཛིན་པ་སྒས་མཚོགཐབས་ཨྱིཤུལཿ རིགས་པཱ་སས་འཛིན་མཤེས་རབབ་སྲག་མེའི་ཆུལཿ 


4 ལྤ་བཞེའི་སྲུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ ཐུགས་རྔཾཆེན་པོའི་སྦཌྱྱིས་འགྲོལ་གཟིགསཿ ནམ་པར་ཐངམཛཆོགདས་ལེ་ཤིས་དད་ བག བོ རིན་ཆེ 
པ་རཐའ་ཡས་ཛོར་རྟོག་ གག ་སེ་ཤཾས་དང་ཿ དོན་ཡོདགྲུབ་པོ་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངང་ ཧྱུ་ལྔ་ལེ་ཤེསའ འཐརལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོདཿ 
5:06 (55295832268 དང 3265 སྱ་ཞ8ནལ་ཕྱག།ཞརལབྲྐྟོད༔ ཤེབ 


༡ཀཉིཿཀཏ་ཞོབ་ཁཏ།ཁསཿཿཿསཿམ།༧ང་༢༤༠༤༠ 






























བཟངཔོ་བཙོནའྲགུ་ འགྲུས་པཕ ངོལ་ཕྱིནཿ ནབབའདཀརཡ མྭསྨཱི་པའི་བའོལ་བྱིནཿ མཱམ་ཀྲིནཾ་ཚུལ།ཁྲིམས་ཕརོའ རོལ་ཕྱིན༔ དམཚག་སྲོ° ལ་མབཟོདཔའིཔ་རོལྱིནཿ ཱི ཤོལྱིནདྲུག་ཡུམ་གྱཾ་སྐུྤཛདཿ 

འང ལུཡན་ཐུབྲབ་ཐག་བཟུངྒལ་ཡན་འདུ་ལྔ་ མི་ ཡྲི་ཐུབ་བ་ཆེ ཡེས་ཡི༔ མསའདལཿ ཐུད་པ་ཤྭཙཾ་སངགིས་དྲདའྲགོའུ རྲུལཿ ཐུབཅེནནམམཁའམང་ བོ་ིབ་དདགལ་འུ་ ¿ ཐུབ་བ་སྤལ 
བགླདྲུགས་སང་སྐད་དུ་ཆེས་པྐ སྦྲག སོའི་ཕཱགབསྡལ་སེལ དཔྱེ་སྤོ་གཙོད༔ ཐུབ་བཆེན་པློདག་ལྷ་ཕག་འཚུའ ལེ་བསྟོདཿ རུས་གསུམ་བཞུག གས་པའི་སྭངས་རྒོ་ཧཱཾད་དང་གཏིསཿ འགོ 

རྣསཿ བྱང་ཆུབ་བར །དཔའྱཆུལྦ་སིསའྲགབ་དལཿ སྐལབཟངསངསརྒྱས་སྟོང° 1གྱགའཚལ་བསྙོདཿ སྭོནཚོརྒྱལ་བའི་སྤྱན་སཱར།བས་བླབས་ཤིང་° ཕྲིན་ལསརྣམ་བཞིསའགྲོ་བམཿཨྲ།དྲུཿ 

( ཨོརྒྱུད་སྲུང་མ་ཝ༔ མཆོདཏེངགུང གུས་པའྙ་ཚུལྱ་ཐིསགའཆོལ་བསྟོདཿ བསྟོད་པརྒྱས་བསྡུས་སྐཡས་དང་བསུནཿ པསྣསཔ་བྱེདན° སངསྦཧས་གྱིས་རབཅུབ་སཱགསཿ ཏན་མཚོགགས།ཌཾུ 

° །གྲཟསཞསམཚན་ ན་གསོལ སོལ་བའིཿ རྟུགཔེད་པརྩེ་ལཾྱྱགའཚལ་འསོདཿ„ ཤྭ་གྱཾསམགིསྭརུ་མདོག་དཀརཿ རིགསསངསྱ་ཆུས་ཙིསདབུ་ལ་བརནཿ ཐུགས་རྗེ འི་སྤན་བྱིས་འགྲོ་ལ་གཟིགས༔ 

; ' ། ༤  འཚལ་བསྟོདཿ རི ཊ བི མིགས་ལྷན་ཐབསཞེ། གཔ་ཀྨ་བའྲས་འིི་ལཡ་གླངགབའག་རགས་ོངཀལསཁ བྱསོ 





7 ༦ 






བྱཅའི་བདེ་བརགཤེགས་པཟནས༠དལ་སཱ་གསཿ དྲསམཉེལ་ 









ཧཱོངགསུམ་འདིག་ཏྟེནི།ཁམས་ཐུམས་ཅདྲ་བགུསརེ་རན་པོའི་ཞིདདང་ལྷུ་ཚོགས་སོགས་སྣང་གྲགསདགབ་ལྕ་སུགས་སུཧུཧཐ། 
རཱ་ཡཿ བྷཾ ཅཡཿ ནཧྭ་ ། 


རར རར ་ར་ 
ཨཨ།ཧཛན།གར་པེ་འཙན་བྷཱཧྷཾ་ཛ བྲ མཿསར་ཏྭཐཱགཏཾཐྷཿྷ །སྒྱ་རྟཏཾཔྲཿ བྱ་བར མ༠༦ངཨ་བལ་ཀགཏ་ཤཱརྭ། 
ནམུ སི་ གརཔེ་ཾ ཏག ྲ 


` འ་ ཨ་ལ , ༢ ལ་ ཀུ་སུམེ་ཁུ་ཧུ་མཝི་པེཿ 

ཕད 2༡ ་ 8 དོང་བསུསྱ་བས་ནས་དངོསྤ་ཕུ་བྱད་”པནིཿ་ བགསྡརནཔོ་ཡབ་མུམ་གས་དང་ཅས་ ཀ་། ཐ་འ་བུས་ 
ར་ད །མག་རྱ་ ཏྱུ་ལྱ་ ཛའ རླ ྲ་&་ ` ཞེས་བ 
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སྦནརས་གཟིགས་ཙཱིཞབསུརྤའཇུཿ གྩེ་བཅིམེད་པའླིག་བརྟེསནསཿ ཆོས་ཆ་བདུད་རི་འཐུང་བར་ཤོགཿ 
ཕུག་བྱསལམ་ཡཱས་ྱི་གུརཏེཿ བུངྱརུབལམ་ལུརབྲཞུགསཤསཿ ཁམས་གསུམ་འཁོརབཉེད་པར་ཤོག 
རེའི་སྤན་གྱིསིགཟིགསཿ _ ཧྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་ཛུཿ ཐྲུ ཀྲུ་ཉས་སྭ་བམངད་པའིཿ ༢ཕགས་པ་གྱོ་རས་གཟིཀཱས་ཧཾ ཧིས ཤོ ་ཾ 
མཁོངས་ཿསྦྱ་ཧཱས་འགྲོ་ཀ ཀུནད་ལ་དགཾདྲསཿ དུས་གཾསུམ་སངསརྒྱས་གུཞ ཤགྱི་བཀྤཿ ཤོགཿ ཡི་གེ ཤྲག་པ་ཐུགསྔརསྤུལ་པའིདཿ 


༦༤ ` སཱིང་པོ་ཡི་གིྡུགཔའ་བཀྲ་ཤཱིཾཨ་ཤོགང་ 5 སྤུནདག་གཟིགས་དབངའ ཕྲོདུག་ཡོངས་ལ་གྲཟིགསཿ ཐུགས་རྗེ་ཚིན་པོའི་པྭངརྔེངྱ ཤཱ 
རོ་ཧྩབསགནས་མཆོག་གི་བྲག་ཤིས་ཤོགཿ (བྱ་འཚོ་ཞི ནབྱརམངོ་བདདཿ ལངས་ གཉི་ག 
པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤིགཿ ཆེསཡླེགདྲགཤིས་བྲའོདདེ། ཐུབ་བསན་པྱད་ 
#༅ ༤ 


















“--.--༤༤༠༤༧༤༤༤ ༠༨ ༤༢ འགགས་ ༤༤༤ ལ་ལ་ལ ར་ད ཀཾ 


2༧ ཤ༅མགས་ཐོ་གོགག་ཉོ་ཡི་ཟདཡིད་ ༦༦༨༩. -1¡:‡- ལེ ྷ 

















།རཱུལ་པྱོལ་ཕམ་བཟང་སྩོལ་དེར་གུ་བཏུདནས། །གུངདེའིདབང་ཆོགུད་གསལ་ཁྲིགསསུ་ཝེ སྲེལ །དེ་ལ་འདེར་འད་ འཚོན་ལག་ 
རེིེྲགྲིྲིྲིག་ སྩོད་ག་ཡོ་བྱད་གྱི་བཤམ་ཀོདདད། ། དདོག་གཞི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་དང་།- ཤྱི་རླབས་དབང་གིཆོ་གའོ། །དངཔོནིཏགས་ཅི་ཁད 
དྨ་འདབ་བཞེ དྲའྱི་ིད་འདབ་མ་བྱའགཉིཧྱ་ྱིཧིའོལ ཧུ་ཁྱམྲ་་ ་དདབཅསཔ བདད དབདབླག་བཞྲི་ནམག་པགཚནཆིརགསབསབཞམ་པཔའི་བས་སུལ་ རོ བིགཔིར་བཞངསའ།་ས་ག དབ་དང། 
རྡཾརདྲིལཿ རྡ གཡན་སུ་དབྱུ་ཧདན། རྒྱདཏུ་ ཏདོཇཾ། གཡོན་དུཇིལ་བུ། སྤོབ་དཔན་གི་དབདརྔན། གཏུགས། གླེག་་བམ། ཅྭ། རྡོད་དྲིལ། ིཾ་ཀུགརཝ་ྲཾས་འབུར་གདང རཿ 

།ྲུ་མོབ་མའྲི་གདས། ལྡཞོནམ་བདུད་ཙི་བཏབ་དའི་བན་རིལ། ཤེར བས་བོཅད་ག།  ་ ཚིག་དབདགསྐུད་ཀེད སྤ་དཀརཛོགྲགསུམ་པའི ཧོག་དྲབུགཏི་དྲ་ནམས་ཅི་བདེདད་ཤྲཾ 
དལ་སྭོགས་དགོས་པའེ་ཕོ་བྱད་ཐམསཅ་འཇུ་ཤདྱཿ འོ། །གཉིས་ད་དདོས་གདྲི་སྲུབ་པའི་ཐབས་ནི། ཐེགསདྱཧཱན་ཤེན་སཚོགས་ལྐོད ༡༣ པ་ལག ངུ 
ཡི་ཐཱ་དདགད་དུང་དང་།_ ཧུམ་པ་གཉིས་སྤི་འགྲོས་ལྷད་ཊུད་དུབསྨྱུབནས་””་ "་བདག་འཇུག་དཔག༣ ིདོ་དག་ནདབ་དོདཔ། འ དག་གཏོང་དད་ཀོདགུནདེརོསཧ 








°. 












































ཅསས་་ས་ས ` ༣ 








ོ་ོར རརོ་་རོ་རལཁཁཁ་་ར་ར་༥ལཔ¦ ཁོར་ས རོ་ོསསཔྲོ་ོ་བཔ་པཀསཔསྣསྣས།ྣསཔྨ་་ ་འོར་བོ་འངོ་བ ཅོབ པརད་ རོད་བའའད བྲགས་ཆེཆེག་པདང་བལ་བའེའར ང་ཡང་བ རྲི 
་།དབངགི་ཕྡོཝེས་གང་རུང་དུ་ཚོགས་ཝཁོརྨ་ནམསྦ་བའོ། : །གངུམ་པྱ་འིནྨ་རླུབ་དབ་དགི་རོགའི། གོབསྣནཱམས་ལྔ་བས་བུས་བཤེགས་བླཝད་ བུདའ་འོད་བསོམ་མེ་ཏོག་བཀམ་བསབས་ཏེ་གུན་སོད་བཅོས་པ་དང་ཆོས་བཤད་བྲགས་་ཇེ་ཆེན་པ་དངབབུལ་བའི་ལོཅུས་སོགས་ིགས་པརདས་བུད། འདིན 

ཌཱ ཐན ༼ 8:༠2. © ± ནཿ =: 722 ་བབའ་བ་བངམ་པའརི་རིང་ཤི ཁནྲ།རུཊ་ ༣ ༤༡༨༤ མསཿནྡ་སི་དོདྲ་དུ་བབམའི་ ༤ 
སོན་ལྟ་སའི་གྱྭ་ུག་ལག་ཁད་དུ་ཇེ་བོབྱདགཅིགཞལ་དང་སྤུལ་པའི་ཆོསྐྱ་ཧལ་ཐམ་དྲད་པས་སྤོབ་དཔོན་ཆེན་པ་བླཅུ་འབུད་གནུས་ལ་གདམས་པ་འདིིདྱ་སི་བཀའ་གཏདནས་མ་ངོངསིག་མཁི་མ་བའི་སེན་ཅནྡྲ་པིདེའ་དུབུབཆེའྲགུཏིཏུ་ 
གཞུག་་བརྡ་བིས་ཤིག་ཅེས་པའི་ཞལ་གདམས་གཏདྱ་ཧནན་ཆགས་གནངབ་གརརད་གས་ཉམསྤ་སྱུབངས་ཤིང་རུ་ཐད། གྱི་སྒྲབྱ་ལས། སྤྲལ་པའི་རྐྱལ་པོའི་ཐུགས་རྐམ་ཙཱོདཆེད་དུ་གྲགསཔ་དུ་ཕགས་བརམ་མཁངའཇུཝ་ ཿ བསྡུ་བ 
་ ༢ ༡༽ ༽ོ ཱི ! (ཧོ | *” དིག ༣ ~= == '. ¬¬ ཉི ;;༼ ཤྭ རེབ ད་ར རཡོའ་དྲ་པོ ཧི་སྤྲུ་རྔོར༔ = པོའི་ “&ྫིཿ། ; མནྦ་རང་ རི 
འདིནི་ཨོོ་ཧནྲ་གི་མཁན་པོ་པྷདའབྱདགནསྤ་ཐིས་འད་གས་ཉམསསུབངས་ཤིང་སན་ཡང་ཆོསྒྱ་ཧུལ་ཆེན་པའིགསུངངལབ་བཞནདུའི་།དཔ་། འང འིམས་ ལོ མ་ 
¬ ཁམ ཀ་ར འ།བ་ངང་ར་མ་རར།འེ། །དབ་རི་ཟྟབ། ཡལྱི་བྲ་ར་ར།ཤའ་འོབ་ད།ཀོང་པའར་ལའལ་གྱ་བདྲེལ་བད་དྲེདྲ་ལ་གྲན་དྲ་ (ེ དྲ དྲ ཧསྭཱའ་བ་ལ། 
སེར་ལ་་བཀེདནས་ཧགྱ་ཆས་བཏབ་པ་དང་། ༧སྭེ་བཅན་རལྭ་བ་དངཚུནཱསཱཱ་ཝཱན་ཅིག་དབའིནག་པོའི་མར་སྣུ་ཤརྱཕོགས་ཀོང་པའེ་ཡུལ་བི་མཐིལ། ད་སིནམཱོགན་ཡུལ་དཱུལ་བའུདབའྲི་གུམོ་གནོན་པའི་གྱཙལྭགཁངཀོད་པོབྱུ་ཆུགས་ི་ལྣ 


¬ འ. =: 
རྟེན་འཕགས་པ་ 





















[ཤཾ18ེ་ - 


22:82 ༦ཆུ་ 








(2 


གཅགཞལྱཐི་དུདདུ་གཏེདུ་གདམ་ས་མཧད་འདོན་པ་པོནི་ཇི་གད་དུ།  ཐང་ཡིག་ལས། རྱྱ་གར་ག་མ་ཧུདད་བིན་སའིཿ དྟཏི་ཏནྷཾཱིས་གསུམ་པོད་དུའྱིང་ཿ  ལྷ་སུའི་ཇོ་ཤཀའདི་ལ་མཆོད་བརྱུ་དདཿ ཏེ 
༄ །ཤང་བང་གོང་པཱས་པཁི་གཏེར་བ་འདིཿ ་ཡི་བཞགའ་ ཞ་པའི་རྟགས་དེར་བསྟན་ནས་བྱུངཿ ཨོོྒོན་ལས་འཕྲོ་ཀྲིང་པ་ཞེས་བྱ་འབྱང་ཿ ཞིསརྡོཇེའི་ཡུངགཾསྤ་གདོན་པར་བྲསགས་པ་ཏདབན་ཏིང་འཛིན་དབང་པོའྲིན་མ་གྲལ་གཏེར་གོན་ 














༠༤༡༡---༨༧༤༤༡༨༨ ༢༤༤༧ ༢༤༠ 


ྨླ 












ཡིཿ ང 


ཇེ 


ཆེ28% 


༢ 




























༤༦ 


པོའི་དྔི་ མག སུད་དུ་གསོལཿ 


གས་དང་ཿ 


= བླམ་ཡེ་དྲ་མ་ཁའ་འགྲོགསུམཿ + 








ཆ་ཤས 36 


ཤི་མཚཆོཿ གཅུཾ་སེམས་བསྩྱེད་པའ འགྱིས་ཤིགཿ ` ཅེས་བརྗེདཿ དེས | 


སོཿ སབ་དཔེ 


དན 








ལའ དཔོའམ་སཱགསུའཆུདུ་ནག་མེ་འབར་རམ་ཨྲོ་ནུད་ལས་འཕྲོ་གིང་པ་སེ་མཆོན་གསུམ་དངྲལན་པདེ་ཉིད་ཅིས་མྲེ་གངདྲད་བརབའིཚོས་བ 
'ཨསྱར་པ་ལ་སློབདཔོ ཤཿ ་བ་སགསྱ་བོས་བཛུས་ཇིཉད་རིགས་པབརྡོད་པསལཚམས་སྩེ 






གསུམཿ སོབ་དཔོན་ཡིས་གནངཔ 





་བདག་ལ་དགོངས་སུགསོལཿ བདག་ཡིད་འདི་ཞེས་བྱ་སི་བ་ཡིསཿ ཧུས 
= གུད་པས་ཡང་དྲག་བཟུང་བདགྱིཿ སཾ་སོད་ཐན་དདྱ་པད་ཆུབ་སེམསཿ ༤ རྨལ 


དེན་དམ་སེམས་མཆོག་བྱཧེད་པརབྱཧིཿ བདེར་གཤེགས་ཧྱུ་ཡི་རིགས་མཚོག་དང་ཿ 





རོརའིགས་དང་རེན་ཆེན་རིགསཿ 





བྱརའི་དུས་སྣུན་དངས་པའི་བགསརེཆེད 
ཀོང་ཆས - །དེ་ཱག་གསོལ་བའདེབཿཿབྷིཿ ‹ སབ་དཔེ་དོགབས་ཨུ་ ཡ་ 
ཕཱན་པིཿ རིགས་ཁྱི་བྲུའོད་ཐུགསྡ་དྲ་ཆེན་པོ་ཡི་ད་དུ་བཟུད་བརའདོད་པ་དེ་ལེགས་སོཿ 
ཱཡི་ལ་སབྦྱངས་དདས་་རྱདཤས་བདདྱི་ཕུགདངི་ཏོགལཤགབདཔད་ ོལབགསུལཤོད པྲའི༔ བྱ་བ 
དའདིནས་བཟུདནསྲིཿ བྱངཞུལ་ཤདཔོརམཧག་བདཿ སྭངས་བྦུཾ 
ལྗོམ་ཕ་གསུཝཿ བགགས 


པ 


༡༤ 

















ཿ སྭབྷཱམ་སོགས་གྱིས་ཕྱོདྲ་། 


° རཾ བཾ 9 











༩༡༤༣ 


སྩུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་བྱིནརྣབས་དང་ཅ་ ¬ 


༢དམཚེགངེས་སུབཟུང་བར་བྱིཿ 
སྒོབཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀྭཧཱསཱ་ འོདཟེདའཕྲོས། ཟབ ི 
རངཤྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་དོཔོ་ཡི་གླི་ཏིཿདཀརཔ་ལས་འོད་ཟིད་འབྲོས། འཕྭགས་པ་མཆོད། སྤེམསཅནཧི་དོན་བཱས། 
འཕུགས་བན་མཁའྱིཧལ་པོ། སྩུ་བཞེདས་པ་མུ་མདོག་དཀར་ལ་དཔྲན་བའི་མ མདདས་ཆགས་པཞལ་གྱའུ་གཅིགལས། 


འཇུསྤ་བུགས་རྗེ་ཆེན་བོ་ཡིཿ 


མྲ་ཤིན་པར་ལཿདམར་པོ །ཀདྲ་ཙོཾ་སཱན་པོ། །དབུས་བླཱ་བྲ་བ་ལ་གྲཏས་པའི་དིཿད་ཀར་པོ་དྲེནསཾས་ལ ལག་འོད་བེ་ འྲལོས་པགྲ་ཤརྦ་ཤོགསརི་ཕོ་པེ་ཏལ་སོ་ གསྭ་གན་བཅུའི་ཞིདའམས་རབའབུནྱ་ཧན་ཚོར་ཐའ་ཡས་སེབབ 
སརྦ གསག ག་ད་བ སྲངས ངོགས ནངས་གཟབ་ག་ི་ནམ་རནོར་དད། * མངུན་ཿ ད་བྱའདི་ཐུགསུ་ཀནས་བད་དཔེལ་འཁོད 
ས་དཔག་ཏཨེདབྱ་ཧོད བྷ་རམས་བེད་ད་ འང་གི་སྤི་བོསོགསཞནས་མཚོ་ལ་ཆང་བབ་ པྭལདབེ་སྦེདྲད་སིབ་ ིབ་ཐིས་པའི་མོས་པ་བརྟན་པོཨ་ངོད་ཅིབ། - །ཅེས་བརྔོདལ་སྤོན་ ༤ 





ཞེསཾ། འཕགས་པ་བུགས་ཇེ 


ཙི་ལུཚོ 


དབང་བསར་མཆོག་དེ་གདགང ༣ རབ་ ལྭ 
སཾབམའི་ཡུབ་བཟས་མེསཆེདིས་ཡཚོནཔའི་མདུག་པའི འི་དངོས་པོ །ཐོམསཅད་སང་ཕ་ 














རུམ དྲེནས་ཕེ་ཤེས་དབབ་དི་ སྲོབམནྟ་མགྲིན་གྱི་ཕ ་ཕུགས་ཁྱིས་བསང། ཨོཾ 
པད་སཱ་། -སྣོདཔའི་དདྭ་ལས་པདྨ་དང་ཏི་ཟླའེ་དགྲིལབཁོད་གྱི་སྙེད་དུ་ཁྱེད 
དའདུས་ཡངས་སྱུགར་བལས། ཨོཾ་མུཊཔྱཱ། ཞེལ་འི་སུའི་གདང་ ཤེ ོ 
ཞེན་པནས་ལས་བ བྟྟ། ླ ས་དང་ལུནཀྱབ་ཏུ། ཞེས ་པའི་པར་འདོན། . - དེའི་སྩི་ བའ་ ་ཨོཾདཀརའ་ ་ལོ། ང་བ 





ན་འྲམ་དངབཅས་ཏེ་བཏད་མཐད་དད།ལ་ 








༥༨༤ 
༢ ༦ 
རེ གཆ{ གྲ @༨ལ[་ཚོང་། 






































༄། ༨༤༨ །བཙ། ཨོཾ་མཁི་པྡདཱ་ནཱཱཿ ཛཱན་ཨ་ཝེ་ཤུ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཤེས་བླབས་ཤིངདོལཡོ་དགུ་ཕིངནས་བིན་དབབཅིད། ཕེ་ཏོག་འབོརཏ། ཨོཾཏ་བྲཛྲོ། ཞེས་བྗོདཔས་བརྟད་པདྲ་བའོ། ་ གྲ ལ་ 
པོ་བུམ་དབངནི། ༤ སློབ་དཔེནྱཾིྣ།མྱངལ་ཐུམབ་སྤོབ་མའི་ལྕི་བོད་བཞོགཏེཿ ¬བྲིཿ བཀ་ཤིས་བུམ་པྭལ་ཡི་གཤལ་ཡས་ཁང་ཿ ཐུགས་རྗེཌཱཱ ་པེའི །འྷི་ལ་ཚོགས་བཞུགས་པའི་གནསཿ གཏིས་ཧུ་མིད་པྱ་བངྱཆུབ་སེམས་ཧྱི་རུ་སས སྤལ་ལཱན་ 
ཤྱལདབར་བསུར་བསྔ གུས་ངག་ཡིདགསུམ་བགཆགས་སྒྲིབ་སྱདྲནསཿ ` ལྷ་ཡི་སྒྱ་གསུང་ཐུགས་རུ་འགྲུད་པརྲ་ཤོགིཿ ཨོརཇེཔྲདྨ་ཤཱ ཤུ །ཏེཏ་ཨྭ་ཏིཊྱིཉཨཱཿ ཟིཿ བདེང་གཞིགསའུས་པ་ལུ་ཡི་ཐང་ཿ 
ཁྱོད་ལབུ་སྙུར་བརུབྱཿ རིགས་འདུས་བུགསྔརཆེན་པོཡིཿ མུ་གསུང་ཐྲུགས་གྱི་ད དབང་ཐབ་ཤོགཿ ཨོམ། པདྱཱཙཱཿ མཧཱཀརཱཌཾཀཀ ཡ་ཉོས་ཧིའྱཱི་མཱཿ ཧྲི སྨན་རས་གཟིགས་དབད་ཐུ་ གསྔ་ར་ཡིསཿ སྭངྭསྤྱ་ཧྲས 
མཱཆོགནིཿ དེ་རིདྲ་བོད་ལ་བྱསུར་བརྡབ ཐུགསྡ་རེ་མཆོགགིབྲ་ཤིས་གོགཅ ངི་ལྟར་བལསས་པ ཅས ཞི ལནསིགནི་ུས་གསོལ་ལུརཿ ལྷ་ཡིཆུནི་དགཔ་ཡིསཱཿ དེ་བཞིན་བདུག་གིས་དབད་གསུདུའོཿ 
_ དྲ་ཨྭ་ཐཱིཁྱཱིཾཿ གུམ་པཿ ་ཧཱི་པོར་འཇོག་པ་དང་། བུམཆུ་སྤྱི་བ རྫཟུགསནས་བྲགུབ་དང། ནྱངྱབཱདཾཤཾས་དཏདབ་ཧ 'ཉེགསུམ་ ཤཀྱབགོ །ངོབཾ་ལྷ་ལ་རྣལ་པཅུས་དབང་བསྱུར་བས་ཧུས་དྲག་ཡད་གསུཌ མྤུ་ཧྱི་སྒིབ་པདགནསྭ་སྟའི་སྤུ་གཿ 
ཉོད་དའི་བ ཌ་སྐོནས་ཐུམཔས་དབདབསུརབས་གུན་གཞིའི འི་རྣམ་ཤེས་དཔཞེ་སཱང་གནས་ཨུ་དག་ཡེ་ལོང་ལཱ་བུའི བུའི་ཡེ་ཤེསྱ་དདལ་སྩེས་སངསྱརས་ཡི་བྱསད་པ་དྲཔལ་བདབཞུགས་པའིདབུབྱརནཔའི་མོས་པམཛོདཿ ཚྩཾཿ རྡོ 





7 ཾ 
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ཡེམ རེ ༠-༢༨ར༨ལ༤ཛར་ོོ་རོའི་རའ་ཆོའོོོ༤་ འ༧ང་ང་འངོ་་རལ་༤ཡ་ > 
ཐཱཿ ོ ; རོ. ཡཾ ཨ་རི 
ཟས ཌཱ 


བརྗོོ། བཅོསློ་ལན་འདུས་འིན་ཆེན་འྱངང་ལྡནོི་སྒོནས་དབུ: པཔ ད་ ཀླུ པ་བ དུ་གྱག། གཡང བ་བ་དང ལོ 
/ དམདོདཿ ཧཱུཾཿ འ རན་ཆེན་རིགསྦ་ཤི་དབང་བྲ་རབ་ཿ དྱོཧལ་ན་པད་དགཀཔ་ཡཿ རྭཏམ་ཏེད་པ° སྭ་དབད་ཐོབནནཿ ཡོན་ཏནསཆགགོ་བྲགཤིས་ཤོཿ ¡ བོཾ དེཤས་ནོཇལཱག་གརབཞགའིརྦ་ལྭག་གཡག་སུགཏདདེ། ཨའ 
£ མཆི་པདྡེ་ཧཱུཿ ༥བཛྲསཏྟ་དྲཾཿ , པདྨ་ཨ་བྷི།ིྱཱཾ༔ཱ_ ཞེས་འཛྡོད བཅོན་ལྡན་འདས་པྩང་བན་ཐའ་ཡག་ཤིསྣོ་ནས་རྡོརྡེའི་དབང་བསྐུརབས་ཡིདེཀྲིརྣམ་ཤེས་དངའདོད་ཆགས་གནས་སུ་དག་སོ་འོར་རྟོག པའི་བཤེན། ༣ ཅེས་གཏག་ཆུས་ 
| སུད་བ་མཐའ་ཡསྭལཱག་པར་བཌགས་པའི་དྭབ་བྲཧན་པའི་ལོས་པ་མངོདུཿ  ཛྱཾཿ, པདྨ་རིགས་གྱིདབང་གྭསྒུ་དབསུཿ , འདོད་ཆགས་རྣལ་པརདགུ་པ ལི ་ ཉུ་ཤས ཏ་ཁོབཞསཿ _ % བམ༤་གདེང་ ཀླད་ཐུགཿ ` ངས་ཁག 

དེན་སྲིལཐུརྣ་ལྟགག་ཡོད་ངུ་བཞག་ཅིང་འགགཡོན་དུ་གཏད་དེ། ཨཨིབདྡེཿ དྷླ་བདྲ་ཨཱཿ།རྨ་ཨ་ཧའའཱཱུྱ ཞིས་བཛང་། བཅོན་ཝན་འདས་དོན་ཡདྲཤུབ་པའི་སྤོནས་དྲེལ་ུའ་དབང་བསྲུར་བས་སྒོ་ལཱའི་རྣམ་ཤྲེས་དད་ཕྲུག་དོག་གནས་སུ་དགབྱངབགྲུབ 
དའི་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཏུ་ད་ལ་སྱེས་སངསྤྱ་ཆས་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པྲན་ལྕག་གཡོན་དུབཞུགས་པའི་གུབརྱྱན་ འིམོས་པམཛངོདཿ ཧཱཿ ལས་ལིའིགསི་དབང་བས་རབསཿ : ཕྲགདོགརྣོམ་པའདག་པ་ཡིཿ ཤ་གླུབཡེཤེས་དབང་ཐོབརྣནཿ ཕྲིན་ལ།སཀགྲུབ་ 











སག 


།བྱམདབསཿ གེ་སཱདཛམ་པརདག་པ་ཡིཿ མེ་ལོད་ཡེ་ཤེས་དབངཐོཕནསཿ ཐོག་བཨེད་འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ ཅིས་བཛྲད་དེ་མེ་ཏོག་འཐོརཿ དནས་དབྱུརན་ན་ལྟག་་གཡས་སུབཞགཅིང་བཀྐོན་ལ། 

















 ནད་་སས་་ £ླ£|་ ཏཱ ཏི ༧ ངཿ ¬ ˆ ་ 





ཌུ 


གཟོ རྒེཊ།ཁོྟསིོ། 
¡ སུ་དགཆོས་དྲབྱིདས་ཕེ ཐུ 


3/ 432 3 
༡4 3 7 


རླ 


པཱ 4 
༼ 


 ཀང་2 


ཡེ 


དཱ སིགོོ་གཡོ་ སྩུག ཐུགྲ་ཚིདབང་ཐོབ་ཤོག ཨོཾམཌིདྡཿ 

ྲགེཾེཾེྲ་ བླ་གསྡས་གསའགིམ་སོདགསལ་ཿ ” གདསྱ་ ཧས བམཐའ་ འཕ་སའགས་ 

ཡེཿ ཧྷིདྲཾ་སཏཱ་ཨ་ཧྷི།འི་༔རྲིཿ ཧྲིཿ དཀྱིལའཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོབོ་རིགསདླུག་པཿ ཧྱ ཀུ རྒྱལ 
༩4 ཆི ཾ 








བརིགས་དུགནལ ལས་ད 


ཀྲ 
ཇཾ ོདད་ 38 





 ོལ་གོགགགསོ་བོས་ རིགསྤྲ་དྲུག་མཉའ་་ཉིད་རྡོརའི འིདབང་ཐབ་ཤོགཿ ཨཨོཾམཊི་བདཱནཱུཿ ཞོ་ཌུཛྲཾཿཧྱཛཾདཱ ལད ཧཱ (ཚི :གཁྲ་ཿཨགྷི་ཊིཛྲཾཿ - ཧྲིཿ 


རེ ཐངགཾསཅགསེ་སཱངགཟུང་འཛིན་བྱུངཿ མའིག་དྲུག་ལསཔིགསྲ་དུག་འྱབས་་ ་པལཿ གཟིནབསྔངས་ལཾ ཅུག་བསྔལ་པཟདུག་སྤོམ་པའི་ 
༡ ་ 35 གིསྦས་ཚ་བཅཀཝམ་པལམའདདྱསླགཟགསཏེ། གས་བདག་བ དེཿ སུ་གཉིས་ཡོངཊ ངསྔ་ངོགིསྲ་གགོངས་པབབར་ཤིན་བ 


པ་པལཿ བསྐལ ལ་བཟངག་དགྱ་ཆགཤྱ འི དདབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཡོ་མཱ་ཏི་ ཙུང །ཅྱིཙུཿ སཡགོད་དམ་གཡུ་ཧྲུ་ཇོགས་ཏེ། ཧྲིཿ བུདག 
ལུས་དང ཤིབ་ཡ་བྲཞིནངྷུ་སོང་་མཛོདཔའཿ གཤལ་མགོདཔ དོད དང་འ གསཿ དད་ལྡན བུ་ལི་བརཆད་ཞི་བད་མཛུདཿ ཨོམ 
ལུསྱ་ལྤིབ་པ་དྭག་ནས་ལྟ “རཱིམ་པལ་དཔངཿ་ འཐྦས་ཐུ་སྤུལ་སྒུ་ཐོབ་པ་ཡིནནོཿ ནཿ ཞེསྟཏོགས་པ་བསེད། གཉིས་པ་གསང་དབང་ནི། བདུད་ཙི་་ 
འཔའདོག་ཅིད། བྱང ིཟིས་བུ་ྱག་དཞའིནམ་བདྱགར་པྱ་བདརང་གི་གནས་བཞིངབཞག་པའིཚ། བམའིགནས་བཞིནསའོདཐེད་འཕྲོས། ནུབྲ་གཤས་བཞི 














བ་གཞི ཆརཔ 
བྲ་གཏིགཡད ལི ་འཇུག་བྱང་ཆུབ་སེ 
༠༡2༦! །དེས་གསདབའྲ་ བྲ 


ཤི 
ཊཾ 


བླབ བ་ལད་བདྲ་ 


་ - -⁄-: 
ས་ཐོདཔརབབ་པྱ་གདཔ་ས་ཀུ་ ལོ ྲི བྱར ཧཱལཏོ་ རོ 

ནམྭདྭ་དནཱ་ཤཱ 'འི་བྱཧདྱ༔ ཕ་གྲྲ་ད་བྲའི་ 3 སེ ནདད༦ཊཾ། །ཅེལུ དཆངཛོ་ཀེས7། 
ཟབང་བའིས། ངྲཱ ཧོལ་བ ལིགདུདདང་། པྷཾིཿོཏྟྟ 9 ༧ ཞིལ་བརོད་བླབདདོ། 


༦ ཡིནནོ ¢ དེད དེནཝ་གཾམངོདཁ་འད་ 


>> = 


”ྐ 


ཤེ 


པ 


ཿ 





མ་དབང ཆེས་ཁྱི་ཧྭིང་བོ་བླན་མེདུཿ 
ནོ་པྡ་བྲ པདྲ་ལི སྭ་ལུགབྲསལ་ཐྲམསཅད་ཞིཿ ཧུ ཡིས་ཕཱཾག་སྒྲཾབ་་ ་སྲེག་པཱར་བྲེད༔ 
ལ་འགད་པརཁྱག་རཿ རྒམ་བ་གུན་བྱིས་བིནབརླ་པའི་ ཀ་ 
བཱུ དཁོརབ་བསྫྲོད་པའི་གྲུག།ཐེང་ཡིནཿ རུན་པ་སེལ་བའི་སྨོན་མེ་ཡིནཿ 


ཧད་བསུན་བ་དུམ་དང་ཿ ཐོས་བདམ་སྙོན་གསུམ་ཐམས་ཅདྲ་ཅིཿ  སྙིད་པོ་གཅི ཅུ་བ་ 


ཙུ = །དེན ས་བླཟུསལུངྱཾསི་དད་མཐུན་པད་སྩཾན་ནོ། །བཞི་པརིག་པར་ལ་གྱི་དབངནི། ཅོ་མ 
| ཆ།ང སདྲུག་ཡུལ་དྲུག་དབྱཾབས་སུགསལཿ - - ཉེན་མོངསྤུགནི་གུག་ཡེ་ཤེས་དྲུགས ' རང 





པཾ ལོ 


ཀེ རི་ཡཱཾས་ ཧཾ པོ 
. བམས་གསུམ་སེམདཅན་བམ་བཅུ་དནིཿ ` ཉི 
ཁཾ ངོ ནཿ བི 
དད ˆ 
དཔོ 


ཅྱས་ཨག། པཿ ཤྭདའ།ཁོན་བུཨ། ང་བརཿ 
ཙཾ ུུམས་འུསགནས་ རོ ས་དབས་གཞ། ¦: ཡུ 
དཱ འདརི་གུབནད་་སྲུབ་གསད་སྒྲུབ་གསུམཁྱི་ལྷད་ ཌོ 
འཐུགས་ཡི་དབང་ཐོབ་གགཿ 
)ཿ ཇ་པ ཧོཿ ཐཀ་ཧཱི་ཏི 
༨ཡསཐའ་ཡས་དབདང རཿ 


རཱ ཡུས་དུག་ཐུབ་པྲ་དུག༔ ༨ 


སྤེམས། པརྱ་ཧྱཾཡ 
ཧཱཿཅིགཿ རད ཧཿ 


མཿ པྲོད ལྭ་བ དཔོན་ཧཱི་དབང་དན ་བཟེབ་བརྩ་བཱའ་ཅི ཁྱ ` ༩ 
ཟེན ཀུ ༽༽† གཿ རྩ རི | 
ངཱ > ངཱ 


༡༩ ཉི སང དེའིད་ཚོདལ་བསུར་བ 
ཤག གས་ཧྱིབྱ་ཝོད་ལཿ  ཡི་གྲེངགམའི་དབངཔ་བུདབསཿ 
ཧཿ ང གཉིསཔའིདདད། ནོར་བུ་འཛོན་པས་དབངད་གྱུའ་ བསཿ 
” ནཚོགྲདག་གིདབའ་བསྒུདབསཿ ཞསྭདད། : 
བདེགཧེགའཁདུས།པ ཡི་དཔདཿ ཞེབ་སགགིངརཅ 
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༨ 
ཅི་མེད 








མཆོ ངོ ་ གཀགདཏ་ཁཿ་ 
དདདག་བིན་ལག །མངའ་པ་མཛངཿ གི ཞི་ཡཾ་དབདཐེད་ཤཾགཿ 
དཀར་པོལགན་ཤེལ་བུམ་འཛིནཿ འཆིར 


ཅེ་ཡིས་རབ་བཀངནགཿ 









བདགགིས་སྙིངགའིགཤསྭ་སཱ་དབདབསུར་བསཿ 
ཆར འའ 





ཆིརངོངའོརངོཆོ་བོར་ར་ར་ཁ་ཁ་འ་འོ་རང་༤ ངར 


ལི ཤཿ 


རྡི་ཙཡིས་དབ་བཀང་ཞོསཿ་ བདག་ས་མགྲིན་པའི་གནག་ས - ༨ ་ཡདགན་དགེདངའ 


ཀབུལ་མེད ཐུགས་ཆི་དངེས་གྲུབ་གྱུལ་དུ་གསོཿ 


གསུམ་བསུད་ དྲིཿ རད ་ 


པྱ 


༡ 
ཏུ མ་པ དའཐདནགྱིལདཀམཐི་བབུམ་བསུམཔཿ 
བས ི་ འབག་ལ འཆ་སྐོ་དཆོ་ཡིསརབབཀང་ཤས 





2=༧༤བངལན་གལཀཁགད་གང་ཟ༠༩ˆ “༡༢ ༡%---~ 2⁄2 





བཆི་ 


ཤག 





བའི་གསྤུ་སུ་དབང་བསྒུར་བསཊ ཡོནྷཾ་ཏནརེབ་་སོང་བའི་དངོགྲོ་བུབ་སྩོལཿ ཨཱཾ [ལྗ 
༽ ཅལ ༔ཿ་ ༈པྷི་ཊིཌྷདཾཿ ཨོམརི་དྷ དྲ  ་ ཛྷ 


ཅས 


དུག་ལྔ་ཡི་ཤེསྣལ་ཡིརབཏི་ བའི་སྲུ་བ གས ྲ་གཙུང་ཚེ། ཉེ བྲ ན་ག ཏེ་ས 


དབོངྒ་སམྔསྲོབ་བདྡ་ 


ངོ གཡུངན་པད། ། དྷེ་མས་ལྱཧ 





























ལེ ཅུ གུགས དུ་ཡ་ཁུ་ཏ་ །ཇ་གཱནང་ཧྒུབ་དངགསང་བ སྒུབ་ཨི་ལྷ ་དབད་གཏེན་གཞུངཿ 


དིན་བཞུགས་པའི་ལུགས། རང དེཔ་ཞིན་བཀོདའ།། - མཆིམས གེ 
་་་་་ རི ང་འ 


དཅི་སད བདག་འ ཞགད་ཤིན། དདིའིདདགཏེའགྲ་འུད་ཉིདགཞནམས། ྟ་ཝའི་དམོདགཅ་ིགྱཆུང་ྱདབདནད་ཞིག དྲབཏྐཿ་ཛྭ་།གྭ་ཙུར་ 
$ ` ྲབུྱཏིག ཉག་པ་ཧྭ། འདིའི་ གྲུབ་བབས་ཡོདས་ཛོགསུ་དད། དུང དྷའེ་དབ་ དཙནན་གཏོདཔ་ནྭ།ིབ་།འའབུན འུང་ཞུག་དག་ཤཧུབ་པད་ཡོད 
བུ་ཱབསཱཀདིཀཆེན་འ ུར་གཞའབ ཌི །ེཤགང་ཀད་ིནའ་གངད འི ཀིོ་འདད། །རྱལ་གསྟདའཛིན་སྤོད་སྤེལ་བའིའོདའཕྲོང་ཞིད། ཆུ་ཊཐུའ་ཕྲཉ་ཆར་འབེབ་ ཞོག །འཇའ་ཚོདོ་འསའྦཔོ་བིངང་སགཏེད་བོ 
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---- 


ཛཾ་མ་འགག་་དང་གསལ་དྱཅིལ་འཁད་དྲུ། 
ཞསྦ་ཅིས་ཡན་ལག་བཅུན་པྱ་བ།མཆན། གསུམ་པབགེགས་གཏོའ་གཏོད་བི ཆད་ཅུ་བསླད་བགཅིག་ལ་ཆད་བུ་བཞིག་བསྐེདོ་བག་ 
ཨི་ཚོགས༔ ལག་དང་བུལེན་ཆད་”་པའི་འབྱུང་པོ་རྣམ་སཿ རྣའ་འབྱེར་སྙུབ་མཆོག་འཁོའོདདབ་ཅསཔ་ཡཿ 





ལྷགཱམ་བཏཿ ཐུགསདམ་བཀུལ་དད་ཆད་འདོ་བདར༔ བཏྟན་གྱེདདགདཤི་བོ་རུད་བུའ བསྒུ་ཚོགདུ་བམསྙེ 




























ལེར ཡོགད་བྱིང་རྐ་པད་དག་པའིདྲཀིལ་འཚོར་ 
ཡེད་པོར་གྲ་སལ་བརིརའི ལམ་བ པོར ོག་དྱ་རིངསྣ་ནམ་པར་དག་པའི་གིལ་འཁོར་དུ༔ རྩ་གསུམ༔ 
བླཡད་དེ་ཧསལ་སླེ་མེ་ཡི༔ ལམཁིརལས་བར་བཏྟཧཔརབཱཿ དེ་ 


ནུད་བལ་འོད་གསུལ་སྙིད་པོའི་དྲདྲ༔ དབཞིན་མངཧཾ་གུརྱ་སཱན་རག་གཟིགས་དབངལ༔ 
བབས་ཤེསུའ་ཐལ་ཕཱད་གཙོ་འཁར་ཡོདསྲ་རགྷ༔ སི ཅ་ ཞཟནང་ 








་ཅོགྲའིབྲ ཡགས ཅྱ་བར་ཡུག་བུན་འཇུག་པའི༔ ཚོད་མེད་བུདེས་འཐོལྲ་བུཏོ མདོའ རགགའིདསལ་ཅག་འཚད་མྡེས། 
ཡདཆ།ཟིག་རེམ་པ་ལ༔ རྩབས་འགསེཡསབཔེད་བགེགས་གཏོང་བཏང བཀའ་བྲསྐལཚོམས་བཅད་མཚོད་རྱིནྭ་རབས༔ ཕྲབད་གགལ་ཡསྒལ་ཆོགསད་ཉེད༔ པ ཱ 
ཅིཤབ་མག། ༦ བདེ་ི་ཤསྲ་འནའྱབརབ་བགིསཔབ་ཇོདཿ འདི་ཏདགསརི་མཉི་བུགསུལཿ མ་འོང་སྐའ་ཞནདནོ་རུ་བཀེད 
རོ ་་་སགསསས་གབཔའ་ འབྲིན་མེད་རང་སའ་ཆེདཔད་སུབས་སུམརེ། ཤེས་གདུམམ་བྡོ གཉོསཔ་སེལ 
་ཧྱཾད་ གསྤྲགྲ་ཧལ་བའ་དྲ་བལ་འཁར་དྲུ་ ཧཱ། སའཛིན་འུལ་སྣང་བསྲལ་བར་སེམས་བཅྩེད་དོ༔ ཤེས་ལུན གས་ལ་བ 













སྐེར །ཁགགིག་བྱ་རྭ་པ་བཤམས་ནས༔ ཕྭ་དཱ་བསེཤས་འཛོད་པས་ཏྟེད་བརྱ་ལརྱ༔ འབུགས ངི 



















>. ༄༅ 
༨3 ཚི ཧྲ ཧྦཾ་ཤག་འྭཏཀདདཿ ཛཿ གཅུང་འཇོནཿ 
གཞེད་འཆའི་བསམ་པ་གྭོདྲོལ་དངཿ ཧ་སུཿ བརཆད་ཧོམ་པའེགདྐན་བགེགས།ཁྱོད་སེབ་ཤིག༔ ཅེསརརེདོ༔ བཞི་བ་བ་ བསྡི 
¡1 གཏྱད་ཀ་ཧུ་ཅེས་རརོད། བཞི་བབ།་འདགོཔྒ 

















 །བྱུངདྨ་ཆུབ་གསྱ་ཀི་དོ་ོའྱ༔ གཟུངའཇཾཧ བའཚོའ་ 
ས་བབ །དྱང རྒྱ 


2 


འདར ཡ་འ།ལ་ར 


།རླང་ 
མུ་ 





























ཏ དཀར་ དྭགས་ལ་མདླ་དལའ་ པལ་ 


པའ པ་ཚ ལོའུ 


7 ྨ་ བཿ 
འི་ེད་ 'ཿ ལས་པདམ་ཚུ རྣས་གཟྲི་གཿ ཞལགཅིག་པོག་བ 


ཌུ 


× 


ཏཱ དྲ་རིལ ཤཿ 
བགགསས་རདྲིས ཀར་རཿ སང (ས་དིལ། ་ .ྲ་ དཱ བཱ ལྕོར་བདེ་སྐུང་ལྡནཔརབསྩེདཅ བྱང་ཕྱོགྲ་པ' 


སཔའཿ ཙྱ་བགདང་པཛད་ད འི 
ཨར 
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༄༅ ཝིནདགསད་བཞི་མཁའ་དྲིངས་ནགཿ དདྷེོྱ་སུ་འའི་གརལརོལཿ་ དདོསྤསུབྱ་ོལ་དིང་ཕིནལས་སྦྲབཿ དུབའཔནཁའ་འབོར་ཕུག་འཚལལོཿ ཝུང་ཏོགཱགདམཆོས་དྲ་ཡིལ་འཁོརྡདྤ པྲི གེཾགཱཔྤའྱལཿ ཏཱ 
ཧཱ, ཡེཤེས་གགོནཔོལ་སེགས་པའིཿ སུངམ་རྣམཊ་ལཕྱག་འཚལལེཿ ཏཾཔཧོཿ ཝོ བྱཿ་གཉིས་པ་མཆོདཔ་འབུལ་བི ཧི ༤ དཙིལ་འབོརྒཉ་ཚོག་སྔདབོར་དྲད་བཅས་པའཿ ཤྱིརྣད་གསའབའི་མཆོད་པེ་ཁུ ལལ བཿ གལ་་ 
”།ཡིདའང་དུང་ཆོས་ནང་ཿ ཡུནལག་བཅད་ཝན ཆུ་ཱིཾ༢བབཀང་ནསཿ † 7 སྩུཏཱརཾས་གདགས་ཐབད་འཁོལདཿབཿསཿཿྷཧཿཿ ` ཨཨོཾ་སཾཏྭཱགཏ ལོཀ་ཤཱར་ས་པ་རི་ཧཱདུ་ །ཧཧཔ་ཏྲིཾཱཊོ དུད་་ ་ཤཾངགསལལ་རྟོ་་པ་མེད་པའི་ཇུང་ བིའིལངྐད་ 


ལྡནཤབསབསེལ་དམ་པ་འདིཿ ཁུ རུ ཨས ་བཅོཔ། གང་ལདཏ་དླད་གཞིང་དོ།གས འདིག ྒགུལ་ཅི 8ིཏོག་ཇི་ཉྟིད་ནཏ ཕྱན་རུས་དད་དས་ཆུ །ཨེ་སུརཿ པྲའི །ཨ་ཀརྦ་སྲསོས་ཝཱང་མོས་སིལསཾགས 
'*༨འོ་གཏེན་ ཀསས་ཇི ༥ ། །ཤཀོདྡོབ སུ ང་པ་ ༤ འཅ$ུ་ །ཨ་བ། དཀུག རར = ག་བར་ཾ་ཛ་ཏི་བུར་ མྲུ ཡ་ འདུག་ཏིན།བླ་ 
ཆེ ཏི ོའ ལགས འདྲིདཏྟེན་ཏལུཉཏྲ་ [༢ཟསཿ སྩནརས་ ར བྱ པ་འོ 
དབས །ས་ལས་སྤུལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཝཿ དར སེལྱཉིད་བཛདདཕྱི་སན་གིས་མཆོད་ 














` 8 










མབའ་དཔྱིདས་ཀོད་ཆེད་དུཿ འདོདཇགསྐ་ནམ་དགབདེ་སྟོད་མཆོ 
བཅབ་དཔག་ལེད་སྤྱརཿ 

ཡཿ 
འགྲོ་དྲུགསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ྱིཿ ཡིདྱའི་བགཆགས་སྨོད་མཛད་པཿ 















ལབསྟོདཿ འགྲོ་རྲུག་སེམསཅ་ནཐུམསཅད་ཉྱིཿ 





རེ རོ 


ད་པའི་གླེནཿ དུ་ག་གསུམ་བརླུལ་ད° ནི་རྭཀཱ་དན་ང པ་འདི 


རཾགཕ་རང་གྲོལམཆོག་གི་ གཏོད་མའདིཿ སྤྱན་རས ་བོ། ཟིགསྐ་དབང་འཁོར་དང་གཅས་ལ་འབུལཿ་ 












བྲ 


།མ་ཨཱཿ ན་བབས 
གསལ་སྟོང་འོད་ཀྱི་སྤཿ འོདདཔགམེདམགོན་ཡབ་ཡུལ པལཿ དྭིངགདིག་དབེདམེདག་འཚོལ་ཏོདཿ འགྲོདུག་སེམས་ཅན་ཐམསཅ་དྲ་ཅིཿ 
་ མལོང་ཡེ་ཤེས་ངབཉཾདཿ ཛྡཾཛ་སྤནཿ དག་གཟྲཾགསལ་བསྟོདཿ 
ངགགི་བགཆགས་སྦྱོད་མཛཾད་པཿ བྟོག་ཡེང སད་བཉོདཿ བླ ཾ་ཡུན་དྲས་གཟིགསལ་བསྟོདཿ 





སྨྲིར གཿ མརཱརཀྟ་སརྦ་པུ་དཁཱཧིཿ དད་བུད༔ པཱྲ་བལ་ཚོག་དྲབིདས་ཀུ་པཱ་ལ ནཿ སྣང་སྲིད འདོད་འོན ཱེ 
ཤགགབསྟ་ཿྷྨྷགྲཱ་ཾཿ བཅུ་བ ཚི ཆོསྦྱ་དྱ་བ་དམྡལོས་དཔ་པཿ འདས 


ཤགུཤགཔའིབགཆག་་ ་ཅྲ དམངད་པཿ ཆོས་དབྱིངས་ཕེ་ཤེས་དོཔ་ཉིདྭ༔ མེ ས་བབས 
འགྲོངགསིལ་ས བཅད བས་ཙི་བགཆཱགས་སྩོད་མཛུད་པཿ མཉཿཉིད་ཡེཤེ་ བམོཉདཿ 


སྱྐ་ ཐིགས 


འགྲོ་དུག་སེམསཅནཐས་ས་ཅད་ཁིཿ སྷི་སྡའི་བགཆགས་སྩོདམཛད་པཿ ' བུ བྱུབའེགེལརོབཉིདཿ ཀཾ 


ས་བོ ༥ ལོས འབད་བར ས་དགའ མལ་ཨུམའོགལ་རྱགཚབཧོ པོ པསགཟིགགདངངགྲིཿ སུལབཅ་དས།ཇཅན། འདུའི ར་འ ་ 


འྱྱག་འཛལ་བསྟོདཿ ུགས་དེཆེནཔོའིཅུ་ཆུན་ི 


ཡྱཾསཿ ྲབའི་ཚ་གཏུད་སལམདདཔའིཿ ཁྲཾསྨཾབརྩིགསརྣམཔ་པའདོམཿ : ཾ 


ཁུས་ི་ལྷ་ལྱག་འཚལབསྟེདཿ 





ཁ་བ ཀར 

















ཀྲུ བར་འ ཁཱ ་ ༨༢ ཨོཧཱཿཧཾཿ མི་མདོནཆོསདྱ ག་ད སཿ ཀཿ བཟད་བདེབདགཤིགསཔཿ 
ཛི ཆེ ཙི ༢༩ - ལར ༡ཤོྱ 


བླརའོཿ 


143: 
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།གསུངཐུང ཅ དཔས །གྲུབཉྩཾལཿ 


*% ཀག གྱ 
༦ སི ཅིར་གྱུདཿ.. ཨོཾཿ ཚོགས་ཕུདའུ༔ 
།ཊཿའཕུང་ཁྲི ཌཱ 


ཧུར 
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ཧཿ ཉོསྱ་སོདོཅནྲ་བལ་དག་བའི་བཅུད་ཅི་འདྲི་ དབེཔན་ཟོའ་ཏདདོསྦྲ་གབྱ་གལ་ནུགསའ ཁསལཿཡཿ བལས་འནཿ རྱལབུག་གཞདབའི་བྱཅུདྲཝནོངགསམཚོདོའ་ནིན དླམཡོདྲས་དེསཔའིཿགོསསུ་རོཿ ༨ ཟདའེདཟངོ། 
་ྤ ཤེས་ཆོགསསུ་རོལཿ ཤཾསའཇོདྷ༔ བླདདག་སོགས་ཉགནྲེ༔ ལུགགགཉིབླསསཏ་དང་མཛོདཐན་ལའགདདོཿ ཛཿ གསདཝ་གགླ་བཞི་དདཙིལ་འོད་ཅིཿ བཀའ་ཉནལག་སྣུད་གཏོང་ལེག་མཿ སྣུཿབསྒུརསྣ་ཚོགས་བྫུའཕྲ་ ། 
ཀས འགོ་པ ཀ་ཀ བཅད་བག་དུ་ཡུའ་དིའ ཛཿ ནསདག་ཟོབ་དྲབིདས་གཞའ་པབྡའཿ ཚོས་སྒུའོདདག་ཡིདའ་གོན་ཡདཿ ་ 
དྷ དབངབཅྱུརའིནྲཡིས་བླམབུ་གསོཿ རདྱ་ཐུངའོདགསལ་གཞུལ་ཡས་ནསཿ ལསྭ་སྭ་སཱནད་གཡུག་དབངཔངཿ འཐོབའིདོ་དུདས་དམཔསཱའཿ དབ་བྱུདྱིནཅས་བླབ་ཅུགབའོ༔ ེ 
ཛྷུཾཿ བསྐལཔ་དད་པཚོས་དབྱིང་།གནས་མཆོགཏུཿ འོདདཔག་སེད་ལིསླ་ཡེད་ཇུདགསུང་ཚེ༩ ནཱ་མོམ་ཁུའ་འྭགག་སུདམ་དཤལ་བཞེག་ན་ཛདཿ 


༤༨ 


] ལ་སྣ་ད་ཐུགས་རྗེའིག་དའ་ཡབ་ནསཿ སྦྲལ་ཐྲུ་ 
དདཀདྭ་བཱགས་དམབྱ་སའ་༔ འགའ རྱེད་བད་ཆད་སེལ་བད་པམངོདྲ་ དྐཔ་ཡྭ་༢ 
།།༽ སེའི །ལྱཧན་བད་ཆད་ དདྲ་ བས་ ངི 


= ེ ཆོད ཧུ རྩིར བཀའབཞིནནཆོད་གཏོདེདཤིས་འྲ་བཾད་མསྭ་སྦབསཿ བསྐལ་བབདམ་བཅམ་ཡག 
མཆིམས་པུརུཏ ཁུ་ཁུ་བྲདས་ཤོག་སདདིསཔའི་ཚོཿ བཏཏམ་ཛཱ་བྱརདབཀའཡི་ཐཱངཔ་དབཀོབཿ དཀའཊཤིནཿཆཚོདགཏོདབྟིསལྭ་ཕལཾས་སྤྲབན བསྐལ་བཐམད་ 





སལ། 


རརི།2:6ལཾ> ༩2 3. པཿ ་ 
དྲ་བདའ་འདོབ།དཔལ་རིའི་པེ་དྲ༔ བོདཕྲེདརྱལགྱིས་ལེསའཕྲོ་གླིང་ལགསུདས༔ གཏིད 











དད་ལསྨྲསབབད་ཆདཿ >= གཏངབཞེས་ལྤ་ཕིན་ལས་སྦསཿ དྲ་དྲ་ཀྟཔ་སད་ 
ངི་བཞི་ བྱཾཿནཔའི་གཏང་མའདི་བཞེས་ལཿ ཕྱིན ཕྱིནདགས་དབའི་ འྲིབིན་ལས་ ཐུབཔ་ 
ད་འགོང་པོརྣམསཿ ཆོ དངས་པ ཕྱིནྣད་གསངབ 


།།ང་འའོར་ང།འ་ང། 
༨ ཤན་པ 


ཿ ཤི ཡའེ་དྲ 
པདམ་པོདཿ ཧི བྱིངས་པལཔའི་དྲལ་ཞབ 


ེགོ།འཕདྲ་འོབ་པར་ཤོག 




















ོོ་ར་་ྱི། བོས་བ །བྲ་ལཐདམ་དོད་གསུལ་དམ་ཚོག་ཅི། །སློན་མམཛདོབཨྭན་དས་གཟིགས། །དོར་བཿདགེསི་ཞིཏ་ེོབ །དལ་འགིདའསོའོདཔ་ལསན་བྲོ་ཐོདཔཞྲིགཉརཐོད 
རུ ཤགལངཔྤིཾན་ དཔད་བླག་དབ་ །ལ་གསུམ་ཏྭ། བུན ཤོདགཞཱ་བད་གྱིགཞཔག་བཀོད་དད། ཧཱ་ཁུ་ཡུ་ བྱི ནྭ་བབས་དདདགིརོགའོ། [དངཔོནི། ཧྟེདགི།བངད་ཅིལ་ཁོང་གཞལ་ཡག།འདྱ་ཧི་ ར་གི་དངུ་ །༽སྐུལ་གནས་པླ འདབ་བཤི་ 
རུ །གམདཊངཔོ་དད།། ' མདྷམསདཀདའཁྱཿཔ བྱས་པའི་ལགདསརྣ་ ན་སྦས་བྷ་ཤཱ ཅིརིགཿི་པ་བའ་བའི་ དབུསསུ་ཨྤའིའིཁ་དབུམ་པཅས་ལན་དད་། ལྷུཐའཨིས་ཀླིབཿོབེའད། ཐུན་ཡད་རིག་པའི་དབད་ཛས། ལསོ་པོ། དབ ོ 
དཔལ པད་ཨིདདེཔ་ཤ། རྩེས རྱ་གུཏ། འི་ས ་་་། གས གདེགས །ི་དསང་ཅོས་ཁོང་དོ 
དཔདོམདམདྡཾཱདུད་ ཀིཕི་གུགཤིསོ་བའི་བིའིཨོ་དསད་གཞན་ྲྲིགས་བགའི་འདབམདད། རེ ་ ཤཱུ 


3 ཏྭི ལཿ ་ནམསལ་ངེ་དེ་འཞི ཞིན་ཨོ་དཀང་ བུ 
དམཔའིཐུབླམུགས་པདད། ཤི་དདབང་ག དབེ་པགཀོད་ཏེཔ་བག་པ་དཀ་དདམ་གིསླད་བསདནི་དཔླདའདབབཞི་ ཕགས་ཐདོག་དུད།དེའྱི་ཅིད་འགོདྲའིད 
དབཀྲམ། དེརིདབས་སྙན་གམ་དགར་དོའི་སེདབཔོའོདནང་དདིགས་ཝའི་གདོདས།ྱབགབ་བིླ ་ མདྲ་བསྲབི་པར་དཀར་གསུམ་དདདདྭདྲཿི་ཐུག་པ་དངདཀདཔོའི་བེབ་་ལཱན། 

ལ་ཁ འ་་་ཚོ་ ཁ་པཁཔ༥པ་ཁཁཁཔཁཔཁྤཁྣཀ༥"༥ྨ༨×` 




















ངཱ ་པསྭནྨ་ཐོདབཅོས་པ་ད 


ཿར་ ཿ ི་ 
གཟིགས་པ ཟས། མཁའ་འགྲོ་ཡཾ་ཤེང །ནཚྩྱོ་ཧལ་ལདིལའ། འཁད བགཿདབདག་ཏེ་` 





















མཚོན་ ་་ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་དེས་མཚྫོཧལ། :ཆོསྤྱ་ཧུལ་ཡབ་སས། ཝན་མཚེ་མད། རལ ད་པ 
ངོ = ༩ ¬ 
ྦ ཐུགསཆཿ ཀཀ ཐད ུ་དཔའཟབ་ ྲྲྲ་ མང རན ་་གའྱབལ་ཡིགདགབ་སམཔངས་ཏཔལ་པྲ ཁཐབབཤཉར གཉིས་བ དག་ཡམ་པའ 
དལྩཙུརྩཏྩ་ཏྲང་ནམསལ་གདད་ཞིདྲ་སཱབ་པ་མཐདལིན་པ་མཛད། གདམ།སྐ་ཀེད་ནམ འལ་ ྱ་བྷ་ཧཱ། །ལྭྲ་སས་ལེགས་པ་ལ་སགས་པའི་པའི་བདབདུམ་འབོ་དོན་མདད་ཅིང་། སྦ་ཚོཉདཨྦོརདཔྨྨ་གིང་པའི་ འི་གཏེར གཏད | 
ཿ གའ བདག་བ གདབ་པ ཨྱོར།གྲི་ཞཔ་ཐ།འཔོ།། ཉན ་ ༨༡» གཏཾ །བཞེསཔ་རབྱའུ། ང་དྭགུ་པའྱི་རཱ་ལུགཡོའབལ་ཡུལ་གུང་བགྲདས་ཐབ་ཀཏེད་དུ་བཞེག་པའེཐུགས་ཇེ་ཆེ༔ ནཡོ་དོན་གསང་གཱནམའི ་ | 
པན། རྱལྲ་དྲངས་ ་འཛིན་འགྲའདུལ་ཨྤྱོ་ཧྐད་ལས་འབྲུགི པག་དགུངལ་སོབ པབ ཅུད ༢ྒཆུ་ལུག།འ ངེ 39922522 
ུ ཅིང་གཏེའེ རཱུ གྱུད་པ། ལ་ཆེནཧྷཐྦཾིརྒན ་པདའཕྲུལ་པའི་ོད་བྲལ་རིག' དའ རྒྱུད --=--- 
ད རོ 


པཱ 















དྲ 



























རེ ཏྭ 

2 དི ༢༢༨༤ ཅེས་དོད་ལ་ཡིགབྱདྲཊ ཟླ དནས་ལས་བམ་གྲིཁས་བཱསཔས་ཀྱད་ལྲིགྲ་སིབ་ཐམས་ཅདདག་པའི་མོས་པ་མདེད། ཐཱ ཛྲ ལྕེན་གྲུབ་ཐུགས་རྡེའི་བུ: མཔ་རཿ ་ཡཤེས་བ རྨ 

¿„ ཀ གག་སིག་ཤིབ་ ངའ སལལྷཿ ཛྟ་ནཁཱ་ཨྭ་ཐི་ཁྲཱིརཿ དནསྭ་ཡབས་སེནསྣ་རཱན་བཤུགས་ཁིདམིགག་དནམ་ྱི་ཉུ་གསལ་གཏབ་ཏེ་འགྲ་བད་གི་ཡས་སེ་ནས་དདྱཧན་བ་ཤག། །གད་རདཉིག་ནམ་གལན་གསུམདེར་བ། དེནས་དཔྲ་དྭ་འིན་པནྲི་ ཛྭ 

ྒ ཿ 2¿༨མཿགདེ་རའི་ཆཱཿ ད་་་ དགོག་མ ན་ཡ ༣ དགཆིགཏམསནདྱལ་བདྭལུངཿ དེ་བས་དམཚིག་ཐུབ་པར་ས རསྔཿ རཿ དེཿ ད་ཀྱི 
་ྲེ ¡ཤི ཧོ ཤན་གྲོ་པང་བའྲིལ་བྷ་ནམ་པར་ཅལཿ དྲི་ཾལ་སགས་ ཤཱན་ཕྱོགས་གདོན་སྲདས་ལཅུ་ ཧལ ནོ་བུ་ལ་དྲ་ཙིལ་ ༡༡༡ 
ད སལཿ ཧལ ལྣཤ་བུ་ལ་དྭ་ཅིལ་འཁོད་ ཕྭོ་ཕེག་ཞིག༔་  ཞུབ་གྲོསང་བའི་ཁོ་བོཏ་མཆོག་དཔལཿ ཀླུ་དབད་ཁ་གོགག””ཀ 


་ [བྱིལ༔ ག་དེདྱ་སིན་ལ་སེགསྱ་བ བྱང་ཕྱོགསུག དྲསད་ལཅ་ `× སྐལལཱནཱ་ཐུལ་དཅིལའ་ཁོད་སྒོ་ཕྱེདྲ དགིག ཌྷ 
དརད་ལས་གནད་སྩིལ་ཁང་། ཞེས་དས་དགད་ཕྱང་ལན་ཕྱི་ལྟད་ཐེད། ˆ པྙཾད་པའི་དངལས་དདམ་དདཟླའི་སྙེད་ངུཁྱེད་དང་གི་དིག་པ་དྲེ༧ཡེག་ 





















དཔ  ས་བསོདདོབས། ཚུནའདུས་ཕདསསྤྱུ་ངྩར་པལསྤབེད་རང་བཅོམལ 


ཞི ༦ ལེ ཱ 
བ་ཡས་འ་ གོསས་ཊ །སཔར་ལའྲ་བད། གཡནང་ ནའགམས་པདདྨ་ དཔ སྣ 
༤ །མུ་པདྨད་མངཔབསྣ་ལུས་པ། ཕུམ་བདེ ཆེན་དཔྱིདགུ མ་དཔར་མོ། 
༦ ཊིགབྲི་བིན ༈མཆཾགུ་འབ འི རྨ ཧཱ ཕུག ཧཿ མོཛྡདདྡ་དཱི་ 


ས་ ་ གགསཀན་ངོད ཿ 


; འཐགས 
དཔན འོ། ཧཱའི་བུ་གྷན ནས་ཚརབང་ 
ན་ནམ བག་ གང་ཅུང་ ོ 








5 གའ་ འདྲ་ཐུལ རྫེ མཆེ ཀ་མཱན་པ་སེལ་བ་ ཡཾ་དཔལྷ་ད་ ངའེཛལབར་ ཤེགཿ 
ཟླ ཡཾ ཏུ ° ཅ་ ར་འ ྔྦུ དིལ་འའོ་ ན་བན ཨེས སྐལཝ 


༦ 


(ཿ །མངལུགནས་མདྱ༧་དཿ ངམ་འྲལདབསྦ་ དྭརའི་བང་དངོལ་ཤིསཿ དྭལ་ 


ཿ 


༩ 


ཉན་པསས་ཿདམ་ངོན་ཨུམ་ འུ་མཐོང་བའི་མོ་ སེས་པམ ངོདོལ་དད པ་དད་དྭ་གའ་ད ་རོ 


' རྭཾག་པ་ལུག གྲུ་ཧཱདྱདཱ་བ་འབཱལ་ ལོ གས་དམཆོན་མང་གཏོ པ་ 


༢ ༨༧ 


¿ 


མ་པར་དག ྒཱ - 
པོས་འའབས་པ་ཡིངསཞུད ` འདིནས་བཅུད། བྱ་ཊེདབཾཿ ཐཐས་ཤེས་ལམ་མཆོག་སྟོན་པ་ པ་ཡེཿ 
ཐྫངོ་ས་ ཅེཏྟཿ ྲདགེིེིྲིྲརིྲཾིྲཾངྲེྲེྲེྲེྲེ ༦ 


༡ 





















~ˆ ཤྐརྤ་ཐའབྲཁ་རྒོས་དབྱིདུ་ ཅི ཡེ་ཤེས་ལ་ལྔ མསཿ སྐལ་ལྡན - ཅ་ལག - ཛྷཱནཔཤྤཱཿེ ཧྲིཿ ཏུ ཤེ ྒ | 

སྤ དྲི རཿ དྲ ལ་ཉི ཚོ སོ ༤ སཿ སྐལ་ལྡཞུལ་དབདབསྐུརབས༔ ཕངཁནསྭལེསཅེདཿངྲས དོཿམྲགོལ་ནོག། ` ྭོ་ ཡད ག་བ་ྲལ་པལཿ ཟིག་པརད་ 

མི གས་དཀརཔོདལགཅིགྱ་ཕག་དཞི་བདྱ་ཐ དི ཅིལ་འཁོདྱསི་ལྡ་ཡསལས་གཏི ཏིས་པཱརེཆདའེ དྲསིོནས་ཐིཡ་པ༔ །ཨརྫུད་བྱིནསརྡོབཔའི་མོསཔ་མཛོད།  ' རཾ ཛོ ཐིའིབྲག་ཆག་་དང་གྲོལ་ 

གྲེལབ་ཡིསཿ འོད་དཔག་མེ ༤ འགྲོ་བའི དོགིཟགསབ།ཿ རྲུད་ུད་སུན་ནུས་གཟིགས་དབངནཿ 7 ཡབྱསུམཁབིལ་མྫོར་བདེབའི་སཿ 5 པ་ལ མཔ་འདིབླག བག ¡± གའོ 
ཧཾཿ ཏོ ལྷུན་གྲུབམཚོག: དབད་ཐབ་ཤགཿ ཨཱཿརཾཨ། ཐིཿ ཚུ །ཨཾཿ རྒྱལ་བཀྱུན་གྱི་སྐ་མཚོགྲནི གཿ རས་གཟིགསདཔངའཿ ཡཁབྲ་སུམཿ དབངལམཆབ། ང ཏྲ 

ཅཅ གཞང སླ་ཨང་གཞུཿེ ¬ གྲུདྱ འཾ་སྐུརུ་གསའ བ་སིཿ ཡག ཟིགས དབུངནིཿ ཡབ་ཡུམ དབད་མཆོག༔ ཉོན་མདསཞེ་སྡང་རང་གོལན་ ལྔ 








¦ 















ནས བུངྡཱ་རིགས་ཀྱི་དབངཐབ་ཤོག༔ . བླ་ཀཱ་ཡ་ཨྷྷ  འ . རྒྱལབཀུན གྱི་བུ རར ༣ ཤོ བྲི སྲ ངེ 
རའ ཡྲི ཙཿ རྒྱལབཀུན་ ཐུགསམཇོག་ ནིཿ དྲོང བ་གསལ་བ མེ ' བྲང་སྤན་རས་གཟ ཟ་ དབངའ་ ° རིར 
རིགས3 ཏ་རིབརཐབ་ཤོག༔ བྲཛ་ཀཱ་ཡཱ་ཨཱ ཐིཌིའྟཛཾཿ : ཏཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་ྱི་ བ་ཡ་ དེ ` ན་སྙུརུགསལེ་བ ཡྲི ཏསྤྱན་དས་གབྲིགས སདབ བནཿ སུབུཡུ། ཡུམཿ དབངཡཚོག: ` ཉེན་ཨོངས་་ད་ ཧྒྱལ་རངགོལ་ནསཿ རིན ཅན 







དྲ ཌཱ ཇྷ་སྭཿ དབང་མཆོགདམ་པ་འདིབསརབས༔ 
ཤྷརགས་གེ ཚིང རྣ་ཀཱཡ་ཨྭཧིྱི་རཧིཿ ཧྲིཿ ° རལ་བཀུན་གྱི་གསུང ས་མཆོགཿ ༢ པྲད་སྤན་རས་གཟྲིགས་དབང་ནིཿ ཡབ་ཡུམའཁྲིལ་སྩོརབདེབའི་སཿ དབང་མཆོགདམ་པ་འདི་བྱསདབསུ། 





























།རྒྱས་པའི་དབངཐོབ་ཤོགཅ ༢ ྷི་ཨ་བྷིཌིཉཛཾཿ ་ེ སྤྲོས 
¡ ཐ་པ རབནྱི་ སི ངག དམ བོད་པ དུགལཱགེ ལྱ་བེད་ སྨན་གྱཾས་བཀད་ཿ 


ཝཱ 


་ འི ལ་པ ཞུ་གསང བ་ས ཿ ཱ 
ཤྲ ཡཤའུགས། དགྱེཿ བད རི ངུ 
སྐནདགུགས་ལྡན་ཏ་ རྣ 


སྩེ་མེདབ་གའི་ཀློད་ཡདུས་སུཿ འགག་མེད ཐལ 
ཧི ཧཾཿ ཨེ །སིདླགལ་མཛདཔའིའ 


འུད ཐབ་ཤོག ཨཾ་ཨ ྲ ི 
ི ( འགསྲ་ཤིཿ ཉི གཞུན་དདོན། མཐདྱ་ཡིནདབང་ཐོབ་ཤོག །ཿ 
ཏུ་ཧྲུཿ བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བྱརདྱ་འི་དབང་ནི་ཿ 























སླ ༡༠བ་གས་སས་བསས་ འལ ༡ རི མིར 

་ ཧསགོསདགོདསོའྱབལབམསོཿ ༩ ར་འ ༈ དླི་སྲཾ་བ་ལ་དདདབསད་ བསྔཿ བསབས བསིང ཨྟཾ་ལཱཚཱུཾཚཾག་ཨཱཉིི༔ྣ། ཚོས་དཔྱིདས་ཀློདདུ་ཡེཤེ 
ཤཱ དབངཐོབ་ཤགཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ” དྲིསེདདག་པྱོ མདངས་ཕྡན་པྲདའབད་བ་ཡིས༔ རིགས ཚོགས་དྲུག་ཕྱོན་བྲལ་དབདཐེབ་ ཤོགཿ 
༥ བྲག་ཤིས་དུང་ཿ ཟིགས གྲགས་སྟེད་རྟོགས་པའིདབང་ཐབ་ཤཾགཿ ཤོཾཱཿརཱཾ་ཧཾ་བཾཨངྙིའི་ཉྩཿ སངཅོས་ཕྷུན་གྲུབཝེཾས་ཁི་དབྱིདསུཿ བཀྲ་ཤིག་གཏེར་ཙི་བུམ་པ་ 
ཏི དོས བསུན་པ་མནབྱ་རལ་མཚནདིསཿ རགས་ཕིཿ མཆོས་བཏུན་འཐིན་དབངཔོ་ བཤོག༔ ཨཾ ཿཧཱད་རཾཨཱཿ 
ཐག ཨཿ ལྭད་ཨཾཿ ཚོགས་བྱམདའདོན་ཕགཅོདཔ་ཡིཿ ་རིན་ཆེན་འ།བོརལ་རི་ ཤ ; རཿ འཛིན་མེད་ཡེ་ཤ 
འ་འ ཞེསབསྐུད། སྤོནམེའ ཡབ་ཆེ་ ་ མེ 


ཉུ 
[ ཉགཔལས་ཁང་ གཅ ༡ འདེབས་པའདིའི་ཇེས་ཟློསཉགསུམ་མདོད། ཀྱིཧོཿ 



















དདཟབ་ཤེགཅ ཨོཾ་ས 
ཨད \དགསལ་དཔལ་པེབུ་འ འདས དླིཀར་སྣའཾ་་ 


༤ 


སཿ བྲཀཤིས་ཛནབྱབདྱ་བི་དབང་ནིཿ | 
་ཨཊྷིཁིཉུཿ །སང་ྟྱདྱ་བི་དབུང་ནིཿ ' . [ | 
ས་ག ༡ འའུ ་ཁབྲོངསསྤལག་ ༤ : 


















༄:.༨༽ 


‡ སྙིང་པེཐཟླ ལླས་དརཾ རྔདྱ་བིད་དུ པགསཔ༔ ཞགཔའི་ 
¿8 གྒསྲ་ཿ ཡུདབདག་གིས་ཡི་འད དའྲའ 
བདའ ཆེནགགངཝགས་མཛོདའཛིན་པའིཿ དོ རྡེ 
ཅྱི པླདམཁའཁཝ་དམར་མད་པ།ལནཿ 








ཤེས་རབཞིགཡའ འབུལ་བཞྲི༔ ® 
མམཁའའཕོ་ལྕདགསལའབད༔ 


༠༧༧༤༢༡༤༦༧༠༦༤་འཆར་མེ་ེ་ཁམརཆས་པཅརར་སེ་སྡེམརལག་ཡའོབརལ་ཆེནལཚརཆོལི་ལེངོརར ༢༢༨༤༨༤༤པ༤༧༢༤༤༨༨༨༨ཕ༨༤༤༤༨༤༤ 


ལི ཧེའ་མིནརྣཝསྱི་ག་ཤེད་མ་ཡི་ནཿ ཡིདརྣམཧ2༢ླ 


གི ད་དག 3": ༨༩7 བདག་ཿ།ཞརསལན་ བཀྲིན ཨེ 


(ཨམཿཊ ངཔདལམབཿ ཧེར ལྒོམནཱས་ས་ཾ =÷ ཙཕག་ཀུད་གུ 272 


ཡིདསསོཿཿ ‹ ཏྲོ ཉོད་ཞིངཁཧབརྔོ ད་བྱེད ཛཾ ལོབདབོང་བ།༨ ] 


ཡཾཔཧོཿ- 
རྡོ ཕཁའའཕོམའྲིྲ འོད་འབར 
བལྟལ་པལ་ཡིད་འྲོཀདཱང་བའདྲེནཏ 


ིཿིརྟཾསཁའ་འཕྲོསེང་ 
པསྟིན་པསམཆེག་། 


གྲལདཔདགིརྱང་ 


༣༩༨. 











= རར རར བྲོ ` 
བུནདཔསྤོག་བའོབཿ དབངཀྱིརལ་དྲའིདལ་འབུཝཿ དཔའ་ཆེན་ཐེད་ཅིསའདིབཞེས་ལྔ༔ བདག་ཅགཔལ་ལཱན་བྱུ་ནམས་ལ་ གསུང་པའི་དབངམཆོགཐ ཞུསཞུསཔལ.་བམསའདྲི་པད་གསུང་བའི་མོས་པ་པ་ཛོད། 
ཀཾ ཧཱལལཝན་བུ་ནྣམས་མ་ཡེངསཏོན༔ ངདིབྲབ་སཁས་དབངགྱིཧ་ལཿ གཟུངས་མ་མཚ།ལྡནཡི་ཡུམ༔ དཡིས་འདི་ ངོ སེམསཅནལ༔ ཞགས ས་ཡ །། 
མེས་པའི་བླ་རུམས་ཀུནྱཿ དབང་ིདེནོ་དུསྟཊལ་པུལ༔ ཟསབྲཝ། དནས་ཡེ་ཤུག་ལའི་བིན་དབབ་པ་ནྱི༔ ཁིད་དང་ལད་ཅིག་གིསམགོན་པོ་འོདཔག་མེད་སྲུ་མདོགདམར་བོཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་བྲ་ཕགདང་པོ་གནིསམཞ་མབགགགིག་ཚོ་བུཐ་དད། 
མགཉིསཔྨ་ འྲཕེར་བདད། པདམདམརཔའཇིནཔ། ཞབས་ཅུལྲ་བདུད་བའུགསཔ། འི་གནས་ལླསནརས་གཟིགསདཀའདམར་མཐིང་སེ་རྔལང་ག་ལ་བྱཞུགས་པའི་གཞས་གསུམ་འབུགསུམ་དངཐུགས་ཀཞིནྷིཿསིགིཁོད་ཟརྱ་གིསཅལབྲ་བས་དགུབྱོན 
ངབཅས་པ་དཔགུ་མདཔ་པྤནྲདྲདཀེ་ཁེད་རཔལ་ཐིམཔས་དདེ་བཅེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོགཉྱུ་ཆུས་པའིམོས་པ་མཛེད། ཅེས་བཛ་ལེས་པོདདབཅས། །འོ་མ་ཌིབླདྲརཱ་ི་ཛཱན་ཨ་ཝེ་ག་ཡ་ཨཱ་ཨཱཿ ཞེས་འབྲན་ ༢ དེ་ལྟར་ཕེཤེསབཉིཔ་དཏད ོརེདདུབཞྲགཏེབེ 
༼ པ་ུས་པའི་མསོ་དམདོན། རྫིད་བྲད། དེདསྦརུསདབངལ་སུཉིན་བུས་པའ་དབངབྱས་དཔའ༔ ཧཿ མཁའདྱ་རགསདཔའི་བུམ་བཅུཿ རདགསཔྦསྭལའི་ལཚོགསབའུ ཏུ 


° 
ུ 


༩ 


ཧྲྔང་དྲ་ཐ།༨རཿ 
སང ད་ལ སྤུརདུགསཕུ༔ 
དྭཤད་བ རཤགྱསཾན་ས༔ ~ དུགལས་གཟི༽བྲའི 


༤ 
` 


ཀཿ 


ཉི ལ་འདི ཁུགས༔ རིཀསྲི་སེམས་དཔའ་ཁོདལ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་གསལབཁི་དབདབསྙརོཿ ༤ ཨཾ་མཏི་པྨདྨཱཱདཱཿ ཿ 
༦ །ཛྙཾན་པརྩས་ཧྲའྱྲིཿ ༡ །ད་ཁོསཔའིིལབའོ་ཅད་དབ་་ནི། ཨི སླས་གརིགས་ཅྲིད་ཚདབཔ༔ བླ་དྭ་སན་རསགཟིགསད་བངགྱེ༔ ༤ ཡད་སྐང་ཚོའོ་བུའིདབངབ་གྲངབས༔ ༡ 


› 














མཉ ལ་བདོཔ་དདནསསག། (ནེ་ ཤུདྨའི་རིགས་མཆོག་སྐལ་ ཤུལ རྭྭ་ཧུབྱ་ཱནྲགུབཆོས་སྙེན་པའིཿ དབད་མཆོག་ད དམ་པཐོབྱ་ཆར་ཅི།ཿ བཛྡ་ཐཱཀ་ 
༣ འདགསཿ སཾ་མཐུན་ཞུནསལ་ཆག་སོ་པརི དབང་མཆོགང པྲད་ཐཱཀཿ ཅུ སྐལ་ལྡན་ཕིགསཿ རྭ་སཱནཿ ཡདྷཾངྲཿ འདངངཿ ལིཆནཔི་ 
ཅི ཅཱུཀ། ཤྲི སྐལ་ལྡན་རིགས༣ བདྨ་སྙནང ཟེབ འཁོར་བ པྨ་དད་དིག་སང་ འཁོརཞདས་དབང་དྲདངོས་སྟའི་ ཞ་པའཿ དབང་མཆོག བླད་ཐྭ་ཀཿ 
འཁརབ། ལས་ཉི ཧཿ ཟུབའ ༦ ཀླ དབང་མཆོག༔ ཀརྨ་ལཱཀ ཊཀ་།ཨཱ་དི ཤྲཱིཿ སྨིན་པའི་དབང་བཞི་བཅྲུར་ ཧྲམ་ཡ 
ཿ བི ཉད ༄ཙ་སམས་དམར་ཕས། ང་བའི འི་བཅ་ི་ཡུལ་བཞག་ ཀ་བསྔལུས་གུནྱ་བཿཏ་དེས སོདདངེར་ཨདཔའི་ཡེ་ཤེ ༦ 
 དགཞལ་ཡགའད་ ྡདམཁའའྟ སེ རར སྐལ་ལྡནྭ་བོདལ་དབང་བསུར་བསཿ ༢ འབུདབ་ཆུ་ནི ཙྲ་ཛས་པརཿ 


ཆས ༈༥ལཐྫུས་པོའེ་ནངཿ ཛཅེ་དཔའ་ ཚིགསཞུགསཿ སྐལ་ལྡནཿ གཟུགས་གྱི་ཕུང་པོ་མ་སྤངས་པརཿ ཇི་མས་ 
















































རིམ་པའོ གུས་བཞུགསཿ སྐལཝ འྱུངབ་སདཔ་སངས་པརཿ _ སསྱ་རྒས་ཕྱནམ 
ནྔ་ཆེན་འབདྲ་ : ཧཱ ཆུབ་བྱད་ཧི་ཐོད་པ ༣ 


ཚ་ ་དད དོ ས་ 





' ཚར་བའྲ་ཕྲང་ཡོམ་པངས་པཿ ར་དཆེན་འྱའུ་པ་རན་ 


























: དཔའཔོཿ འུ 
- གོསདཀ་ ར་མོ་༥ཕར་ཡོར་ བིན གསངཔ་ཕམྱའ་ ཨྱི་དྐབད་ཐོབ་ཤོགཿ ནུཊྱ་ི་ཐུམ་པའིདབངནི། པཿ 
༨] རོ 
= བའིདབངདི། ཐྲོདཔ་བདེཌེཿ ཆེན་ག ལ་འང ཾ གོལི་ཤ། སྣལ་ལཱན་ གསདབ་ཡྲབ ཀྱེ བཞོག 
7. 
ངོ ཏུཁ་བུ། འདྱ་ཐདྲང་པོལ་ཝངས་པརུཿ དོན་ཡོདྲ་ཀུབ་པའིཔོ འི་ངོཊརྨསཱནཿ གསངབ་ཡ་ བང 


ཅི ཡ་བཞིན། -ཛཾཿ ལསང བི གྱིཤཱཾབཔ་དག །ལས་ཝཱ་ གདམས པད། དྭ་དྲོརླབས་པ་དྲ་དུ རམ་པ 
།གསྱམ་པ་ཞེས་བབ་ ཡེ་ཤེས ཨིདབངདདེ་་སོལ་ཞུབའི་ཡོནདྷ་ཌལ་པ ཡུལ དགས་པ 





3 
༣ 


ོོ་ོདགླ་གསོ་འོཞིགོ་ལནོགས་ མཐུས་པལ་ ་བསལནྡདའདྲིདདས་དའི་ཕོས །པམངོད། 
ཤིེདཔས་ལན་དབ་བཁོར་དུ འཇུག་པའྙིསལ་བཡྲི་ཝན་པའིཿ ལྡོག་ལུམཁནལ་གསུ་ཞིང་ཕླེདཿ 


རབ ྲ 
མ་དབང་གྱི་ཧུལ་བོ་དགོངསཿ བདག་ཅགལ་ལཱན་་ཡིན་པདྡཿ བཆཚོཝ་ཡོག་ཏཱའི་དྲིས་ཧེདཿ 


ཧི 


ཤཱ 
རཿ 


: 


2: 
༡ 


ཧེ༔ སྐལ་ལྔ ཝྡནྭཱནོག་ས་ཡེངས་ཀོནཿ ¡ དཔ 


ཡུམཆགླགརཞིའིལ་གཞོཏདརོ དུ་ཐོགསྔ། དགའ 
ནཔབ༔ ུལ་ལིམས་སྣོམ་པ་དཔ་ཚིགྲདམསཿ དེ་སྐང་དགའ་འདི ངུ རོགས དབ 
བང་བ མ་ཡ་དྭཾཿ དྲེནས་དྲམ་ཚིག་ཁས་ལེནཔནྲིསུང་ལྣོས་བིབ ་ མརྦ་ཏིམ་ 
ཡངས་ལས་མི་འ་དའྩོ༔ ས་མ་ཡ་ན་ར་ཀནཿ ་དནས་ངདང་ངང་ ༨ ླུ 


༩ 37 
ཧཱ 


ར་ 
.° 








སྐུངཔ་སྣདཔའི་རང་གཱ༔ན ཐིབ 

ཏོ ཧཿ ༢གིས་རབྲ་ ཡུཿྱ་ཀྱི་པཱག ཚྒ 

ར། དོ  ་ དུས་གསུམ ྦཧལ་བའི་དིག་ལས་ཡྙི༔ རིགས་ག ¡ 
སསང ˆ< 

7 སྡ ྐ མགོ ཏ་ར ཀི་བླརཨཉོནཿ ཤུ ན་ཏུ་བབང་མྟོའ་ །འ་དགིདག་ དད 

ཐཐ - ༥ ཨེས སྤལ ལྡན ཧཱ 


དཾ 'འདིཏེ སྒམ སླསས་བ ནམཛོད ! ༼ 
རདདདའྲའིལྣསརབདཉམ་  ཅབིགུརླུ དགུསུམ་སྨིན་པརྱ་གིས༔ 
ཨུ རྦུང་གསུམ༔ སྙན་པད་ཇིདྩ༔ = དེནད་མངེས་པའི་གཟུད་ར་ཡུལ་དྲ་ ཧུང་བཞིཔོྐ ཕྲེ 


།།15 
༄༅་ 

















།ཤིསརྐབའི་གུལ་འབུལ་བདིཿ འཇུམས འབུརཿ དྟཏྟེཡུགའའི་ལྦའིམདུཞོནྩཧལ་ཅནཿ 
བདབའི་སྨུའཛནཐབའ སཱལ་མཁསཿ ༣ ཡེནཱ་ཏདོ་ཀུཧཛ ངས་རིག ར་་ ཡོ ང་ འབལཿ 
མཁའ་གསང་བི་ གྱཕའནབས་དགྲུགལ་ཕྨིན་བའི་མགབ་མཛོད། ཛི སྐ་ལྡན་བུ་ྣམ 


ལ་བརྡ་སྐམ༥ཿ བི་ལས་ ཡུ དཔར་པོའདབ་ཡ་བྱརདཔརྨསད་སཿ 
ལྭ་པཅིནཔར་ པེར་སྒོཡསཱ༔ བད་ དཔ་ཏུ་ དདེབ་ཆེནདལ་བྲས་སྨདཿ 

བི {ར་དཀ་འ་འའི་ ༩ ༣ཿ བམ ་ 
སུའི ཤདགར་དགའབྲལ་དགྱིལའཁེར 














2 2-=-༡-¬--5-༢༤༤༥༤༤པྲུན་ ༤༤༤༧ ༢༠༤༤ སའ༧༤འཁའཁའ 

རྱསཿ དགེ་པའི་དབང་ཐེབདྱབ་དམེདདྱཤོམས༔ དོས་ཉིདྲགུས་འྲགདོན་ཚིསཿ ག་ཨ དཿ རྒྱལ་ཚད་སྲསཔདས་པའ༔ 
ྭ་པྱན་པག། ཀྱང་བདེ་བ ཆེནཔའི་ལེ་ཤེསམུ་ཆོག་ཏུ་འབརཔའི་མོད་པ་མཛོད། བསད དོི་ཿཉུདིདི རཿ ལམ ལོ རྒྱལ་ཆད་པྲ སུ པདོས་པལ༔ 
གེམས བདུད་ཆིའི་དབད་དསྲུར་རོཿ = - ཨཾ ཙུཾགུཧུདེཝཌཀི་ྷོྙིཿྟ་ཨ་ཛ ཧཾཏ་པཾྣ་ཨ་ཏཱི་ཇིཉཱ་༔ ; ཀུར ོད་ དབང་ནི། ྭ གོ ཏཱ 


བཿ 


།ནལསྭའྦ་གུབྱ་པད་ཐ། ཁགྤི་ཧཱུ་རཿ ཛཱན་ཨྭ་ཐིའིརྲཧཱ ཞས་བདལ་གཉས་ཀའི་གད་ཅི་བསེ་ིན 


° 


ལུན ནྭུ་ཁིདལ༔ བབྱུ་ཧྒན་རིགས་ལ་འི་དབང་བླས་རབསཿ རླུཝ ཝཱག།འགྲདོན་ྱེད་ པར་ཤེགཿ ཏི ཅེིུ་དྲིཿཨཱཿ ཨཱཿ ཁྱ ¦ 
(ཁའའགྲོ་སྨནལྟརགཏྟིདསཿ , སྐུལ་ལཱན་བུ་ལ་དབང་དཀྲུར་བསཿ ཁའ་དིངས་ད ག་པའིདབང་ཐོབ་ཤོག མྔརསུ།ཁ་ཨྭ་ཧྡི་ 
' དེནག་གསོལ་བའ་ངེབས་བའ། བབས་བཏན་ ཇེའྲ་ཟིས་ལན་གསུམ་ཡཛོད། ཆ །ེཨཧོཿ རྱལ་བཀུན་འདུས་ཆོཿ སྲ་སྲི་རིཿ གནས་ཡུགས་སྟད་པའི 











བླས་དདྲུགསོལཿ བ་་ རླ ཆའ 


རའ 
ཙཿ 


ཏེདབད་ན་ཚོགྱི་ཏུལ་ པེྟེ ལར མང་ར ་དབའ་ཿ བསྒར་འོཿ . = ཡཿ ༨༨ 


= 


¿ཌི ེ ༅ཿ ཧཱཿ བཾ ༩ ༢ 
| | ི།ཏིད་ཡེ་ཤེག རང་བུངཐུགསང 











= 42༤༤ 


ཟེ 
4 དད་དེ 0$༅ར ཐེགས་ཞྭང་བུགག ཅོ ཏྱཿ ལེཐོདདཐིའོའཐོབཱཧཏོ༔ དབི དགདད་ས་ཤིད་དྲགིར་བིང་པཿ ! 
གི་བུ རེ རྒོ ཏགསསིགའང་ གལཁི་སེནགལི་ོད་ གན གི་ག ཤྱ ཚཾ་ < ་ ཡིད གཞའ། 


2 སརྦ ཁྱིསདྱིཿ སྤལ ཙུལ །ཏ༦ྱི་ཡབུ་ ཿ 


¡' 


77 
3? 
223 


དག་པརདགི་སེམདོ༔ རད ངས་བ འཾ 
གྲུབཾ8།ཁའདཔདསཧུཿ ག་འ རེ ཐི ཀད 


རྭ 


ཁེ 


ཡིན 
» སོཿ 
ཉང 


ལ་ལ བདག་བྲགསའོདབའ་གེམས་པ མསཿདྲ་ཧྱི་ 
དཾ ཤོ་དྷ  ་ 7 


1 


།/ 


བཱཞོལམལསདཔྲེཔ } 


ནཾམེད་པའ་འཆང་ཧྱའི་ འི་ཆོའཿ ཀོ དལའའཛཧྭ་ 
ར་བ ˆ 











ངོ་རང་ངྲའི 
པྲ་)༽ ཤེ 


:-ཨ ཤཱི 


༣༦ ༤༩ ` 


ལྡམ་པཞིཿ གཿ ཞིགནསཝུཤསཀྱིརེད་རལ་འ འོདྭ་སྭ 





སེད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ཡེ་ཤེས་] 


༦ ཀཱ 


ཆི ༦ 


ཧྭ; 


ཧཾ 


། 
རད 


ཕཏ 


°: 


ཤུ འ་བཤུད་སྲིྡཆགཟུངཔི་ནོང་བཿདིད། །འབྱདཔྲ་དྲོང་ཐའིའགོབ་ིད། 


ངྭ་སུབཐབས་ཏི་མཇུགཆོག་ནམས་ལག་བང་ལྟར་བྱའོ། 











ཟེ མམ ༢༢༤-༨-༤- -¬བ ༅ལ་ཀཁོཁ‰ྐ‰ྒི་ྫངམ „ཐམས ༦༦༦ ༦ 














































ཤྱ །ཨོ་ཕཱ་སྟིསིདྡཾ། རྒྱོལཀུཿ ཐུགས་རྡེ་ཆཱེ་ཕྱོའི་འཐྲུལ། །འཇེགཏྟེན་དབང་ཕྱགཔརྟ་ཆྱཧ་པཱོའིགར། །ཧཱཿསནོ་སཱནརས་གཟིགས་དབདླང་ དབཱམཔ| །ཧུག་པས་བ' 
དུཿ ས་གསོལ སྔོནའགྲེདད། དངོས་གཤིདད། རྡེས་ཚིརིའ་པའོ། [དང་པེའབྲུཀལས། དཔ་ུགསོལའདབསྱ་བཔ 
ས་དང་དགེ་འདུ༔ ནདང་§ ཐའུ ཆོས་སྲུ་ལོངསསྙུ་སྤུལ་སྲུ་ལ༔ ཤུངཆུབབདདུ་སྱབསསུ་གཆིཿ ལནགསུམ། གཉིས་པ་སེམས་བཅྩད་དང་པྤོམ་བཟུངའི། 
ཆུབསཿ ནིབནམེད༔ པ་ཡག ཀྱི སྲེམས་ཉན་མུས་པྲའིལབ་རམདོད དབཞིནའགྲོ་རམས་སྤྲོལ་བའྲ༧ དྭགཱ་མདུང་ རྣམསུདབུ་ག སུ་དབྱུ་དེད༔ 
སྣ་དྩམསྭ་སདཔ་དང་ཊ སེམས་ཅན་ད སྭཀདོནདུ་ཡད༔ རིགས་ཝཱའི ་སྐོམ་པ་བཟུངབར་བྱགི༔ ,བླམ་སུཿཨ་བྱས་སྲུ་གསུང་ཐུགསཿ སྤྱིའགགཁཁྲུལ་མེད་དང་གིཧ སེམས༔ བཿ སའཛིན་ཉོག ཤྱ ཱཾ 
རསརོམས་ཡོ་ཤེས་ལཱར་ཚོགས་པས༔ ཉོན་རངས་འངཔཔསྱིབཤིདཿ རྲ་གོལ་ངངད་སཱདཔརབཱཿ རྟོག་ "་བྲལ་ཆེནེ་ པར་གནས་པར་ཤོགྲ༔ ལན་གཡུཤ། གཡུཊ་མཧྒོགསབསུགསནི། ཀ་དགོ་ཀློདནསལྦུན་གྲ པའྱི བླམབང ལ་བ 
སྤུག་སུམཞེདནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བདགདང་གཉིས་མེདབཞུགསསུགསོལཿ སྤེཡེདངོས་དངས་ངོའ ལ༔ འགགམེད་རང་བཞིནཡེ་ཤེས་སྩ༔ འཁྲུལ་མེད་ངྱབུང་ཛུགས་ཇེ་ཅནཿ བླམའི་སྣལ ་ཕྱགའཚལ་ལོཿ གུནགཞིན་ཐའབྲལ་མཐྦའ 







×: ནཀ་ 





























ཆིམ ཉ ཧཱོ་མདོགདམདགསལང༔ 
ཕོབྱསྣམསཔ༔ ཞབས་སྒྱིལཀྲུ་དདར་གྱི ཤམཐབསཿནའ ཧཱུ། བཀྲ་ཤིས 
སས་བ ཤད ོལ་ཡསཆད། སེ ་ འའ བ་ད ལག ཞུགས་པ 

བསྩམས་པཿ ཞབས་དརཾདབས་སུབྲའགས་པཿ རར མེདཔ ཕྲུགླི་ཀུངན་དུྲོདྱཀསེ་ཆསྲེི་ 


དཞུགས་པཿ གཡོནདྲུ་སསམ་དིངས་ཀི་ ཀི་སྒྲོལམདམརཆེ་ ཤེལཕྲེངདང་པདྨ་བསྭམས་པཿ . ཕྱེད་ཕྱིལ་དུ་ཊཁྲུགས་པཿ རྒྱལབ་ 


=ཿ 


(༠2 ཐགསབཟང་དསཛཱུདབཱཿ མཆོནབསམས་པ༔ ཤཱཀཐུབ་སེརཔཾགསེག་ཤིདདཔའཐུབསརང། རབ 


པགཆོས་གོས་རྣམགསུམ་དཔབཅག་ཏེ་སྤྲལ་སྲུའིཆཝུགས་ཅན་བཞེངསཔ༔ གཞན་ཡདམངྒྱྱིསནམ་མཁའ་ལ་བཀའ་རྱད ཁིའི རྨེཿལྕ 





ཟྲི 


༨དྲ་ཐའ་ 


བརེད 


༄།་ 


ྱ འགོམ ཡང་ 
ཡཿ སྐོགསླབརབདག། བྐ་ ་ 





5 །ཤིཏབྱཿདཱཧཿ ཧི ཧ་ས ཨཱཿ རྣམ །དགཆོས་དྲབིབས་བའུབམསྨ་འོང་ཡངས་ནོཿ ནས ལྗན་ གུབ་ཡེ་ཤེས་ཚོའྲ་པུལ་འིགས་ལ་ ཤརཿ བླམ་ཡེདམཌ་ིེས། གྲ དཾ ཛིས ལོ རོ 
ས་གས བྷཱིཿ སྣང་སྲིད་རྣལ་དག་དང་འི་ ཀྱིལ་འབོར་འདིརཿ ཁམ་སག །སུམ་ཐིལ་ནོནདམ་ཚིག་ཁི་སྟེངདུཿ ཐུབསཤསྲི་དག་ནལ་ དྲུམ་རོགཅིག་ རལ ྭུ 

རདབུར་ཤེས་རབ་ཐླིགདད་ཐུགསྡོང་འྱེས་ལཿ དུསགསུམརྒྱལ་བ་ཕོགས་བྱཅདབཞུགས་པ་ནུམསཿ ཡེནས་ཐམས་ཅདང [མའུ མའ་དབུང་ ༔ གཞ༨་འབྲེརའནབཱ སཡིད་་ 
ཡིདམ་ཀི་ཆོས་སྙོངས༔ ཕྱིནདུགསངབའི་མཆོདགཏེར་སྣ་ཚོགསནྣམསཿ དངས ཡིདྭཱལ་རང་ཤུར་དུང་གོལ་དྲ་ཿ འཁུ ཁུ་ ཐ་ཨ་གཞེ་་ ངེ 
ཏཱ ཧོཿ སྤརཔྱཝུརྭཊ་བལི་ ཏྭཕཛ་ཧོཿ དྲུགཔབསྙོདཔསྐི། ཧྲིཿ ཆས་པྱི་ས་ཀུན་ཌབླཾ སུངསདབ་དཇེནིངྱ༔ སཱིངཕཾ ཧི ས་གཏེརཿ 





ˆ 
ཧཾ 


23 22 9; 


ཞིཡཁའ་ཏྟན་ལངུཔའི་ཞིད་ཁམས་སུཿ 


ཁོ ཟོ ཏི ༩༥ 
རངྱབུང་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོའོ་གཞལ་མེདཁངཿ རཔརག་གཟུངའཛེནམེདཔའིགང གཙོལ་རོགསལཿ བདེ་ གཤེགསརབ་མསྱལ།སྱིས་འ༧ལབ ཙོ ཆོགྭ་སླུབ་འདསྣ་དམ་ཏོག་ཡི་བའ་ཡངཿ 
༤ སྣུའ་སྱུཿ ཧུ་སུམལྟ་བུན་འདོདདགུན་སྦྱརཿ བླདྨ་རྱལཔོའྱི་པཱ་ལ་ཕག་འཚལ་བསྟོད༔ ལྟབརྟགས་དམ་ཐའབལ་དགོངས་པྟཧཿ རོལ་ཀེ་ཉོས་བ གང་ཁ  ྲ་དེ་ཞམཛ་པཿ 





ཏཱཾ པྨ ྱ།།ཡོའི་” 


༡༡༡༡ ”༡༡-------- 
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༣2 


༢ ༠༡༠༢ 
མེས རའ 


༣) རེ 
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ཏཱ 
=£(2 


༢ ༢:92 


8༡. 
3༥ × 


ཤའ 


ཏཱ ་ སུ ཨོཾ་ཏིདཱ ༼ ཙ་ 

ཿ ཀོ ༦ ཧཱཾ ཞལ་གཅིག གདིས་སྦུགཞུམ། གྩྱེས3བ5༔སཱ 7 

< རྒྱན་དང་སྲུལཔའགྲོ་བའིའདོད་དགུརབསྦྱར༔ ཨཿ སྦིགཊཀུན་འབད དའབམཐའ་ཡས་བཞུགས༔ དབངཆེན་རྟམྲཤིནཐུགས་ ཀདཏོནཡོཔ་འཇྒོམ༔ - ༣ 
རར ༨༽ 


བའི་གཞལ་ཕས་དྭུཿ ཏཱ བཱམ་ཡིདཔ་མཁའྲགོར དྡཾས་བའི་སྭཱ བགས རིིན་སྱེ་ལ་པོརགསལ་་ གམ ”ི 





7 ཛག 





ཡ 


7 /གཤེགས་བརྙན་ །དབཛུགསཿ ཕིནངགུསང། 


ཏཱ འཕྲཾས་པཿ ཡིས 
རྤ སིངདྷིཿལཡི་ག་དྲུག་གི ཤིས་བ ཊོར 
ཅུ གཉིས་མེདྱསབང་མེདཔའི་བདེཔཆེཿ = 
མེདི་བསརསྤ་ཧེས་ཐོབཔ་དཤོག༔་ ཨཿ 
ཊུདམ་གྱིརྒྱུདབསྲུལ༔ 


༡ ཐཾ, ཉིད 






བཿ ཉཱ 
བརགཤེགས་པཐམས་༦དམ་ ཉེས 


འདལ་ནཛདསྤུལ་སུ་ཐུབ་པ་དྲུག༔ གདལ་ 








གང་འདུལ ལ་ཡེ་ཤེས་ ཧུ་མོའི་ལྷ༔ བདག་གི་ྲུས་དགཡིདག །སུམབྱིནྱིསྣ་རོབས༔ ཡེ་ཤེསྣ་ནམཔཱ 
ཤི དིལ དགསམེད་པའའགོདོནརུནཛོགས་ཤོག༔ ` 
ཁམས་གསཿ ཡར་ལ གྲོལ་སྲུ་གསུམ་ཐོབ་ཡར་ཤོག༔ ཨཿ ཐུགུས་ཧི་པླདའདབ་དག་ལེབ། ལཿ ཡང་སྭིངྲཾ གང་པོ ཧིཿ 
ཁདབེ་འབྲིས་བསྡ་ཐབ་བཛདགཏུ གྱུར འགོ་འིག་དག་སུན་བསུས་ཞིབ་རམ དཿ ཧིན་རོངསདུ་ གྲ 


ཡིདདཔདྡོ་་འདུས་དགོངས་པ་གརབར་ཤོག༔ ་ 


དུཔ་བསེནདམི་གས་གསལ་ཏེ་འབ་བླམ་བདི། བདགདཔྒལ་ཆོདབྷམས་སི་ྷ 
མརའྲྲོས་སེམས་ན་ཕྱིསཱཾག་སྤྲིབ་སྱཇསཞས་དབང་དྲུབསྲུས༔ྩ ཐུགས་རེཆེནཔ་ 





པྲད 





སཱངབཐམས་ཏདྱ་སང་ སྩོང་སངས་ རྒྱས་སྙུ 


རྫ 


















བ 
ས་ཙྟཾད་ 


རཔྨྨའི་སྟེ ངད ཏལས་ ཅ་ 
ཿ ི འེ 













ཐཐའ་ཡས་སེནས་རང་གི་སྤེར 
།ཉིད་གསུངཿ 
སོ ་པས་བསྟོར་བའི་ ྲི་ི ྐ གྷནམསལས་འོད་ཟེར་ཡ་རབྲ་གོསཿ ༡ 


,ངྱ 











རབ་དངནས་སྣ་ ཧག ཡོཿ ༔ཿ ༨ སང་་ 






_ དྲཱན་ ཉིག་ཐམས་ཅད་དདེ་སོང་ཡེ་གེསྭ་བུགསཿ 





བླཊའོ། །དེ་ནས་ཛོདབླནསཅི་རེགསངས། འཚལ་རོདགོ། 





འོདབེར་དཀར་ མུའམཁིངགསུལ། ༼ 


ཿདྭ དྲལས།དགངཡདྦག་སོའ་ 


ཧོ གསུམད་མཇུགགིདོནལ་བཅོལྔ་ལམ། དཔ་ཚགསཉིདའོད རིབ ནད ཡ་བ 
ཨཱ ་ 


ལུནགུམ། ཨོཾ་ཨཱཿུཾཏཱ ལན 
ན་ཤྲམ་ བྲཛཁརབཧིཿ ལན་བདུན། །མསྒ་ རྐིད སྭ ཙག བརླུ 2 རེ ངི 
་ གྲུར ཁུའི ི་ བཞིཔཚགས་པཔལནི། ཁུ ཧེ ་ ལུ རང ཁཱི ར། སྲ 
རྨ ཆེནཔོ 


=: 


¡འུ ] 
ཀུ པའི་གནད གས ས་དམྱ་དདབྲགལའོ། 
ན་ཡིན མདཅེསགཉུག་ལའི་བུགསམྱརད དཾ ཧཱ 

རར ངོ 


ལག་གབོ་ཕྲིན བབབ་ོ་ དོབ་ཉིད་ ལིགའཁྲུལ ཅི རིཡྤད་ཡིནཿ སྣ་གསུམ་དང ཱ 
ཐུ ཛ སན ཟླུ ཅམརངཇསཐུགས་དན་ 
(རྡོད ཆོས་དཔྱིངས་ཀློངལས་གདུལ་བྱགངའདོདསུཿ ཚོསྱི་འཁོནལོས་ རར སེ་ འཐའ གླ ར་ལོ ཤྱོསདཔང་ངགའོ ལས་མ དདུ་གསོའ༔ 


ཕུམཁའའགྲོས པཔ ་ (༣ རྱ 7 ༨ 





ཀུ་རུཡེ་སཱ་ 

















པ་བྟཊམཾ། . རྩོབ རོའི བཅུགཅིག་པ་བཤགས་པ། ྱོདགཉོསཔག་ཤགསགསོ་ལྟཏེདབའགསགངེགས། བཅུ་གཡུམབསྡུརིམ་ལྷད་ལྐད་བཅས་ཕྱི་ལྟར་བྱགནཔ། བཅུ་པཞི་པ་དྭསོ་ནྤནནི། བདགགདན་དགེབ་འདིདངུདུས་གསུམདྲ༔ ཤྱས་བསྐུ་ ལ་ཡི དབག] 
+ བཅས་ཟུགམེདྲ་མསཿ སོད དིག དགཏེརདྲ་སཿ བདག་དངའགྲོ་ཀུནསུ་གསུམསངས་རྒྱ་ཤོག༔ སྦར བསྟནཔདརཤིདྱརའ པར་གོགཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད།དའིདསི་དཔའ་ཤོགཿ ཉིནདང་མཚནོ་ཚོསཔ་སྤྱོད 
- གྱིསགྲུབ་པར་ཤོགཿ བཅོལ་བྲག་ཤིསནི། དཱི ཆོས་སྲུ་སྐེ་མེད་མཐའ་བྲལདོན་རྟོགསནུས༔ ཏུས སགབས་ལ་གེ་བདངྱ་ འབུར་མེདཚེ་ཡི་བྲག་ཤིས་གངཡགས་པ་ ཤུནྩབབངཔོའིབཀ་ཤིག་བདིལེགས།ོ ¡ བོད་གླུ 
རཾ ' འགག་མེདབློའདསུ་ ད་གོལ་སྲུར བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ལོངས་ལོ། གོདྱཧས་པ་དངཿ ཟགམེདདེཆེནབྲཀ་ཤིས་གངལགསཔ༔ པྨདྨ་ཆུལ་པོའི་བྲག་ཤིས་བདེལགས་ཤོག སཱ ལུ་འཁུལམད་ཤད་གལ་སྨོདཔ་ཡིསཿ སྣངཕྲིདགཔོའི་དབུདའདཔ་དང་༔ ལེ 
ང མེདརད་བྱུང་བཀྲ་ཤིས་གུང། འཁོརས ལ་པའི་བཀ་ཤིས་བདེལེགས་ཤོག༔ ངོབ་གཏིསམདར་འོལ་འབུས་ཐུ་ཡྲིསཿ འཁོརབས་ུས་དུས་གཅིག་སྒོལ་བདང་༔ རྫིགསསདསྦྱ་ཧས་ཀྱ་བཀཤེས་གདལགསཔཿ དབདམཚོགྱཉལ་པོའིབྲག་ཤིས་བདེབིགས་ 
| གསལ བཏ ྟཆགེིྱཱའི་དོིའོ་ཞནཔལ་ད་། ཌྗཾ་ཧལམ་ཧོཾགཿས་ིསའགས་པད། ཏ་ལ སོ ལསླདགའིབགས་ཆན་ོླྱཧཔོ་འིལསཔའདིནིདསའཛིནགར་དབད་ནལསྣ་རལདོདབཔའི་ནའི་ཆོགདིད་ ་ཞིནལཁ་ ོད 


གཞནདོནགཉིས་ལྷུནཅསགབ 


ཿ ༢ 
གོས ས་ཞི ཏ་སེ ང་ཞི ཟུས ' ངྲི རྒན 


་ 




















་ེ །ཅལབ་ཉཏརུངེ་ ཛུ །སྙན་ ནོགཟིགསདཔབི་གམསདཔའོ། །ཕོདསབཞེདས་ཆོ 
དང་། །དངོསགཞྱི་ན་བབའི་བསདང་། ཐཾད ཐིི་རླབསདབངགིཚོགའོ། །དང་པེོ། སྟེགས་ཀྱི་ཁརདྱིལ་འབོད་ཧ གོ་རྔོགས་དེ 
| ༣༦ ༧༦༦ འམ ་ འིལ ཅུམཔཆས་ ཆས་ལུན། ཧྭེདཔ་ 
(རགས 


མཆདརིསབཞིའདད།གནན་པབམསབརདམ 
ཇད ག་ས ཅཔགརེདཔལས་བར་འ ྲར༽ཛི་ བམ་ལྟའོདུ་ 


རབཧེ་ལ 


ཀུན་སོང སེངདའཅོས་པདད་ཚོས་བཤདྲ་བུཿ གསྔ་རེ་ཆེན་བདད་འབེ་ བེལ་པའི་ལེ། ལྱེའུས་སྙེགཅི་དྲི་བ སྲིབ ཅོད་མ ཐར། །དེ་ 


ཊསདེ་ཡིདབངཆོགགུསལ་བརྩབ། དེལ འདིཔ་ །ཏི་པཁ་གསུཿ བི 
ལུག དྭབས་ཅི་ལྟེབསྲི།ཁུ་ཟུར་པོའི་དྲབས་ཛ ི དདམར་ 
ྟེགསགཅིགལབདད།དེའི་བདབདགཏརད། ངིད 
± ། མཧྣཡ་ཐུམ་པྟེཿ སྔཱརབ་ ཀེད་ཙིས་ཇོག །ཨ་ནུ་ལ་ཐོད་ཆང 
| ཚོགས་པརྱྱའོ། ། །གཉསཔནི། དག་མདུ་དདེརམེདདམཐ་དདག 


ཧི ཅྱི་ཧྱལ་པོས་སྭལ་ལཱནརྗེ་འབངས་རྣམསཝ རྣམསཁཟ 











 ་ གེ 


དམུང་ཐུདདམརཔོ། བ་ལ ལ་ཤི 


བཱ པི རྱ དཔྡ་སམསལ་རེ་ རེ་་ 


དཔུ སས 
` ་ ས་འཁོདབཅསྱ༔ གྲུ བནི། སྔཾབ་མརྣ ནམསལ་ཁུས་བས་བགེགས་བྲས་ ཧཱཿ 
(ྱི་གདམས་བདཔ་གཙུ་མེད་པ་དང་། །བྱད་པར་ཐུགས་རྗེ 








གསུས 


=༤༤༨༨༨-༨༨ 
























ཚཾམཛོད། ཛིང, ཇི་ལཱར་སྔོན་གྱི་ 
ཚུད་ཞོག ཚོངས་པར་པཱདཔ་་ 
པ་བ 

























_ ཞེས་རེའི་བཞིནདུ་བརོད། དྲག གབ ལུས ལབཤེད་པཤ 
རྱ དབང་གླུར་འོབ་ནས་ཏན་ཐོག པའྱ་དདྲ་རངབ་ཡིནཏྟེ དེལ་ཡོས་ཅི་ཞེགཔའིའདག་མོལྡཝསལོ། ལ་བགུང་ཟགགིདདགམེདཊོགས། སམ་པམི་མུགས་དངའགོགཔའི་ི་གནས་གམོ། རདོཔརང་ོད་མིདགེའ་པུད། ཧོདརངས་ 
-ཾ། པ་འདོད་ཝགས་ཁད་པའརདྲ་ཕུད། འབས་བྲུ་ཟུང་དཞི་ཡ་བྱ་ཧད་དྲ་འདོད་པ་ཡིན་བསད་དག་ལམདུཿབེར་སྟམ་པ་མངོད་ཅིག །ཁྱིདརང་གི་རྐང་མཐཾལ་དྲ་ཡི་གེ་ཇུ་དཀར་པེ་ཞིག་སྤོམས་ལ་ཚྲཾ་བརྱདད་རྩབརྒྱ་དགསང་པར་འུ། ཅེས་དཛོདལ་སབདཔེནི་ཐེདབ་དབྲས་བཞིད་མཉམ་ངུབྲཊ། 
། །དནས་སྨན་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བརྱེད་ ༩ 


¡@ །འདིནས་ནམ་ཡདདྱམལ་བརསྱི་ལིགིསལད་གྱ་ང་ལསགས་དནས་དྲག་བཅོམ་པའི་འབས་བཟོབ་བརའབུར་དོ། ཅསཀ་ས་ོདོ། །གཉིས་པ་མདོསའིབ་ཧཱནཔ་ལ་འགཔའི་མད་དུ་ཐག་དཔ་མལ་འབུལ་བརྡའུ 







































འ གྱི་རལ་བྲསས་བཅད་ པྲ ྭ ནཱ ཀོ དྲ 
ག་ས 


རོ འདྱ་ཧི་ས་ཐེབ་པར་འ ར་རོ། །ཅེས་གཟེངས་བསྟེད་ 


སྲིབ་པ་དངབཅག་པའི་བརྡ་དགདོངག་ཡོག་འཡིང་བརྲའུ། 














༤༨༨ 


-༄༅། ཅོོ ཅོད ཐོམོ་དཔོགསྔ་ཇོཆནཔོ་དབརམད་གའི་རིགས་ལཱ་གངགཆེནམ་ཚྲོ་བསརིག་འཇན་ཡི་དམ་ལཁའ་བཟོདམ་པདདང་ རྨུ ོས་ལྱགུགཏུཧཱཧཱཛལཧཱལ་ཐཿའུ། མ༔ལ་ཐུཊ། དེནས་སྡམབ་བཟུང་བ་འདི 
 །ློདྐ་བཛོད། གྲོམ་བ་ཡིནི་རུལ་ཁིམས་དང་༔ དགེ་བཅོ་སནི་ལྗད་པ་དང་ཿ སེམས་ཅནནམ་སྭ་བེ་དོན་དུཡ་ང་ཿ རིགས༧འ་སམ་བ་བྱཟུང་བརབ་ཙིང འགུནཆམ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འ། མཛོད དྷིཿ གངསྦྱ་ཧུས་ཀླུན་ཅི་རང་པཞིན་སྤཿ བྲམ་ལནི་སྱབ 
ཟོས་མཛོད། གམ་ེགྲུལཡམས་ཀ འ་འ མནགལ། ཞིས་གསལ་བབ་ཏབ་བསྲ་བསྡ་ནམ་བརྡ་།ངམ་ཛདོད་གསལ་བའི་དྲབའི་མངད་ུལས།འདོ་་དདགརལབོགེ ༩ ཅག ད་ས ཁུད 
གྱུར་པ་ལས ཁེད་ཟེ པའྲགོསཏེ་འངི་གཏེན་བཡས་ཅད་བདོ་ཟེརདཀརཁུགཟག་འཇུག་བལ་གེས་པ་གཏོད་ལ། སང་སྐྱ་ཅྱ་བང་གེམས་ཐམ།ཏད་ཕྤིན་གཏིབས་པ་བཞིནྲ་པོན་སྭ་བེད་རངལ་བིམ་པའི་སོས་པྲ་མཛེད་ཅིག །ཅེག 
སཆོ་ 


43 
ཆ་འཕུལ་རིག་སལ་དགརཿ བམ་ཡིདམ་མཁལ་བྲགཆོས་སྱུང་ནམ་སཿ བཟོ་ོན་སུད་བཞྲད་ཐག་ཇེས་གཤེགས་སུགསར ཨོཾ་ཨཱཿྡཾ་ཛཱ་ན་ཀཱ་ལཱཙོ་ཨ་བ 


ལུསྦྱ་བྱི་སིབ་པྱ་བང་ནས་ཐགསྔ་རཆེན་པོའི་སུར་ 
འུ ཀ། དྷིཿ ནམ་དག་ཆོག་དྲི་ངས་བབའ་བུམས་ཀློང་ཡང་སོ། ལུད 

རཾ ¡ ་པས། གའྱི་དིན་ཕིབ་པའི་ནགས་སུའདར་བ་དང་མཐོང་སྣང་ཡདྲད་འང་ ེ 
༧ འཁོང་ཅི་ཤརྦག་ནས་ནང་བུ་བད་ཅིདྱ་ཕོགས་བཞིའི་གའི་ཐདནས་ལྟ་ཚོགས་ནམས་ལ་དྱག་གསཿ 


4 
5 


དིིརེསདདུནི་འཐོར་ཏེ་བརནཔརྱ་བས་པའི་མོས་བ་མངོད། ཏཱན་ཡ་ཏཱིབྲད། ཞེས་ཏཊཔ་ཐཱ། དེ་ནསྤ་བེད་དང་སབ་དཔེནལས་མིརྲ་ག་བའི་ནམ་པ་ཅད 


མ་གསུམ་དང་སརབ་གསུམ་བསཏེ་དར་སྙོར་ལབོ་བང་སོསལ་ཡི་གརསུ་མི་འོགནས་ད་ཚིལའ བརྩསེབར་སྣང་དྲུ་ལུས་ལཁ་དོག་ཇིསྐར་མཐོའས་སློས་ཤིག ` ཀཅེལ།་དི་ས་ 











ཐྲབ་པ་ཡིན་ན། །ཞེས་ཝཱར་བྲད།ཡེ་ཏོགདང་བ་འཆེམས་བྱེར༔ 
(དདྡོངེགྲོད་མདཿ༦༩། ཡིག་དྱ་པེ་བར་གསེ་ཁབ་འ 


ཞན 
དསལཝང་བྲ་དྲ་པས༔ཿ དྭདེང་གཤིགད། 


ཧྤར་ཨྱརྟ 


།དཁ་པ་བྭ་ནུད་བ་ཡིས སཱཱ་ཡྱི་དིནཱ་རུབས་ཕས་ལ་ཁུགས་པཧདྷར#་ གེ་ཡ་རག་པའོ་དཔང་ལྭ་ཕབ་པ་པཤེག། 
དའྲ་བ་པའཛུག་སྒོ་འྲིབས་དང་གཙང་སྤུལ་སེགས་པའི་མོང་བུདྲ་པ༠་འུད་ །པ་བ་དོན་དམ སྙི་བཨེད་པའིངང་ནས་གུན་ 











--=---~-=--~ 


བའེ་མོས་པམཛོད། ུ 











༄། [ཛཿ མཇུ ཏཾ སིབ་སེལྭ་པཱནྐ་ལཾ་ཝཱཊཾ ; ཡེ་ལོང་ཚོསྣནྣམས་གསལ་པའི་དབང་བ་པྲུར་ ར་བ 
བ་ཀ རེང ཐོ ཌཱ ` ་ ལུགས་དང 
རཾ ་ ༨༢ ཏེན 


ཞེས་བླཟར། ཡེ 


1 
་་་ སཔའིཆས་ཐམས་་ / ༅ེས་བརྒྱནྡ་པ། - པབ ༥༥ 1 དྱབུ་། 


~~~ 






































༦ |2 བུགསུག།དཤུབ་སདཇྗསིལྲ་བུརགས་པདྲ་ིག་ཞོལ་བཅགཡང་འིུགས་གར་དམ་ཚགགིལདེ་སེམསདཔའ་ཆོདགུངབྲ་ཞིག་བའགསཔ་དམོས་ཤིག །དཔ་འོག་བདནཆའིྲ་དིན། རི ཁོའི པདདྲལཡས་ཡིན་ཅེལ། 
_]# ངལ་བརྡེས་པརཿྭ་བེད་དམཚིག་མུངས༔ ༩དེནིཁྲོ་རུ་ཁོལ་མའིདམཚག་ཛཿ „ ཊམ་ཆིག་བྲསྲདན་ཡེ་ཤིས་བདུད་ཅིརའྲག་དྲ༔ བཅིག་དྲོརེའི་དསལ་སཉམ་ཡང་འདྲའུ་བར་མི་ཧིད་སམ་པས་འདིའྲི་རེ་བློས་མཛོད། ཟ 
_ སམ་ཡ་ཡེ་དྭྱཿནརཀཿ དངྱི་ཚཧཱཐབ་དང་ཡནུ་གུའིས་བྲཝས་པའི དངཅད་པར་ལུགལཁིདམཚགས་མལ་འབུམ་སྡེནམསལ་བུདདངྱ་༼ལབཞིནད་བུདགོས་སོ། ཤདྲེ་སཁ་ཡོ་ཡེ་ཏོག་དང་བཅས་པསེགསལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ 

ྫ རེེས་ཟློས་མཛོད། 2 ཆི བྱ ནཆེས་སདསྦྱ་ཧོས་ཡུ་ མཚོད་ཆེན་ཇིལྟར་བྱཡ་བཁྟན༔ བདག་ཁྱད་སྙབ་པའིདོན་གྱི་ཁྱིཾན ཐྭམ་མཁའི་ྡརྗེ་དེང་བདག་སྱོལཿ ཞེས་གསུལཔ་བཏབ་པསྭ༔ བསྲགཿབཏཱ་འགུཿཁ་ | 

4 པའི་ཕཱ་ལས་འོད་ཟེདདཀ རཔཞིགའྲཕོས་པས། ` ༼ཅེད་དང་གིྱི་ནང་གི་བུད་ ཁམསདང་གྷེ་མཆེད་ཐམསཅདྭཔདང་ལཱ་ཡའིརང་བཞིད་ངྲ་ཝན། ཁྟ་ཐམསངདལྱི་སྒ་གསུང་ཐྲུགསལས་འོད་ཟེད་བདུད་ཨིའི་ཆུ་རྒྱུན་ཁྱེད་དང་རྣམས་ཁྱི་སྤྱི་བོར་་ | 


ཅེ 





།བབ་ ་པསྭལའ་སྭ་གསུངཐུགས་དད་ཁྱེད་དང་གིལསངགཡིད་གསུམ་དྱྭབན་མེད་དྲུ་བུར་པའི་ཡོས་པ་མཛོད་ཅིག , །རྣམརྒྱ་ཁུམ་པཕཐཾགསལ། _ རཱིཿ བྲ་ག་ཤིས་བམ་པ་ཝ་ཡིགཤྲལ་ཡས་ཤས༔ ལ་དང་གཉིས་མད་ལ་ཤེས་བཇུད་ཚིྱི་ངུ་སྤ་ 
སྐལལན་རིགསྦ་ཀྱི་བུལ་དབད་བླ་སར་བསཿ - རྱལ་བའི་དྲ་ཚིལ་འཁོན་སྲ་ལས་འྲ་གབ་པར་ཤོགཿ ཨ་ཧིྱི་ ཨཾ་ཨཿ ཞེས་སྤི་བེརོ་བཞག་ཅིད་བམརཆུ་གྱི་བོ་དང་ལགཏ་བླུཀ9_ }ཡེཏེགོའཐེདོ་ལ། བྲ་གཤིས་དད་ཤིག་སེམས་ཅད་ཡུག་ཅི་སྙིང་ལ་གཟ། {ཿ 


ལོ 

















ཡེ 


། 


སི 


འབྲས།་ 











ཡིནཱནོ། དོ། །ཁྱེད་རང་གི་མགྲེན་པར་ཡིཿ ཿྷདྲསརཱ་བརྡ་ལཨཱ། ¦ཿབྱྭཾཅུ་བྱཧད་བླབཱ་བར་ ཏེ 
༡༤ དིན སཤནྱང་ཝ་སྐ་ཡད་ཤཾས་དབ་ ཡེ ཤེར། ཀྱི་དབང་ཞུ་བའི་ འི་ཡོན་ཏདང་གིཡུས ལེད་སྱོདཡུ ཁ་བརྡ་མསལ་ ལྟལ ལ། ཞེས་བོདལ་་ 
།བའྱཧུརྫཿ ཤིས་རབ་ ཡི་ཤེསྭ་ཇཱ་ཀི་གཟུང་མཛུདནསཿ ཟགཡམེད་དགའ་བའི་བཞགཉིད་པྱའ ལདུགསོལཿ དེནས་དམཿིགགིསེ་ལོད་ བོདབྟྐོག། 


བརལངས་སོད་བྱེད་རྡུས་སམ ཊྱ ཁིསདེས་པའིལ ལནད་ རེའི ངོད། དུསལགས་ ཤཞེས་འརྗོད། རིག་ཙགགཏད་ལ། ཁྱིད་རད་ཁ་ 

བྲམ་གུཔྲབཟངཡབཡུས སྩ ཁྱེད་རད་ཡབ་ཡུམ་ལྷང་གཞལ་ བའྲིཟླུབཀརོགི །ཡབ་ཡུམ་གཉིལམེདུ་པྱོརབ་བྱས° པས་པདེ་སྙོད་ 

@ཾ |ནˆˆའ གྲ སྲཾ ནཾ ཁྱེད་གཉིས་ལྐགསལརྡོྲ་པདྨད་པྩོ ཡོན གྱང་སེམས་ཕབ་§ ཡྱིལབཟློ ཕོག་དང་བཀམ་པ་ཡིས༔ བདེལ་སེནས་ཟུང་གངཔ་ 

¬ ཏིད་ད་བསྲེ སཿ གཉིས་མེད་བདེ་བཅེན་པོཐབཔདཤོག༔ ཨ་ཧྷིཿིཛཛཿ རིགམལས་སྩེས་པའི་དགའ་བཞི:མཐརྦགདནི་མཚོནྱབེདདཔེའི་ཡཤེས་ཞེསྤ་བབ་ཡིནབས་ར པོལ ལམཉམཔ་དགེག་ཅིག [ེས་མཉམ་པར་འཇོག་ཅུ་བཅུག །ཨ། རུུཡོགའི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྲེ་སི་དབང་འདི་ ཅའང་། 
་ག ཀཀ ཀཀ{ཁླ|{|་ིྨེི་ྨིྨི་ེསས༦འ ཡ་ག 































ད། བདེབ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ཐིས་པ་ཤེས་རབ་ཡ་ཤེས་ི་དབད། བདེབ་སྟངཉིདདང་བསེ་བཅོག་དབང་ཧྩིཔགྱོཧཱལ་བརྟེད་པའི་དང 
སྒེཾནིཾགསང་དབངདའ་ཤིརདབང་ཧྩེ། གསདདབངནིགོང་གྲི་བུམ་དབང་ལསད་པརྷདའཕགས་ཏེ། དེའངཔྱཾཔའི་དྲ་ཚིལ་འཁོརལླ་བ་མའི་ 
ཤིསྦ་ཟི་དབངནི་གསང་དབང་ལས།ཌ 


ང་པ་ཤ་བ་ང་ཡོབལ་ཡིརརོ། རལ་ར་དཔར་བསར་བ་བདབྲོའས་ཨ་ལ་། ཤབ 
དྷུ གྲསུཔཔྲཊ་ཡདོད། {དཀྟད་ ཀངབྨྲ་དབབབདས་ཨནུ་ཡ་་ 






༢ 
(ཕྱི་དྲོལ་བུགདས་པབས། རངལུས་བླམ 
།པྱབད་པརའཕགས་པའོ། །ཨུ་། 
བྭ རའྱབུརབསདེདགལས་དུཁེརྷ་།མ 
པོའྲི་བ་ཐོབཔརའྱརརངོ། །ཞིས་གཟེངས་བསྟོད། གསུར་པ་ཨྟཏི་ 


ཊཁ་བའདེབས་པཁདིའྡརེསྨ་ཟོས་མཛོད། དཱིཿ བྲམ་ཀུནཏུ་བཟང་པོདགོདས་སུགསོལ༔ བདག་ཅག་བྲོ་བལ་་ 





༨༩༤༩ ཤེང 
སུར སྲ 
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༧ ཡཝི་ཉིཐ སྱིདཔའིྱིནཿ ཆོདིད་དེདོྱེ 
སོས ༩ ཨྐེཾ་སཱལཝཱན་སེཡསིབགཅག་འདིད་ྦེང། 

ཅནས་བྱེད་ངད་ལཐིནང 

ཛཱ ×× ལའཁའར་བའིཿ 






ཡད་ དུག ཟབདྱིདས་ཆེན་པབདག་སྭ་སུལཿ བྱ འདིད་དཔེནོསོ་ཐྱམ་ཅད་དདགཡོག་ཕུད་དེ་ལྲོང ལོདུལསིགགི་བུ་ཧངགདནམབའི་དི་ དོད བླཡསད༢ྲཿ ༢ུབ་འདི་ལྟར་བརྔེད། 
།ཁའིཁནསྲ་ས སགམགམ་སེད ཤའགོ་མཁན་རངགིསེམས་ལཅེདྲ་གིས་ལྟོསཿ སྭ་པིཞ་ཡི་གནས་སསྲ་བལདགཚོག་ཡིན༔ ེས་པའི་འའདྱ། དེན ལད་ྲིད་འཁོད་ནདས་ཐམས བདདོབུནསརཐེས། 

རལ ཏུ ཁིད་དདནསསུམིསའདྷི་། ཟིབ ཧིག །ད་བྱང་དའ ཁོད་འདས ཐུསཨ་ཧདཔ་ གིསེམསལམཤརབ་སྦ་ཅཔ་ཡདའདགགམ།། དཔིར དམི་འདུ་ སེམསལ་དངོས་པའདྲགགས། དེལེ་འདྭ་གན། ། 
ོ་ལཱ་ཤ བཝལའྱངང་བ་འདིགངགིས་ལན། སེས་སཧད་དདབཅས་པའི་བོའདིས་ལནན། སུམས་པད་ནགང༽ྤྱརས་ཡིན་ནོ། །ཅསའོ་སླིད།  དཔད་རང་ དཀར་པོ་ཞིགཏུ་གྲད། ཌྷི ཧཱིཿདེནམམ། །ཨཁའ་ལངེ་མའོ། 
ཕྱིདསཿ སྦུབསས་བརྡད་ཞེད་མཐའ་བུབདེཆེཧཱ་ཤོང་ཿ:ད་ དུསུ་གསྭུསྭཱ་དྨཱཾདྱ་ཧཱས་དཀྲོད་པ་འདྷི་དོགས་ན རས་སིདནཱཔཿྲིའོགྲ༔ རྔིཿིཿི ཅི ཞིས་དང་གཅིགཉཉ མ་པར་བཞག ། དྷྟད་ཨྟཏིལོགའི་ 
ད་སནཔཤཱསང་དབང་། སྟེང ཉེངུདེ་ཆེརྭད་བསུན་པ་ཤེས་ཐ་ཡེ་ཤེས་ཡི་དབང་། བད་ཆེན་ཐོའདས་སབཏནཔས་ཅལ་དབང་རི། གྲཆལ་བྷཏན་པའི་དབང་བཞྲི་དགོས་སྲ་བོབ་པ་ཡིད་ོ། དད་པ བ་མ་བཐཔ་ 


རཔ་ནཐའ་དག་སྟེན་པའི་སྣོད་དུ་རྲང་ ཏི། དེལ་ཿ འའཇུགསྙིཙཕདབངདོ།།ཅེས་པསའུག་པཙདབང་ཡིནཉེ། འདི་ཤེས་དབྱའི དབང་ལསཙད་པདདུའཕགས། དེཡངཝག་ཡདཆིས་མཛོ་པས་འདིདམེམསཆདཆིལ་སའཔར་ུང་་ ཕགས། ] 
ཨ་ཅ་ཅཧ 1 དགགས | 


༣༩༩༢འ་འཀཏཀླཀྱ་ཀྲཀ།"ུནྒ།(རརན་ཁང་ཇ་འ་འ་གྲ 
























ཤྲ 
























།སྙོང་གསལཆོག་ཉིད་སྡེམ་པ་ལ་བང་། ཞམས་སྲ་བྲ རྨེ ར། དེན ཤིགས་དག་སེམས་ཅནལཿ 
་ཡིགེ་བྱཅུ་པྱ་རྨུཾདདྲ་སངསར གཞན་དེན་བྱེད་པད་ཕན་སེམསྭ་བིསཿ །རྣམསལསབྱང་ལྟ་དབྱའ་ ིཏད་འཛནིོཛའཆངཡོན་ཏའ 


ཱཾ སུངས་པའི་ཆོག་ཁིགསྣ་དྷི་ བ་བཞིནམཚོམས་སྱིད་ནམས ། ཤོང་བུའདིར། 
ན་འདོད་གུ་མྱ༡འྭ་ཕས་ཅར་འབེབ་གོ།། ཏྲ £ 



























འ 
རྭ 






¬` ¬ བར་པ ྒྱ་མཚོཞེ ་བ་ སསྙེ། ཨོ ལུ ཱ 
ཧཱིངཞིག་ལས༔ འཇིག་ཏེ་དབྲ་ཡུག་མཆོདཔའི་ འྲིཟབསྲ་བམ་ ཐགས་ཆོགས། སྒྱ ཞེས་བྱཿ ་ རོ ཤིལདོནགསུལསེ ལ་ཧེཿ སེ ོད ་དངསགཞི་རེས་དད་གས། ལཿ 
གནཔེའདདཔགམེད་ལྱ་ གའཆལ་ཁྩོ༔ མྲིངིདཐིག་ལས༔ འཇྲགཏྟེཞ་དབངྱུག ་རྩ་བལྐབཉུདུ་ པའིམཆོད་ ི དན་ ལྕ གསུམ ལྷབདྦེདཔ„ བྐཞྐིབ་སུནའབྲེནཔཿ 
` རྔེམ ° ༥(པ་ 
ོ དུ ཁཾ ི་ ཅདཔྱའིས་བླ་བ་ : དཔསགཞ་ལདངཔགཞལ་ཡས་་བྲ་ ཨྭུཿ དིང ཀོ མོགཾནས།ཁངྱ་གཔ་ བདང་དངག་ཡུལ་བ ཅུ རུ 
་པའབལ་བྱ་ གུ་བརྒྱལ་སྲིད་འབུལ་བ༔ བཅུ་བརྗོགས་མྲའི་བསྟེད་པཿ བཅུགཅིགཔ་ཛབབད་དྲོབ་བའྩོ། སམ་ཡྭ༔ ལྷི་ྲ་ཝ སྐཿཔོག 


ལྲེ 
༦ ས་ ལུམ གཡུགས་དངྱ་ ཡོལ་བྷ་དྷདྷཾསེག ས་བ 
རོས ཚའམེཿ བྱུག་པ༔ བཤེས་ག རྡ མཆི པ་ལྟདདདཿ ཧཿ དུག ཁཱ ཧཿ 


དམངས་གླུ དཔ། „ཛཾ ༨༨ 

































གུནས་ ་ཁ ནམཆོད་ཡོན རཿ 
















÷ ངུ ཇི ” ་དཀར་ ་གཏོའབགི གསགཏོདབཤོ མགཤིངྦའི་ ནས་སྩབས་འབོགིསྐོད་རྱིའབྲས་ྟརའ་ རའདིའི་ཆོས་སྤེདངུ་ཡོདཔས་ཅིའུ ཆི ཁུ 
ཏིད ཕྱག ཏཱ ད །ས་གསུམ་དབངའུ་སཱདཅདྲ་ དང 
ས་ཧུ་མདོབ་དམརབེ་དོརདང་བྙིལ་གུ་བསྟམས་པ༔ དད དབུའི་ཌྭསདཐཙེརབས་ཁམས་གསུམ་དབང་ཅུ་ ཱ 






| {8 གིནཞལ་གཅིག་པད་ག ཉིས་ཧུ 






















3 བུལཐིགསཔའིདབལའས་གཞོད་བེདྲཐལ་བབུནབནདུ་བྲསགས་པར་ རྒྭ་གུར་པད་དསམས་ལ༔ 
༩ དཔྱིངསནས་བཞེདས༔ ཆས་དབདས་ནམ་མཁའ་ འཕངས་པའིདྲ་ཤིལ་འཁེར ནས པའི་ད 

7 གུན གཞིལ་གནས་པའྱི་ ལྷ་ལ་སོགས་པའི འིབགགས་ཚོགས་ཀུ ཀུ་ན་ཉེཤ་ཅིགཿ ཆར དེབ་ པས༔ ༥ ཀྐར་ལེགསྱད་བའི༦ག་་ 
/# པཿ ཱེ 








ཟབ 
༤ 
་་ 


༥ ཌཾ་བ7 ¬ 2 ° ˆ 
གྱིསཿ ་ལ་ མས་ཛྱར་ཿ དངས་ཤགྟ༔ སེ ལཉིམིའ་ ། ལགཔ ད་ བྱ་ཆོལ་ད པའབེ་ཆེན་པྲ་ཐུགས།ལ །ཕེསྲ་ཧར ཡེ་ཤད། 
གཏིས་བསུང་འཁོད་ ཧེཔཤཾ༔ ཧཱུཾཿ བདགུ་ཉིད་དབད་དགོ་བའྲི་ཐུགས་ཀུ་ནས༔ འདེ་བེར་སྟེ་དའོགྱ་ལགོས། 
་ལི་ཀྟ ་་ ཨོབྡ ལ་ བྱུ རང ་ ༡ ་ ཿ 


ཁེས་ལུསྱ་རིཤྭ་ཤིས་བླརབ༔ 



















ཡི 










=: 


༽ལ ན་ཨདྷ༔ རྡོརྔའི་རུ་ཞི 












རྫ ཐོ་་ཁོོ། ༨༨༨༨༤༤༠༤༢༠༠༠༨༠༠༨༨༨ ༡ 
བཱ འི་མཚུན་པ༔ ས་པས་ད ཇི འོོ 


༢ །ེ་བཞིཔསཚོགས་རྡོརེས་གཏིག་ ་ཕཿ རག 3 འ་ 5 སུ བ གུབཞིཧཱེཿ -ུ 
ཟརོལ་ནིནཔོཆྲེས་ལཱའིརིག་་པལ་གསེདེ་པ་གའི།བད་ཀིས་མཛེས་པྱཅ རུ་ཏིག་གླིང་བ་དངྲདྲ་པེད་ཆུན་འཛངཿ བུ༔ རྒྱན་ ཚེགས སབྱབཤཔྱ༔ སིངབཞིའཕི་དགང་ལ། མར་དོ 
སྱཀིས་མཛོས་པ༔ ཐུགསབཞིྱགབཅའི་སེངནཀསེརཀབསགཔའི་གམ་བཏ རྣབབ་ ལ་པ ས་ཆུ = ཱ 
དགི་སེང་ཐམགཅད་རིན་པཆེའི འནོད་ཅིཚང་ཁརིརུའམར་པོསབསཔ་ལགུལ་ཞུད་ ‹ཿ རིང འདི་ལུ 


འྱི་དཀོནཿ མད་དག་འབའུང་།མངདས་འཆོག་ཤི། ཀྱི་རང་བཞོནནཿ གཉིས་པ་ག ཀཿ དེའི་དབུ 
གདན༤དང་དུད་ དསི་རིག་པའི་དོབ་ཡི་གླེར 3དཀརཔེདལསའོད་ཟེརྦ་ཡིགས་བཅུར་དཀརའ འའད་བསེམསཌ བརས 


གསལ་བའྱི་ར་ོན་དཔགྱཏམི 
དཔ་འིལེརྫརིཡིསམ་ཤོམཞིགྲཏྱ་ཐཱའིཿ རླད ༢ ༦ ༦ 
5577 77 ༧ད་ཧ༠༡༩༤ ཀར ཅ ༤༤༧༩༨༠༤-༨༡༨༨༠༡༤༦༧༠༦༦༧༢༧༡༨ལ༠༧༧༧༧-༤༤ར༤༧༧༢༠༧༤༢༩༢༤༢༠༤༧༧༢༤༧༧༧༢ 


༣མདའ་ཡབདང ལཱཚོགས་དརབའིས 
ཤེསྤ་ཀིསེ་དིས་བསར་བྱ༔ གཞལ་ཡས་ཁང 


མདདདག་དདྱང་དཆོགགསུམ་རྱིས་ཏ་གསལ་དདི་ 
ངོ དནངས་ཧཱིཿལཟིམཿ ལླིཿའོདདུ་ཁྲབལས་པདྨ་དཀར 











¦ ཤོ ཞུབལས་བདགཉིདཐ་ཅོམ་ལཱནའདས་འཇིག་རྟེན་དབད་ཕྱུདཿཞལ་གཅིག་ཕྱབ། ཞི་པ༔ ཕྱགདངཔ་གཉི་གཡུགསཀར་ཐའམཡྱད' དབགཡསཧོའོགམན་པཱཏོགཤྲིཔདབའ་ཛོནཔཿ ཐོ་་ལལ་ལོོ་ 
པཿ སྩམདོགགངས་རི་ལྟཏི་མ་ཤརབ་ཧར་དཀརལ་འཆརབ༔ རུན་ཡིད་ཅས་དམརཔ༔ །འཅུ་དབདའཛུལ་པཛ ཤངག་དགིབསམཐོབ༔ པྟན་ལ་རྲིང་བ༔ ལུདྲང་པར བགནས་ཤིངཞབབ་སྩི་ྲ་གུརྡད་བཞུགས་པ་ དབྱུལ་ལུང་ལའི་ཐར་ 
༡ རལ ༦ ཧྱིཕོའིགཅུགན་ཨལཾདྟེཝབཞུགས་པཿ སུམཆན་དདདཔྱ་བདྲ་བནསཅད་ཅེས་པས་པ༔ རིན་པཆེེ་སཚོགས་ཀྱིས་བརྒུན་པ ད་དདམ་ངཔའི་སྣད་གཡོག་: ་གསལ་བྱ འཇིགརྟེད་གྲཿ མལ་ཐུགསརེས་གཟིགས་པའི་སྲར་ འགསང་ 
ིཟཀི་ུལེ་དཀརཔའཅིག་གཡོ་ད་འ་བོག་པ་འས༔ ༈  ག་འ་ད་འོ་  ོ་ .ཕྱགདངཔེགཉིདཁུགས་ ཀར་བལམྱོ་ར རབཿ ཁི་འོབ།ན། གྲི་ཕེབ་འདྲེན་པ༔ གཡོན་ཙི་འགོ། ཡང 
རྱ ཀལའུག་བིཀན་་ ཞབས་གཏིདདཊུནམཾལ ཡཧབས3་ ཟླ ནའ་འཁྱུདས་པྱ ༈ ཡངགཙོ་བའི 
ཅི་ཟྲིགལེ་སེརཔ་ཤེ ཞིགགཡག་སུ་འབྲོསཔ་ལས༔ ཆེ སུན གསེར་ ' ཧི ཕྱག་གཡས་༠ྱ ིནར་བུ་རིན་པ་ཆེ་ཐུགས ཀཿ ༨འཛིནཔ༔ གཡོནཔས་་་ ་པདྨ་བཾའུ་དཔུང་པའི་བུརཧུཔསྣམསངཿ 
ཐེ ཚོགས་དདདརྱབི་ནབབས་བྱ་ཅནཔ༔ འལ་འཛུམ་པའི་ འབད ཀྱིག་ཞབགྱི་ཐུགས7 ཀརགཟིགས་པ༔ ས་ད སུབས་ཞི་པྱདྲ་དངྱ་ུབའིགདན་ལ་བཞུགས་པ༔ (ཱ པུང ཐུགས་ཀནས་འོད་ཀྱི་ཐིགའེ་སྔན་པེ པཞིགཿ 










ཇ་འ 
= 





















ཾ བརིག། 








































¿3 པ་ཡཱས༔ རོ ཏ ཧྲས་མེནི་ ་ གས་འདིནར མྭ་སམདུག དོག་སྔིན་པཾད་ དདང་རིན པཆདུམས་བྱརན་པྭ༔ ཕྱག་ཧྭཡན ད་བདངགཡོན་ཨུཏལ་སཱན་པབྣསམས་པ༔ ཤྱད་སྱལ་བྱིས་བདླུད་ 
རལ ༤ ་ུ 3 དྲུ དྲག་མདེགདམད་བྱེ གྲམ མཉམ་བཞག་གིས་ཚེཡུམ་འདན་པའི་པདདུ་ཡུམ་གེས་དཀར། རམཚེ་བུམ་བསམསནས་འཁྲིལ་བ༔ མཱ 
÷# བསྲ་དྲུན སླ་གད་ཆེན་ི་ཧེང་ དངུཔུས་ག གས་བཞུགས་པཿ ངཿ ཞུབཏུའ འབདབ་དང་སྦུག་་ ་སུམདེགདམའ་པྱཧན་མེདགཅ་བབུར་བཞེངས་དཔ་ག་གིས་་ "ཚེབུམཐུགསཀར་བ བསམས 
2 ཤྲ ཅུ་ལུག་གཉིས་བུམ་པ་དངྲལ འབའ ཡ་ གཡས་བྱཅུསྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅུ་ པཱཡོན་བྱཅུ་སྱ་བད ཆུབ་སེེམསམ་བཅུའ་ འབིན་ཅངཏ།དཔའིན་གོ ད་འཛཧུལ་བྱརདངྦ་བ་ ལེ 
དམང ྱོ གཏབསྣམས་བཿ £: ལར 1 དམཐཱལ་སིར་པོྱེའུ་ལེ་བསྣམསར༔ ཡུ བླག ཡ་ འྲ 
ཧཱ སཡ་ཤས ་ལའིའོ་ = འཇིསསུ་འྱའིལ་བ༔ ཧཱི བཞིརྱ་ཧལ་པ་ཆེནཔ་བཞི་དད༔ གུ་བཞིའ་རིནཔེཆེའི་བུམ་པ་བཞྲིནམས་ད མུ ཡུང་ ༨ 
) ༡༣ ཡཿ ཧོ རྭྲཾ 
| དོ ཅྱདངབུབཞྭ 65685886 གཙོ་འཁོདྲ་བམསཅདྲ་ཀི ཀྱི་སཱི་བོར་ོ་དཀད་པོ༔ མཔན་པནྱ་ལཱཿདཾ་མནཔ༔ ཞེ ”ད་པཱོ 















ཀད =-ི ཤུ ཆོ 


ལརམཆཚར་ 











ྭ་༤༩༤༧༤ 


¬> 


་ ཨྩཱོགཱཞཱདཱརཱ་ཀཱར ཊིཀ་ཨ་བེཡཱ་ཡྟཏྣིཿབྲཛ་སཱམ་ལྭ་འཿ བ་ རྲུག་བྱགའཚལ་བནིཿ ཧཱུཾཿ སྙན་གྱི་ཊ གོད་སྒུ་མདོ ར༼དཀརཿ རྫོགསསད་ དསྦྱརསྤ་ཅིད བྱི ཤུ ཐགསཁྲ་ལགའཚོལ། ཟུ ར་ དུས 
དབགས པབ དཔལ ཡབཡུམསསཱངལ་པའའ་དབཅ་སཿ་ དོན་འ ཛད་དེལྭ་ཡག་འཚལ་ལ༔ འོད་དཔག་མེད རཧྦཧིན་དིགས་བེད་ཛར་ར གཤལ 
ང : 
མགོན་པྱོརལ་པ་ཆེན་པདཞཿ ¡1 ཨཾ གྭལནམཧཱ་ཀཱརཊིཀ་པང་པ་ཡན་མའུཿ བཅུན་བ་མཚོད་ད་འལ་བྱི། ལཿ གས་ག བི 


རུ སཿ སླེབུར་བྲིམམཡུས བི་མེད་རྣམ་དག་ཡེ ཤེས་བ བདགགི་དལ། 
ཅི བདག་གིསྔཁེདལ་མེཏོགཿ ཨ་བྷག་ཝན | 
ྲ མུན་པ་སྣངཿ འདགསའ་ །ལ་ཕེ་ཤིས་སྣད་བབྲེབཿ བནུག་ 


༨༣2 


མཐའལསར་ བལྲེས་སྙོམ་ལོཾག་འཚོ 














_ བདག་གིཁྱེད་ལཞྦལཿ གཿ ཡོ ཤྲ བུའུ 
བས འཁོར་བའི དད དག་པྲ་ཕཾབར 
ཛཾ མུ་ཁུད་རྩིབས་སྟེང་འངོ་ ཿ སེ ཀི 
ངཱ འགྲོ་ཀུན་འབྱེརཔ་ཕུན་སུམཚོག ཏས ྱའི་ཕྱིར༔ ཆན འབུལ་པརབཉྱི༔ 
རགསྱ་བའྱི་ཤི༔ བདག་གབྱར་ནམོ་རིནཆིནའཐུལ་ ཨོཾ༔ ཛཿ བང་དང 
བཿ ཨཾཊུརཏྷཱ་པྲར ཧཱུཾཿ སབས་ཆེག་ལུསྦྱརས་ག་ཚ ནྱ་ནགིས་བཏྱན གདུལ་དཀའི་དཔུང་འདོམ་ ་དམདདཔེན་རིན 
ཧཾཿ ལུསཆན་ཧྟཾབསྦྱ་ཆས་མཆེབརབྱང་ནོཿ ཐེད་ཆེན་ཡངས་པའི་གླང་པའིན་ཆེན་འདི འགྲེཏུནབྲེགཔ་མཚོག་གོཾ་དོད་ 
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_9[ ° 4 
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ཤོ 


༄་+ རྩ 
> རྱ ༧ 





གི་བླད་པཱ་འཾ ན་ཆེན ཨོབ ཧསྙི་དཏ་པྲར ~ = ཤཱ རཾ གཟུགས་མཛོསདག་ཐུལ་མཙགས་པརའཐོབ་ཡི༔ ཿཕིདཱ་འད་ཙང་ཤི་ ༈མཆོགདིད་ཆེན་འདིཿ 
ཨོབཱགཝན་མཱ་ཀཱཧཱ ཀྭ ཇི་ཀྩོར་དངྣ་པཏཱིཛཱཾས་མ་ཡ་ཚཿ བྱར་དབ་བཧུད་པཞི༔ ཧིཿ རངབཞཱིནརྣམདག་ཆོས་རྱིདབྱིདས་ཉིད་འདཱ = ༡ཉིད་དང་ 
པཌཾདལ །ཕྱགའཚལ་བསྟཾད༔ འཛམ་བུའིཆུ་པའི་གསེར་ཀརཏང་ངབཿ སྤུ་ཡཾཧ གཟི་བ བ་ལ སྩས ཤཱ ཱ རཱ ཟུ 
རཱ ° ་ཀྱ་ག (= གྲོ་།གྲིན་གན་རས་ ༥ རྨ ༢ །སཞེསཿ འདང 
° པའི་དུས་ ཞཝནནཔརསུངསངས་ཙཱ ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིསཿ འཅུའ་ཚུལ་འང་ །འ ° ནྭ་ཡན་རས །སལཿ ཧི ཆས་སྒསའདགཏྟོནལྟ་དན་འ འཛིམ ༩ 
བའྱི ཆོས་སྙཾག་ ་རྒྱམཚོའིདབྱངས་པ༔ ཆྲིགསརབ་མཆོག་དཔག་མེད་བསམ་ཡུས་གིས༔ དག: ལརོལ་མཛད་ི་ 
བལ༔ དཔ་ བཟང་པའིའབུར་ སམཛེས་པའ་སྣ་ རང་དིས་མཐོང ཐར་འདོད་པའི་དོན་ངོང ྭུ གད ཌུ 
༨ བུཆགསཿ མཛེས་བའི་ཟླཿ ས་ ད ༨ རུ ` འ་འ ཙཿ སགསལ་རམ་ཚོདིན་བའས་མགཡཏ་མསཿ རུགས 
དུའྱདེནཔ་ཡེས༔ བྲེགས་མདམྲ་སེབས་ཱན་ལཿ སེམས་ཅན་དྲིན་ཅིང་ཕོལ་བར་མཛད ཱི རིང །ཁུགས་ཤིད་པཱད རྨ 
8༡༩ ་སཀྣ སྣ ྣ{ྣྩྨིོིོཨ 


བདག་གྲིར་མཆོག་དིད་ཆེན 


རྔཁབ་པའྱིས་མ་པའ་པ༔ ཐུགས་རྗེ 


ཀཀ སཨཚྭྣྭཾིཾིཾིཾིྲིིྲིྲིྲིྲིི ;དྱགརྱ་ཧད༔ ༤གསཔསམགོས་པྨརྨ་ལནགནས་པའིཿ ཡེནསྐ་རམ་དགྱོ་བདོལྱ་ 


གའཚོལ་བསྟད༔ 


༤༤༤༤ 








ཅི འབ་འཔག་ངོམའང་པཞེ༧༦༠༤༧༠༤རམསམངའང་མངངང་ཉ 2 ༧༤༤༤ར༤་འཇང་ང་འ་ ང་ངོ 


ཀོ རི་ཁ ་ ་་ ོ་རོརལ་ལ་ ོ་ོ་་གད་གྲི སི ག་པོའ 
གུ བོ 
༦ 
- {° ༧ ༥ ༢༢ 
ན་མས གུ ཆཧྭའིཞོ་ཆན་ག 
| ] 
ཚོས་དྲབིདསྒྱ་ཧུ་མཚོལས༔ རི པེའི ཅྨ་དགཔའིཔྲ༔ྫ མ ནདཔེ་རབྱརར་ཧི་མའཐམ་བསྐ་བཛིངཿ རིང་ཆེན་ 
ཧྱིཿ བཟྐས་མཛེསཿ འར ་ སགཟིགས་ཡང ཕ་ཤེ པའ་ོདབྲཔ་ཤིངཿ ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་འབེབ་་ ་མཛད་པའི༔ མགོནཔ་་༥ 
ལཾ པའི ེས་ཐགསམཔར་ཐ ཕུ དདཔག་བསུམ་ཧུཾང་དང་ཡིདབཞིནནར༔ 


ཤཱ ལཱནརས་གཟིགས་ལར ཧཾཿ སྟེངཉིད་སྙིང་ཇེ་དབྱེན་མེད་དོག་ཅིག ཡེདའོད དྲ 
] ནཆེནཀལཱབུ་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅདའཐང ཤུན་གྱི་དཔལ་མགོན་ཡོན་ བཿ ༩༥ འའ ན་ར ཞོའི ི་ྱ་པགསདམ། །ཡུལ་བརིའདོར།ཞིངྱ་ གཔལ་ཅི་འཇུལ 


\ 
རླེ 


ཀུ བླ 
¦ ཐིན་ལསདེས་མེདཔའིཿ མག མགོནཔེ་སན་རས་གིགསའཿ ཛྷཱ ཛེ་དང་ཡེ་ ེ ས་བཅུའི་མགན་པུན་གྱི་མགེའ པཿ (ཨདཾནཔེ བཙོ་དཔགཡེདལང ཤཿ པྱེགས་བཅུའི་[ 








ཚོོ 













52 
| 
] ཧཾ ཆེནཐུགུས་ཀུརཀོནཁོངབ་འའོརྫཿ སི་གྲིང་གྲམ་ཡེ་ཤཱས་དྲ་ངིངས་ཁི་ཡུམ༔ ཐབས་དང་གསནབམས་དྭདསས་མགསའ༔ ཨ་ཨཱཿ ཕུགས་དང་ཚིགས་མཚཆས་མགོནང་ཆེ་དཔྭག་མེད༔ མགལོདང་ལྤག་ རིགས་དུག་སྟུན་རགགབིགུ 

མཐཾན་རིགསྱ་བདའཛམ་ལཱ་གོརཾ་པོར་བཅས༔ དིལ་འབེར་ཡོངས་རྫོགས་ལྷཚོ་ ས་མཝུས་སྣྲཾམ༔ , ཨོམཱཿ དའདབ་དྲུག་ལ་རིག་”་ཱགས་ཁྲུ་དྲུགཔ༔ མུ་ཁྱད་ཡེ་ཤེས་རང་མདངས།བདོགལུཿ གསུལ་འདེབ་ ་བདགག་ལསངགཡིདགསུམ་་, 
ཡེ་ཤེསརྣམཔ་ལ་ཡེ་དབང་ སྲུམཅིགཏ ཨོཾམཿ བཐམས་ཅད་ཆོས་དབངས་རོལ་པའི་ད་གེལ་ལབར་འདིརྩ ཡེ་ཤེས་ལཚོགས་གཤེགས་ཞིང་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ཕྱིནང་གསངབའི་ཕྱག་མཆོད་གཏོར་ཚོགས་བཞེས༔ ་དམིགས་མེད་ཡོདས 


® ༢༦༦ 
ཟོ 








༣ ༡ ་༥༄༅༥- "་ 





¡ ཌྷ 


ྲ 





-‡ ཐབ 
ཛཿ རིགས་དྲུག སུ་ཕཾག༔ 
£; 4? མགུབ་སྟཾང་པུཉིད གཉིས་མེད་སད་བང་མདཔ་བདེ་བཆྭཱ 
ཱཉིསལདཞི་བསངསྦར་ས་ཐེབདརྱག་རྩ༔ ཨོཾམཌ་པྲརྡཾ་ཚཱུཿ 


¡4 











བྲོལཁགྲོ་དོན་ལུན་གྲུབ་ཤེག༔ 


པད དིད 






དེགས་ེ་ཏ་བུདལན་མ་འབ་བླགིའ ; 


པོ 


ུ་ཉཿ དངཔབཤགས་དྱ༔ ཟྭ 
བྱ ད་གངས་གན་ལཏེན་འཐེལ་དབྲ་དམས་བངོ༔ ་ 





ཨོཾམཱཌིཔྦདེ་ 


སུམ་བདལབསྒུདིངཤྱད་སཱོད་བབཞི༔ ` 


^ ༠\ ༄༤.,༨. 








།ཊེརཆུ་རླབ་ 'ལྟ་བུའི་དབྱངས་ནི ཨཾམཁཔྨྨེཛཱཾ 


ཚེས་དབིངས་མཁའལ་སྙིང་རེའིད་ཅིལའཁོར་ཤརྦ༔ འཇིག་ རྟན་དབང་ངུགའ བདོངནས་ལྱུག༔ 


རོ རོ ོདབདདཀོདདམར་མཐོངགམའཔསོཔའ་ 
འོད་ཟེར་ཡར་འྲལསྦ་ཅལ་བྱང་མཚོསནུས༔ ཞོད་ཟེར་མརའོས་མཁོརབདོངནུས་སྨུགཿ ཨོཾམང ཡད་ཧྟཾདྷ་རིཿལ་ཡི་གདུག་གིས་བྷཀྩོ ཞདངངབསས་ 
ཤློ _ སྣངབཐམས༦ད་ཡེནས་དང་གིསེམས༔ ;སེམསཉིད་ཧང་ཡང་ 


31 ༡ ཤསེའ་ཏད་ 


ཐེབ་པར་ཤེབྱ༔ ཨོཾཿ ཐུགསཀའི་པྨྨའདབ་དགཉེབལ༔ ཡང 
འ ་རགདུག་ག་བསལ་ཀིབརམཛོད གལ ་ ཨོཾ་མཆིཔྷཾཾཿ 
ཡཾདདྱཔོདྨ་ཐོའདས་དགོུངས་པ་ཤརབརྱབུརྩ༔ ཨོཾ་མཌ སྣངབ་ཐམས་ཅད་སྡུང་སྟ སས་རས སྔ་གགུས་ཐམས་ཅད་གགས་སྟང་ཆེསཉི་དགསུང་༔ རྲནཏྟོགས་ཐྲམསཏདུ་བདེ་སྟ་ཡེ་ཤིས་ཆུག་ཏཿ 
ར་པ ེ་ ལི་ཐིག་འཇིགཏ་ཤབགཡཆ་དབམབལགས༣ པཀདཔརལ་གཉི་སྱ་མཆགས་བསདལཔྱ་པརཝ་རོགསབ་ གུ་ཧྱེཏཾ་ པའ༤༔་ རེས་ཨརམཔཞི་ཚོག་ཛེད་པདད་གཞན་ལབ་ཤེལྱ , 
ཅུ ལལ ལག ཡུ་ཡོ ཐ།མདབསལ་བཊ་ཙིལམནམ འབོ་མཞ་འོ་ཡསྦོ་རུ་ 














ཁམས་གསུམ་ཡོངག་སྩེལ་ 





འཐེ་དོ་མཐར་ཕྱིན་ཐིགལེགཅི གྱར ` ཐིག་ལེ“ 












ཁལསསྨྲ་ྲགས་ཡི་གེདྲུག༔ པར་ལསྤྱ་ དྷཏོག་་ ཙུག 
® ལའ ཨཀི་བྱ།རྡག མརན་ གཉིསབ་བྲཀ་ཤིསཀ - ཨཱ བྲ་གཤསདངྱོ 
༥ དགོས་ན བཤས སས་བྱས་འལམ་ལགནས༔ ཟུགསྔ་རེ་ཆེན ན་པ ཉིམ་ཤར༔ 


ཤས་གང་ལགསར༔། གྲག་ཤི སྡེན ནགོ ་ ]བགཤས་གསུམཔ ོེའ བག་བྲོས ཐིགཆེན་སིནཕུདནམ་མཁའིཁམས་ཀུན་ཁུང༔ བསྙེད་རྫགས་ཆོས་ར་བྲགཤིས་གདལ་གསབ༔ བྲཀཤིསདེ སྭ 
བཀྲ་ཤིས་བཞི་པ་ཚད་མདབཞི་ཡི་ལམཿ ཕིནལསྣ་ནམ་བཞིའི་རི་བྱདདྱཧས་སྭ་ རཿ བསྲུབ་བཞི་ཡི་བྲཀུ་ཤིས་གད་ལགསངཿ བཀྲ་ཤིས་དེཡྲི་སྕེབཞིགྲའ ལཐུར་ཤག༔ བཀྲཤིས་ཝཱཔ་ཕེ་ཤེས་ལཱ་ཡཾ་འོདཿ རིགས་ལཱའི་སདས་དུད། 
སཱ་ལཱ་ལུནགུབ་དཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ༔ བྲཀ་ཤིས་དེས་ནི་ཉོན་མངས་ལྔ་ཐོལ་ཤེགཿ ཌྷ ¿ ཀླ།གག་འིག་འབུང ༈འཿཿ ཟུགསརྗེ་དུགགིའགྲོ་དོན་མཐུ ཐཱདིུནཔས༔ རིགས་དུག་བདེབའིབཀྲ་ཤིསགང་ལགས་ད༔ བཀྲ་ཤིས་ད་ྲིཿ ! 

ཅེས འོ། [དདགའདྲ་སྟག་ཤམ་པར་ཆུ་ལུ འེར་འདོང་ཆུའི་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་ད དྲངས་པའེ། །འདིའི་ འབྲགཀ་ཤས་ ༨ ཤཿ [5 ྱཧཿ་ནཝས་ འདིའི་ཚོགས་ིའཁོར་ལོ་བདེཆེནལོདས་སྤེད་ཅེས་བབནི་དསྱྱརསྭ་བིད་བའི ག་ས་ས གསདང་ཕལ་ཆེདྲ་ཅ། | 


༢ -~-===༢ི 








དུག་བཏུབ་པས་དུར་རམ་ཕྤིའབྲོས་ལྟར་དད། ལྤོནགརྟ་ཧྱོད་ཡང་ཙི་ བདྲེདགསལ་ཧྱིསྡནོརུ་བྱའོ། ཨོ་ལྭ་ྟི ཆུལ་ཧུནའྡུས་ཞལྲ་བཱམ་བདདཀད་འཆད། །ཐུྱསཇཱེཾཔྱའི་གཏེད་དེར་སུས་བཏུདནཱས། །ཟགཀྱིར རིའི་ག 
འའ །དེལ་འདིདདིག་འདན་ཉགཤྲལདོརའི་གཏེརཾ ཤོ་གམ ག་པཡི་དབངབུར་ལགས། ཡུམ་ཧེ། སྱུདབ་ལོེད་གི་བཤམ་གཀོདདང་། དངེཊ་གཞི་ རྱུབ་བའི་ཐབས་དང་། ཤུཾོཌ་རླབས་དབངབསྐུར་གི་ཆོ་གཞེ། །པའི། 
ལྷུགནས་པདྨ་འདབ་བཅྒྱདདང་དེའིཕི་འད་ དྲ | ་ ༢ ལུ ཁུ འམ ནན ནོཟས་བརིནབ་སྭསྨའིའི་ཁུངཅམ་བཟས་ལྡན་དད། ཏ་བོའཅོལདང་མྲི་བཐབུམ་པྲ ཤཱ བོ ༩ 2 


པོ 


རིགས་ལྔའི་སུདུད རོ པས་སད་འཇའབུ་ སྔ་ཙིཀ་ལི། ཅི 3 ཝེག ཿ བྲཾང་ཀ སྨན་རཀ་])ཏོད་གསུམ། ཡང་གླེག་ ༡་པམ། དབངཆད་བཟྲ་ཤཾསཌྟགས་བརྒྱད། རཿ ་གཟརཁྲུག དུདབཆས་རིག་འྱབ 
མཆོད་གཏོརྱ་ཁིས་བསྐར་བ་དང། ་ ::; བཟེད ནོསུས་འདཝཧོ། །གཉིས་དརྲི། ན་ཞིག ལསབུམཏམབཾ སིདོ་ཐུམ་ཌ།འ 
}བཀའསུངམདཱ་ཀཱལ། ྣོམསྲས། ཛམ་ལྷ། ཚོ ེཾ ཤུ ལོ དཾ རྒྱས་གླིང་ཏ ཛེར ཐུལུགས་ལྟན་བྱའོ། །གསུམཔ བབུཅོག་པ། ༩ ་བསླང་སྱུངཿ 

རའ གི་བཅས་དིལ་ཚོགདྡ་ེཕྲེ་བའིཆིག་ཏྭ ཡ རུ ཏུ་ཤོད་པས་པཱཾ་ཤིཏཱ་ དད། རྭ །དདདེསཁ་འདོན་ཆ་གྲྭའུ ར་མིཏ་བྒྱ་རྒ་ཧཾའི་ཐུ མ་ལོ ཅནོ།ྱི། གཤོན འིཉིན་སཾབམརྣམ ཨབ 





_ །ཅོས་པ་དད་ཆོར་མགདཟུགས་ེཆེནའདངའཐེགའིལྱིནས་མདོགཅརིབསགངོད་ཐད། གལ་སྦྱོནཆས་ཤྱི་ཅུལཔོ་ལོུས་ཚ་སྱརལལབསྲའ་འབངས་བཅགྱ་ོགགསོལཔབ་བཏབཔཆོདདོདམཐོ་ ཤོ་འོཐོ ི་ོ རཾ 


; བཿ གདུམས་པ་བསུམ་ཙིས་མི་ཁབཔྐཞིག་གསུངསྟཏྷེ་ཐིྦ་ལཙོངསཅུགགངས་ཉེ་ཤུསེགས་སུགྐཏཛཱསས་པྱ་ཡིས་གཏེརཧཱསཾསས་བུས་ལ་བབ་ ་བཞགཏིདནས་ཧཏཏེའྲག་དྱོ་བ་ཆེར་མཛདཔ་ལག། དིའཅུབཔའིདབདྱབ་ཀཆནལ་ྱིག་། 
པ་བབམ། བུགསཏ་མཐ་ཡངཾ་ དྲ་ུགསྲརཆེན། ལ་བཅྒོལ་པའྱིརབ་ཐབས་ལ་སུ་ཚོགསདང་བཅས་པ་བུབ་ཐེབྱཀྱི་བགྲའུང་དང་ཨོཧ + ་ བ་བ འི་འ ང་ 
རབ དསམགཏིདདས་གནས་དེཉིདནས་སཀ་དངས་པའྱིབགསཆེ་ཆེནཔ་ཡྲིདནེདཐིག་གདབང་སར་བཅིབལ་གདབཞྲིརྱབ བའ རྱ ༢དསབནིཔསམཚརས་ྱརཏིཁབསྱང་ཡག་གོ་ བཏ 


ཐཾས་དགག། མགོ་པས་བད དགུནི་ག རྨ 
སྐའ་བདབདལ་བདགདགའེ ཞིས་བརྡོད། སི 


ཟླ ཛི ཅསྱལགའུགཔ་ནི། །ཨོཾའླུཀླཱཛཉྲ་པ་རམ།་ཡེསྭ་དཱ། ཞེས་པས་ལིགརསདད། །ོ་ཨ།་བི་རྭ་འཱུ། ཞེསདག་མེཏོབ་སཚནས་སྤོར་སྱིལྟརབབཏེ་ཙ གསེལབ་འདེབའཔ།ི © དགའ་རེནྐ་ཁྱོདབདག་ཧྟེཞོང་ས༔ 
¦ @ [པརའཚལ༔ ༼$3 དེནས་དགསདདདདཀབྲའིཀནོ། ཧིཿ ཁེདྭསུ་ཡིན་ཅིལ་དགུའ༔ ཤ༣ པ་ད འབ ཧཱོཾཿ བདག་ནཾ་རིགས་ཁྱི་བུམཆོགཏེཿ ཏཾ (འཕགསང་ཐུགསརྗེ་ཅནལ་མེས༔ 


ནཔ་གླབ་དཔེརིཧྟ་ཁ་ཊྭ་བརྐིཿ (0 ད་ས ཧོཿ བཅོམལཱནགཅོབདགོངས་སུགསལ། སིཤེསལ་ཡྲི་བོད་ཁེརམཆོགཿ ཤུགསརྔེ་ཡདསཔའིདཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ དད་ལྔན་ཧླཾ་བརའཇུག་པད་འཚལ༔ འཇཾགྟ་ཏེཀ་གསུམ་ལ་ཕ་མཛད་ 
































བྲ 
7 











༄། 1 ༡༢ གུག་ཤད; ཆ 
།ཨེ་བཛྲ་སམ་ལནྩཱཿ སི་ཤཱསྭ་དབད་དྱིཿ རཿ 3 དུཅེད་ 


ཨཿ 


ཧའ བོ འཆོབས བཞི ི་ 


3 


ངཿ 












= རི དགག རུུངཁ་སྩཾརདུ་འཆིད། སེམསྦ་བིག རདམེབསཔའ རྭ ངི འི 
ས་ཀནས་འདྲ་བ་འའཔང་ ༤༥ ཅར ད་ སམས་བ ས་ རབ དྲ་བ སསྔ་རད་ངྔོར ༨. 
ཆུ :2༢༠ ༢༢༨༥ ཀཿཏུ་ ། །མན་ ལ་ཡ རནོདོས་བུཅས་ིས་མཆོནཔའིམ་དགཔའི་ འསཔ་ཐམ ཀླ ་འོལ་ ལག་ཿ ིགདད་ཡིདག་ལེར། པཿ ༦ ༣༢ གྭ ག་འ ` ཞ་ - 





དུ་བྱེད་དང་གི་རིགད །དའི་ད་བོཡི་གླེརི ཧྲིཿ སང་ནས།༼ཏཱ ལྡགས་དང་  ་ སདང་འི་དད་ལས་པོ་ལང་བླད་དང་ས་ལར་བུབའི་དྲ་ཡིལ་འཇོར 
; = མྙ ནར ིླ¢་ སབ  བ་ོ་ོ། མཐཾནདར་ཨུཿད་མརཔ། ཐུགས་ཀ སའ ཿདཀུར་པཱོ' 
ཏེ ཏོའོ པཔ ད་ས ུམ་ལསགས་བའྱགོསདྱིསདྲ་ངསདར། བ ཆུ་བསྔེམས་ འ ཊཾ ཀུར་པེ་ 
བའ ར་ཡ (འཚེར་བཉིམའི་འད་ཟེདཀྲ་བའྲབསནས།ཁེདརང་གྲི་ཧི ལྷད་ལཁུགས་དའ ཧཱཾ དཔ འཐམསུཧད་དདཱ། དེ་དག དདདྱཡལ་འཁོན་བའྲི་ཐུག ས་ཀནས་ཡེ་ཤེསྭ་ཀ 
།ྤྱཧདྲ་བྡྱ་གིས་བླནབས་ཧིད་བདེབཆེན་པོའི་ཡེཤས་མཆེང རྒྱས་བའི་མཾས་ ཅེས་བརྗོདལ་སཱསརེའ མ་ | ཀུ་ཡ 
ཞསམ་ དྲ་བིན་དབག་་ འ་ གྭ པམཛད། རྡོད འདྲིས་དུད་བཅུསཏལཊང་ ཡྱན་འདྲེན་ནམ་བབ་ གི་མཐར། ¥ ཨཾ ཅིད ཇྲ་ 
ས་་ཀགསགི་དག་ོ་ིོ་ད་མ།ཀའ། ཏདྫཾ། ཤརདཔགའཏནཔརཅའོ། དེར་མ ྱི་དགང་པས། ཧཿ ཧིཿ རོང་པོཁོ་བའ།། ངཿ གསལ འོ བྱར་འེནཿ 

དི 


3 
















དཿ 








༄། ༨༢༩༠ །ལྡན་ཡ་ཤེས་ཝ་ཡྭལཱ༔ ཐུགས་རེ་ཆེན་པདགོངས་སུག 3 བདག་ཅུག་བྱཏུ་བླསལ་བའྱི་པིརཿ དངསྔ་བབདྲདང་མཆོག་གནང་བརྐ་མཛོད༔ ཞཊ་གསྦེལ། དེནས་དངང་བླས་རབའིད ཨཔྱ་ཾཊམསསལ་བཏ 
༡ ུ་ར་ཡབངཅི་མཆག། ཡཤེསབམ་པངབྱ་ནར་བསྲ ༢༤ ཆ་ པ་ལི ༢ སལནསུའཿ ཡནཏན་ཀུན་སཱིགཞིར་ཙཱརཔ༔ ནོམ་དད། ཡེ་ཤེས་དབང་ཐེབྲཤོྫཿནསོརྦཱལལྦཿ མར 


0 3 
ཞེས་དང་། ཧོཿ + ÷` ལྡན ཐུགས་རའི་ཆུ་ནི་ཌ བྲཿ མད རར ་ ༤༡༤ བརམཛོདཿ ༄མདང། ཨོམ།ིཔྤུད ཿ ཨཿ ཞི 
8! ༤ ¬` 
(ཧི 


བླས་འབས་དགཔཆེའིབུམ་པནས་འཤེས་ྱིཆུ་རུན་བུངད ཁྱེདརང་གིཚངས་བུགནག་མྲར་བབ་ ཡུར དུད། བོ སུམ གྱས ཧྲ སར་ད་སུྱ ས་བོ ཆུའིལཱག་ 


> /།སདྱརྱསལྕས་དབུ་དབརྒྱན་པར་གུརཔའི་མོས་པ་མངོད། ”རྡནསལྷདབངགསྱུརབཞི། དཀྱིལ་འབོརྱ་གི་ལཚོགསྣར 1 འཨདགཉཏས་ རཿ ངི (ཤིངྱ་ཧིན་ཧིཾ བསྐཔསལུས བཔདགཔའིམས དཱ 
འབྲ་མགེན་ཡེ་ཤིས་ཁྱི༔ ༅ུགརྒྱ་་ཡི་དབད་བསར་བསཿ མཐའགཉིསལས་ཐོལྷལ་ཡིསཿ སྩ་མཐྟ་བའི་དབུང་ཐྲབ་ཤག༔ རྨ སྒྲག སྒས ཡུམཿ _ དུས་གསུམ ལ་མ རུ 
ཅདབ་སྐྱེད་བྱེད་ཡུམཿ བདེ་བཅེན་པཾསྟེང་ཉིདདབང་བསར་བས༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ཤ་པམཆོགགིདབང་ཐོབ་ཤོག༔ །ཨོ།ཌཌཁརྦཿ ཨཿ ཐབས་བསུལ་ཞར། ཏ༔ གསལ་བའྙི་ཏོགསཔྱབན་མེད༔ ཡེ་་། 














+ ས་ཅེན་པའི་དབངབསུདབས༔ བྭེད་ནིམསརོགསཔའོ་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨཾ་མ།དྟ་ད༔ ཨཿ ཙཾ ཐགསྡ་རཆེན་པའཔགས་པ་ཡིཿ ཤོས་ོབལསླསལ་འོག སགས གབ 
± ་ ༧༨༦ སྤྲཾ་འཚིམེདཔརྡཛའི་ཕུཿ་ ཆེདཔུག་ལེདཱ་ཙི་དབངབྱས་དབསྔ༔ འཆི་མདུལེ་ལེདབུད་བེ 
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༦ 


འབ་མཐའ་ཡས་འོད་དཔག་མད༔ 
སུཧྒརས་གཟིགས༔ སཱིདྨཱ་རྲེ་ཆེན བཱ 
 མོདདབདབྱུསུར་བས༔ 


༦༤ 


ཡཿ 




















ཿ 
ྣ 


|༄༅ མོ § གཧཾ་སོས་ཙིབྱག་རབས༔ ཚོགསཛོགས་གཏེའ ིའེུདོད་ཡད་བངྱགཏོཾ  སྭོམྭཧ་བེ་བཱ་མཌ་ཡེ་ཝཱརཱཿ ཨཿ ཤཿ སས རར སུ་གྱེས་བེཏུ མིགཱམི་བཟང་དང་རྣམ་ཝེས་སྲས༔ ཆུལ་ཆེན་བཞི་ཡིངཐད 

” བསྣུར་བྲསུཿ ཟིན་ལག་བཞི་ལ་མངུའབྷ་རེ་གཤོགོ༔ ཛྭ ཛིཾཾཧཾཿ ་ཨཱཌྷི གསིལད ཟོ ཧིང་ཇེའི་གདང་ ཡས་འཁུངས་པའི་ཡབ་ལུམ་གི༔ 3༨ མྭོ་ཡབ་སཱ་མགཱིསྦ་རིདབདབསུར་ 
ཤྭ བསཿ ཆོགུཅིག་གསང་སགག་དངོག་གུབ་ཐབ་་རཤོག༔ § གུར་ྲི་ཨན ན།དཱ་ཀཾྷཾརི་པྗཱ་ ཨཾ བཟསས་ཏའི་་ནི། ཧཱཿ སྣངབུམཐའ་ཡསའཐབའི་དོན་ འབྱོན རཿ བའམ མཐཾར་ཡུནྭཏཱ། བཔར་ཝཱལཿ ཅུགས་རེད་པའི་བནའའཁ་ 
ཧཱ: །པལཱལ༔ ཨོ་རད་ཆེན་བའི་དབང་བཟྫུན་ཅིན་གིས་བརབཿ ར་འཛན ོ་པའ་གཟས་ཤ༔ ཨོཾ་ཡུརུླད་སམྭ་བ་སྭཾཾ་ཙུཿ ཨཿ དེནས། ཡཁྲ་དུག་གསེར་ཚི་བིསང་མཐིན་པར་བཤག་ཅིང་ ཉིང་པུགསྭིདབང་བླ་ཐརབསྭ་ལགུསྲ་པདཁདརང་གི་སེལ་ཚིམ་ 
5 ནགུ་གགྷཾ་ཐིབཔདག་པའིམཔ་མངོད། ཨོམ་རཾབྡདི་ཾ བདེང་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ཧྭིང་པེའིགཙེ༔ ཡིགེ་དུག་གི་དངང་བསྙུར་བས༔ ཆོསྭ་ིདདད་ དགྲུ་སྔགསི་གསུང་༔ བགཅཧྟབུའི་དབ དབ་ཐབ་ཤགོ གར མིབྷའཱ་ཛཱཿ ཨ་ཙི རདཔཝའྲི་བངབ་དང་བླ་དདཀར་ 
པེཧེདག་རབཞག་ཏེ་ཐུགསཱཿ ཨུགཚནྱབིདབངབླར་བསྱལ ག་མཚན དརང་གི་ཉོ་ཀརཐམདསཡིད་ི་འབཔ་དག་པའི་མ་མཁ་མཛོད། ཨོ་མཌབྨྨཾཛཾཿ བྱད་ཅུབ་སེམས:ྱིཧྲེང་བ་འདིའིཿ རཾན་ཆེན་གཟུ་ ས་དཔ བསྒུར བདེ་ཚན་རྒྱུན་ཆདལཾ་མངའ་བའིཿ 
¦ རོ རྣ།ཡ་ལྔ༔ ཨཿ ཨོཌབླའི་ཧཱུ། འདམི་ཕེྱ་ཙིས་མགོསབའ༔ བ་དཀརཔའ་དབངབཀྲུར་པསཿ ཧྭེདཏདདཐུང་འདནཡརེདལའིཿ ཤིགནནིས་རིདང་བོབ་ཤག༔ ཡོ ཨ་ཙི ཁེད་ 
འཁག ༥») ཞར" དབང་བསྲུ་རབ་ས༔ ཧད་ཏདོགཇུང་འདད་ཡའརེད་པའི) ཤེན་རབྲད་རིངས་ཕི་དབང་ 


















ཧི འད གོས་འཕགས་པསན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕྱགཱསུ་ཐུག སྤུ གས་ཀར་ཐལཨེ་ཝ་ གོབ མསྱ་རམལ་དགཔབྱ་མདབ་ལགས་ལོ་ཤས་ཆནཔའོ་དབངབསརསངས་ཉ་པ་ཉིཇོདུརཔའིམཔཡོ་། ཨོཾམརིབྲྡིདཿ རུགྲཝའི་སྙེན་ག གོས་པའྱི་ ¡ ¿, ༧ 
སངསྦརས་ཨུནལ་དད་པའི་སྐུབས༔ བྱ་ ཧྱཧི་རྒྱ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཡིསཿ བླ་མེད་ཚྫོགས་པའྲི་དབུང་ཐོབ་ཤོང ཤག༔ དསོོསུ་ཨྭ་ ྷཿ ཏིངཔེའཛིན་ལ་བཏྟེདནས་དབསུར་བཞི། ༤དངཔྒོ་ནམ་བདྭ་མར་མཛོན་དང་ེ ཨཾ་ཐོགས་ལྔ། ༤ཧུའི་དབངབསུར་བནི༔ ཁྱིདརང་གི་གི་པོའ་ཨ གོ ་ེ 
བསམཿ ཨས ག་ཁ རགས མག བདུག རླུ་ཐམས་ཅདུབསུས་ནུས་ཨོལ་ཐིཡཿ ༣ ཨཾདདུབལས་སུའལྷནམཔར་སྣང་མཛོདདུ་གྲུར་པའིམུས་བ་འཛོད། ཨོཾཏྣཱཐཱགཏསྭ་དཱ་ཀཱཡ་བཛས་ཐཱབ་ཨྦཏ་ རྩིཿ་ 

བ དེབརགཤིགས་པྲ་བམས་ཅད་ཤི༔ ཡེ་ཤེསྭ་སུ་ཡི་དབང་བྲསར་བས༔ (བྲར་ཀྱ་ ཡཔ་ཞུན་བསལཏིཿ གུ་ཡི་དབང་མཆོག་ཐེབ་པར་ཤོགྲོ ཤཀ །ཅེསབསུར་བསྣ་ནམཔར་སྣང་མཛད་འོདད་ཞུནས་དྲམལ་བར་ཐིམཔ་སྭལུས་ི་སྲཾབ་པ་དག་ལུསྐན་ཡདའ། ང་་ 
མཛོདདུ་བྱར་ཏེཿ དབུདྟཏགགྲས་རམ་པརྣ་སང་མཛདདཔལ་བར་བུགས་པའི་མེས་པམངོད། སྙང་ཡཐའ་དང་ཿཱཿཐོགས་ལ། གསུང་གི་དབངབསྐུར་བིཿ ན་རངགས་མནཔཔྭ།དུརཔཤོག་བསམ་ $; བབ 
ཐཱམས་ཏད་ཌིགསུངགཡྱིཞ རྨབསཐམས་ཅདབསྡུསན དྭསྲ་ལཱཿལ་ཐིམཿ ཨཱཿའོདདྲུ་ཀུ་བལས་གསུང་གི་ལ་སཱངབ་མཐའ་ཡུས་ས སྭགུརཔའི་མོསབ་མཛོད། ཨོཾྐཐཏྣཐཱགཏུམ་ཏཱཱཐཱཀ་བཛ་ ཨཱཿ བདེབར་གཤེགས་པ༔  ཨི་ཤེས་གསུང་གི་ : དགུགྱི་སླིབ་བཿ གཏད 
¡ ཟར གིནཔ་བུཞག། ˆ ཅེསཐསྐུརབག་སྣང་ཿ ནདཔ ངག་གི་སྒི་བ་པ་དགཉ ངག་སྣང་བ་མཐའཡས་སུ་གྱུར་ཏེཿ ས་མ་བ བགགསོབའིའོ། རྡེརསེམསདང་ཛཾ་ 

















ནཾ །་ 
























ེ ÷< 
ེ གཡོན བུགསཨིདཔའབྲའའབཤ ༩༥༤ 2 མ་མའི 
ཐུགསི་ལྷརྡོརྗེ་སེམ སེམསདཔར་གུར་པའི་མོསཔ་མངོད། ་ ཅིཏྟ་བཛྲ་ཡ་ 





འི་བདེ་བནག་ཤེད་ས་ཐམས་ཅདྱའྱི གསྭ་ཀྱི་བིའ་རབསཐམས་ཅདབཔ་སྐདསཧོུཾལ་ཛིཿ་ 































: བདེར་བ་གཤེག་སཔ་ ཤེ་ཤེས་ཐུགས་ཡི་ ༨ ་ རིན་ལས་དབད་མཆོགཿ _སྙིདགྭའ་བཤོག། །ཅེས་བྱསུད་བ དེ 
3 ནས་སྙིད་གངཐ ་ མས་གཡོན བཆུགསཔའིཔཁའའོད། རིཊབྱདདད་བྲཾེགོས་པ། ཡོནཏགྱི་དབདབསྤུར་བཞིཿ ཁྱེད་དང་ཧི ། 
7 ཁྐཿཊིུལོས་པྲས་ཚོགས ཀྲ བདེབར་གཤེགས་པ་ཐཟས་ཅད་ལི་ཤོད་ ཏྲ རཾ ཐིཨཿ ཏཱཾའོདདུ་ཁུབལས་ཡེན ན་ཏན་ཙི་ལཱ་དཾ ཆའ བུང་ལྔནུདུ་གྱར་བའི་ར ལོསུཔ སྲ་བ ཊཱགཏལྭཏཱ ལོ 
| _ „ །ོས་ཡོནཏནཱཿ ཉེན་མེངསྤུ་སིབབ་ ཡེདཏན་དབདམཆོགང ལེ ཅུད ༨ པ་དག ཐ་ ལར 
| ¦ ཛྲ ྭ་གགས་སབཞུསཔ་འསན་མཛོད དགུབ་དྱའའོགས་འ། 
གླ ་ ཤ 





: 2 


ཉཱ 








5: 





ཐ བཏག །ཅེས་དབད་བསཱརབས་དེནོ་ཡོདྲ་གུབ་པའོདདུ་ཞུ་ནས་གསདབ་དིམ་བས་ཤིསྱ༔ 


` ཇི རར 221 2 12༩ 
ཧྱི་དབང་པྩི་བྲུག¡” ་བསྐུར་བནི༔ ཁྱེད་རངགི་གནས་ལཱར་དཔའ་བོའབྲུ་ཝ་བསམཿ 


སངསྦྱརས་ཀུན་གི་སུ་འཆང་བཿ སདསྦརས་ཀུན་ཙི་སཱལ་གནས༔ ༢ གངསྱརས་ཀུན་ཅི་གསུང་འཆདབ༔ 


༄༅ 








ཡན་ཏད་འཆ་= སངསྦྱ་རས་ཀུན་གི ཡོན་ཏན་གནསཿཧཿ སངསྤྱ་ཧས་ཀུ་ 
དྲིམ་ཏུན་དག་ནསཿ སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐྲེབ་ཤོཾག༔ དིགསྡ་རའི་སབོད་འཇའ 
༈གདའཧཱ་ཝཱང་གུཉྔ དེ་དགྭལས་འོད་ཟྲེནའཛྲེས༔ ཕྱཾགས་བཉུའི་སངས་རྒྱས་ཐམསཅད་རིགས་ཝའི་རྣམ་པད་སྤན་ 
@ [གིས་༣འི་བའརིང།།ི །ཨོམ་ཌཱ་ུརྱཏཛྟན་བཛྲ་ལ་བཱཝྲ་ཨདྨཀཱཱེ་ཨོམཏཱ་ཨ་ 


=÷» 


རཱཛྷཱནང་ 


ྲ 


ང་ཚ ིིོིིོཾིཾ་ ཕ་ཟང་མཚབླ་ཟླཝོེ་སང་འཁསསསས་ས༣༡༡༢༤༤༠༤༤༡༤༤༨༤༤༤༠༤༤༤༤༤༥༤༨༧༤༤༧༢༠༤༠༡༤༧༢༠༤༤༢༠༠༤༠༢༨༢༠༠༡༤༤༢༠༤༧༥༤༤༢༠༠༠༤༠ཇངརྒ་ད་ 

འིིབཔ་དག༔ འདྱ་བེདདོན་ཡོད་ཐུབབ་དགནསུ་འྱུར་ཏེ༔ དབུདཏགསསུད་ཡེདུ་ཐུབད་ལྣག་པརབིའུགས་ཤིང་དབ་བྱབའི་མེགོ་པ་འཛོད། ཅེས་བནོ། དེ་ནསྦྱ་ཧལ་བརབཌབཿ 
དེདག་ལས་འོད་ཐེར་འཕྲག་པས་པགོས་བཅུའི་བདེབར་གཤེགས་བྲགནསཅད་རིགས་ལའྱི་ནམ་པར་སྤནདྲ་ངསནས་ཁྱེད་ངང་གི་གནས་ཝར་འཁོདཔ་རགར་པའི་མོག་པ་མཛོད། ༩ ཨོཾཿ 
ཀཿ སངསྱ་སཀུན་ཙི་གསུདལ་གནས༔ ཧཱུཾཿ ག་གྱངས་ཀུན་བི་ཐུགསའཆད་བ༔ གདྱསྦྱུངས་ཀུན་གི་ཐུགསལགནསཿ ཧྲཱིཿ སདཔསྦྱརསུ་ཀུན་སི་ 
ནྱི་ཕཱིརནལསའཆདཅ སངསྦརས་ཀུན་ཧྱི་ཕིན་ལས་གནས༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཱའཱཿ དུགགསུམ་བདེརགཞེགས་ཐམས་ཅད་ཅི༔ སཱུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་དབང་བསར་བསཿ སོགསུམ་་ 
།ལས་དྷམརོ་བ་དང། ཚ་བའི་མདོདས་དད་ཤེལྡེ་གོས་ལ། དནསྭ་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ལའི་དབངབསྒུད་བནྲི་བདརང་གྱི་མི་བོད་དུ་མཐཾངགཿ དྲ་པལབ་ཨོ་དཀར་པོ༔ རྣྭ་ཊཱགགཔསྭསུཧཱསེ་དཔོཿ རཱ་ལྟག་ག་ོ་དཱསདས་ོ། 
བདསནས་སབནོ་ལ་ལཛིཨ༔ སུ་གོནྭཝཱའོདོད་ཁུབ་ལགའརིགས་ཁུའི་སཱརྱ་སུརྡ་ ཡེས་ཝུའི་དོན་ཏོགོསཿ ༩ དག་ཝ་དགཔར་ཕུར་བའི་མོས་པ་མངོད༔ 


རྙཾནསཏྲཧནསོསཿེཏེྟིཀྟཛདཡོསཌཱཊིཏའཉཱོད་བཛ་ བ་ཱཐ་ཨཏཀཧཾ༔ ཚུཾཿ ཆོས་དཔིངས་ཡེ་ཤེགམི་བྱསེདོཆྗེ༔ མེ་ལང་ཡེ་ཤསྐནམ་སྣང་ཞཛད༔ སྟད 


-༤~--'-----༤¬: 












༡འིདབང་བསྐུར་བས༔ ཆགས་ཕཱང་རོངས་པ་དགྱྱལ་དད: 
ཝའི་དབངབླསུར་བས༔ ཆགས་ཕྡང་རདངས་ རྔུ་ འདུདྱ་ 


སྤེམསྭ་ཀི འགད ད་ཞི 
རྲ་བུང་ བུའང ཚོསྤ་ཡི་དྲཔི་དད 


ཞན ཤན ་ེས་སུགཞདདི། ཐུགས་ཆེན ་བཞ། དབདཆབ་བཤསྟ གས་བྱ་ཧད། དགང་གཟར་འུག །མཆོད་རཔ། 











, ༄ 








ངཱ ེ་སོ་ ོ ཧོཿ ཐགསྡ་ཇེཆེའུ་པོའིདམ་ཆོས་འདྱི། འཛིན་ཕྱེང་སེལ་གསུ་ཁོད་ཅ ཏཱ གཞོད འོགས་བྱསྐན་འུ་ ཏ 
དབགནས་ ་སེག་དུག་”ཞ དྲ བ་ོལ ར་བ ཟཾན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཁྱོད་ྱིས་ལྱདཿ གདཡགུ་བུ་ ༣ ཁྲང་ད་་འོ་་ ཡཔའྲི་དོག་འདིའི་ཇེས་ཚུས་པ་ཛོད། ༣༦ དཿ 
ད དེནས་གཟེངས་བདདཔ་ཞིའདི་ལ་གསན་པསཁབ་པརགདའ། དེད་ནས་བྱུ་ཁོད་སྭ་བརྡུར་གནས༔ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའྲི་པས་ཡིན་དས༔ ྡོ་ཇིསབ་དཔེནྩ་པ་བའི་ལས༔ ར་ྱི་ག་གི 

རྱ ཧོ 


ན་འཛིནྭ་མེབ་བུའི་ཚོགསྣན་མས་སྣེདཔ གདུལྱ་བགཏན་དོནྱ་ཧ་ཆེར་མཛོད༔ ཨེ་འཛྡོད། ., དེནསདེཀར་ྡོར། དཔནོ་མཚོགཏུ ཏུ་དབང་བླ་སུང་བ་ལ་བྲ ཤིའ།ཀྱི་རྣམ་པ་ 
ཏུ གས་མཐས་ཤིསདཔལ་ང 


ངཱ ི ་པའིགདུགས༔ གཱ་ལ་བཀྲ་ཤིག་སཾ་ཞུབ །ྱལ་མཆན་མཚེགཿ ལྔགས་ལ་བཀྲ་ཤིསདྫེ ྨོ་ལོ་འདབྱཧས༔ གསུངལ་བཀྲ་ཤིགདུང་དཀར་ཚངག་དབྱང་བྨགོ་་༔ 
"ˆ 6 {12 < 71 7 
གཡས་སུ་འཁྱལཿ གྲཀ་ཤསྭ་བུམ་བཟང་དཔག་ཐས་མ་ཤཾད་ ༔ ,€ཧ68ཧབཿ :: འཁར་ལ་འབར༔ རྐཱགཤིས་རགབ་བྱརདབྲག་ཤིས་གངལ་གསརཿ 


ི ཤིག་ཚེན་གུང་ཆེན་ཡི་ད་བཞིཆ་ནོ བིར་ནོར་བུ་ཟབར༔་ དགའ་བཞིའི་དབུན་མེག་ཡུལ་བ ལ་བཟླེག་དམག་དཔེན་ཚེཿ - ¥ ཟེ་ ཚས་ཙིའཁེར་ལྕ་རིབས་ཧེ 


༡ ^) † “༨༡༨༨ ༡༤༩་༡།3575-བ་འབུག་ཐང་འཕཿཏོོགཏ་ཁང་འའའ2༨༨.. 


༦ 



























ངོ་ཚ རའ ཁོ 
[33 ཅེསཝེ་ཏོག་ཤི་ཉན་དའའ་པོ དྷིཿཝིཔ་ཁྱི་བབད་མཉི་འཕོཀར་པི། པྱིད 


པས་ད ཆལམ་སུམ་ཧྭ་བུའྲི་བཾ༔ གིསག་ཅན་དོན་ལ་པརོན་བར་བཅི༔ ལྷ་ཡྲིར་ལའྱོར་གཟཔ་དད༔ རྫོགས་པའིསེམསཞིགནས་པའབྱི༔ གསངད་མགས་རྡོར་ཧིད་བཞིཿ བརོན་པས་འབད། 
བླམ་ཨངསགྒྱག་ཀུན་ལས་ཀྱད་༔ ལཱག་པའི་སེ ད་རག་ཏྲ་པྱཌ ་ལབ།དྲ་སྨར 3: རཾ % 

ཟླམ་སངས་གྱོག་ཀུན་ལས་ཀྱད་༔ ལྷག་དའ༥ ཡས་ཙཾསྟ་ ཏུམཚོདཿ རྩབ་ཡན་ལགདམཿཆགྲ་ནམསར ཁྱདྲ་ཤིས་མཉམས་བསྲང་བདྱ་སིས༔ རྟགཉུདམ་ཆིག་ལ་ ་་ 

རྣམཕྱིལྟདབྱ དཱ : །འདིའི་གཏེའ་གཞུང་ད་གྱིལ་ཆེག་དད་འཕྲེལའཇུགབས་དག་འདོན་ཅམ་ཁོལ་བྱད་ད་བསྤིགས་ཤིང་། མཚམས་སྱེད་རྣམས་གཏེད་གཏུང་ལ་མོས་ 

ཀྱོད་ཕྲལབའིའདའཕྲ་བཞིན། །གཏྩན་ཏུན་འདོདནུ་མཐུའ་ཡུས་ཆར་འབེབ་་ཤེགོ། ` །རིག་འཛིན་ཧག་ཤསསརྡརེའིགཏེ་ཝཤོཐུགསརེཡེད་བཨམི་ཏྲ ་ 







ཅེ རཱ 
ཞཿ 













གས་ 


།སྭ་ 


ཤད་ཛ་ཞེཝགབད་པའིཤ་ནྙྱ་འདིད། །རྱལ་ཧ 
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༩ 
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པེ 




































. ྷཤོ། ཊོར་ལྟཉྨོོ། གློ་ཉིས་སྲ་མེད་པྲ་བུད། མངོད་དདི། བླམེད། དམཆོགགི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདི། །ཡེ་ཤེསླུ་པ་ཡི་འོད་ཟེར་ནམ་པདུའྲལ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏནལྣ་ཡིསྭུ་བབྱཧན་ཏཾ། ད་གབཞིདལས་ོམནབཞསགཤོ ལོ་ལོ ད 
ཆོ ཧློ་ཟ་ རྦ ༈ ཞེས་པནས་ཤྭབའི་བརདང་། བ། ཨོཾབཛྲ་དཔ་ཤྲབ་གླངས་སུདཔ་ཏི ཇཱི་ཡེ་སྭ་ཧཱ , ཏི 8 ྒ་འ་ ཨོསྭདབལཏཁཀི་ = བསྟོདཔ་གིཿཿ ལོ ཏེ 
ཌྷ བགས ངཿ ། །ཡཏདམལ་ གཞི ལི སུན་པས་གཟིགས།ཞེས་མཛོནགསོལ་པིའི། རྟག་པཱརབཙཾ་ཝ་ཕྱགའཚལ་བསྟོད།: སོམས སེུམས་བཟུང་དདཔ་བསདྱ༔ གསངཔུནསའདྲིནིིབ་བཿ ཨོཾམཆིཔདྲེ་ཛིདིཿ ༣ཨོཔདྨ་ཛཱརདྲིཿ གཱཏཱ༔ས་པའི་ཛཱུད་པཱ་ཛོ་ 
17 ཡའ ཡཿཔཱཧཱ། , ཞེས་དད་ རོ | ནོམོ་དྷྷཏཱཔཡཱཿ་ མ་ཧཱཀ་རུཌིཀཱ་ཡཿ མདཱ་པཤ་བེ་ཤ་དྔ༔ ས་པའི་བ།ྡ། ཏྱཧཱཐཱཿ ཨོཾ་ཧྷར་ཧྷརཿ ཧིང དུངུ་ངཱ་དཱ ནཱལེལ་ཀྱི་ཀཱ་རཡཿ གརས་རྱ་ པྷདྨ་ཧཱས་ས་བ་རྙེཿ་ ཀེ་རེ་ཤཱ་རཱ་ཡ༔ མཧཱ་མཏད་བྲ་ཡ | 
, རོ གཉིས་པམདུན་པསྦེདནི། ཨྭ་བཱཝསྦེས། སྟོང་པའི་དང་ལས་སྙིང་ཇེ་ཆེནཔོའི་རང་གདང༔་ ཡི་གླཾངཿདམར་པ་ལས་འོད་ཟེརའཕྲས༔ ° དོན་གཉིས་བྱས༔ ཚུརའདྲུས་ཡོངས་སྲུ་བུར་པལསཿ ° 
ླ། ་ གྨརདག་སཱདམརབཿ ཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི༔་ ཧུགདང་པགཉིས་ཤུགས་ཀར་ཐལ་མོ་ལྕང་ཞིང༔ ཌྷ གཡས་གཡོན ནའགམ་གཉིསྤ་ཀེསྲ་ཕེང་བ་དངཔྱད་དཀར་པབསམས་པ༔ ོ ཡུམ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་སྣུར མདོག་དམ 
¡÷ རྨ - ་ སགའི་པྲེང་བ་དང་༔ གཡོནཙ་བུམ་བསྣམས་ནས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པས་ འབསམགཉོཀརངོས་ཉོགེ་ཁ་ྱཅ རག་སྱ་ིམཝབསདང་ ཧིན ༥ ཨ་བརྒྐ་ཅིད༔ དར་ཧྭ་ཚོགས་ཁྱི་ཤར་བབས་དང་༔ ཧྭན་ཧན 





; 
༣ 











རཿ སེརཞ སེར་ཞལ་གཅིགཙག 








ཱ : ༡ ༤ )”“- 
རྡོརཾ་དང་ཐོད་པ་བསྣམས་ས༔ ལཿ བུངྟ་གཱུུགརཱུངཡདདེངལེགུསཡུ་ཱཾ། དདུག་ཐམས་ཅད་དང་དང་ གིཆཡུགས་དང་ལན་པྲ་ དི ཙཱིརཾམ་པ བྷུ་བཅུ་དྲུགཿ གཱི་ཐེངབལཿ པདུ་འདུབ་བྱད་དྲ་ལ་མེ་བྱཧད་ ཧྱིམཇེད་་¡ 
དསེརཞེས་མཚན་ མཱ འི་དང ས་ཨ ཤེསྭ་བུདཱ་ 








ཏཾ 
ཌས་ཐོགས་ཧེ་བྲའ ས་ཤ ཞང་གརྩ་གི་བཞུགས་ཉཾ་དྱཀིལ་འཁོརྒ་ཧི་ལ་ཚོགསནམས་ལ་མཛོད་སྤིན་གཉིབས་པཿ དརྩ་ས་པད་འདབ་ནམས་སུར ཆེའིགཏེརཧ 
བསམས་དཔའི་ཚུལ་དུབཞུགས་པརྱསུརཿ དྷ་རར་གསལ་བའྲི་པ་ཚོགསྣརམས་འི་ འཐུགས་ཀར་པྱདྨ་དང་བཱབའི་སྙེ་དུ་ ངདུ་ཡི་གེ་རི་ ཡིདམརཔནིརཔ་ྣ་གསལ་ དའཁ་པལསའད་བེརའཝན་པས་ གོ་མན་ནང 
¬ ཅུམེད་པ་སྨྱན་དྲངས་པ་དགྱུར༔ སྙནའདྲེན་སཾགསནི། ཛཾ དམིགས་མེད་མཁའ་ཏྟར་ ཡར ད་ལི གགཾསནག་བྷཙ སྟོད་པའི་བད གེང་ལྟདངྱའོ།ཿ།།བསྙེན་དམིགས་རྲི ལྟཚོགས་ནམས་ཀྱི་ ཐུགས་ཀ 
ཞེས་བསམ་ལ་སུ་གསུང་བ ཿགས་ཛིན་གྱིས་ རྨབ “་པའི་ དི་པགསའདི ངུ པཾ 


་ འཕྲེས་པུསཿ ས་པ་དཔགཏུ་མེད་པ་ཡཱནད་ དསནས་བ གི་ལེས་དག་ཡིདགསུམལ་བརམ་ཆདཔར་ཐིམནས་ཅིནྱ་གིསླརོབ་པརྦ་གུརཿ བྱན་གྱཾ 
རཔ རྷརྨཛྟཱནསིརྙིྲུཾ་ ཛཿ ཞེས་གདུནནམ་ཉེརགཅིགཿམ་བླན། དེནས་དང་ དྲཔལ་བརྒལའིས་བོན་ཨ་དཀར་པཿ མཐྲིན་དརྒུ་ཝཡིན་བཱི་སྭ་བོནྭ་སྭ་ཝང་གུཿ ` 
ས་ས ཡས་པས རྐང་མཐིལ་དུ་ ད་མུལ་བའི་ས་བོན་དུ་དུད་ཁཿ དེ་རམས་གྱི་སིདད་ཡི་གྲེ་དུག་བཀོདདྲེཿ སྤྱི་བོར་ཨའི་ དྭདུ་ཨོ་དཀར་པ། མགྲིན་པར་སུའི་སྣིངདུ་མམ 


ཧཱཾ 
༼་ཁྒ་་ 
ཟླ 
¿4 
4 
£ལ 














རན ༽ོངི་ག་་་་པསཔསས ང་ཟ ༤༧ ཟུམས་་ང་འལ་བལའརའ་ལ་བོ་འོར་རྡ རོ་ལོའ ར་ལ་་ལ_་ཁོ་ཁ་་ལ་པ་རོ་ ༢ ༨ ོ་རྣོད་གྲི་ག་སྲ་ངོག་ཤིས་ཕོ་ཚོག་ཛརོར་ 
༅། །ཉིབརངིསིདང་དུཔདདམངགསལཿགསང་གདས་སུ་འ་རེདམརསོར༔ ནང སརོ་མཐང་ནག་ཡོདཔྱཿ སིངབབརོདབཅན་ཡིས་ལགས་ལས་མི་འའ་་རགས་ད བོ་པ 
བཿ ཐུན་རུགཏཱ་ཁཿ ཐནཔཐངས་དནས་སད་སངབནི། གདས་རུག་གིས་བནྡདནས་ཆེག་ྒྱས་དཔུངབསམསལ༔ ཨོཾམཊིྨརྨཾི དྭ་ཀརྷཱཱ་དཱཿ དྷེཝང་དགེས་པའི་གསསཿ བེ དི དེ ༦ ི་ོ སའདིགས་རབསྣནལགས། 
` ༤ ‹ >= ཚོ ༡༧! ༢༨ རེ ཆོས།་ཞིད་དང་ པའེ རྱ དྭ་ཟར་འཛ་ ར་འོདྲ་གར། ྱཾ རནཿ ལི, ནྔརཾ་ སཿ ཧྭ ཏ།༽་༣༽ ཞིན རེ 
བྷ བཀླབའང་འདམ་ད་ཅན་དུགསུངས་སོ། ༈ གསམ་བབུམསྦུབནི། བསདཕྱར། བྱཾང་པྭདེ་བཅུད་མལུས་པ༔ ཆོས་ཉིད་དད་བཞིན་ཧེངཔ་འེངང་༔ པདྨ་ཟུར་འོདའབརའོདགུཀོངཿ རཀ་ཞབུམཔ་མཆན་ གས་དང ། །། དེ་འི 


༤, 


༨༣ ཕྲགས་པ་སྲད་རས་གཟིགས༔ སྐུ་དོག་དམར་པའཛུམ་པའི་ཞལ༔ ཞལ་གཉིག་ཕག་གཉིས་བྲགདྲ་ཕེང་གཡས༔ གསཡོད་པ་པདདམང་ེ་བྲསསཿ 
ཏི རཿ སའྱགཔའཕགས་པ་སྤྱན་ངས་གཟིགས༔ སུུ་བདོག་དམར་པེ་འཛུམ་པའི་ཞལཿ ཞུལ་གཅུགྲ་ཕག་གཉས་བསད་པད་གྲཡསཿ གན་པ་པདདཔརང་བ། 
གནས་ད །།་པཱ་མཱད་ཀག ས་ཀརུཿ པདྨ་བའི་དེང་དྲུ་འིདམདན་བརྡ༔ སགས་ཤིསགཡས་སུབསྐེརབར་སུར༔ པ༽ 


ཉིདལས༔ འཕགས་མཆོད་སེམས་ཉན་སྡིག་སྒིབ་སྩང་༔ རྩ་རའདུས་རྟམགོལཾགགསུམ་པ༔ _གནཿ [ར་བ ` 
ད་ཕ་གཡོནུ་བསྙུམ་བཞུགས༔ ༄ྱཿནདགཡོག་ དོངདམདསད༔ ཞིའཛུམ་ཅྲིགྱགཏཱ་ཡགོས་བྱུ་ང་ གང་དའགས་ ཀ་ལ ་ ་་ ད་་ེ་་དེདགོནས་དབུའཕགས་པའི་སྲར་རྱ། 
སིགསྣ་པད་ཁའ་འརགགས་ནས་བླ་དོདཔའི སར་བ བབ་ཕག་པོད་འཕོས་འགྲ་དུག་སམགཅནཕྤོཀ༔ ཛིག་གྲིབ་གུན་སྦང་ཨརྡིས་ཏྲི་ྲེ༔ ངུཿསྟེདྲུག་རྣམས་ཕྱངས་གེད་འབུདྲགཛུརརྔ དཀེདགནས་འགྱུར་འཕགས་པའི་སྐུ་ངུབུ་ད༔ 
གས་སེདམཁའ་ལྟར་པོགསནས་བསྟེདཔའིབདསྔར་ལྟབ།།ཌི།འབུ་རྡུག་འོདའཕྲོས་འགྲེ་དྲུག་སེམགཙན་ཕོག༔ ཛཀླདབ་སུན་པང་སྲང་སེ་འཔཿ ༦ ཏང ད་་ ཤཿ དེར་རས 
ཆོད་ཐུགས་དམ་བསསུལཿ སརཿསྦྱརས་སྤུལས་བདུད་རྩིའི་སྔགས་རྒྱུན་བབཿ རང་གིཕྱི་གཙུགནས་བྱུང་རང་ལས་གངཿ་མཾགསྲིབ་གུན་སྦྱང་དང་ཉེདའབགས་པ་ཏུ ༤ དཿརྐདྷ།ཏྲཾས་འང་གྷཏིན་ཁསསུ་སྙན་གང་༔ 














ཞུ” 











དཾ 





འ༠ཅནིདི་གྱུཡལས་གཞན་སིད་ལགས། བུབ་བསྤིན་ི་ཁད་ཆནནས།ལེ་གས་བླ དདྱག་ཆད་རབ་བབ་ ་བས། ཞྭལོབམས་བྱ་ྷཔོའི་ཞང་བྲདཿ་ནས། ཆླུ་བཞིའིའབསབུ་རྱུརསྦི་ཤོག་ དགེའོ 


ནདོབྱདམྲ་ལསོཐམོས་ཅད་གུནཿ གཟུགསསངའཕགས་བླམཐགས་སགསྐ་ཤིི་སཱཿ དྲན་རིག་ཐུགས་ནིབསམ་བརོད་བལ་བདའྱབུངཿ ཨོཾ་མ་ཌིཔྨརི་ཛཱཾཿ ཞེས་བླ༡ཿ ཡད་བམ་ླ་ཟསབི་དམགས་བྱཕི་ཐབ་གསལ་གཏབནས་ཁངབྷརས་མཐངཿཙ་ད་ཏོད་ ; 
 ུཔེད་ཞུ་རམས་ཕྱིྟརཊ་ྙོྐཚགས་འཁོརསགསྡང་སཇོག་ཅདི་ྟརབྱའོ།འདིགསུ་ས་སོརབདགབདབིདནྭ་མད་འཇནནསབསྟེད་བའི་བདགཏེརགཞུང་ན་མེདཔར་མྭ་བས་ཅདཆོག ཐུགསཇེཆེནཔཔྱདགནཔ་འིྡྱ་ཐེ།ི་ི་དུ་བེདམིགས་ལྲུམ་སྒུབ ༤ ཉངདདདེསལབྲར་འད།བཅད་ཅ་དངག་ཞིཿལས་། ; 
་པགཏིས་ཀལས་འོདབར་དང་བདུཅིི་བབས་ུནགངབསསིག་ཞིབཟམས་ཅདདག སེལས་ཅནབམས་ཅདཔའབ་དདངབྱདདཅིས་ོགཔས་ཝིག་ཐིདགནས་ལབྱཝར་པརབ་སམ་ལ་གས་གཉིས་བླའ།འདིའ་དགབསླེདསི་དམདགདསའདས་ཤིཐགསྡེཆེན་འོད་གདཔའ་་བདག་དེ་ 
ཞེས་པ་དང་། མདདགིད་ཡིདམ་དགོ འདུསཅིཡི་དམྲ་བི་ནང་གསངག་སུཊ་ཡྱི་ནད་ཚད་བྱི་སྦུབ་འབརབ་དངོ་ཕྲུགཅེས་པ་དང་། བུམསྦུབཐུས་སྦུབགསེང་ཙིཁུནཔིགིགསུདསྲུབ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དམརཔོི་སྱུབདཅིདབས་འྱགག། བའྱི་ཡགསྦྱང་ཞེས་པནས་བིས་པ་སྟཏག་ཤམས་གཏེད་བའྲིུས། 
2. 


ལོ 













་ཱ , ཨ་ལས ཟུགགུའི་ཏརབྱ་དབྲས་བཿགཅ་ལཀུ་ཙི། བརྩེཐཆེརསའདོཌ་བོང་ཕུགཱ་ _ ནཛ་ དྲི བདདགགཟ་དབངའ། རུགཔསབརདནའ་དེ་ྱརུབསད་ཅེ། དེབ་འདིངརིག་འཇོནཔྟགཡདྡྔའི་གཏེརྱ€ུ སྔ་རཆེན་ པུ འབདོང་སྤུག དང་ | 
།ེཔ་དབླ་རབྱིབལགམརཀ། ངྒོ སྩེརབ་ཡོ་ུྱི་བཤམ་བཀོད་དད། དངོས་གཞྲི་སླུབ་པའིཐསདང་། བིདརྣ་བག་དབང་དཧུར་ཙི་རིཡ་པའོ། དང་པེ་ནི། ཧྟེཀྷཱཉྱི་མརདེ་འ འཁོང་སྒེརྫོགསགསཕྱི་རྟར་ི་དབུས་སུཏྟ ཉཀྐགས་པདྨ་འདབ་བགྲིདང་དེའིཕྱི་་འདྲབ་མསྱངུ་ག”་ 

] ཅཱ དངབཅས་པརྨལ་བཅ་བཅད་ཅིཉཚིཅི་རིགསྲིས་བདྲགམ་པའི་དབག་སུརི་འིཁར་ུམཔཆས་ྱདྭ་པདདཱཿྲེངབགོངམ་བཅས་ཅ་ཕབའིནངགི་མཆོནཔས་བསོངབ་དགགགབངམས་ཅུཿ༔དབངམོཊ་སཞས་དྱ་འེ གཉིགཔདྐིསླབྲབབྟའ་དངཕུཝབགིྱིྟར་ཝུཏིངའིདཅི་ 
1 རའ ༢ངལ་དྲམིགས་པའི་གཏོརའའུལ་སྤེ བཅས་ཡྱ་ལྟར་བུའོ། གསུམཔནི། སྤཾོམརྣམདག་ཐུགབྱས་ྲུང་འཁོརབསྒེཏོག་བཟམ་ཞུནབཱདབ་ཅོས་པདང་ཚོས་བཀད་ཅིརིགས་བྱས་མཐང།  འདིར་བདག་ཅག་གི་སྟེདྟོ་ 

ཿ དབང་དངས་ཐགོནགཟའགསུམ་སེགས་བཀའ་གཏེརསུངལ་དཔིགས་པའི་གོར་འཇུལ་སནཚོགས་འཁོརབཅ་པ་ལཱརྱ་ཧའ། གསུམ་པནཾ། སེཊམཱམདག་ཐུགྱབསྭ་སུངའཁོརབསའམཏོག་བཟམ་ཀུདྲམདབཅོས་པདངངོས་བཤད་རགོས་བསམ་ཐད། འདིར་བདག་ཝ་ གི་སྟོ་པ་ཤཱ་ཀྱའི་དབད་ 


ཤ 


ཆོག་རྣམས་འརྡོརཐེག་པའྱི་མི་ནགོལ་གྱི་ཆོསའཁེརརྱ་ཆེན་པེབ་སྐེར། ཁྱད་པརདུ་ཡིདཝདགོངས་འདུས་རྟམཆོག་རོལ་པའི་རུད་ཕུངསནང་གམཐའ་དག་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཁ་སེ་སེར་སུལ་བའི་ཚེ། ཨ་དུ་ཡོ་གའི་སྐར་འདི་རྣམས་གཞོ་རྟད 
ཌིགནས་སྐ་ངོ་མོ་མཚོརལ་ལ་གནང་ཞིང། ྱིས་བསམ་ཡས་མཆིམས་པྲུ་དང། དབུ་མིའི་ཕྲ་བང་དྲུ་རེ་འབྲདགཅུ་བདུན་ལཆོས་བཀའ་ཡོངས་རྫོགས་ཅྱི་གྲཾདགྲོལ་མཛད་ཅིང་། མཁོད ་ཡས་འཕྲེལྡནཔཆཱིགང་བགནྣ་མག་ཀྱི་ཆེད་དུའེ་ཧིག་"་ 


༢ ། : རར 1 ཆི ལེར ༠་༩༩ ར་ར 2 2 ༢རང་་ར་ང་ རར ་བོང་རྲི་བའ།ར་རོད།་གའ།རར་སེབ་སྲར་ངང་ཚ ££ ་ 
' ཕཾཌྱིརྤྱལ་ཚབ། བླ་མེད་ངེས་གསད་རྡོརྔཾཐྲེག་པའི་པ་སྟན་པ་ཡོངས་ཀྱི་མངའབདགསླཐ་དཔོན་ཆེརཔེཔདྨའབྱུང་གནས་ད༡དགངག་ཅན་པོད་ཡི་ཡུལ་ནུ་ཚེས་རྒྱལ་ཆེནཡེས་སྤྱན་དྲངསརྣས་ལྷིརག་དུག་པ་ཅནཱརྣམས་བཙུལ་སྐལ་ལྡན་ ་ 
སྒོ 


-ཌ ཧ་ 
3, 6 


ཏྲ 











~¬ =--=་ལ་བཁཀྐརྲ་ང་འྲ་ཁཁང་༤ 


རོ་བ ཧོ ཁོ འོོ ཐ¿ོོ་ངོ་མི་རི་བ། འངོ་ོ་རོ ཀག །ྗཾ། ཆར ོ་ 
རྭསས་ད། དུགྱཡིས་ཨྔརསྣཱ་སེངཐཱགོས་ཀྱི་རཱམ་འཕྲུལ། ཕྱིསྱོནགཏེརསྟོན་གྲུབ་ཐོབ་ཐམས་༦ད་ཙྱི་རྒལ་པོ། དགོངས་འདུག་གཉིས་པའི་ཤིང། འིསོལ་འབེདཆེན་པོ། འྲུགནླབ་དངྲ་བལ་བའརིག་འཇོན། ངས་འ 
།ལྔནཾསྭ་ཕཱས་པའི་གནས་མཚོག་པབཀོད་པའི་བུངྨ་ཨཾ། དུངབོདདགའབའི་ཆལདས་སྤན་དྲངས་པའི་དབང་ཆེནརྟམཆགཱ་རོལཔ་༡་ཡིདམདགྲོངས་པ་འདུས་པའི་ཚུས་སྡཆེནཔོཝས། ལུང་ཨནུལ་གདངངས་སུའ་་ 
ཏཱཾཾས་གཟིགས། 'ཡེཤེ་ས་མཁའའབྲོ། “ཤེས་ཁུང་ཚན་ཏེ་བཞོའི་ཞཱང་ཛོན། ཐུགསརྗེཆེནཾཔའཕགསུམཆོགསྤུན་ར་གཟིག་གེཤི་སྒེནས་བྱིན་གུབས་དབང་བསྐུར་ཙི་རེམ་པབྱཡི་བལ་སེབ་པྲན་ཡྱིབ་བསོགས གསལ་ངད་ དི 
༼ དཱནག་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའིཐལལམོ་སྤྱརལ་ཡཱིེད་དད་པའིགནུང་ཤུགསཆེནཔས་་གསོལ་བའདབས་པའའིའིྗེས་ཟླེག་ལནགུསུམ༧ངོད། ཁྱེ་དབང་གི་དའྱིུལ་འཁོར་མཐོང་བ་དུངཿ བདུག་ཉིདཆེནང ངའུ 
7 རེས་པདག་དགོངས་ལཿ སཱུ་གསྦམྱའིནྲོདབས་འདིར་སྩོལ་ཅིག༔ དེནས་སྦབས་སེམསྦྱབ་ནབ་ཤགས་ནམས་ཀྱི་དྲམིགགཔ་སྤྱི་ལྟརསལབཏབའགྱུ་ནུབཤགས་གདངང་བྱི་ལྟུརབྱ། དེ་ནས་སེ་ཤེས་དབབ་པའྲུ་སླད་དུ་ཧྲསཊ 
|  ཧེདཔའིངང་ལས་པྨད་དངྱིཟའིགདནཱཁྲ་བད་ང་གྲིམ་པར་ཤཱསཔའི་ངོབ ཆཡིགདམརཔ་ཤགྱཏམཱར་པའི་མསཔ་མཛོད། དལས་འོདཟེརའཔུས། འཕགས་པ་མཆོད། ་ 

ཡེངས་སུ་བྱུར་པ་ལགསཿབ ༡༠༡༥ གང་བ ལས ོག་པས་ཅབ་ པ། 
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ཁཅོཡ'ལྡནའདྲས་སྱནརས་གྒཧྲས་བུགསཇྔ་ཛེན 








ཁར་འ འས་ང་ོཀའ་འརའར་་འ་ཆོསཆངང་རེ་ པོང 2 


་ཱ ཤོ པོ་དག ཟོ་ད་ཆོགསོ་གོོསལོབྱགསཿ བློད གསར་དང ཐགསྤརཆོཤོའི་འབོའོབོཿ ཨིརསྦབབའོ་ཨྒིཿ ནོ བོ་ཡོ་ཀྒག།། 

, ཀཱགཏོ་རཾམསཐིའེམཊ་ ཨིའ་ིདལེགས་དད་འཤགཿ གླུབ་པེ་བདེ་བའྲི་གནན་ལའཏུགཿ རྱབསའཐོ་ཕེས་བ་སྱེད་སྡེདོ་དོང་&. ཤོག་གྲགངས་བལད་ཧ སའཐོ་བཞིསྐེར་ ིྟདཿིུགདངྱན་གཤགས་དདའོ་བ། ཧཆན། ངལ ངཾཕསགཅོདོདིཿ དཱི ཇྲི དདཔལཆེན་བྱོ་རུལཏུ་མཐིན 

རཿ རལྐདརྔམ་ ་འཆཾདར་ཆད་མཡུས་སེལཿ དཾགས་སྐུཡི་སྱུལ་པས་བརད་ལྦ་ ཡེ་ཤིས་སེ་རིའུ་བཿཕའཤགས་མཚོམས་གདཿ གྭ ཧྩོན་བགེགསའབྱུང་བཞོ་བུའིཿ ཡོད་ཡངཞེདཿ ཤལོག་རྟོག་ མ་གི།འབུལ་བཞྲེ ཁིསིསསཅནལཿ ལྡུདབདཞོས་ ཿ 
2 བཟམངན་གཉིས་ཨུང་ཡངཿ རྣམདག་སེནས་ཉིད་ཡྲེབལ་ཐུག་མདའཿ གཉིས་འཛྲིན་འྲདི་ཞེསླ་བུབ་གཡྲ་གདང རྣཏག་ཨའྲ་ཐས་གཉིག་སྣང་ སྭསུ་ཤརཿ བད་ནད་གདོག་བགེགས་བབགི་བེཞག་འསླ་དཔམ་ གནང གཞུསཉདས་བཅོས་བུགས་ཇཚེཤ 


¡༡ ཐུགསུཿ གྙེདགསལ་འང་དིག་ཀློང་དུ་མཚམགགཅོད་དོཿ ཧྲིཿབཛྲ་ཀྲོ་ཏྷཧོ་ཡགླི་ཝཛཾ་ཕཊུ ཱིཊའབདགཞུངུ་མེདཔསླ་ནབཀའ་འི་བབདགིགྱབའོ། །མཆནུ། གཅོདངས་བིན་རོསན ཨོཾ་ཨཱཿ རང་གི་གན་ད་གསུམ་ཡིད 
ཙཾ འཐས་པ་ཞུསཿ  ལཆོདྡོརས་འབག་གཙོག་དངོན་འཛིན་སྦྱངགཿ , རགས་ཝའི་བད་གེནས་བཏུད་ཚི་དདཿ བཁོར་འདས་ཡོངསྲ་བོལ་རྣགས་གཏམསྲ༔ བདོད་ཉྲོནྭ་ལ་ལན་གཏོརཚོགས་སྱུངཿ ག་ཡོད བུ ཨ་འ 
£ ཧྲཧཱཿྡ ° །ཨོཾ་ཨཱཿཏྡཾ་སརྦ་པཉྨ་པཀཱ་བལཾཏེ་མཛཱ་པུ་ཛ་སེམ་ཡ་ཌྷུཿ དེན་སདངོག་ཏདོ་རོས་པདྲི་ ༡༦ ་ཞེད་སཾཁྭ་ཧཱཾས་སོངགསལ་ངད་ལསནིཿ ཨཿ ཧོངཇེ་ཀྲུནྭ་བུབ་ཚད་མེད་འཇའཚོན་འཐྲེགསཿ ༅ྱཾ ཐྱུལ་སྙུའཛྭ 

ཁམ༩༩---སསས་སསས ༤༢ ༤ ༡༨༡༡ ༨༨ ༤༢༡༤-༩༨༨༨༨༨- ཆང་ས 1 + ྫ མ་ར པ་མ བ་ཁ ༡2:255--༢མེ༡ར༨༢ར༠༧༠༦༩༢༤-༤ར༤་ལར་པརལ་བསསསས་ པ་ལ = +  {ྣ+ྣྲྲྲྲྣ ཌྣཌཤཌཤཌྲཌནཾནཾནཾནྣནྣྐྣྐི༧ྐ“༥^(^༧༢ོ༢ོིོྨ|\„;ིོིོ༣‹›(ྷྨྨ8ྨེོེ་ྨཔོ་ 


= 
> 





འེདྲ་ཟེའྲ་རུར་ ངོག 


- དོ ཞིའི་དཔོས་པ་པྱངཿ འདྡོལ་ལསྲ་གུབ་གཞལ་ཡས་ཁང་དྱུ་གུརཿ འད་བེརྡ་ཙུར་འདུས་བདག་ཡསྒནས་སན་ཟུང་། པྲད་ཏི 
ལ་བར བོ་ལསོ་འོདེ་འྲལསོ་འཕགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་མཆོདཿ སྣོད་ལ་ཕོག་པསའབུང་བཞིའི སྭ་པ་སྦངཿ འདྲོལ ཧུ ཆུར་འྭདུ པྤད་ཏྨི 
:; ` དི ཟོབ འགོ་པ ོགསནཱ་མས་མཆོད། དདོ་པ་ཡི་པས སུ་མདོགདམ སཞིལ་གཅིག་ཕུག་གྲཞི་པཿ ཐབས་ཤེད བྱིརིད་རྩཕྱག་ཐལ་མོསྨྱ བཿ བ ཧའ ངྨ་ཨཱགའི་པྲེང་འ འདྲེདཿ 
ཉའ ལ་ཁགསའདག། ཡཿ དབྱ་ས་པལ་པའི་པའནུགས་གེན་དུ་བཛེབ། སྣ་ཚོགས་དང་བྱི་ཅོད་པནོཟེ་ ་སྲོག་ཅནཿ མཾ་ས ན་ཆེནྭཧྭནྱ་ཧཾས་སྤསཿ ཞལ་འཛུམ་བཅི་བས་ 

པོ་བོའི་རྒྱལ སུསུདགོ་དམདཔེ །དལ་གཅིགྱ་ཡགགཉིསཔཿ པཿ ར་ཐ པས རི 
ཐྲ 


ཅི 
གཡས་སུ་པད་ཏབམ་པོའི་གདན་ཉིང་དུཿ ཡི མདཔའཡོ མགྲིན་ཁྲོ་ 
ཏུ དོམ་ཐྲ་དྲརབའྱུལ་མེ་སྟ་གའཕོའ ཐལ་གདང་་ཝགས་འདུལ་མཆེ་གཅི 
རྟེའུ ཧྱལ་ཡྲུམ་གསངབ་ཡེ་ཤེས་མཁའའཐོམཿ སྤུ དེགེདམརཿ 


།ི ཡུ མེད་ན་ལཝ།བའིའཇའཏྭ ལྟརབ་པྱེདཿ 
དུག་དམརསི་ཨཱན་བྔ ཅེས་པདྲ་ཀ་བྱསན། , པཱུཾགཙུགཏྟ་གོ་ྗངའུཧཏསྐད༩ཚ༦ 
གཡནདུ་པྨིཾཐུབས་པའི་ཏེ 
ལ་བུ་ཡུང་ལྱུར་དུ་གོལཿ གཅེདྱབུདཱུས་པའྱི་རྡ་དུ་གསཛེས་པལཿ ཀུ་གཙུག་པགཞའ་ནག་པདུར་བྷ་་ 


ཡོན་ དངུལ་དཀརཛལ་ཐུབསལཿ དུ 
ངའ ་་ རྔམ་་བྲིདདཔའ་པྱོ་ཧྔམཚའི་དབུས་ན་འྱཉངཿ གན་སྣབས་ཤིག་ཤིག་མེ་དཔུང་ཀྱོང་ནབཞུགསཿ 
ཀཉིས་མཿ མཆོགཡགས་ཧཱིན་དལར་སར་ཅུནགསུམ་བསདཿ དིསག་ཕོན་ཟགཊཉིག་ི་སུགདྲ་ཁག་བལམསཿ ཅ 

























པུངཀོངན་གར་ བསྡུ་ཆུལ་དུ་བཞུགསཿ དང་གི་སྤྱ་གཙུག་པརྨི་རྫའི་སྙིང༔ ཏྲིག སུ་ུན་འདུས་པྲ ༥ 
གསལཿ དསདེིེི་ ཞོ གནད་དཀརཔེ བི འ ་ ཆུལ 
འདཐེ་མྭེ་སག་ངབ་འ.ཐ་ ག་་གརཉལས་འཁྱུགཿ ག ངཱ 

ཧཱཿ 






ཁོའི ཕོཐོ་བསོསྤིགགགོཅོལ་ ཤོབ དྩོ མེདཔ 
ས་ནི དབྱུག་ཧེན་བཛེད་དང་ཚའི་ཡོད་ཧིུ་བཅིངསཿ ས་ཙ ཅྭ གས་རུས་པའྱི་ཧནྭ་དུག 
ག་ལར་མེ་ཟ་ཀཾ ཀཿ རྱབྱཅུ་བ་ནྲགངདམ་ཿནྱཧམཚྡརམསཿ བཀ་ཉནལ་སྤ་འེདྲ་་ལག་ཀུནྷ་དབཅིངཿ 




















བླ 
ཟོ སྤྱིལ་ཀྱང་བྭའེ།བྲའ་བྱིན་་ ་རྲབབདྲ་དོད་འཕཿཿ རེགའདིས་ཚོའི འད 
དུ འགག་ངོལ་པའྲི་ཚུལ་དུ་གསལ་བདྲ་གུརཿ མངུནདུ་པམ་དིགསྔདུ་གགིམས་ཅནནམཿ གུས་འདུད་དགེ་བས་མ།ིའིབདདྱབངསཝཿ གཏ་པ་ནིཔི་ གཱེསདང་པོ་ རེལ་ཝཾའྲཾ་ཝ་སྦགའཾ །དྲདདྩོ་ ཏྲ 
སཿ འཁོདོདུམཁའའྲ ༣གོམང་ཤས་བསེརཿ ཁྱད་ཀྱིརེས་སུ་བདག་བསྒྲུབ་ཨིབཿ་ བྱཾནྱིས་རྲོབ་ 
བགེགས་ཊ 








¡ གུ ལྟ་བཞུགས༔ ¦ སཱདྲིད་ཕེཛྫས་ལྡན་གུ་ བ་དང་བཞིནལཿ 

།ཧྱཧི་བཾལ་པ་དང་པེ་འ༔ ཨོབྷན་ཡུལ་ཧིུབྱ་བདམཚམསཿ པྲ གིསརྒསང་པལཿ ཡཝཚན་སུཆོག་གི་དངོས་ཆུ་བདྷམེསཿ ཤར་ག 

ཀཱ ར་ུགགསྭ་ག་གའྭཿ བསིལཚུལཏ་ལ་ཨྩོཧཱན་ཡཱལཿ དྡརིགདན་དངལ་གཏུཌ ཨ་སུ་ར གུཚང་སདྲ་གན་ རྩ ིན འིམཚན་བྱདགཤིགསསུགསོལ༔ གི ཤིན་ཕབོ། བོལཿ སྲུམཆོག་བདགལ་དབང་བདི་ཉུཿ དེ 
¡ཀ་བ པབ ཞདཔས་མུང་སོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨམཅ་པྲའཿ ཝི ཐུགས ཟནཔ་ཡབྲཨམཝས་འམདབ་ཅསཿ རྒྱལབའི་སུལ་ཐཱབཅུརོཡི་ཡང་ཕང་། འྲཐབའི་ཚོགས་གསོག་བསྟེན་བླུབ་བི་དཱ་མདདུཿ 
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ཡོས 


༨ 


གཏེད 





ར་ཐོ ཐུགསཇོསླིཝ་ལ་ཁྱཐལ ཞོལ མ་བོདོག་ལདྱབས་པར་མཛོདོཿ ཛྲ ;ཾ་མརི་པྲཾནདཱོ་སྦ་བ་ལི་ ཁ་ཤྲའཱ་ཧཾཿ ཛཿ རྩ་གསུམཐུགས་རྔེའི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ ངུག་ལྔ་འང་གྲཾལམ་ཚེངཏ པོ ཏི དེ ས་ཞྭེལང་གཏོ་མུག་སོགསཿ 
],| བད་སྟད་གསལ་སྙང་རག་པྭང་དྲངཿ གྲགས་སྙདདྲན་སྟང་རྣམ་དག་པའིཿ ུ ཨ་གསི་རོལ་བུལཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾཿ དན ཞི ཀོ ད 
[སེག་དམ་སྲི་བཏུལཿ ༩' རྔེརྡེསོ་ལྡ་སྤྲུལ་པས་བད་ཁམས་འདུལཿ ལ་པའི་མཚན་བརྒྱད་སྩུལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་ ངུས་གསུམུཧུཾན་ 
ལམ་པརདར་ཛདའག་བའི་མགོནཿ སྩགསུམབྲས་མཆོག་ལ་ཕུག་འཚལ་བསྟུདཿ ་གཤེནསྦྱརལ་བ་མ་ཡཱས་ཐུམས་ཅདྲ་ཏྲི་ ཐུགས 
དབང་ཕུར་ཕྱིནྲ་དབསཆུ་པོའྱི་རུན་བཞིན་པོབཿ མ་རིག་བདག་ཅུག་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའ་བྱཁམཿ ནྭ་འྭ་གྲུ་དབེདྲ་ཐུ་ ཐུགསཇེསྷུང ཧཱཿ 


ཧྣནབསྟ་པོ ཅ་པ སྲག གདངས་ནས་ལེགེསླན་གིསབུག་ལའཐོརཿ བམས་མགེན་ཐུག་ངེཅནའྱལག་འཛལབ ༣ 


རྭ 
༼ 
ྲ ལུགའཛལ་བསྟོད༔ པྨད་སྱིབ་རིགས་གནས་ཀུཊལ་ནུཁསཿ ཕྲོ་ཝན་མངག་སྲེད་ཡོན་ཏུན་ཀུན་དུཧསཿ བླབ 














མ་ངེས་ཚདྱ་པའི་གསུངཿ སྙན ཞ་པའྱི་སད་པངས་རིགསྦ་དུག་འཇུལ་ཐབས་མཛོདཿ གངའཚཐསགཌིའི་པད་དབུངསྨ་ཚབ་ཕྦོང་བའིཿ ལང ན་དོས་པ། །བགས་ལ་བསྟོདཿ དཾ ཧིཿ ཅ་ ཧྱྱགབུག་སྱར། ! 
སྔཁལའེི་ཿ ལག ས་དབ་སེད་རང་བུ་བབ། གཡས་འོག་གླས་དྲ་ཕེང་བྱངརུབལམ་ལའྲདཿ གཡོན་འོག་པྲད་འཁོར་བའི་སྨྱོནོ་དང་བྲའཏ སྩེ་བཞི་རྩད་གཅེད་ སུན་ངསརབགསལ་བསྟོདོ་ ཿ ཛཱི བན་ཆེ་རས་སྐནདང་ུཅེད་པ་ 
དེཾཅིལ་ཀུང་དཀོ་ལམཉས་པར་བཞུགབཿ སྟེདེའི་མངའ་བདག་བྱུཁསམགོན་སྐུན་རེག་གཟིགསཿ འཇཾགརྟེནདབང་གྱུགཉུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ ཧྲིཿ ལོས་ད་ངས་ཡཤས་པི་ རག་པརང་བྱུངཆྙུཿ མུགས་ཁས་པྟ་ཏསྲག བྱིན་དབད་གི་རྒྱལཿ | 


ངཱ 


གདམསརནགྲདག ་ང་བདུད་བཞིའདུའཿ ངོམ་་བརྗིད་རབབྱུངཏྟ་མཛོག་སུ་ལ་བསྟེདཿ་ ཛྙིཿ ཧུན་གསུམ་ངབ་འཛཾགས་སྡངོ་༽ གོ་བགིགས་ལ་བསྒྲད༠་- ཐྭལཾ་གདང་་ ་མཆེགཅིགསྭ་ཀྲུགཚོམ་བྷམ་ཁམེ་འབརཿ དབུ་གྷ་གྱེན དབས་བདོ་ཀུསཏ་བགོས་། 
འཇཛགགྲུ།བེད་ཏཱསི་དབུང་ལྱ་པྲག་བཅལ་བསྟདཿ ཛཿ ཧི ཅུ་ྲགདོཆས་བྱསདརབའཛགས་བབར་བའི་སུཿ སྟཾཐོས་དུ་ལྷུན་རྫཾགས་ཀར་དགུའ་ འཉམས་དང་ལྡན། བས་ག དཾ་བས་པད་ྱགསྱ་ུལུ་བ་གསཿ རྦག་པྟ ཚཆོག་་ 
ལབྲཧོ་ ཧི་ ིན་ལས་བཞླིས་བྲཞིདཔའ་བ་དངཿ དྲེག་བ་ུནུ་འདུལ་འཇཾགས་བྱེད་རབ་ཏུ་ཁྲོས༔ བཏུད་བཞིའི་ད  ་ ཿ ཉད འི་དཔའབྱར་མཆོའི་མུ་ལ་བ 'ཧྟོདཱཿ ཇིཿ སྟཾང་ཉིད་““ 

བའུ ༤ཤུགས་ཀྱེཨ་གྱོལ་བ་བསྐྱེ བསྐྱེད ད་མཛདའ།བའ་ ༢་འགྲོའི་གཙོཊ” ༩ བགྲོ འབུ་ལྟར་བཙེ ་བའི་མངའ་ ; གཱསང་ལི་ཌཱ་ཀྲི་ན ལབར་མ་ལ་བསྟདེ ཨི ྷནག་དག་གྱ་མདོངོ། །དམད་ལ་ < ° ,སྤྱན་གསུམ་” 











༩ 
ˆ 


ཚེ་ཤེཿ སྭ་ཀྲའ་དྲ་བ་མང་ད་པའ་ཕབ་འབཚོལ་བད་དཿ ངི ང 
མོ་ཧེ༔ ལས་གུན་སྦུབམཛདཡ་ལ་ཕྱག་འཚུལ་བརྟེདཿ ཛཿ བ 


བདྱ། ནཐསལ་ཧུགབཚལ་བསུད བཞིན་དབགས་ཞདབབས་ 
ནཱཌི་པྨ་དྷི་ད༔ ཐེས་ཡཱཾ་ག་བྱར་བའཐུམ་ཕུག་བྱཅ་བྲབསཿ །ཨོཾ་ཧ། 
བསྐཞེས་པ་ཚན་བྱུནང་ཡོད་པ་ན་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ཡངྱ་ཧཧས་པུ་ 














££ £ ངོ ཤོ དགས་པ ཟོག་བོོ་ོང་མཔ་ད བའ ཅོན ལྔ 

ཟག་མད་ཡ་ཤེས་བཅུད་རྩིདྲ་གུརཿ འདོད་ཡོན་ལ་ཡིསནབདུ་བྱཆནོཊ་ བས་ལ བགོར  ཤངྱབང་།།ཡདཔ ། ྲི་ ཡཆོག་ཐུག་སརཆེ་པལཿ ཟག་མེད བཤེས་ནས་རང་རི་ 

ག་དེ ར་ཏི ཁི ཟི ཤཱ ་ བགཡ་ངང་ ལའ འོངས་ ཛ ངུས་ཤཱཨུམུརྒྱལ་བ་བསྐེད་པ © ` ཏི ཨོ ངེ མ་འཀཿ ཱི 
ཿ པ་ག ༣ ལང མད གྱ རོ ཿ ཟདམེདཿ བཞེས་ནས་དངོས་གྲུབནལ་གཉིས་སྒོལཿ ཀློང =་གཔང་ོ་ཧྱཿ དུ ལཿ 
ཨཿ : གྲ ༦ ཁྒ་༧ཿ གེན སཔ སྨ རི་ཡིབཿ ཨོཾ་ཧཱུཾ མ་དགཿ བགལ འདོད་པོནང ཁོདྲ་ཧཱཾཿ དཿ སུངྱ་ཧཱས་བྷགདཔ༔ ཡུངམ་ཛདཔའིཿ ཅོས་སྱཾཿ 

ལེཌཱ ལ༔ ཟག་ཆེདཿ བདཧང་ལོརཿ ཐུམ་གཡེཀི ± རའ རཾ 

ཨཿ གསད:ཡེཌ ཀའེ ཊྣ །མེདང བཞས ག རབ ༦དནསྐ་དག་མཛ་ང ཤྲི -ཧགབུཇུཔ་ཁ་ཕྱུཕཐ་བྱགཿ ཧཿ 3 ཝའ་ྱོ་ཁལབའི་སན་ལར། སྲབ་པ ད་ཧ ཁོར་་ 

ལའ སེ : བང་ལོའི་ཡུལ་གང་འདོད་གྣོགས་འབུངཿ རོང་གི་བུད་མེད གཉེན ར་བ 
འཁྲསནམསཿ བདེད་ཡོན་ལྔལྡཞྭའྟགམའིཡ དྲ ༥ ད། ཟིགས་ཅི་བཀའ ཉནཛོགབ གཅང་རིགས་དཔལ་མཧོན་བདུན་ 
མོ་པཱ་ཊཊ་སང་ཏྣཌ་ཀཾཱཧོ་ཁཱའཾཿི རདམདོ་བརྗོད་བཤིང གཏོཿ་ཡའུར་བཏྟག་་༢༦ ཧཱུཾཿ སྱན་པསགྲཿ 
9 ༦༩ ི་་་ 


ཡུམ 
3 བཞེས་ཞགྱི་པི་ནངབར་ཆ དསོཔཿ མྲ ཀཱ་ལ་ཨཾཀཛ དཀར་བ བཱ ཞེས་བ རིམ་བབཞིནདུའཊཿཿ རང་ཉཾད 
ཛ་བར་ཞལྱ་གིས་བཞེན༔ „ ད་བང་མོ་ཉྭི་ཤཱ་པ་ ྱ་ཧད་ལ་སྤགཔ།དྱ་ ལྷ ལ་དབད་པའི་ལུསྐ་ཤེད་མཁའ་ 
སུན་བཅ་སྤྲ་དམསཿ བདེ་བའྲི་ཀྲོང་དུ་རེ་བཚིཡྱ་ཅུར་ རཿ བཛ་རྣ་པྨད་ 





ནོད་ ས་བྒོན ལམསཿ མ་འདེ་ལངས་འ། བཅོམ་པའྲ་ན་ལས་འབགུབ་བན། འ་མཛོད་ རྣ་ལའཕྱོར་བད ད་གཅག་འཁོར་བཅས་ལུཿ དངའ 
= ཀླུགཞོད་སྙིཞཔ་ཱ དྷ་ས་གཟད་བདུག ཨར་གཏོང་ས་ུ ༩ རེས་གསུབཕ་ལྟར་བཟེད་གསོལ་དངོས་གུབཏེར་བསྡུལུར་ལྡངརམསསྤི་རྟངབུའ། ལ་མ རེ | ་ 


གུའོ འབོགས ་བདགཿ བུམཝམགཾན༔ སུན་ས་གཟ་གྲས་ཀ ཀྱི་བཀྲ་ཤཾཾས་ཤོགཿ ཅེང 


འ་བདག་པྲད་བདྲ་ཕ། ང་ གྲ དགུལ 
་ཀི་གནང ས་གཡུམམཁངའྲགོའི་གཅོའ་ ཤ་གསུམ་དྱ་ད་གེད་མཆོག་གབ་ ཀྲག །སཁཀོགཿ ཙཾ་མཉོཕདྨ་ཛཿ ཡར །ས་ཁུ 1 7 ཅང 
ཆོས་སྲུང་གཏེར་བཏགནམསྱ་ཀི་བྲག་ཤསཔ།གུཿ དཔྡོ་བ་སྙོན་ལམཚྒུནཤི་རྣལ་འབ ཐོར ཤྭོཿ བདག གནས་ག དགི །སྣནམས་ ༤ ཆོགདྱྱཾ ས་ཡིག ཧེད 
པམ་འེ།ཱླུང་ཡཇས་བུནཿ _ ཝྷནཱཤུབ་ཞིང་ངུ་ཨདཨྱྱ་ དྭསྱརས་ཏྷེ རྒུ'རའེ་འབྲསབུ་ཐོཐཔ་བཤོགཿ ངཿ ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཨི ཐེར་ ཨམཐུདགའདད་ཡ་ཤེས་མ་ཚྱོཧལྭ་གིསཿ རོ 
ལམའསན་དད་འྟགད་བར་གོག ནིོགཅོད་ལད མས་ས ཀ་ ལེ་ཚན 


ཅཅ འ གུའ་འཕ་གས་པ་ཕ། དུ་པ ངས་ཕབ་ 





ˆ༦72༡༤༡ ༡7 


ཅོ 
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འཛུས་བཞིཀྱལ་ལ་བ་འིརྒ་སྱིཿ བདྐུག་འུབངའ ོག་ཁུ་གུར་གུ་ཁཀའ་དྲིགོ་ཆེའ ཞེས་བཛོད་ ཐལས་དབང་ཐོབ་སན་ཡོན་དུངཿ བཟོབ་ཉེལ་དམིགསཁཝེདོ་ཁད་ཤུང་ཧེད་ཊཾ ཝགགཏོཌརདུངདོ་ཏ་འྱའོྲོ་ཡ ས་ལ རྒྱ་གར རུ་ུསེ་ཅེན་པའི་ 


ཊཱ བང་ཆོག་བད་མས་སརབའོཿ ཨུལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་བིག་འཛིན་ཟླ་བརྒྱལ་མཚན་གྱཾས༔ གླང་ལཌྫ་བ་བརྒྱད་པའིཚེས་བཅུ་ལཿ མང་ཡུལའཔགས་བ་ཝ་ཏའྲི་ཁཱས།་བང་སེཕགནང་ནས་སྤུཿ དུངས་ཕཔོ། དཛངུ་གཏ་ཤི་བབྲོ་དདབཅིག་བསལན་འཇོངལ་ཡོན་འབུང 
 དང་པླུ་བ་་ཐབས་ཀྱི་མདུག་ཚོག་ཕལ་ཇེན་བཅས་སྩེ་ལྟར་བྱའོ། ཐུབ་བསྒྱན་རཾན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལས་འོང་“་བའི། ལྤེགས་བྲ་ཤད་ཕད་ཆོག་བབྱང་ཕྷོའི་ཉོརྩཿའདོ། རྒྱལ་བསྟོ་འཛི ངོ་སྦེལ་བའེ་འོད་འཕྲོ་བཞོདེ། གྭདནྲ་ཤནྣ་འདོདཊུ་མཐུའ་ཡཱཧ༤ 





. ཤག རག་འཇིན་བྱང་གར་དབའད་ཚེའཿྨ་ཟབྱརལ་མཚནྷྱ་ཙི་གཏེརྱབོད་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པཅ་གསུམ་ལྟཐཾགགིལེའུ་ཚནན་། དགེཀོ། 


; ˆ ང་ར བང པི 
ཚ་ཿ་ཿོཿཿ་ཿང༤ == ཚོ ེ 
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ཟླའ བུབ གསཿ ཡེཤེས་ལ་ཝན དབང་བསྐུར་ཐེབ༔ གུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཁྱུན་གྱིས་གྲུབ༔ སི་བོར་པདྨ་ཧི་ཟླའི་སེང༔ ཟེ ཅཅ 
ཧུ བབ རྱ སུ་ཡང་རྔེས་ཁྲོས་པརྟ་ཡ་བདེ་སཱཿ ཟཡ་གཿནོ་དབང་འདུད་ཆགས་པར་གའི་མདེགཅ ཁ་ཡ ཧོཾས་བྱརནཿ ཤེ རྟེ 
ཐགསྔ་རེས་འདེནམཛོང སུག་མཛུབ་ཞགས་པ་ཅནཿ ག ། ཧ་གཤིགུ་གནོནཱ ད་འབད་བ དྲད བེདྱ་ཧཱནཾཾ རྔ ཐྲ གཅ ལེསབདནམ། འའའ ཏེ 
་་ »*› འའ དྷ སབས རམ = སྲ རཾ ་འཛིན་ཚོགས་བཅས 
ནད་ཐགན་དངསཿ དངབབ་ལབ་ལུབག་བའི་མན་གསོལཿ་ ཞབས་གཉིས་འ་ སྐབསུ་ཁྲཛ་སྭ་ལ་བཏཱུནཿ ཅི་ ར་སག མནོད་འདོང་ དེད་ 
ནཱ་བཞུགས་པར་བཧྲཾམཿ ་ དམར་ འི ཞབས་གཉིས་བསད་པའི་ཚུལ༔ཿ ར་ཆེན ག་། ཆོདོད་ཞི་ཝནོས ྒི 
༨ རྱ ལྷ་དག་སྣང་ཡང་ང ངོ་བེ་ཡྱན་རས་གཟོགས༔ གདུལ་བྱའ་ འི་དན་པཾར་ར་ ་རང་རང་གཏེན 1 དམེད་བཞ་ལྡནརྒྱའ། 
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ཡོ ཟེ 


༈ ཧོཿ ཐགསྦརི་ཆོན་པྱོ་མོནརས་གཟིགསཿ ཧུ་གསུམ་ལྷ་ཡེ་ད་གིལ་འཁོརྡནམས༔ དབབིངསལ་བཞིངས་བཞུགསམི་མདའ་ཡདཿ འཕྲོ་བཞ། 
ལ་བ་ཉི རང་སྣང་རྣམ་དག་འགྲོ་འདུལ་ལྷཿ རང་རཾགྱ་པདྱརཱ་བ་སེམས་ལས་སྦལཿ རང་བུང་རལ་བའི་དྲ་ཁུལ་འཁོར་ལྔ འདུ་འབྲལ་མེད་པས་ཕྱག་འཆལ་འ 
„ །ལས་བྱུངཿ ~ རབའྱདམས་མཆོད་པྤན་དཔགཅུ་ལེདྲ༔ གུནཏུ་བཟང་པའི་རྣམེ འཕྲུལ་འདིཿཾ་ ཅ་མཚོའི་ཚོགས། ལཿ སོ་བྲཛ་ཡཨྭཛྷཾཞས་ཤབྷ༔ 


རྨ ལ་བའོད་དཔག་མེདཿ ལི་འགྱུར་དོཇེ་ལར་བརྟན་དྡོ་རྗེ་ཆོསཿ འདོད་ཆགས རྣམ་དག་གུན་རྟེག་ཡེ་ཤེས་སྒུཿ 


༣༤ ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེ་ནང་མཚ 
གསུང་བདག་ཚེ་དང་ཡེ་ཤཾས་སྲེལ་ལ་འདུདཿ ཤུགས་བསྐྱིད་ལཱ་ཚེའི་ང་བ་ས 
༄]ཿ འདྲེནཿ འཁེན་བའི་སྤྱིནོ་བྲལ་དྲ་མ་དག་པའི་སྙུ༔ ཁྲོམགེནོ་ཐུགསྔ་རེ་ཅན་ལ་ཕུག་བཚལ་འདུདྱ༔ དཱ ཀུན་བདུལ་དབང་གྱ་ཆལ་པོ་སེ༔ དབང་གིསདག་དམར་བསྐལ་བའི་མེ་ལྟརའ 
ཚཾྱ གྱཾས་བརྒྱན༔ དབང་ཆེཧྭཁྲ་རྒྱལ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད༔ ཆོས་དྲ་བིངས་རང་བཞྲིན་སྟེད་ཉིད་གླེས་བྲལ་ཡུམ༔ གསང་བའི་དང་བཞིན་ཡེ་ཤིས་སྐྱེད་མཛད་པཿ རླུ ་དྲྭག་ 
ཤཱ ལ་འདུད༔ ཟབ་ཡང་ཧ་རྒྱ”་མཚོན་མ་གོས་པདྨ་ལས༔ འདུ་བྱུང་སྐུར་སྟེན་ངོལ འམཆོག་གྲི་གུཿ སངསྦྱབས་གུན་དངོས་འགྲོ་བ་ཡུནྲ་ཊྱི་སབསཿ པྨདྨ་འབྱུང་གནད་རྒྱལ་བའི་སྲུ་ལ་འདུད༔ འཕྲོ་ 


བར 
བར་ 


པའ་ད 








ལ།དཔག་གསནས་ རྐནཁའམདོད་ལདབངདཿ འོ་ཞོ གོ་གི འོལ པོ ཞོ ཐིཿ སྣུད་བཟམསཅད་ལྷ་ཡི་སུཿ ཡགེས་ང་ཝ་ནའྲའོ་ ། 

དེནནཛདཿ/( སྤྲོས་པས་བནས་ཅད་ལྟ་སྐུར་གསུལ༔ བསྔུས་པསརང་གསལ་སྤོད་བྲལ་ཕྱུ༔ བྲགས་པ་ཐནགཅད་དང་གྲོལ་སྟགས་ རིག་སྔག གས་འ དུགའགྲོ་དོན་མཛོདཿ སྤེས་པསརང་བྱུངསཌ་གྒཿ བསྩུག་པ པསྒྲགགསྣསང་པསམ་བ 'ཆོད་བྲལཿ 
ཆྟ་ིཡེ་ཤུས་ཆོས་ཙི་སཱཿ རད་གསལ་ཐིག་ལེས་འགེདོདམཛདང སྲེས་པས་མ་འགག་་་ཡུལ་མེདགསའཿ བཙུས་བས་དབརམེད་བདེ་བཆེཉ སུ་གསུམ་ཐུགས་ལྔན་ཕྱཞེ་རས་གཟིགསེ གངལ་གུང་འདུལ་འགྲོ་དོནམངལ སྤོས་པས་ཞང་ 
ཏིན་མེངས་ངྷ་ཧུལ་གཏནནས་སྦྲེ་ སྡེང བསྫུས་པསམཏམཉེད་ཡེཤཾསངཿ ྲི་བས་རེ་བམས་བཏིརཿ སྤེསོ་པས་ལྷ་མིན 


'།ཁམགབསམ་མཏབཿ ངུསབས་སྤོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ཨཾ ཨནི་ཡ་ཤེས་ལ་དངྭ་ལཱ་ནཿ སྤིས་པསུ་ལྷ་ཡཾའགྲོདོན་མཛད༔ 
ཀཱུ འབྲེ་དོན་མུཛདཿ ཧོན་མངས་ཐུག་དག་གཏནནས་སྤུའུཿ བསྡུས་པས་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དང༔ ཊིཧྷཾ་སང་ཛེའོད་གསལ་སུུཿ སྤྲེ སྤཾས་པསསཾ་ཡེ་འགྲོ་དན་ཡཇ༔ ཤཉེན་མོངས་འདོད་ཆགས་གཏནནས་སྦོངཿབསུས་པས་བ རཾད་བླལ་ཡཾཤེས་དང པདན་” 


སཾ དུ ་དྱཾ་ཐ་ཊ་བལཏཿ སྡཾས་པས་དྲུདའབྲོའིའབྲོ་དཞཱ་མཛད 


བསྡུས་པས ཀུནརྟོག་ས་འདྲེས ་གསའཿ ཚཾནི་བདེ་ 


ི ེན་མོངས་གཏ མུག་གཏནནས་སྱེངཿ བསྩུས་པས་ཚོསདབྱངས་ཡེ་ཤེས་དངཿ མེནིཔཏདསྟོམ་དྲི་བལ་སུཿ སྤུས་པས་ །དགསའོ གོདོན་མཛོདཿ གཡོངས་སེར་སྣ་གཏན་ 
ཅྭ ཅེནྭ་ལུན་ཛོགས་སྦུ སྤིས་པས་དགྱའ་བའ་འཕྲེ་དོ་མཛདཊ ༡ནམེངསཀི་སྡང་གཏནནས་པྱཾང་ 3 བསྫུས་པས་མེ་ལོང་ ཡེཤེས་ངངཿ བཅདང་བེན་དམོགསྭ་ཤི། ལྷ་དྲུགངོད་འཕྲོསཇྱར་"”་ 








བྲ ངས་ 


སྣཿ ལ་ཁབ་འ 
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དཔའ་དང ཐོད བགིད སམལཿ གུརྙཏེཔཌཀའྱཱིཧྱོཿཿ དེལ་དངཔ་་སྔོན་འགོོལ་དདྲནཏཾཿ བཀའ་བོདཿ མཆཡ༽་དཅད་པཿ སབུང་། དའ་ ར་ད བཱ་རྣ༔ཿ 
ཁྲོ ཙནཔོ་གངདི་ཉམས་དངལན པམེ་དཔུད་འོངན་བཞུགས་པ་གཅིག་ཏུདྲ་ མས་ལཿ བགེགས་གཏོད་ ྱིསྭརཔཱནཾ 
ས་ས་རང་རང་གནས་སྲུ་དེངསཿ གལ། མིའགྱ་དནཿ ཁྱཆྱོལ་དཔལཆེནརྟ་ 
ཏོ བདགཉིད་དཔཡ 








པཾ ས་དབང ནཿ དངཔོ་ པབགེགས་ལ་བཀའབསོ་བདྱབ་ བྱབ་སྟེཿ འངཏིདདཔལ་ཏིམནེགཡས་དུབ་ ཤྱུགཏོདང་ དགཡོན་སིག་མཛུབམངདབ 
སདོནལཡིམོས་ཤིང་ ཆི་ $ བརཆདབདདདངའབུང་པོའིརགསཿ འདིནའུ ཞེབཉས་ཡེད་ཿ 

2:23 རར 24. ༧ བོ © ཆེ ནཾ ° ུལ་ངོ་ཕྭུ ཨོཾ་སུམཔྟནི་སཾསས༔ སྣེ རད།གཅོད་ རཾ 
འའ ས་དལགབཛ གསུང་ གནས་སུ་དེངསཿ བཛ་ཀྷོངྱངྷཔཾ་ཁ་ཧུལ་ཧཱ ཏྭཾ ཅཿ ཁུ 2 དང རླ ཚོ རཱ འག༅ང་ ྱ 

ཐཾ ` མེདྭང་འདརཔའི་ཚཚོའུའོཿ དེདག་ ངས་མེདྱལོགས་བྱཅཅུར་འཕྲོས༔ སྙེདཡངམཚོན་ཆའིཔ ལཿ  འོག་གྱང་ 


སུ་མཁེགས་རོརེའི་གུན་དུ་གྱརཿ ཨོཾདཛྲ་ཀྭོཏཱ བཛྲ་ཙཀྲཏིཀྤ་ཨཾ་ཡུཤཛཱལཔཀྟ་ཀྟ་ ཧཱཾཕཊཿ དེ དེནས་སུབས་སྲུའྲགོབནིཿ ནམོ་་བྲ་མ་་ 
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དངལ་པ་བྲཾ་ལས་དིན་པ ིལ་ 
ཁམས་དང་མཉམ་ པརྩཀརཿ ཨོ ་ཱ བཾ ཅུ ( རྱ ཧཾཿ 
ཆ་ཁ ཡང་བསད་སྩརཿ ༔ 5 གེདཀྱ་འ བི ཡྒ་ དྲུགང་གགོཉར་བམ་ལིཤེས་ ཉིབདུད་ཅུའི 
མ་དཱ་རཀྭ་ཛཱལ་མཌྟ ཌཱལ་ཧཱཾ་དྷིཿཏྫཿ ཧཱ མདཧཱ་བལཾ། ཏཾ ཏེབ ཞི ་ལབ བྲ ་་་ ཧྱཾཿ8 ཅུགས་ཇ་འི ཀཀ ˆ 
སྱནའདྲེནཔཾཿ བཟུགས་སུ་ག། གུགསལ་བ་ མཆོདཔ་འབུལཔ༔ བརྟདཔ་བྱ་ཧ འཇབ་བླཝབ་ བཿ ཚོགབ་འཁོརབོརབའོ༔ དང་པོ་དཅིལ་འཁོདབྱ་མེད་པཞིཿ ཧཱུཾཿ -& 
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ྲཀྲྣྲྣཨྣསྣགཁཚ གཾ 
© ས་འའཟིབ བདའི ཿ རད 
ཆྭ་ལབཅ་བའྱི དྡོན ཨོཾརྷན་རྷཱཛཱཧསམཏིརཱཾདྷིཿ རྫ ཧཾཿ ཕྱེ་བམེདཔའི་སེམས་ཉིད་ནིའ སྩིབ ཆོཁྲཕལ་ཡི་གླིངིཿ དཀགས ° དུན པ་འདི ཐམས་ཅདབྱསེད་བའི 
སི ཚདཉིདལསཿ ཨེ་ལསཆོས་ཏིའབུང་གནས་ཏེཿ ཡཱ་ཝཀླརུང་གི་དིལ་ལབོར་ཕུངཿ དལག་མེ་ཡི་དྲ་ཤིལ་འཁོར་དམཿ བུ ཆུ་བདལད་ ་ རར ར་འ 


- བངོའི་ཚལཿ, ས་དོག་ལོཏོག་ཡུན་ལགདིཿ ༼]”། འག ཆུབོའྱི་རཱུནཿ དལྱ་གི་འབབ་པུ་འཁོརདབུས་ནཿ གྲུར 


༢༡༧ 3ེ་1-- = རྤེ རོ 
ཌཱ འིཐཱཡཱཾག་འཕྲོའདུལསཿ ཐུགས་ཇེརེནཔོའི་ཕྲོབདདིཿ ་ཡོངསཇོགས་ཛོཇེའི་གདུང་ཅ་ གས་གང  བགུ་ཆས པཛགསཿ འདེ ས་སྨག་གཡ་ རེ 
#ཾ - རཿ ཆུན སྦྲིབ་བརྗིད་དངུལྔནཱཔ་ ཀྲ ཀེ ཞྭ ཱེ སག བས་སྐང་ དྲེངིར་རྡོ་རོའ་རབ་ལ ཏྨ་ཤས༧ ཝྭ་སེསེ་དལུ་ ° སྨ 
2: རེ ར་བདྱ་རུནྲ་གབདཡལ་ཁ པོ ཇི ཇྲི་བིཿ མཆདྦ་ཧལ་བའི་ཕྲཾ་བདགསལཿ :ཤཿ ཤྲུ ༽ཿ ” པི་བླད་མངྔལཿ ཨཏླརྟཏལཿ དནས་ལཾཿྨོན་ ཿ རོར ྩདུླ་ནག་དི་ལ 


༤༨༩ ` ༄ 
ཅགའ་བླང་སོང་ལན དྱ འའ བུསཿ ནམ་མཁའྱི་པལ་བོ་བཅུ་གཅིག་ཏ༡ སུ་ཉོག་གདུ་འིཟིམདོབླ་འདྲལཿ་ ༧ ཧུང་ཐད་ད་ཡར་བའི་ 
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ཡེ་ཤེས་ལྡཅུམ 
གུ་ཡིད་པུང་ འགསངནསཿ 
སང་བའི་བདུད་ྩི་ འདིསཿ 


སུན་རས་གའི་གས 
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ཧཱ ཙད ལྷ 
བསྒྲལ་བ 


མཆོདཿ སྣང་སཱིད་ཏག་ཧྲ་བཞི་ཏུལ ཿཆོད༣ ་ཏ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ཏྲ་བ་བའི་ཝཱ་་མྭཧཱ་བྷའཱ་ ཛཿ གསང་མཆོདའབུལ་ ཏཾ ཐུགས་རྗེ ཆེ ན་པོའི་ལྷ་ཚོག 

བྱད་སེམསྭ་དཀར་དམ་འ་ ཤར བདེ་བ་སར་སྔམ་་མཆོད་ གྲ $ ཚླ།ོསམ་སི་ ཧོག པ་ཏ གབྲུ་ཧྲཔ་ཛ འའ 

ཐགས་ཇེ་ཆེན་པེའི་ལྟ་ཚོགས་མཆོདཿ ང་གགོངས མརདང་དངསབ་ུཿ པྱའ་ཨྲའ རབ་ད སྔིར རེབ ཧཾཿ 

འཁོརདང་བཅས་ལ་མཆོད་བ་ ་བའབུལ་བྲ་ནིཿ རང་བཞི་ མ་པར་དག་པའི་དིལ་འཁོརདཿ རར ནཕྲེདལྡནཿ 
ཚེའི་ལྨོའ་ 


ས་སྨད -:» ༢༥00 ལཾ ཐུགས་རྗེ་ལེན་པ །འཁོརྙལ་ཆོག ཡ་མཚོདཿ 1 ཧུ་པ༨ས:༩ཊཿ ཀལ་ཧཁོདདུ དད 


བུག རལ གཡནམས་ལའདུལཿ རྒྱརསྟཾཔཿ ་་ དྲག གནསུ ཀཿཛཾདབ་པཱ ༢༨༩ ལབ 
འུ .ཀ་ ཙོ ༦ འི 





གཟནས་ཅད སཿ  མཐགས་པྲ་དག་ས་ེེནཔོའྤའགས་དམ་བ་ཀངཿ ་ ལྭ 
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"༨༨༠༡ ༡༣༢༡ ༡༩༡༥ ༨ཉཏ༩༩༡༡༈༡ ༡༤༢ ༢ཇོ༤ 


དཝབ་སྐངཿ སེབས་ འསེལས་མ་བྱཅུ་དུག་ ས་དམ་བསྐངཿ བཾ ཐུབ་པྲུག་གིཐུགསཿ ཡྭི་ཐུགསང་ དམཅན་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་ཟུགསར ༡མཆོདཔརའོས་བླ་ནམས་ལི་ཁུགསཿ བསྟོདཔདའོས་པརྣམས་ཿ གསད 
ཧཾ ཧོ དས གརོ་བ་དམསཅ་ ༣ ལིཏཕྲུརཁཱའཾཿ པྱར་སྲའཏྭཁཱཧཾཿ མ་བཱརྒཏཱཛཱཧཾཿ 7 -་ སྦྲད་ཡཾད་གྭདུག་པ་བ་སྦྲལ་བའི་ཁྲགཿ ཁདལས་ཉམ་པིད་ཏ་ བཱ གྲི ཿ དདེཆེནརཏའི་ 
7 མཆིདཔ་བདིསཿ ཆུགས། ¡: ་ རླ་ཧིཿ ཕྱོ་༩ི རཱིཿ སུང་སིདབབསའེ ས་འ ༣ུཌིཿ ་ནོནདམ་འལོད་འདས་ ས་བོ གཏིས་མེདདྱུཔསམསྦོཁིནུཿ་ རྒྱལ་བ” 
¡ ‡ ་ཕབ་ཡུམ་མཉེས་གྱར་ཅི ཛཱཾདཾ་ཧོཾཿ རཀ པཾ བསལ་མཆོད༽ིཿ ངོ སོ དྲིདའངོདའདས་གཅིྱབབ་མལཿ དོབྱ་ཧུན་བཅདདྲཿ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་དམ་་ སྒྲང་གྱད་་ 


རྱ „གང མུཉཊཔ་བེ་ཤ་་ཕ ད་བོད བས་པ སོས 1 ཁ་པ ཞལ་གཅཾགཕྱག་བཞི་ཚད བིལ འཕག ས་པ་སི སིང་རྔ་ཿཉ་ལ་3ྱགཿཚ ཡ་བ ཙད 


ཧཾ, ང་འ ཁོར་ལོཿ སཱ ཧོཿ ག་གང ག ཕདྨ་ཧཱགའི་མདོགཿ བབག་དཔཤེས་རྲབགཉིས་ དགདཔར་པོལ དྭགས་མཆོག་སྤནའས་གཟཾགས་པྲག་” རྲེ 
ཌེ འཚལ་བསྟོདོཿ ཞལ་པོྱལགནཉི་འ ཀི བེབ འུ རླ་ོ་སོང་ཡོངས་པ་སོ (ཡཿ ཤར ་ འཕགས་པ་སྤན་ནས་ ན་ད་གཟིགས་ལ་བག་འཚལ་དསོདཿ དྱུངགཉས་སྡནཏུནཅག་ 


རལ 2 ལ་ཡ = 








མ ༡ ཤེགས༠༡༢རཔ གར་ལ 2 ༢༤༢༡༠༤༢༠༧༤༤རཔ།༢༤༤ ༤༤ བྨཔལཔསྣྩོྩྣྩཔྣྨྣཾྨཾ་ 2 
སས བདེ་སྟོང་ཐུ ་ཟུད་འདུག་བདེ་བསཚོམ་མདདམཿ དགའ་བཀི་དོན་བི་སྣད་སེད་དབདདུཿ ད་ཅི གསདབ་ཡེ་ཤེས་གུམ་ལ་བུཀྐེའཚལ་བསྟོདཿ འཛགས་པའི་སྲས་དངུ་སྲུས་མོ འ་གའ་ རཿ 
ད་ད ཡདབཞིན་འཁརཱའ གསངྭསགསའདནམ་སོགསཿ ཐུགྡ་ེའིམའ་བདས་དག་ཁྲ་ལཤ། གསོ སས དདོར་ དྷུ ག་བུག།དོ་དངཿ བུམས་བྱག་བང་ིབ་བླམཔ་སེལ 


སཾཐས་དཔའ་ཆནམཔཁཿ གཏི་ཞེདགས་པསྡ་ཚུལ་གིས་ཤགའཚལ་བསྟོདཿ ཤུསེ་མ་ལེགིི་མཿ པར ་ སྣུཚོགས་གད་་མཛད་པཿ དྲིུག ཁུཚིག་ཁྱག་ཚལ་དགྟོདཿ འཕྲོ་ླདག་གི་"་ 


42/ཧུག་བསའ་ ཀླ་ཤོད་བའི་ཧིྦཿ ×× དུ དོག་སྣ་ལྔ་འོད་དད ཡའདཟེརའ ཐུདདུག་ཝྦལ་པའི་སྒུ་ལ་ ཀའཆལ་བ ཧྭོདོཿ་ , ཚད་མེ ད་བཞི་ལྷནྭ་བའི་་ ་སྲུད་མཛོད་པཿ _ བཀཾགས་ཛཾགས° འདུལ་པརྲལོ་ཚུལ་ 
ཚོ འཚལ་བོུདཿ གཞ དང་དདདོན་པམའ་ཚོག་ཅ རཿ 'རྒྱལབཞིདས་ཧོང གཟའ་སུར་རོགསཿ བསོད 
ལིད ་ ཤུ་ནའདུས་པཿ གགས་དེཚེན་པོ་ཡད་ཕུམ་དངཿ སྲས་འཁོད་ཕྲུལ་ཧྲུ་ སྒཾ་པའི་ཚོགསཿ ཞི 

ྲ འཛབྱ་ཁི་ཐགསྤྱ་ཏུད་གནདནས་བསྙུལཿ སྡོས་པ ས་པས་སོདགསུམ་སུ་ཡཾས་གདཿ. མས་པསྲཕམ་གིཡའམ་འཅིལཿ 

























བུས ངམ་བུས ད་པ དགོམཛོདའངབའཡངྒངཔ རོ་ཁ དཆོགས་ཆི 
བྷ ཿ རྡ 
སམ བྲྱཀས་དཔབསཿ ༥ རབ ཡ ༥༥༨: 










ཐཾ 





འར རྲི ༩ ¬: གི་ག གཿ ཁ་ཁ 











བཔེའྱ་ངབའྲི་ཚོགསལ་རོལཿ 
ངི 


ཧི 


སཱངཿ 


< 
ལད ་ 


༨ 
>± ཅེ རླད ༤ 
ནཔའི་དངེསྦ་བུབ་ཞེཿ 


༧ 
ཧོཿ 


/' 











ངོ་ཉྷཀ་དུདམ་ཚོག་གཅིག་པའི་ུ ཤུགམ།བླམས་འྱའིི བ་སི སཱོཿ དངཔོ་ཛུདྱ་ཀི་ ཤསག ཨོད རཾ རཿ 
¡ ཇོ་མསཆ་གཅགཅུ ངབ ཅེས་ཉིད་དྱངསྲས་ཡེ་ནས 7བྲབས་གཅིགཿ དྱ་ལིབ་འ འབར་ཚཚོག། བཀང་༡ཧྲ་དགྲད ་ཅ 


དཔའ་བདེངའམོམཁའའ འགྲོའ་ཁོར་དད་བཅདཿ -དབདངུ་གཡུ་གྲའགྲོབ།ཤིནརྡེ་ ཡིན་པའི. ཀྱུན ± ་ ། ཟངདྷུར་འེ 


༡ བ་གིས སྩེམ་བཟང་བདུད་རྩིརཀྟཱ་བཅུད་རེཚེཏ ཟས་འཐང་ཉྟཾངལགའོ་རེ་མོངར དམགྱངརམཛོདཔཟིལས་མཁན་ཆོགས༔ 


ཡིབཀའཤུའ་ ཤཱཾ་ཆུའྭདཁས་བཱངདུམ་བཅོསབཿ འདེན་གཤུགས་གྲགདམར་ཡི་གཏུའ པཾམལོངསཿ དཔལྱ་སི་པ་འབབ་ལུག་མའི་ལཆོད་པ་བཞེསཿ བྲུགས 


ཌཀྲིནཱ་ སྤར་ཨུཾ ཊྭརཧི་དེབལིཏཁཱཾཿ ཝེསཅའིམཔ་པདོན་བདུདཏེཿ བསྙུལ་བཀྱབཿ ཆད་མདྱོང་ བྱ་བ དསྟནཝ་སྨྱོད་བཿ རཧབྱཐཾཿ ° 
ལུ རོར ལེ ཝོ ལག རིགས ༥སག་ཟེལ་མགལེལ་།ཀྲིསས་འཁོར་ཚོགསཿ ཨ་གཡེལ་མགཡེལ་ཕ7་ ལས་མཁན་ཆོགསྱ་ 











-427% 


] 


སུ 


}མཛད་དུུ་གསོལཿ 
ཡའ ཀྲ ཅི ༡རརྲེང་ང་འབི 
ལུས ལ་བནོད་པརབེད་པ་ཡིཿ ུ 
ངེནས་ཆད་ནདོབཏྣ། སྐྱེར་སོགསབླནའི་ལས་བྱད་ནས་འདརབཱླངས་པའ། 
རིགོས་སེགས༔ ་མཁའའཕྲོམ་སྲིང་དམན་ཧམཚོའིཚོགས༔ 





ཚས་བྱ་རན་པའི་གཱཏོངས་འདི་བཞེས་ལ་ 


= 


རྣལ་འྱོར་ཆོས་མཛད་ཡོངས་ལ་གཅོད་བྱེད་པའིཿ 
ནད་གདོན་སྣིཾག་སྡྲིབ་ཐམས་ཅད་མེདཔར་མཛོདཿ ་ 
དེ ཆང་མདོའགཏོརམག་ འབི དཾ རེ 
སསསཁསླབངགཏེདའླབས་བའི་ཚོཿ 


འཁོནབལསླྲག་ལྱ་གསུམ་རུུཆོགས་རི 





སྔོནཆེ་བཚག་བདིནདུ་ཕྲིནལས་མཛོདཿ 


རི 
¡7 བང་བ 











རྩ 
འལོབ།ལ་སའཔའ་སངགང་ཁངདཿ 
དེའོག།ལྟ་སའཕྲུལ་སྣང་ཧྭང་ཁངདཿ 


དབངདང་བསྙད་ཛོགས་སྙིན་གྲོལ་བ རྐེད་པའི་ཚེཿ 





པལ་སོགས་བཿ 
ཙཿ སཧོཆོཚེར་ཆག་པླར་ཧྱོརཀཧཌ 











¬ 


ལོ་ངོ ཤར 2 0 ཌཱུ ཟོ སུལ ངཱ རར་རོ 
དྲ་གིས་ཐུལ་ སྲབའོབ་སྭ་སྟིདྱཧཱབཡེང ལའདྲེ་མི་གསུམ་ཐམས་ཅདདབདད་ ཕུང 
༩ལ་གྲ་རི་བཛོས་བཿརརི་ 

¬ བབ 


ཡཾཤསདངསྔ་ཚྭཀློད་དྲུ་བོལ་བདང་ཿ 


བདཔིནུཆེནཔི་ པླཁྱ་དགོདས་དང་ཿ 


ནཱཀཱལདང་ལ་མགོན་བདུནནྷུ་ཡེཨང 


' ་རར་པ་བ་འྲེད༢ ༤༦།ཆ་ད།ཿ འ 
®ཿ སྱ ག་བ གྭདདྨནལའབོར་ཇེ་སོག་་སྲིངཿ བཅོལཔ་འི་བྲིནལས་ སྒབཔང་ཆད་པ་བཞིནཿ , རསོརས་བྱ་ཆ་པའིག 


ངེ 





' ཤར་ར -- ༡ བ།ར།ི 
པྨ་ཧྱེར་ཀས ཁ་ཅས་དྱ་ུཔ་ད་ུད་ིད་གསུཿ 
སདགབྱག་བསོན་གྲུད་དྣ་ལ་འཕྱོར་ཚོསྲོག་་སྱིད་༔ བཅོལ་པའི་པླཾ 


ཚེརིམ་འདི་བཞིག་ལཿ སྲཾརྐཚཾ་ཐཾ་ཚིག་དཀིནདུ་ཕྲེནའ 











མི ༠༨༨ ཤཆེན་པཾ་ངརྨ་ཐྲོད་པྲེ ` ༤" གོ་གི རཱུ སྭིགམའི་འགྲོའོདུཡ་གྭདུང་གེ གོབ་དབངབསྐུརཿ བཀའསུདལཱ་ འགེན 
ར་ས་ [ས་བསདན།ར། ཧེནཚེ་མོ་ ཀཾ ༨ བཙོལ་བའི་པིགལས་ འཔར་ཆདཔ་བཞིདཿ ༽མ་ཛས་ ཐླ་ཧདབའེ་་ བློའ 
དེ་ན་བཏནྱ་ི་ གནེད་སྱིནབཞི་དོང་སཱནཔ བྱཅུནབཞ་ལ་སགསྲ་ བདོད་ཁསང སྭ་སད་བའི་བྷརྣར མདཅཱ། ལུ 





ཁད དད དང བཛ གངསའི་གཡའཝ ཡའ་རྩེ་མུ་མ་སྱིད་མོ' སཚཾཿ 
ཧའེབོ། །སསེདསླ་ ལ་སོགས་ང་ཿ ཅུནངེ་དགྐེན་ཁང་བགནས་པལ ལགནས་བའིཿ་ ང་མ 
་དོཅག་བསོགགཏནཔ་ སུའ་བདདཿ དཀེན་མཆེགགསུམ་ཁྱི་དབུ་འབངབསྟོདཔེ་དང སྤྲུབཔཔོ་ཡི་སཱོངབྲཾགསགྱིདཔདང་ཿ 
བོད་ལ གསུམ་ལུས་ ་སྱོལ་ལ་སེགས༔ བཅོལ་པའྲ་ཕིན་ལས་མྲལུས གྲུབ་པར་མཛོད གེགསཁིས དྲཔབགིསཔ་ལྦལ་བའེ་ཕུད་པྱོས མཆེད 


= 

















ཁོརྭལ་ཚོག ས་རམ་བརིད་རོལང་ཁི་གརཿ ཁོབཁྲ་མསྦབོ་ཟུངཆེས་སེཆེམཿ དྲགཔཾའི་པཱབ།ས་ཀྱིདར་སྐད་ཏེ་རིརིཿ ་མོ་མཁའཟོ་གགོང་ོ་ིགོསལེ་ཤཱ ག་མ ེ་གདངབོས་བི 














འའ ཀི ཡ་ཤྲ་བག་དྲ་མ་བུར་ཐ་པརཿ བཆེད་ལྕམ་ངོལ་པའི་འཆམ་ ་སྩབས་ལམས་ས་ལམཿ མནན་ཅིད་གཟིར་བས་ལུསྐུ་ཁི་དོན་ཆེན་འབབུཔཿ དནོནྱ་ཧེད་དྲགསསེ།གྲསཧིརིརྱ་བཱ་ན་གཅིད་དོར་ 
ཿ དག གིགས བྲ་ཡ །ནནཿ དིནམསྭ་བམའི་ལསྱ་བདག་བད་བའོཿ དྷེནས་དངོསྭ་གུབ་བྲང་བཞིཿ ཧྲིཿ ཤིནྐོ་རླབཾས་ཆུ་ འཛིནནམམཁའ་ཀློང་ཡདྦ དྤནསཿ བཕགསང་པཱ ྣཧཧཐ།བ་གས་དབུང་ཡབ འདངུཿ 





± སཱད་འཁོར་བཅས་ཁིས༔ ཏྱ སབ སུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན ཧཏ་ཏཱལས་ དཔག་ ཡས་དུ བབ་མྤངསྭ་ཨཱལ་དུ་གསོལ་ཿ ཟིན་ ལགསྒ་ནམ་དཞྭི་ལུ །ཞཾཧྱིསྭཱ་བུབ་པའི་དཔལ་ 


དམ་ཅཅདབ ༈ 3 
རལ ཡིད་བཞིན་བ དེང ཌེན་མོའི་དངོསྲ་བ། གུབ་ནིཿ › དལྟ་ཉད་དུ་བདགལ་སུལ་དུ་གསེལཿ ཡངདག་བཱལེད་དོན་དམ་བྱཅ དྲ་ཙཾགཌཾརཿ ཅི་སསུམ་སེཿདོད་་ རྒཾད་བའི་ཛིན་པོཿཆེཏ 
་བུ་ཕུན་སུམཚོགསཿ མཆོགདདྲནནདདུ་ུགབ་སཱལ་དུ་གསེཿ དེནས་ལུགཆདཁ་བསྐདཞིང་དཙིལ་འཁོད་དསུབནིཿ གྱིཧོ་འཁ་ཀསཔའི་ འྲི་ལ་ཚོགསའཁར་བཅས་འཿ་ ; 


ཡལ 2 ˆ མའྱོནང་དད་ཉམས་པཅིམཆིང་ བཞོད་ཞིད་འགོད་པའི་སཾ་ཨས་ ཚི་སར་དཏུ་བཤགས༔ ཡི་གེབྱཧཔ་དཐུསས དབེལའ་ཡང་གཤེགད་པཔྱུ་ནེ འཕགསང་འི་་ 


< 
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འོམ ་ 
།ད།།ཧ།ཿ 











རྔ གསི བྱོན་པ་ལེགསཿ ཕུའོ མདོནདཔས་ ལབར་ལཱ་ན ¡ སམེད་ཆོསཀྱི་དབདས་དུ །གཤེགས་ནས་ཀྱད་ཿ ཧྲྭད་ ཡང་སེམས་ཅནདོན རར 
ཆུ་ར ༢སྐང་ཅ༽ ཅད ༩་ཁ་རཆ་པསྤའཱ།ཁུང་དངུ་ཇ ཧུངཔོ་སབྐརྐདུ་བསས་སྦྲ་བསམ་དང་ཿ བརྗོད་མེད་ཀློང་ཡདཱ་ཀོ། གངང་དུ་” | 1] 
བསྐལ་བཟང་སངསྤྱ་ཆ རྒྱུུ གྱི་ངོབ་ཉེདཿ འབྲ ཀུན་ཐུགས་རྗེས་པྩེཿ ་སྩོབཔའིདྭཔལབ བུཿ པངལ་གང་འདུལ 
བྲགཤིས ཤེགཿ སྣཚོགས་སྲུལ་པའི་འགྲོ་གུ་ གུན་ སྩོབམཛད་ ་ངྭཿ མཆོགདདཐུན་མངདངོསྦྲ་གུབ་ཆ་ལྟ་རའབེབཿ 
ཕྲིནཁསྣ་རམ་བཞིཟྲགཔ་མི་མངའཞིང་ཿ བངལ་གང་འདུལ་ཐབས་སྦྲལ ༈ཚྲོགས་འྱབདྲ༔ 
གུ ས་སབས་མལུས་ཐམས་ཅདདཿ སངསྦྱ་ཧས་བསྟུན་པ་རིན་ཆེད་དར་བ་དདེ ཅི 
པན་སྭོ་བ་མཆེད་ཁུ་མ་གྱེསཿ 


ཡབ ་གས་གཡ་འ་དྲ པ་དར ། 
མ་ལྟརབྱམས་ཤིང་སྲིང་ལྟར་གདུངབ་ཡྲིས༔ ཤུ མཁའ་འགགོ་ཆོས་། 
པཱའགྲེབདེ་ལྔ་ན ན་བགཆེད་བདེ་བསའཚོ༔ བསཿཔ་ཡིད་བཞིན་འླ། ཟབལལ་་ 
འཕགསཔའིལྟཚེབོ།ས་བྱ དོགསབླ་སུག་པདངཿ བདགགཞན་དགེབ་ཅིདང་ཅི་བསགསཔས༔ ཚེགཅིག་འངས་བས་འཁོར་བདད་སྣྲག་ཤོགཌྷ/ 


] ཁག <: རོ ཟེ ཆེ ༧9་བ་་ཁས། རུ ཀི ཨཾ 

ྤྱཧྩོི་སྤྱོདོལས་ལ་གནས་པརྩ་་འོ ཨེམཧོ འཇིབ་ ཏིནཨཧྲོན་ཕོད་ང་སགུ་གས་དང ང་གི ཟླུ་བཟབས་ལས་བྱར་དངོག་གྲུབགཏེརའབུའདེ གྲུའའིབཀའ་བཞིན་མཆྩོརུལ་བདག་གིགྲཔིསཿ ཞེས་ཨྩོནརྙདཔོཆའིབཀའ་བཞིན་མཁྫོརལ་ཅིགརས་བཛུལ་སྣ པཾ ཾ 
གཊུགའག་ ༤ སེངཁང་ཱ་ིུརསལ་ཡིགེངབརཔཔའོ༔ ཕྱི་བུསྙིགམ་ལཱ་བདྡོའི་དུས༔ གསུང་གྲི་སུས་དྲྲ་པདཔར་ཤོགཿ གུརྷཏེཛ༧ཀིནཱིསམ་ཡར རྩྱ་རྱར༔ ཟབྱ་ཿ གཏེཧཿ སྦསྱ་ཧོ བདག་ཁྲད་གརིདབདྱབགགིས་མཐིངསོནལའི་འཏ 1 ་ 
སདགཔ་དཔཔ་པའི་ཡི་གེསྨདྦ་ལབོདཔའྱཡིག་བྱགིས་པའོཿ དགེའོ། །དགཱའོ། [དགེའོ། ཿ ཝུ | 
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།བ་པའི་ཐབས་དང་། 














། ལསཾ་བ། སླྲེས་བ་ཅས་བུམ་དབཿ་དངོག་གུབ་ཅིཛིདྲའུ། དབད་རམས་མི་སྣོནདུ་འགྲོབཐྲེག་ འོོ གངས་ས དབྱས ཧུག དངལཱ་ལས། དད་བྱོབུམ་དབའ། གྷོ 
ང་རས གར ¬ ཐུགསརེ་ཏེན་པོབྲམ་མཆོགཿ ` སྣུ་གསུམ་ཡེ་གེས་ལྔ་ཡེ་བདགཿ སད - བདག་ཅུག་གཱཾནོ་པར་མཛ 0 


ཤེཉ་ཕགཧུརཞུསརྗེསསུ་བྲམའིདྲབབྱབནིཿ ཁགས་འོང་སྐལལྡན་དེགུས་ཅནརྣམསཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེ ཆོབཟིད་ུ་ནཿ = ༦ པདང་÷ ཆོཔསའཁོརོ་སུབ་བའི་མཚོད་ཇས་དདཿ ༢༧༤༥ འེ ་མ་སཾགཨཱཿ བྷུ 


ཱཾ མའི་གསུང་བཞན་ སྦབ་ཅུས་སམ༔ ཞེས་པའི་ལནདུ༔་ཇྗེ ཛྡེསསུབསྒྲཔཔོཿ རྗེས་སུ་བགྱིད་དོཿ ཅེས་འན་གྲསུམ་འུའོཿ དེ མཚེག་ཧི་ སིམརིགསྦ་རིབུ། དྲ༅ིཿ དམ་ཆེགརྒྱུདལགནལ་འདོདརཿ ཐབས་ཤེས་གིས་མིད། 
ཤཱ །དམ་ཚིགཱཿ མཆན་མ་ལཧི་མི་འགོམ་་ ༠་དད་ཿ རྡེ བདེཔནམན་ཆདདང་༡ ྡེཛཾཡུནཁ་རྩོད་མིཧྲཿ _ དྷ་ར ལའ འའ བསཿ ༄ སདསྦྱ་ཧས་བམས་ཅད་འདུས་པ་ཡིཿ རྡོརའརོནངའི་ 
བཀའ་བཞནདཿ འདག་ཿགྣནམསྔ་ཤེས་ སུངབརྒ་འེད བཀའདདདམལསམི་འདའིའོཿ གེསགོ། ས་ འི ཨེཁེབི་བཟདའཇགས་བའི་སཱ  མཇོནཆ་སྣ་ཆོགས་བྱགནབསྣམསཿ བུགས 
- ཇེཆེན་པོཁི་ཕྲོབང་སུང་འ བདག་ཅག་འཁོར་བལས་པྩོལ་ཁླིད་ ཐརབའིཀྲེང་དུའཇུགཔའེྱིར: /ཅིད་ཚིསགཞང་སྟེ་གཏོང་དུགསོའཿ ཞེ (ུའོཿ སློབདཔོའྱ་ཤིས༔ ཤིཁྱཾདོནུ་ཡིནཅེལད་ ཧཱ ཞེསྲིཿ དེའི་འནདུཿ་ ཿ 
::  & རཚཾ་་ི་ཾག་ཀ ྲྲྲ†ྲ་ྲ སཾ བོ ༠ འད ༦ པ་། 


#› 


༢ 1: 








་ 


རུམ 


2999. 


ལོགསྱ་ྲོབུཿ བླུངའོའགས་མངོ་གནརས་གཟིགས ཐུབཀྲ་ཇ་ེནཔོའི་དིལབུཁོ་དྲོཿ ཕླུནེདདབངགྱིས་བིྲབཅ ཞེབ 
།སླུན་ནང་དུ་འོད་ནསསྲོལབ་འདེབས་པཞེ། སཛཾསྦྱརས་ཤུད་ཅི གྱི་རང་བཞིན་སྲུཿ སྤོབ ཆུང 2 
ཨེམགླཾདང་སྐལུལཱནརྣམསཿ ཉོན་མོདཱཉེས་པའི་ཚོགས་སྲདསནསཿ ཆི་གཅིགིྱ པ 
བཀའ་བཞིན་སྤུབ་པརདམ་ཨཞའནཿ _ཞིསྲདས་འབི་བདད་ འཐྭགས་པའིད་ འདོ 
ཕོས་དདག་ཆག ག་གའུགཏུགསོལཿ ཞེས་ཞུའོཿ ཕཡདགསལབ་འདབསབའ ཟེ བཱ ྭེ རད་ དཀྱིལ་འཁོར རྭལ་ཆོགས་སྤུདནད། སྤྲོབཔལ།ཞཱནམི་མདུའ་བསཿ (ཁད 
བོ དེས ས་ད གེཁྩོད་རྣམས་སྣོད༢ ཝཱནབསདནམསབསགསཿ ཐུགས་རེཆེན་པོའ བདག་གིསྐམཔ་ བིད པ་ པའིདསླགབདམཔ་སུནཿ 
ཿཱ གར་ད ཆེ་བའི་མཆོག༔ཿ བདག་ིལང་སྲང་ས་གསད་ར་གས ི་སཿ -སཱིད་ཅིདཿ །འདེདོ་ས་ནཿ ༼ ཐུགསརྗེས་དོདྐགལ་གརང་ རྐང་བར་མངོ་ དརས་ 


འདྲེན ཐསཏྣི་ རཱི 

སྣཱགབསྡལ་བཁོརབྱིརྒྱ་མཚོལསཿ གྱིའི ལཿ 

ཐུགསརྗེཆེནོའི་སྒྲབ་དབང་གིཿ ངཀྱིལའཁེརའདི་མཐོ་ དྲ་ཐོས་པད་ཡྱང་ 
རལ ལ་ལ་ཆེ ཅིག་སུངབཀའ་ལས་བདག་མོ་འདཿ 
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¿ ¡998 











༢༠ 6:༩༡ ` .%‰# 





ོ ལི 


༨༩ 


་ འོ ལ་ རྦ བ་ ཧེནཊཔཔྩིྟྷབཡོ 
2 །དད་མགས་པཅྱསོདཔ༔ ་ྲ 

ས་ར རཿ བ་ན ཤེདཿ ཤ་ ་ ± སྭཱ་གོབྷཏུམཔཾན༔ ' 
ཏུ །ནངའཐུཤ་གཾཛཱ ཤལ་དམ་བཞགྲནལ་སཱནིཿ གནངབནདམའའིབ་པར་བཞབ 
ང སས་ལ ་ན་ དལེདགནས་བྱ ༤ ( 
ི་ལཁྲ་ གཏམ བཛསལ་ཡཿ 


།སུམ་གྭདཨ་རྒྱས་གསང་བའེལམཿ ༩ 
ཕཱ 2: ༦༩༦ ཚི ཤིན་སུལ་འདྭ་སྱིབ༔ # 





ལྦ ་ མྭད་ བབྲདྱཿ་ 
བའི་སླུད་ ་དུ་ཁྱེདརད་པཿ 


༨ 1, 
ྲསིཾིེི + 


ཡིགདཀད་པོ། 


སབ འཐགན་དམཆ] 


ཆེ" 


དེའས་ལགཁུཏ་ྱིརཱ་ི། ཊི འྲི་ནྲི བོད་ཅི་ྲ་ུལ་བའི་ནུཿ དཆིཧོ།ཏམསྐན་སེགཔའ་འད དམག་སྒར 
རཿ འདིནི ༈བདུད་ཅེ་ཧཱིཧ, དན་མེད་དྲམལ་བའི་གནསསྐུ་ལུད་ཿ དཔསུདེ་བཡལ་ངོག་བོབ་འྱས་ དྲ་ཧ་ 
ས་བོ །འིཿམ་ བཿ འཛོའ་ད་ད་ཡདྲ་གྱི ད་ཕིངི་ལཱརབ སི་ལོ  དོ་རིའིའདཔམ་འདི་བུདངྲོ ༢ 
ཞཾ་ཿ ཨོབཛཛཾས་མ་ཡའཀཧྲཱཾ་ ནངའུགདངས་ཡེཤེས་དབབ་བི། ྭ „ འྱ་པྱི་དདགད་ཝཤ ཧ་ཚི་བསད། ཤཾནས་ཕེ་ཤེས་དབ 
སྡོབཾའི” 


ཡིད་གཞན་དྷུ་ར་ཨཾདཱག་ ་དརདནཾགས་པའདི་བཞིད་དུ་མཇོད། - ཧྲོབཾཿ དཔནྩོ་བྲ་བུག་ ཀདོག་འོད་ ཟེརད 
ལ་སོགས་ངརྡོ། ྣོང་བའི་དབུས་བ་ལས་དྲ་དཔཨ་ལདྲ་བསུའི་དཅིའའཁིར་བི་ཱཾ ཤཱ ད་དུ་བེད་དང་གྲི་རམ་ པར་ཤེས་པྱདཱཿ 


ངོས་ཨུཛཱརཾབལས། ཁེདའདྷ་ནམས་འཚགས་འཛུགས་ཇེཆེན་སོནན་ན།བའྱི་ཧའཁོ་མུ་འདོག་དཏན་པོདའ་འཅུདཅ 
"~~༡༅༨=བ་བཔང་ཿནརཔཔ8རརརརརབརརབརརརརར-༨-༨-༨༡༨༡༨-༨༨༨༤༤༨ཕ-༨-ཕ---༨ྕ-༤༤༨--ྣ--ྣ༨༨༨༨--ཕ༨༤---ཕ-ཕ༨ཕ-ྕཕ༨ྕྗཕ-༨-༨ྣ༨-༨--༤----ཕ------ྣ-ྕྣཛྣ༨ཕྣཕ-ྣ༨-༤ 





པོས 




















༢ །དཀརཤིདཱགཱཡཱས་དམདགཡོན་ལྔད་བ། རིོ་ ོྲ་་ ཡི པསད་ཀརང ེའདྲ་ཞལ་ནགཔོ། དེདྷ་སིངའིདོདཔད་ཡད་བིལ་དམན། 
2; ཕོ་ཤཙཾགྲྭཧ།ཏོརདན་ལྔནང། ར་བའྱི་ཕག་གཉིད་ ས་ཐགས་ཀདཐལ་ལོསྦརབ། པ་སྲ་རིརབགབྱ "རིརོ་པ་འཞི་ན་ད ད། རྒྱ་གྲན་དང སོད 
རླས རུ དབུ་དཔོ སྐུད་འདད། དའོ དད། ཉིད ཧཱ ར་དབཞནུད། ནོདདུང། ཆུབ་འདང། ཚད 






གམ་དད་ ཤེལ་བྲེད་དུད་། ཇྱིཛཾག་དང་། སྣཚོགས་རོརེདད། དྲེལཐུ་དད།:མཁར་ 
བསིལ་དང། ལྡུངབཟེ་དདང་། ནཆོད་ཏེན་དད། དོའ བསུ སུའ་ཡནལ། ཛྲ དད། སི ཡི་ད རྨ འི་མ ཛྲ རཱ 
ར་པར་བཟེངས་ དོ རག ལག པདཔ [ཧིན ± ༦ ཛཿ བྷོ 
དཔོགཉིས།ཌས་རུདདཐོདྲ་བགའོགོ་གཉིས་གྲི་གྲུག་དདབཾ་ཀའཛོན་ འ་ལབ། འདི་དག་གྱརརིད། དེའཔལ་བརའཁོདུའ།ཞོ་བེས་མཚནད། ནཐ དབཿ་ཅན།པཾ ཀར 
༢༤༤༤ ཉུ སྱ ནད ་ ོ་མའ་ཅིསའཚནག། ་ རྒ ¦ བི 













































ཧྲ ཚོས་འཁོརཿ ཧམས་པཆེནཔོ་ནའཔའི་གྲསཿ ནན་དག་གིངནཔསརི་ཏྭགསཿ བབཅཆོསརམག་སྣོན་པའི་ཕིརརྒྱལམཚན་དདདརདཔད འཕསོདོད་མཐཱའ་དགའགུབི་དཔད་པེདཿ བ།ཉེནཔོའི་ཤིག་ཁའེ་དོའ་ སྨ 
རལ གོ་གི ང་གི་ད ྣདྣ༽ྣགཀགསྣ། རར ཌཱ ཤི་དྷ་ ལྭ་པོལནྦལདྡ་ག ' ཆུ་བྱ ཙིདླང་ལྭ་སལདཀན་ཡིདབྲིདོའ 
ལོ་ཚའབེལནཿ  ཞིའདབམ་ལ་སྲགནོརུདོན་པཿ བྱང ག་པད་འདབལྲ་པསརོ་གསང་སགེས་འདོནམམས་བྲའགག་བཞིལ་གསུངབུ ཐ་ སྲིབ ( ཆནིཔའྱ་ གའྱི་བིི་འད་བྷགལ་བབནངདའིསུད སྭི 
དྱ་ཕི་རོལ་དུ་སེམས་དཔའདང་སེནསནྒ་ནནས་བཞག་་བཿ དེའི་ིལོལ་དྲཱུ་ཡཱལ་སྙུ་བུབ་པྲ་དྭག་དངཿ སྣོ་བཤིརཚད་མེདབཞིཙ་འགྲ་དནམཛད་པའི་སྒོ་རྒུང་ཀྲ་བོ་བཞི་བཞུ་ སང་ཀ ཟུབྲ་པཔ། མངར རཾ 
འརྡ་པྲལིད་ པའི པའྟཏགསྲབ། དླུ་བྲམ་པཿ ཡོནཏནབྱ་རནཔའྱི་ཏྭགས སུ།བྱརནཿ སྣ་དང ཀགས་ཞོབ་ བ་ཡུ་ བུ བཟོག་པའི་རགསྐསྐུབྱཉ སིགྲགིབདགཔའི ༤༤༠ རར ་ 
(ཌེ དག་འ ཐབག་དཔཤསར་ བཅད་བ བའི་ཏུགས་སུམདའ༨ འབ པྭངལ་གང་དྭལ་བི་གདཿ ཆི པའི སཾ་སུསྦྱ་ཧཧ་དངགནསྱ་བནལ་སོགས་ང་ཕུནད་ར་ཆོགད། པར་ཆ། ནོན་པའི་བདའ་ཡཾནནཿཿ 
༧ དྭིལ་རྩ་རཔ་དརབ་ཤདཏོའ་ པོ གཉིསཔ་སབད་འདོརདབད་དདགྱི་སོནདྲ་འབོབ་ཐེགསང་འིན་དབུའི་དབངཀི་ཆུ ྡ་ཐབསྟ་ལྟར་ཐེ ་ལ་ར་མཞངཡན། དྭགགའ་བགད་པདི། ཨེ་མ འཕབ་ཁདབ་ ་ 


ྲྲི རི 


ཿ 

ཌ༣༨༨ 
༅༽་ 
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རྨ 


བ་ 
དཟ་ 
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རྔ སད་པྱག་སྟང་སྤ ོལ་གསུར། ཕྱག་ཧཾ་དའཁོར་འས། ར་བའི་རྒྱལཔོ་སྭ སོདཿ པུནཧང་བཿ །ལ་ཕབརང་པོའི་གངག་བྒྱབ་སྟོདཿ གང་ལ་གྭདའཇུལ་དེའ ཛདཿ ` ་ཡུམཆན་གདང་བ་ཡེ་གེསཌཀི ཀིསྭའཆྱུདཿ 





5 ངོ 


རླ ' ༡༢༡༥ ---- གག 5 ༤. ཙར 
ཤིསྭ་ལུཿ འཕུགསཔའི་སྒདང་གཀིས་སུ་མེནཿ ྒམདགདདབྱོམཆོདཔའི་རྫག༔ ཧལང ཅཅ : དེ་བ ཏཅ་བུགས་བགོའི་བོ བས་དཔ་སོར་འིཿ ་་ ་ 
); ནྱ་སིས་མ་གོས་སུམདོག་རའཏུ་དཀརཿ | ཤ ྲིག་དཞིརཔའིདཔྱ་དནན མཤན་པྲ་བུགསྔ་རཆ་ ན་རས་གཟིགས གོ ས་ཀེ་ཤུརྦམུ་ད་ཨཱ་ཱ ཏི ཇཾ ནང་ཕུབརྒུ་ཐོད 
༈ ལིདབ་བློ། གས་བཅལ་པའི་གཅུགཏོར་ཅེནཿ་ བབས་ཤེས་ཐུཔའུ། དུགགསང་བ་ཡེ་ཤིས་འབྲེལཿ, ན་ རེ ན་རས་གཟིག་ལ ུ སྐལ་ལྡནཿ བ་ཀེ་ཤཱའཙཱུཧྱ་ཨར ཀན `གསང་སླཱ་བ་ཧུ་ཐྦགས་ཏེ ༡་ སུ་མདྭག་ད་ ཧ་ 








།སཡཔདྨ་ཧཱགའིམདངས་  པདྨའརཾགསམཚོག་པློདདབང་གིལཿ ` ' གསངབོ་པེ་གེ གསྲཕུམ་དདགཉིས་མདའ འཁྲིལ༔ སལ རའ ངོ ེས་པའི་གྲུ་ཐོགས་ལ། ` ཆོས་གུུ་འགྱུར 


དནརཁའཱ་བུའི་ཧཱཿ ཞལ་གུངིགུག་གཉིས་རིགས་བདག་དབུ་དུན་ཅནཿ ཆུ་ཤིལ་དགཉུན་མྱད་དཀར་འངོན་ ས་ཡཱཱ་འཕགསཔམམཁར་སྩོད་པཿ སྐལཝཝཧཿ༣ མོ་ལོཀཤཱ་སཁ་པར་ཤི་ཨཱཧ ¦ ཀོ ་ 


ངི 


¡ 


¡ ངུ པོ ཱ ༽ རྭ ངུ ,.འ སྐལ་ལྡནཿ ཿ ཡཡརུའ :] (རུལ་ཀགདགུ་ཇེཌྟཀེ་ས་ཧི བཾ འ རྣ་སམས་རིམ་བཞི་ དཐོགས་ ེ། ཧཱིཿ ལུ་མངོག་སྔོལྔང་ཨཾ རའིམདོགཿ - ཐུགས་རེེས། འགོ་ཀུན་བེ་བས་འཛིན་པ་ཡིཿ ཇྗེ་བཙུན་གུཏྱ། ་ 






























ཱ རྫོ་རོང་ ཅ་ལ སྦུམདོག།དཀར་པོར་མཛེས་དྲུཏ་གི་མདོགཿ རིག་་སྣགས་ཝ་ཡུས་འཇུས་པའི་བདག་ཤིངྐཆེ༧ ཡུས ཿཆགརྟོང་བུ་འཛིན་བྲི ཏཐས་ཅནཿ ིརྷོ་ལ་དག རྔ 
1 „‹ ˆ ཏོགས ཐལ དངསིཤས་ལིས་བརམངདཔ་འེ ཀུ དནའཛོར་ཟིལབེད་བོན་སོསཿ ཐཐ བོ་ ཊཱ ཤྲ ོ་་མ་ ཟར ། 
མདངས གྱད སནྱ་ས་གསང་བམ་ལུཀའ འཇིནཿ སག 2 །ས ངནམ་པིནརྷ ངཱ ནེ ཙ རར རར ་ བགྲུང རེ སེལ ཐཱ ཧིས དྲ ་ྲ རྱ | 
ཏཱ མསཿ. གམག་དཔལ་ས ཧུ་པ དབབ གུལ་ལྡནཿ ཀླེ་ཏེ་བཱ་རཱཱ་ཡ་ཨཿ རྣ་བའི་ཡུལ་སྒྲགནས་ཧུཿ སྩུ་མདོང ཚོ །གཅོད་བྱེད་འལྲཾ ཀུཝ མ་ད སྨ ± ཀཱ བདོ རབ་ཁ གི 
ངེ པཱཡེཡུ ཕུལད་གནེས་ཟླངའག་པརི འོ འཕུགས་པ་ཧུནརག་གཟིགས་དབུལ་ ཧེལ་ལཱཿ ༈ ཧྷཱིཿཔདྨ་དྲ དམ་ཡཧིཿ ལི་ཡུལ་འོྲ བོ་གཞས་ཧུང་ ཧཱ་མདོ་ དག་ད 
རྲེ བདྱཔགན་དྲིར་བིདྷདབསཿནཿ སྐལལད ཧོ་ཀརུཔ།བཱཾཿཿ མིགགོདུཔདབོག་ནསསུཿ རྲྱུམ་དོག་དམར་ ལྱགར་ཨིཨཧ་པལྣཝགཿ ཤོ ༢བྱམས་པམགོན་པོིུན་་རཱ་ ་ 
༦ = བར དཿ འཛ ཅཞ ཌོཾ བྷ ད་པ་ཡ པ་ གན་སསུཿཾ། 
བལྩ་གི འ་ོན་ ཕུལ་དོགསྲོན་བྱོགད་ིབསྣམསཿ _ དེམསད་འྲདམ་པོལྱབིནོརུབས་ཤཌ ཧི་ལན སྤྱིོ་སྒརཔ་ཡ་ཨཿ ‹ ཁྱུ་ཡ་དབངའོགནས་སུར། 



















[3 
འི 


ྲ 
༩ 
(ྲ 
- 
། 


ལ་ལུང ཟོཨོརག་ལ་ཱང སྣ་ལོདབངཔོ་གཞས རེོོོ་ རེ་བ 
ཚུུཤཱཾ་ཨ ཡོར་ ཡཿ ཡཱ་དབའ ུ 
ཤཱ ཊ སཱལལྔན་བུ་ལཌ ཤུཾསྭདཱཡ་ཨཱང་ གུ་མདོགདཀའོ་བགན་ལེ་ལངབྲུསསས ་ཤེས་ ཛབ ཡམས མ་ཡིད ཟོ མཉེ ཛཿ ། ༩ 

རྤ བུས་ཅནཿ དྲ་༦ འབོར སྡོམ་ ངྒེ 


གུམདགསོཔོདུནཅིན་པངབ་བསུམསཿ ༢ རཾམ་ལེ་ཨཾང བང འོ ཤེས་རབ 
ལོག ལ་ ཤིས་རབཿ ས་ད སྐལ་ལྡནང ཨཱཿཾཏྟཾ་ཨང སུར་དོག་ཛོན་བོ་ཕྱག་ན་བཏུག་སྤོ་ 


མཆོ སྒལ་ལྡནཿ ཧཱུཾཧུ་ཏྣེཾ་ཨང སྒུམ་དོབ ད་རས །ནམརམ་བསམ 


ཧཱ་ལ་ཝྲནང ེེ ཨང ཁཱ ངི ཡྲི་བུཔ་ ཨགཿ 
ཕི་ཕྲི་ཐུབ་བ་པིར་བོགསེག ༢༤ ༣66 ` འཇེན བ་བཉི 


གུཨདོགདཀཱར་ལྔང་སེ་ ཏོཔ་ཨུད་པའ བསྒམསཿ སེམས དཔ འའཇམ་དཔ་ལ་དྱབངས་ྱེ་ཧནླ་དབས ནཿ 


8༦༩༦) 


ནན 


འཞ༡༡ར་འགས་ག་ཡ་ལང་ཁལ་ ཆ་ཀཆགསང་འ་༡༡་ཐཀའ་ཚ་ལག་ཐཀཝ་འཁགས་འཇའབ།༔ 


ྦ 








' 
༡༣་ཁོ་ར་སི་སཏ་ྭ་ཉ་༡༩༥༩༡༣༥༢༡༥༩༡༥༥༣ས༠ཿཿ།།༡་།༡༠༢༢༡༢༢༢༩༠༤་༢༨་བདས་༠་༡༤༡༨༢- 





༢༠༨༩ ཱ ཁ་འབུརདེ་བའི དགི ཨོཾའུནཾ ནི་ཀྟིཿ དམུལ་བའི་ཐུབ་པནག་པོམཅུ་བསྣམསཿ ཆོས་ཁྱི་ཧལ་པོར ཨོམནི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿཨཿ ནོས་བྲ་ 
དུ ཨོཾ་བཛ་བཾཛཱ་ཡ། ཡཱ་ཞ།༔ གཤིན་རྗེ །རསྐོརྡོརི་གསུམ་བསྒམསཿ ལྡོ་ཡཾ་གྒོ་བར །ཧོཾ་ཡནྙརྭ་ཀྕིཏ་ཨཿ རམཱགྲིན་དམར་ངོ་པདྨ་སྲུལ གསུན ཿ 


བུང་གྱི་སོབཿ ! བཛ་ཨྲ་དི་ཏ་ཀྱུརལི་སྭ་པི་ཁྱི་ ཛཿ དེནཊགལ་བཟང་གངསྦྱས་ཧོངགིམཚན་བྱར་ཕོལ་ཅན་ཁི་དབངའདིའག། རགཞུང་ལྟར་རམ་པེ་ཕྲུན༥ པཱ 


ཤོར། ་ཡངམ་ཆེད་ཕུར་པཿ བགལ་བཟངགཅིག་ལ་མཛདཔ་མཐར་ཕྱོན་པའཿ རྫོགས་པའི་སངསཨརྒྱགཧཱོཿ ཧཱདགོ་དབང་བསྲུརརོཿ་ 
ཤཱ་མིལོངནངཅུབསྟནཏེཿ ཉེཧཱོཿ སྐལ་ལཱ ལ་ ཧུཾ ཐུནམས་ ཁི འཕགས་པའི། རྨ ་ འལ 
ུ དེནག་བདུདཅི ཅི་ལྱེ་ལ་བ: ཞགཏཾཿ 


ཞེས་པག་བྲཾངབ་ག ཏདལ་ཡིག གྡེས་་ ་ཤཱོས་བྱས་ཏཤྦའོ༔ ད་ཆ 
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6 


གས་ཏ ཧཿ 


དསྔ་རེས་མ 


ཆུམཆོག འོད་ལཱནནི ཤཱ 

རིན་ཕོ་ཆེ° སལ་ལྡནཿ སོས། 

| བ་དར ་འཁྱིལ་བཿ 
ད། 


ཅིས ངོ་ལྲུདདེ ཡུསཐུག་ །སྔར་ཆེནཔོྱིུ་བོ 
ལིཿ ༈* དཔའི དབང་བཧཱཱ།དརིནཔོཆེ 


ཞེས་ལགཧྭ་ །༈ཿ རཿ གལུ་ཤིགྷ་རཱ་ ཡགུ་བ་ད 
ཆུལག་གྱཾསཿ སེམསམའྱི་བང་ སམས་འིཿ 


བཾ ཏས སོགས། རྱ ྲ 
ལྣ་བཅུནརིལ་བཟལགུཏ་གཏདའ།ཌ ཧཱཾ 











ངེ 


ཡན་འ 
ཊེ 


གཟངབུ་གཏོད 
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བ་ 


གཿ 
ཀཅ ༢ 


འ 


ཧཱཿ 


འཁོར་ལོ་གཏད་དྱེ 
ངེ 
ཧཱ ཏི 


ཏའ 
ཆོད 
ཆོག 


དྲ 
༦ ® 
འོ ཀྲ 


(འི་ད 
འའ 











འབབ མེམཆོད་སྨེནྷབདྲཾག ི བཅོནཔདྲ་ཤོསཿ ཨོཾབྲངཌསྲཾ ལྔེ 3 གཏོརམ་གཏདདེཿ , ཛཿ རྩ་བགྲསམ་བརྟེན་དངོདྲ་གུབ་ཐོབཿ བརཆདགོལཞུད ན་ལས་འ འགྱུབཿ - མཿ 
ཡུར་བུ་གཏདདེ ཤུ བདགཏུ ཏུའཛིན་པཁམུ་གསུམ་སློལཿ བཏབ་པའེ་དཔྭང་གཾགས་རྡུལ་དུ་རློགཿ མངོན ཡྱོདདྲག་པའི་ཕྲིནལསམཛོདཿ ཨོ་བྲད་ལཱེ་ལི་ཀི་ལཾ་ཡདྲ་ག་བ 
རྗེས་བཟུསབྱས་ཏེ། བུ་དད་ཅུང་མཧོར་ཕྱ་དཔྱ་གཿ རབཅུ་གཅེས་དད་ཡེདའཐདའཔུལཿ _ཡཱཾདདག་ལན་གཧུཿ དགདདཤིཿ སཱ་བཱ་སླ་ཱ་མའྲི་བནྭ་བའཱ། 





ཟབ ཅུ །རག་ིྲ་ནས་ཏོཿ ཧུན་དི སྐ བརབུདགམ་སཔ་།སྭ་ལུའི་བོམཿ བུ་ཡད་ལུགས་ཤེདམ་ཆིག ཏན བྱ 
ཉམགཚྲ་བངན་ད་པང་ཞིད མགྲོན ན་བཅཝྭལཱ་ལིསཱ༔ ལོའམེ་བྱཧདད་དྱྭ་བུར་མིད་བེདད ཤིནས་ནྡོརཾྱ་སཱལ་བརྭ་ལཱ་འ བསལ་པརཐརམེདྲ་ཕུགབསལ་ 
།ཉམས་ཚྲཾཐ རེ ༢ དབྭདུ་ བྲ མོ རྔ ཧཿ 
ཀོ ཙསརྒུང་གྱོགས་སུ་ཡང་ཐ་ བླཝསྱཧལི་ཅཱ་མདད་ ༩ ཞེས་དཔབ་སྤུགགོཿ དེནས་བུས་བཟདཔང།དག་ 
ཏུ ` ན་ཁ ཿའི་བཀའདྲིན་ཤིད།° ཏང་གོའ་ ་བཅ་ 














།པསྒྱ་ཡོགས་བྱརའི་སངས 


ས་ཡ་ཤེས་དབ བ་པནཾ། ཁྱེད་དང་འཕགས་པ་ ཡུན་ངས། གཟིགས་སུགསལ་པའི་གནས་གྲུསཌ་འབྲ་ སུམ་དང་ཐུགས་ 
གྲ སྐའཐཧཱའོ། ༣ དེནས། ཱ་ཡ་རས 


ས་ཏེ་སི་བོན་ས་ཐི་ ཐིམ་བངིཡོཔ་ པ་མཛོད། ཅེས་བརོདལ་སུཾས་རོལ་དང་བཅས་ཏྲེ། ཨོཾ་མཉི་པྱྨེ་ཛི ིཿྷཏོན་ཨ་བེ་ག་ལ ཧྭ 
དྷ འའ བའི ཁལས་ཅིགསབགནས། ཞས ཅེག་བདིབ་ གཔ ཀོ་ཆུ །༼ཉཾ༢ཤ །དེནསཐོད་ཆངྱ་ུདདེ། ཛཱིཿ རབ་ཚ 
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༣-- ` ˆ 4༢ སི 

་ུ གསོལ་བ་འདྲེ་བའདིའི་ཇེས ཟཾག་ཡངོད། ༤ ཛཱིཿོཿ འཕྲག་པྲ་བམའྱི་ཉ་ཚྭོག་མཚོབ༔ ྱོདཞབས་བླདོཚི 

ལཿ 2 ཞེས ཨུ ༠ སྟ་མ་ཏོཿ གྲུད་མ་མཿ ཆོག་འདི་སད ཤོད་པའིལམཿ བརྟེན་འོས་རྒྱལ་བརྣམ། སྦ་ཅིས་གཟིགཿ རྒ ལེའ 
ང་བའི་དགིལ་འཕོང་ བཅའདི་སད་བརྗོད་པརྨ་པཱར་པའིཁེས་པ་མཛད། ་ཨེ་མ་བདག་གི་གསང་ བདའིམཁའཿ བ ཤབ བྲུ 


བ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཆཱཾཧྲཱིཿཨོཾ་མ། ངེ ཤཱ ་ཀི་ས་པའི་ལཱར་བུ ཧཱི ཾདཾ་སྭཏིྱིརཱཾ། ཞེས་བ་བ 











གནུས་སྭུང ཐུགསྡ་ར་ཆེན་པདབེས་ལ་ ྒོགཿ བ་ བ་ག །ངབར་ངིབཞི རཾ འཕྱོརྦཧལ་པོ་ཁོདཉེདིཿ དཆིལ་འཁད་འདི༽ད་ཡཏྟག་འྲུག་མཛོདཿ ཏ ཕྲོར ཞསྒྲེད་དང་བྲུལ་ཐའི་ངངཿ དགའ་བཞིའི་ འི་ཡེ་ཤེས་མཆག་པརོའཿ བྲ 
ཌྷཱ །མར་གསལ་བའི་ཡབ་ཅིགསུང་གྲངགྲ་ཚུལ་སཞིས་བདོས་མེ་ས་་བཏནཔོ་མཛོདཅིག ཅེས་བའི་བ་བརེན་བགསའདུས་ཡུབཀོད་བསྟར་བརྔོད།ཚི། དེགས།  ོཤི་ཤིགི་ད་་སཧཱཿ །ཨྭངཱཡ་ཀེ་ཤཱར་ཨུཿ 


༨ „ 





ནི 


ནཿ ཨ་མཿ ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་བརྟུ ༥ གཡི་བདེ་ཆེན་པོཿ „ མཆོག་གི་དེ་ཏིད་འཚོན་ཕྱིར་བརྟན་པར་ཕྲད༔ རེ རར རབ ས་གནད བསྟ སམ་ཡའྱུ་ཧེ་སྦྱིངས 
(པ་དེལྐོནཏིད་དགཛྭ་པ དག་ཞིང རབ་འུ་བའི་སྤད་དུམཏྫལ མང དེནས་གསོལ་བ་དདྲེབ་པའདིའི་རེས་ཟློས་མ རུད།ཛཤཱཿ གཙོ་བོ་འཕགས་པྲ་བ་ཇེཿ ༼ཏདོ་ཞབས་པྲ དོའི་བཀའ་ 


སྔ 


ཡད ཿ ཏཱ བོ་ཅིསྟ་ཞི་ཱ་ ཐར་དུགས་ལ༔ྩ . ལན་གསུམཿ ༩ འ་ ”་གཞུག་ཅིང་གསངདབང་སབས་སུར་ཡེ་ཤེསདབབ་བྱ། ལའ དེ་ནསྭ་ཕླེབ་མའི་གླི་ ྱི་བོ་རྡཆེ་དཞག“ཿ ཨེ་མྭ་ཀལ་འཱ པཞཱདགསྱྱི་བ༔ ཆོས་རྣམས 
་ུ དཿ ཁེདརང་། དེ་ཡི་འ དེ དེཉིད་ལ་ནི་མ་ཡེངས་ལྟོས༔ བལྟས་ཝེིདན་གཞིར་བལཿ གཤི་མེད་ྲ་བལ་ཨེ་མ་ཧོཿ ཚིག་གི་དབངམ་ཆོགད་མ་པ་འདིཿ རྐལ་ལྡག་ཡོདལ་བསླུར་བ་“ ཡིས༔ དབང་བཞི་ཡློད་ 





ཙྭཊ་ཨྭ་བི་ཁྱིན་ཨཱཿ བཞི་པ་དེ།པོན་ཉིད་ཐོད་ནྭལ་རིག་བརལ ལཙི་དབངབྱར་གུ་ཐཨྲ་ཝྲདུམཊབ་ཕུལ། དེ དེནས་གསོལ་བ་འདེབས་པཞདིའི་ཇེས་བློས་མཛོད། །ཨེ་མ་འཕགས་པྲ་བསྔ་རེ༩ སྐམ་ལྡན་རིགས་ཁྱེ་བུ་བདག་ལཿ , རག་བཙུལ་ཇི་ དབངདལ་པཿ བཅེ་བས་དགྲོངསཏེ་ 











།བསྙན་དུགྒསོལཿ ཞེས་ལནགྲསམུའོ༔ ཆན ལལ ༤༤ བ་ཀྱེ་ལྕོས་ཤཾ ཤིག་དབྱིདས་ལེ ཿ བདག འཛིད་པའི་ཁོདྲ་པྲཛལཿ མགྱོས 2 མ་ཡེངྒ་མངཉ་ཙུུཾག་དེལགཏོདཿ སྣད་ལརང་བཁིརཿ པཱ 
བྱབ ཛའ ངངོ་སྨ་བཛོད་མཐའ་དད་ དབལ དད་བཞིན་སླེབགཡོགབྲལ་པར་ ན་བདེ་བ ིད་གངགདོདམཉི༔ པ།ཞྐལསཡ་ ང་གཞིརབཞག་ཉིདཿ  འདིམཐོང་དོཆེན་ལ་བཟང་མཆོགོ བུཅེདདཤསཁྲབསབབྷཆེསྦཿཇེའི་མལཛོ་འདབང་ཆེ་སོ་ 
ུ ༠༨ པང ༡ འཿ དཾ པཱང་རང་བའིནཔྲལ ཆོསྤྲ་པ ལང ཐུལ ྐ ལ་ད ང་གྲམྤཧལ་བའི་དབང་བདཛྲོལཿཞིདདདབམ་འབྲང་བསྡ་བསི་དཇདོལལའདའི་གྱལ་ཅེ་དབང་བྱོ། 


སརང་ 


དག ནཉི་ཀ་་ བགོན ཏུཿ །ཨཆེརྒ་པའ་དད་ ཤགུཏྲ སཱུ །བལས་ཡིའདའ་བའི་ཡིརྲ་ 2འཁོར་འདས་བདག་གཤནབ་ཟང་ངཤདབང་བྷོནྩོཿལྦ་སིགའ་ཆིཁ་ 
དམངོནགྲསམ་ཙི་ གྱིརོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཀློད་ངུ་ ལོ ལད དབ ལྲ་གསུམའཁོད་བསིད་ཡེདབ་བཟད་དང བླང་དོར་གདོསཐག་ཆོདཿ་པྲིད་པགྲསཔ་ཅི་གདཔ་ཆོ་ གོདའ་བཿ ཕྟཊྭ་ 
གུབབལབསྟ། ཁུས་སྣང་ཧྟེང སྟེང་སུ་མའི་གོང་ 5 “ ར་དག བྲག་སྟད་བགཆའི འེ འྱེཅ་ཅོ་དང་འདྲ་ཧ༔ ཧལོཀོད་། ཟེད མར་འ་རྣུག། འོ འདྲ་སྟེ་དད་བབ་ཏུ་ཞོག་ ཅིགྱར་ཆེསབ 
རུ གཅིསཏགསཔོ་འཛརལོལ་ལན་ལགསདནཔ་འདབང། ལ་ཞི སྱོ་ུསཀྱི་རལ་བྲསསབཅསྐུནདདས་བསྙིབ་ཏེ་ཡུག། སཱབཾཡས་མཉལ་ཡུལ་ཏེ་གསོལབ་བདེབ་ི། ཀེ 3 བླམའབགསཔ་པྱནར་ ཊསྭ་གཟྦི་ཆ་ཡཐོགད་ 


༈°ཐ 
རཾ 
ཡཾ སྭ 
ཙབ 
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ཧབ འཤཿདངངིལ་གྭ།༥༡པོཕཧ འིིབ་ཚིས་བླདཏེྟིད་ད་པཞ།ཿ ཨོཾ སཱ ༼ལན་ 

རཱ ཐུ ལ་པེཿརདོལ་ཆནཔོའི་དབང་བླམར ཨོཾཿ ལཆེ་བྱརྦཧཿབརབྲ་པཱ༔ ཟ ་ ཧིིག་་ོའིག ྟོ 
ཧེ རངཅ་སཚྱགཅགརད་པརརདབདཡད་པས་ཅིན།ཚ་ཐྲ་ཆེ་ཆེདདམཉམ་པརྦ་སོཿཿཤེསརཊ།བོ་་ཤིཁྱིརད་ཅཀཔངའབདཇ་ེད་ཡགས་འད ་ འབབའོ།(ཌཌཐ 
གཏོདམ་སླའབགདང་བ་ཅས་པ།དགཇིག་གས་དཔལ་ལདམ་ཁདང་༠༠ཀ་ཙཏིལྡས་བྱད་དད་་ཅས་པར་ །སལབའི་གནས་གསུམ་ཁྲབ་གསུམ་ལས་འདོ་བདའཕོས་པསའངབཤིན་ཅི བེ 


༡༣ ཁཾ 
ཚེང 


བདང་ཕའ 


ཏི རཾབཾ་ཧེཿཁེ །ཐས་གཉིས་པ་མི་ པདདཉྙིཡ།ཨོཾ་བཛྲ་ཨྷཾཾ ཤེས་པ ཤཾསཤབྡ་སརྦ་པ། རྟ་པ སདང་། ཇེ་ཤྲི་ན བཱ ཊི པའ བི ལཱི ངེ རོ 
ོ།ཧིངགཡདེ་མལ རིལ་བོ གེསྐོའི་ཞཞན་ཟ གསཝ ས་གིས་སྤོད་ ་་ ཡོ ཀཱར གཉིལ གདེ དཤིད་པའི། ཁི ལནགསུན། རཾ སོཿ མདང ཨསཧཾས་ངང་ ཉོ ཤིས་པས་མཆོད་བསྟེདབྱ[ 
£ [བར ཐད ཀཱ བ།སཅ་་་ཡཆཿ་ ལི ཤཱི་སྭ་ང་ཀཱལྭ་ཙ་ཊཿཅེསཔདད། ཨོཾ་ཤཱིཨ་ཛཱ་ཀཱ་ལདེ་ཝ་ཨེ་ཀཛ་ནི་རི འི་དམ་ཨྭའ་ས་ཡ་ྫ་རཿཞེས ཅུང་དདབྱ་ཟསྟ་ཏྲེ་སོན་མཆོད་བཏེཏྲོ་བ།དིནས་ཨརཱལ བའདབཿི། ཀྱེ་ཧོ༔ 


༧ རང བྲམའ་ ༽རས་གྲབིགསྤ གང་ ° 
ྒནཔརྡརྗ་འཛིན་པདགོངསཿ བླམའབགས་པ་ཕྱན་རས་གཟིགསཿ བཀའ་སྲུང་གཏེད་སུང་དམཿན་ཚོགསཿ ཡོངསརྫོགས་གཏད་རུའི་དབང་བསྒྱང་སྙོཝཿ ཞེས།གསལཔྲ། ཁྲམས ཧེོངསལལོརིགས་ཨི་བུང བཱམའཕགས་པ་དམ སརབང་གིགཏདྱཿ་"ིཨ 
དིག ྣྣྣྣ ཀྣ - .-3 = བི . 































ེཊདངོད དོན ནས་ལས ཤད ༼ེ། དེནབླ་བཔ་དགོངས 
ཛྫས་བ་རི%ཱཔསྭ་དིཁྱིའཱརཱཱཿ ར་འ 
དགི་ཕྡགསདརོདཏྱ ཀཀ 
ཧིཿ ཅས་རོསད་ ཏཾ 
སྐར་ཏལཙི་དབ་དབྲ་སུརལ། ཛིན : ÷ ་ ྱེ་དབྱི་རསཿ 
~ (གིགི་སྡགས་བརོཿ - -༨༨ ༡ཁིནངངབ་སྲུ་མདི་ཕགཏད་ཿ 
ན་བརླུབ་ཕྱིར༡ ' གག་ཤད ༢ གི་ཝགས་རོཊཿ དེཿ དབད 
-- <÷ (4 


དྱ ༧ འཐོདོནསིན་སོའལ་བྱཾསནྷ༔ དམལས་འགལ་བསདམཆོགསུང་ 
བསཆུད་ ་ འཁོརྒནམསྦ་ང་ཡོདོས་ཛོགས་བཀའགཏ་དདབང་ཆེནའོབ་བརཤོག 
ཅའདསྩར ཧད ཌྷ ཛཱ དིགསཅི་བུལ་ད དབདབླ་པུརབྲས ་ ཅུ 














ཧི དན ལིལ ལཝན་བུན་མསལཿ 
ང་ཀ འྭདོ་བཀའ་བབད་མཅནྦར་མཛོནོམ་སཿ རྟ 












2ར༡༡༡༤༢༠2༢༧།༡༧་འ་ོང འོས 


















བངལས་བེདཔཿ ག་ ུདང་ལྷ་མདདཿ་ 
ཀི རཿ ཞེས་གཏད་ཅིང་བཀའ་བྲགོདན་བཞགྱ་ཅས་པ་ འྱབཞིང་། + བཟི་བ ཆོགས པ་བ 
3 རསྲ་བད་བང་ ཨཱཕ་ཡོནའབ་ལན། ཁསྭ་པིཙུྦ་བིད། སྦྲབཐབས་ཁྱི་མཇུད སྔང ལོ རོབལས་སྦལ་ཅིདབང་ ངཆོགགཏར་གཟུར་ཚཉཔལྡ་བོགཧ མསྟ་ལར་སོ་ ས་ཡེའི་ཡིགྲ་ 
£ : ཕྲག ག་ཚོག། གཁོགོཤག་འཛོས་རྦ་བུས་པལགས་སོ། །བམདབངགྲིཛས་བྱརདྲ་ཝི ཝིས འོ ཤོ གཏ ཁུད་མ་དྲ་བག་པར་དདསོད་བཞག་པདོ། ་ ༡ །ཐུབུ་ 

ཧོའི །རྒྱལྦྷནའཱནསློང་སེལབའི་ཡདའྲོཞིད། །གཏན་ཕདདརུ་ཐའ་ས་ཆ་8འི་ཡཤོག །བེ།འཛནཞིགཔད་བི་ཧཉ་དོནེེནཔོ་ོ་བབསསོབབིལེཝུ 














ཧཾ སབ ་བདོ་ཡོདས་ཇོགས་སླབ་པར གྱིསཿ 
ཤོརགཏད་ ལས་ནོས་པ ས་ངོ ཞིས. ཚ.འ་ 
















































་ ཨེལསྟི _སསྦྱལག་བོར་ཡུ འབྲའི 
དམ་ལ སངསྦ་ཧཱས་ཆོས་དངདྲཀྲ 

སུ་གསུམ་པྲབྲ་ཿ བརསེམས་བྱས་དདྩོ་ 

ཞསཡཁྲའ་ གུབ རྩོ 

























=== ------~ ཿ 
འགི ༈ཇདཔདོག་ངས་ཅད་འཕེའའི་མགོན། །ནམ་མཁབྱི་ཅལ་བེརྱ་བ ཀཱ ལ། ། 
ཁམ༔ དཔའ་བྲེ་ཁི་ 


\ 
ར། = ༡ ༨ 
ཀསཁ6འ་འབམར༔ བདགནི་ སུས་པས་སྒབས་ཨུ་མཆིངྟ སྐིན 
ར་ཡ། 





པགས་ནད མས་སོ དུ 
འེན ;སུན་རས་གཟིགུས་དབུང་བླཔུ་ནས་ནིཿ ལསབཞའ་ 











མཿ © རབ་ངདབ་ 
མཐོབ་འྷཟཾ བཿ བམསཅདསེངཉིདནམ་མཁའི་མཛོདཿ རྩུལསུ་རིན་ཆན་སྣོད་ཡུངསསཿ ཆོད འིཚཾགས༔ ར སའྷིལམའི་ཡོལ་པཐཅས༔ བ་ ལ་བ 
བསར སིདདངྷ་ིང་པའི་དང་ཉེད། ི་ཱཾཿ ཊི ལགཙམ་ཅིཅིནཅིས་འྲབ། རྱ ཁམ རའ ཧང་པའི་དུང་ིདལསཿ འྲོ་ག་སེམསཅ་ནཐམས་ཅད་ལུ་ བདགགཞནབེཔོདང་ 
ང ལསཿ༔ ས་བླ ཁའཁོར་ངབ་ང =£ ཅི སྤྲ་རིགས། ༣ཾཨ༤དཔ་འབུཡ༔ྷ ཡུན 
རུའྱདུསྣ་ཅིལ་ཐིམ་པལས་ ཉིད་ལ ཆེ ཟླའདབ་སཱང ཨི་འཁོརདཀརཿ དསྟངདངརིགདྫིཿདཀར་པོ༔ ཧཱིཿལས་འདའཛེསྦྱ་པ །ས་བྱར་ལིང རྱལ་བ་མཉེས་པའི་མཚོདཔ་འབུལཿ ཁི རེ རརར 
ལྲི སཿ -གདག་ཏིཿ ཏད་བཅེཿ མཁལཱན་སྱན་རས་གཟྦཾ བིགས ེ འདུས་བྱཅ་གྲའི། 
འཛིན་ཅིང མངུཧ་ཤ། : 










3 
དབུསདམར་གཡས་ལྔདག་ཡྒ འོོ ལདཀར © 


འི ༣ 





















ཅུགཅོག་ཐལྱ ཅུ་ཞལ་དགུ་རབ། ལོ ཛོ ིྱདགའལསཅདཆབས་གཟགས། ) སྭ 
རྒལ 
5 


ལའ ཐང་དང རཾ 
འདབྲ་ཡྩཿ མདལ་སེདགགཅིང་ཐརལམ་འདྲེན༔ དབུས་ཝཱངགཾ ད་དགགན་སྔ་ བདྲེ 
25 2315 -2) 


ར 











༡ 

འིལ་ལཱན་ གཟིགས་པ་ཡིསཿ  ་ ཆྫུ་ཕག་དངངོ་བལཚྭ་སཱར༔ ཧུརུས་ཅི། 
་ཐུམ་པ་ཞག° ཅྭལ་འཁོར་ལྱརྲ་བམ་འཛིནཊ གཡོནཡི་ལཱགམའྱི་ཚུགབྱད་ ༣ 
[བད་་ནིངསཏེག་འདབ་ཞུགསཿ ལ་ངས་སའིཕན་ལག མ་ཅགཏིསཿ 
སྦུལ་དངརི་དྲྭགས་དྭ་ཤམ་” 


ཕབྲ་འབུག་ 
ཕོཿ 
ཡེངས་སྩཾད དོགས་བའྱི་ཅན་ནས་དང་ 
དབང་བསླུར་བྱིན་བནྡུ རླབས་པྱ་ ཧཿ པོའི་ 


བླམསངསམྱས་འེད་དཔགུ་མེ༔ འཛུམ་པའི་ 
འིར རིལ 


བུའོདི་བརྦ་ བཤོད ལི ིའི་མདོགཿ 

གཡས་9ྱིཝུགྲམའི་ྱག་བཅུནཿ 
།ཁར་བསིལམཆོདཏེན་སར་བུདཱ་ བུད ཁརལ་འཛིན་ཉིབཞབས་གཉིས་ 
པ་ལི སྟེངགཾ་ཚུལ་དུ་མཛན་པར་བཞུགུས༔ 
ལི རྒྱས་བྱང་སམས་དང༔ རགས ལྔའིསངསྦྱ་རོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྔང 
 དག་བའི་ཞིང་ཁམས་དངཿ བཏཱལ་ཡིགནས་མཚོགནུསཿ རངའཔའྱ་བཅོམ་ལཱན་ཕུནརས་གཟིགསཿ མདུན 
མདུན་བཁུགས་ལྷཛོགས་མ་ཁྲས་པ༔ འོད་ཤིཐུང་ཾ 


ཁོའ ལ་དུཿ རྨྨམ་་པལ་ སཿ ཁཕྲ་ཀུནཀྱ 4 ནོ 
ིཔ་ཤེལཐེང ༦ པཔ ཁྱུང་གདོགཏཱིངབ་ ལྟབུར་འཛིནཿ 
སྒྲུ ཨྭཏཱལྦ་པཏིག་གིཿ ཐེདབ་རྡོརདཱལ་བུདངྷ༔ མཁ 
༨༤༨༨ ༣༨ ིང་༩་ ངམ མངའ་བྱ་ མཐིལ་བུདི་བའི་པཱའོ་ ན་ར་ད༔ རི 
འྱི་ཤགྱ་རའི་ཙཱ་ ཙུལ་དུ་གནསཿ ཕཱུལ་ཀླྭཿ མེ གསྩེང ལྭབུ་ཡི་གན་ ས་གསུམ མནུསཿ མི་གེགསུམས་འོད་ཟེ་པའྲཕསཿ ཡྱོགེང 
དེཏ་རནམམཁབྱ་རལ་པཾ་ལི  སུལས་ཁོད་ཟེདདབགམེད་འབསྔར རང་བ 
ལེདའལསཿ རངལ་ཐིམ་བཞིན་བའུགས་པར་ འྱ་གུརྩ༔ ཨ་བྲ 


བྟེས་མཚོད་ན། ཛྲྡཾབཾཧཿ ཤྲ 


ཀཀ 
ཨ་ལུ 
གཿ བཿ འོད་ཟེར་དབག་ལེད་འཔ་ 


།ཀྱེཏཾིངཾབ་ཚཱངཿ 





༢ འཁལརལ་་ཟ་ རམ = ------- 

པཿ པདཔ པསྒལ་སིནྲའཐབྭ་ཙོད་བལཿ དམརབེས་མི་ཕྱིར་གཞིསྩལ༔ ༩ ཝྗང་གུའི་དུད་འགེཌ་ 

བྷོ ཿ པྣང་སྲི ཨེམས་ཅནའགྲོ་དུག་ནམསཿ རང་འདའི་བྱཅུ་གཅིགཞལདྱུཧ་ ¦ 

།བ།1ང ཐུནྒམཐ རཐང་ འདཔཉེདདང། སར ཝུརིས། ལྦལྡད། བཾ 


ཡུའུ ཧྲ ཾ 
རྔར ཤེས་འ སཁའཕྱར༔ྭ ཡམ ད་ང 
བཿ བཏོག་པ ཡ ཆི ྲ་་ སྟངདང་སྙིང་རྗ རྔའ འིངང་ཉིདལསཿ ཛཾཛབ་པདྨ་་” 


པཱོར་འུནས་སུར = 
ཧྲིཿ རང་བཞིན་ལྷན་གིསུབའའི་གས་ སཱ 


གོལཿ སེར་པོས་ཡྭི་གསབ ཀྲེས ློམཞིཿ 


ཅུདསཝས༦ནྭ་ཧ དུ 


འི གཞལ་ཡས་བང༔ རྒངབཅུ་ ད་པས་ ོ ཐེ ཆིང འ ངེ 
བྲ ་སྦུབ་ར བྲབ་དང་བཅས་པྲ་གུབཿ བྷ དྦ ་ 
ལོ ཀུ ཅེས་འའི་བལ ཿ་ཨནཏཱ་ བྱར ཌཱ ཡིནམ་ཡཁངྱ་བྒྱགྩ༔ སྤྱན ར་ ཅི : 

ཅེ བཿ ཧེབ་པཱནདངསཏེ་མདུདྲ་ཤིན་མ་མཁར་བཅུ་ག་ས་པར། ནཱ 


གོགསླ་ཐུབ ཕྲུབ་ཐབས་ལྟང་ལ། 
5 = གསསྦུ་ཀཱསེལཿ ཨོཾམི་བདྨོཛཾཿ ཀྱིཧྲེཧི ངཱ 
མི་བ ཨད་ནི་དྷིར་ཏ་ཡྲཧྭཱཿ ཞེས་བཀྲ་འགྲ་ག། ཟུལ 


ཤོས་བརྗད་ཕྱི་སྟར་བྱའོ། རྗེས་གནང་ 
མ་ལསླར ་འཁོད་དཀར དགུང་ཡི་གླེའིཿདཀར་པོ 

ཚོགྲནས༔ ཚོས་སྲུ་ཕེ་མེད་དིངས་ལས་མ་གཡོསཀངཿ གཟུགས་སྣང་འགྲོབའི་དོན་དུ་སུར་ཕྱུལ་པ༔ 
{`° སེམ ༽༽༧ ཐཱ ཧྲེ ཐུགས་ཇེས་འཕོ་བའིདོན་མཛོད་པཱལཔ་ པའིསླུཿ 


སྭཀྱི་སྲུ་ལ་གཉིས་འཛིནམི་མངའ་ཡང་༔ མའགག་ རྣམ་ཕོལལེངས་ཕྱོད་རྫོགས་སྱུན་ཤརཿ 


[ཤཿ བུགསཇེ་ འིདབངགཾ་གྭདསའདཱིར་ཿ པཿ པ་ 
གྲུ་གསུམ་ཡེ་ཤེསཡ་ཕྱག་འཚལ་ལོཿ 


























༨ ཁ་ད 





་ 


༡༨ 5 ཤོར་དང་བ 
ཌེ རཆཱུནཔའུབོར་དང་བཅསྨ་ནམས་ལཿ ཏོན་མོངོས་བཀིསྐམལོ་བཅུང་བཟི་མངའ ཡབའ་ཡངཿ 















92: 2~ ༩ བདག ཧངོ བསེདན་ ཊི་ཤེ སྤ་རོ གྱི -~------~---------~==-=-=---~-~ རྒ ༥༤ ༥ 
3 ` ཛིན་ལི་མངའཡང་༔ གཉིས་སྣང་ཡེ་ཤེས་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ད ༔ གཉིསསུ་ལ་་ ༡༧ -ཿ ཅི མཚོདཔའྱི་རུལྱ་ཤིས་མཉེས་ཤིང་བཞེསསགསའའ ཨོཛ་ཨྷོདས་ཤབ་པིྦོཿ 
ཧཿ །རཡོས། མཚེདཔའི། 5 ཐུགསརྫེཆེནང་འྭ་ རོ་་ ་ ངེ ཀས ཡཿ རམམངད་དུ་ སྐ་བ ཿ ཛ་ལ ད་པ་མ པཔ 
53 ༨; #ཾ ལྗུཚོགཿ 8 ཚུདཡནཞབས་བསཾལམེཏ རགབདུག་སྲེས་དང་ར འདི བས་པལམོའིཚ ཡཏིཿ་ཡུན༔ ༥༩ གས་པའི 






-7 ¬] གྲ 2 2" 

„ད་ཡག ཌུ ག༥༢༨( གཟུགས་སྤདྲི་ངོརིག་བྱ་ཆེས་པསེགསཿ བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མེས་རྐམ་མཁའི་ཁམས ད་་ བོར 
༤ །འཇྲོགརྨེ བཟུངས བཛྲ་སཱརྷེ༔ བྲངཧུརཱ་སཟྭཧབཾས་མཡ་མཚལ་ཨ་ལ་ལྟཏོ་ ¬ བཀྐངནས༔ དྱིལ་ཁཁོར་ 
གྒལ་ ཡོནཏནདམཔ་ཏུན་ཚི་གི་༔ པྱརྐརས་གཟིགས་ཞེས་མཚན་གསེལ་བ༔ 
བསྔ་ཉོ་བཀྲ་ིགབཅས་ཀྱི་སྟང་3འོ། |རིགསགཅིགབངྨ་འིག་འ་མཛོད་བས། ིཀ་འཆྱའི་འཁེར་ལེ་དབའ་བསྒྱུར་ག། །ཏྱའ་འོཿ 


བ་འབུལ་ལོབཞེསསུགསེལཿ གནྡཾ 
¿ ཤི དམག་ཤངབཤསཤག་བདབ ཅུགསོལ བཛྲ་ཏ་པཿ 
པགས་པ ོ་པ་ ར་སག ཨོ གཞོས་དཔ་ 
འབྲེ དཾ 













བསྟེདོ་བཞྲི། 





0 ནམ བཱ 




































 ཡོ་ལ་རྱི་ བྱུཀལ་ྦི་ཚགལོསྱལ་མཁཁབ་བའིབཟོ། །ཟླེལོ་ངའིཅུང་བཤིནཚོསརྱལབོམ་ཚོག |ལུན་རས་གདིསས་དབངབླ་ཡའ་སྒོགསབྱིང། །དཏྱད་ནམདྲེའྱིད་ རྣབས་ཟེད་ཚུལབྡི། དེབདིང་ཤོངནིགཔེའྲངཔ་འིགཏེར་ཐེནོདམཆོས་ཐབཔ་སོར་བདུན་ི་ད་ཚཐུ་ ག་ས 
དངའཐེལ་བདྱིན་རབས་ཟེདཔ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྩེར་བ་བོ་བྱད་ཅི་བཤམ་བྲཀོད་དད། དངོས་གཏི་སྒུབ་པའིཐབས་དག་ ཊིརཾ་རླབམདབང་གིཚོགའོ། _ །དང་པོནི། . སྟིགས་ཀྱི་ཁརམཉལཐརྨ་འདབ་བརྱད་ཉི་དབུམ་སུ་རྐང་གསུམ་ཅི་ཁད་ཟླུམ་གཏོརདཀར་པོཧྱནཾལཱྒ་ དཔང་ཕེད་ལྕུ་ཙོན །མེ་ཏོད་བཅས་ཅི་མཐར་མཆོད་བབབཔ་ོང་དད། 
ུསྱ་མནོངདིལནུས་བཟེདསགག་དགོསཆསཔ་དག་ཚོགས་པར་བཤས་ཞེ། །གཉིས་བནི། སླུབ་ཐབས་ལྟརབདག་ཡྱདནཔེཔླས་གོས། ཌིངརེངཛིནི་དབངལེན་པ་གཏོང་འཐབབཅས་ིཏའོཌ། ` [གསམ་བ་ནི། ལོཁོནྷཊམས་ཡཱུས་ུསབགྲེགས་བླསདྲ་ངལ་འོབྲགོ་ུནྨ་མང་བཅོས་བདང་ཚོས་བཤད་བུགགེཆེནབེདོང་ 


ག 
± རེས ངིིྲིིིཾའརར་རི དང་ དབར རོ་རེ སས་ ཧྱི་ཉམས་བཞསྲ་བབ་པ་སརབྲ་དུན་དྲུ་ལྲགས། མཔྨདྨ་གཱརཱ། བཅོམ་ལན་ 
བྷ ལེལ་པའིལྱུརས་ི་རིགས་བརོད་?ཐད། བདི་ཕུལ་ཐའི་གཉེརརུནགིད་པྲ་ཐིང་པས་ངོམཚད་དོའི་མཆོད་ཏེན་པླད་ཅན་ནས་ཕྱན་དྲངས་པའི་ཨྱོཧན་དིན་པ ཐུགས་བུཏུད་མཔའབདག་ཡབསས་ཙི་ཐུགས་དམཙི་ཉམས་བཞེས་ཐབཔ་སྐརབ་དུན་དུ་གྲུགས་པ། བླུམ་པདྨ་གུརུ། བཅོམ་ལཱན 










འདུསཚ་འབུགུ་ པ། ཐུགསྡ་རེ་ཆན་བདཔ་མཁའྱི་རལ་བོ། ཚེདཔག་ཡད་རིགསལྷ་མུ་གྱསམ་འཇུས་པ། བུཅདོརབེ་ཡོད། མཁའའཐོ་སངགེའིགདོད་ཅན། སས ལ་ འབོིགག། ལ་ཁ དེའུང་ 
<€ སྩ་གྭརབརྲད་འད་དཔགུ་མདྭ་སངས་རྱསསྲས་དང་བཅས་པའྲ་ཁྱབ་བདགནམམའ་དང་བཞེན་ཅན་ལ་སམ་དཡེས་བ དྲད ལངས་སུ་ནམ་མཁབྱི་རལ་པཾ་རིགས་ཝལ་གངས་ཛེནམཚོའི་ཕཱ་དང་ཞིབབམས་མཁའབབ་ཏུབ དཅིའཇིག་ཏེཿ ཨསུའདིརཡང་བྐ་ 25 


ཨྱརས་སབདང་འཕར་ལོསསྱར་ཧལ་སྙིངགིའཆརགིརྱ་གཱར་པ་དད་།། . ལེས་ཐཱ་ཡུན་འསཟིགས་དབང་མཚན་དང་ཀྲུའི་རྣམ་འུར་དཔགུཏུ་མེད་པས་གངུའབྱ་་འདུལ་ག་ལས།  ཁྱདཔརསཔངས་རྒྱས་དངེས་ཨྱི་དཏུའབྱང་མ་ཅུར་ 
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ཧོ འོད་མདོ པོ་གསལ པོ འོ་དོད་འབོད 
ཉིད་བ་བཅན་པའི པའིནཛདཔ་པཆད་དབྲམགསཤང། དའི་་སླྲབ་ཐྲབས་གསང་ཝགས སཱ གསོ 5 ཀླ = 2 ×$ 
།  རདཧའཏཧཱཾ མ གུུ་།འངུ་ཡསགསར བགཀང་གལཿགརབ པཔ འདི་ཉིད་ ་སྒེམ་ ་སྱུབ་ ་བྱས་པའི་ཡོནཏན་ཀྱང། -- ་ཇི་སྐད་དུ༼ དེ་ཏཱར བྱྱད་རྫོགསདང་ལྡན་བས 
པཱསུཉབྲགྒ།ཐཿ ར་པ་བའི་གོར་པར་ོ། སྣིད་ཀྱི་འཇིགརྟེན་ཐམས་ཅདནིཿ ངོ དངབྱངདསམ་སཅནྭ་ཝ་རགསལཿ སླརྣམས་ཡཾག་དུག་སྒ་རུ་ཐཾེས༔ྫ གཏིསུ་འཛིན་འབུལ་བ་རངསརདག༔་ 
ཉམསྱ་པདགང་ནུས་འཆརཿ སེམས་ཅན་འུན་པ་ཧི་ ངཇེ་སིཿ སྣངབ་གཏད་མད་བང་ཐལ་འགུརཿ ཧཾསུ་ སུངས་ཡག། . ÷.དེལྟརབ༔ ཝགས་པའི་ ༠ སྤབ་ཐབས་དབའཐེལ་བར་རྗེས་གནངབསྒུབཔ་ཡ 
ར་ལ དེདས་གསེལཁ་ཏདྲེ་སབི ཧོཿ . ལྷ་ཚོགས་གྱིས༔ བདག་ལ་བརྩེ་བས་དབ བས་མཛད ཚས་ངག་ཡིད་གསུ བརབ ་ ཕྱིད དཱ དྲ 

ལན་དས་མ། དེནས་སྱབས་སསྱར་ནབཤགས་ཨད་ིགསདྱམི་རཔོག་དན། སླུབཐབཔཙི་རབསསེསདབྱབཤདས་རི་ེན། སེ་ཤེས་དབའ་བཞི།_ རྗེས་གནད་གི་གར་ ཚིག་བ 





ཐབ 7 ཅཐ ཀླཱ་ཧྲཾ་འཱ (ོ ཧྲ་བྲ་པ་ཐྟཏཱ་ ེྭི ཧྭངཉི དྲ་ཉང་ཇེའི་དབ་ཉིད་ལས༔ ཤེས་བཞག། ཧག་གཏུབ་ཞབུས་གཏུབ ཀབཟསསསཿ ཁྲ 
ཅ་ ཞཱེས་བརྡ་ །ཆན་དཔེ་འི་གྲུའི་ ཏྭ ཤར་པའི་བང་ཞིགབིདྲ་བཱགས་༔ ལ་ཁོད་བ་ བ་ལ ཧུ ག་ག དེ པོསདཀ་རཔོ། མྲི རཡ་ རྤ 


བས་སབ་ོད་ངི་ འབ བགོ ༣ཡེས་པ་བརྟནཔ་མཛོ 
མུ ཛྔེ།་གནང་དངཾས་ཡད་མིགས་པ་འདེ་བཞིན་མཛོད། 
ན་པའ་ཡཱཿདམའ་ ལོ ཐུ ས་ཀརཙཱ ༈ཱ ཱ ༨ སུའི་རྗེས་ག ཀྭས་པ་མ་མཁའྱི་ཙ་ལ་པོའི་དྲང་ལབའི་ཨོལས་འད་ཐེར་དཀར་པ་དཔག །མེད་འཕྲས། ༢༡༦ ཕཱ 
མཐུན ` 6 བུག | ཅུ .5. ཀད ༽་ ཟད བསྔགས་2ཟིཡེ ོ་ཆི་བརྲོབ ` ཀཱིདརཆི་ནབབཅོཔ ཝནའད་ དས༔ 
ཉལ་འཁའ་ལན་དངས ཁྱེད་ར ར་ལ ལུས་ཊ ེ བད་བར མིགས་ཤི། | £ 36 _ ; ཅི 
མ་ཁའི་རཌ།ང ཧྲ ༤ = ”' ཁགྱར་མད་ས་ི་དགང་གྲམར སོ་ཅི་ར£ཾ 1:35 ཕྱོགཨབཅུའིསངས་རྒྱས་ཀི་ཤིང་དབ་འབྱམས་དད། པར་བདེ་བཅན་དང་པཊ་ལའི་གཞལ་མེད 





ར་བ་བ. སས འཁོ འོོ ་ོ་ོ་ོོརླརླརླྐོོྣ་རྨྕཁ༼ྨྣ༣ྣྕྦྕྭ ྨྣྨྣྨ|ཁོལ རཅབ་་་་ོི་ོོོ རྟ 
རེ |ཁདཱ་ཆེན་པོནཔ་འཕགས་པ་སྤནོ་ར ནྭརས་གཟིགསནར་མཁའྱི་རལ་པོའྭི་ ཚོག་ ཅ་བ བ¬གྱག་རུ མ་པསྱ་རིན་གྱིས་བླརབས་པརམོད་ཤཱག དེསྭ་ཝུའི་གནང་བ་ཐེབ། ལསྟལྭ་སབྒསམཔ་ཁདབང། ཧཿ 
ཅཾདབ་པྭའོ། །གས་གཛེསགནངཊི། བདད་མ་ུན་འབགས་བྱསདར་ཡགབིགས་དལ་སྟབའྱི་ཆལ་བེར་གསལ་བའི་མགྲིནུ་པའི་ལུཿལས་འོདཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས། ྷ་བྱརིསསརས་བམས་ཅདགས་གུ་ཁིབ་འོ་ལནོཔསཔདརང་ 
ཀི་མགྲིནྣང་ར་ཐཾཡ། དག་གི་སྡཾགཔ་སྱ སྲས། གར ངགིདུངོས་བུབ་ ཙིདམར་པསལསཁང་ ་པར་ལོས་ཤཾག །བཟབས་དེང་མཐི པར་བཞག་ལ། _ གྲིཿ 3 འཕྲོབ་འཇུལ་ཡཛ ཡུ ཚོད་ནམ་ཡཁུའྲཱི་རཱལ༔ སྐལཝ 
འགུག་ ༧ = ཤྲ ཨསྭ་ཉིྩིརཾ་ཨཱཿ དའྲིརེས་འབེལ་ཅུབྱརས་པའི་ལཱང་བུང་བ་ལ་དམཾགས་པའདི་ཏར་དུ་མཛོད། དགུཤུུནྲཾ་ིགས་ཀའི་ ྲིཿདཀར་བོས་བོད་བེ་སྲ་ཁུབ་པའི་ཝགར་ 
ཤུག 


ཐོ 
¢; པགས་ཡྲབདབཟུགས་ཀརྨིཿམ་ཐརབཀེདཔར་མོས་ལྔ་ེས་བུད་མཛོད། བབ སརཔ 
གའ བཐེབ། བདག་པ དུནའཕགས་ང་ཕྱན་འས་གྭབཾགས་ནམམཁའི་རྒྱལ་ཕེར་ད ལ་པངི་བུང། 


རམ ༡; ཁེད་ ཁཁཁྱ་་་ ཡིདྱ་ཧི་ཝིག་བྱ་སངས། ཕུགས་ྱི་དཔའུབབདུདྱའི་སེན་བཅཔ།བང་ པརམས་ཤ། །འའ་ 





5)? 
༥, 


༥༣༡ 4 


༠༢ 


$ 
༢-བརོ་ལ་ངའང་ 
སྙཨྲཡདཱ བོ 


= 
སུ་གནང་བཐྲོབ། 
་མཐྲིང་པཱཿ འི རྔ 
སཱ་ཚོགསཝསཁུསཁེང་་པར་ེ ཤེ 


ངའ 


522 པའ་རབེམ་པ་ལ་དབང་ 
ཟུང་འཇུག་གི་ནོལ་འྱཾདྲ་ཐི་མཔ་ལ་དབང། 


སྭམྩི་ྟར་ཤའོ། .།འདི 





ེ 2622 = ཐ ཟོ ༧༤ 


= 


འི ། ལོའ ༢ཐབསརས་གནང་དཔའ་ཅས་བྱར་བུགྱ། ་བཀོད་པརིག་འཛིནགལ་ི་འངབཟབཞེརྱབྲེའཆང་ཡོནོ༔ཀྱསམཆོས་ྱིམ་པི་སུཐཿིས་པའོ། །བ༔་ཱྟནརིན་ཆེ་འབུངགནས་ལག་ཛོང་བའི། །ལྕགའབརླད་ཐིནཚག་བབ་ཕོབྱའི 


དྱ འྤཾརྱ་ཉའདདོ། །རྒྱལ་གསྒྱན་འཇྱིན་སྐོང་ཕྲེལ་བའི་འོདའཕྲ 
༨༨༨༤ ༡༢༠༡༠༤༩༥༥༠༣༣༦༠༠༣༦ ་ 


༨༩: 


སགས དཡམ་- 
འྱལུག་ཆརའདེང་”ཤོག །དིག་ངཛིན་ཞིད་ངྫོ་བིང་བའི་ག། (ཆོས་ཟབ་ཕྷ་ཀབུན་ལས་ཐུགསའེ ཅིན་པིནལ་མཁའི་རྱལཔོའི་ལེའུ་ཚན་ནོ། 


༢༤༤ -༩༢༡༩༢༤༤-- མམ 
-----~-----༤༠༤༢༤༤༠--༤༤༤༢༤༢༤༤༤༤༤ 











ཌུ 

















༠ 


།ཞལ་ཡས།ཁངབ་༔ 





ད་ད 


± 
(± ྩྱེདཔའོ༔ 











/ 


པ་ད་གས ངི ྱུ ྱ རེ 
འི་ད ངཿ འདས༔ བདན་དང་ 
རཾ སྭའྒེ འདུན ལཿ པན་ལ།ན་ན་ངས་ ཟྲགས་ 
བདག་གདུན་བདེགཞེག་ས་ྱི་ ཡནྣ་སན་ངསག བཔས་པརའོར་ 
གཡོན་པ་ཐུགས་ཀར་པྨརངྲཔེངའདྲེན་པའི་ཚུལ༔ ྱན་ཚོགས་མཚན་དཔེ་འོད་ དཐེར་འབར༔ འཕྲོབ་ཀུ ཀུནལ5 གསར 


ཡི་ཤེསཞལ་གཅིག ཐབས་ཤེས་ཕྱག 




















འབུངབརིམ མ་བྱཙགས་བངབའི་འཁེར་ལའི་དབུ 
ཐ ཤུ་ ལུ་ དཀརིཿ 











































དཾ ཡིགས་བད་དང་གཉིསཡ་ཡཤས སྭ རངྱཔད་རང་གསམལ་ངང་དུབ།ནཔ་ཏུབཞུགསྣ༔ 













ཌི སྒིགསུ འདག ཡེད བའི ཧྲཱིཿ ཤལུས་ བགས གྲ ་ བ་ ཊི མ་པ་རིས་བྭ ཤུ 
ལུགའཁིལ་ལྗེམ་ལཾ ཆོབུཚོམ་གསངབགུགདྱརད་ ༣༣ པ་ མཐས ¡:ཿ ལ་གསྙད༔ བསྙདཔའོཿ „གས་ཀར་ཉི་བུའྲི་སྡེང་དུ་དྲཱིཿཡིག་ལས༔ བ།སང་སྔཿ རཿ 
ཿདྲིཿཧཱཱིཿི འཛད་བླ་བའོ ཡིའི རང་ས གསགས ཀྱི་སྒྭ༔ ÷ དྲནརོག་ཌསུྔིིང་འཇི་ རྱམཚོ་ལས༔ 
༔ ཛོགས་རིཡམཿ ཧཱིཿ གག་མེད་ཏན་ག ཡཨཆོད་ཅིང་བཤགསྔ། བདག། ག་འཁོར་བའི་དྲག་བགེགས་ཚུང་ཡྱ༔ ཌ ཆོགས་ལུད་ཆ་གཏུམ་ལེའ 


༨ \ 


༨ྱན་དུ་བཞེས༔ ཛདབདངབརཿ བཱིཿ བདག་དང་ད་ པེརམདཱ་གསུམ་དན་ཿ „ བགམེད་བདབབཞང་ཟསཚོག རར  ཞྐེབ་ླང་ཞིང་ཡོངའཆུདར 


༤ ' 

















ཧོརྐདྭགཔོའ ་པསཐཀའ་འདྲི་ུབ་པར་ཕུངས༔ ཅོམ་ལོབའཚོ་ལསའོན་ཐོལ་བདོ༔ རུཕམིན་འེནན་དེལི་དབངབ་ ་རྤུབས༔  སཡ་ལཿ ཆྱརཧྲ༔ གཏཉེརྱརྷ༔ རཱསྱཧྱ་ གསྱ་ུ་ གསངཧ ཧེམ།ཞི་ལ།འིཀཅད་ཞཀས་།ས་གས་འཁ་གསས་གྲུག་བབུཊ། 
ཧོར 


པཾ ཡུནཚོགཔྱཏི་གཏེར་ལ་དར་ཚ་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལསྱརུངཔ་ཚི། རྐཐིག་ཀློངགསལ་ཀི་མུ་གརུ་ལ་ིཁྲའི་ཆོག་དྭང་ཁང་གཅེབ་ཡར་ཡོད་དོ།། _ 
ོ :: གསཁཅསཏུལ་བའི་བུ་ས་རྱའི་དངོ།  རམ་ཏཱ་ཊཛདའིགས་ཁ་བས་བཏུ་དདག དེཏདྱ་རིགསགཙྡྲ་ཤཱཱལདང་། །འཐེལབའི་དབང་བྲགར་ཆོག་ཞུང་གསལ་འགོད། དེ་ལ་འདི དིི་བུང་་ནཕུ་ཌོ། གཾ ཨིཞི་ཆོདགརསལ་བས་བདླགི་ 


དི་གུབ་པ པའི་ཐབས་ད་ རེ ཧིན བངགིངིས་པ་འོ། །དང་བོ་ན། ྙགས་ཚི་ཁངདིབགབརྒོགས་གེགསྒཉར་སི་གྲ ཧཱཿ ཞས་བླ་དའདབ་བྱ་ཅད་འ་རྷིཐསཡཚན་པའི་དྭབས་པ = 

གལོན་དུལ་ཁཾང་ རྒྱབ་ཏུ་སྤུཌ་ཡཾག་དང ༨བཀའ་སྱང་གཏོརམ་བཅར་ཀྱི་མཐའ་ཕྱི་ནང་གིས་མཚེད་པསཔསྐེར་བ་དང་། གཞན་ལང་མིག་༡ཨམེ་ཏོང རྟིག་པྲ་ཧ་པནསེབཟེ དྷ་མ་ོ་དིལ་སདེསཏེ་རཁེ་དག་ཚོགསཔ་ང་ ཙཱ 
ཅ་ཆས དྲུ འབད་བ དདགསོའ །ཡ་གཏུང། ང་ཧནག་པོམགས་ལདམིགས་དའི་བཀའགཏེརྦ་པངསལུ་གཏོར་འབུལ་ཆོགས་འཁེརབཅས་བའོ། །གསུམ་བ་ 
མཐའ། འདིང་དཔལ་དུས་གསུམ་གུན་མཁྱེན་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པས་མ་འང་་སྟིག་་མའི་གདུལ་བྱརྣམས་ཐུགས་” 


ཧྲེ ཧྩོརབ ཐོང རྱད་ བ༧ཏམབ་འདང་། དངོཔ་ག 


དུན་ངུ་ ང་གཏོང། གཡས་པ ཟད་འ 
































2:55 2 5 
བདབས 
།སེམསྦ་ཅི་ཡིད་གཞན་དྲ་མ་ཡེངས་པར་དྲ་མིགས་ 


ཡས་ར་གཾས་རྱིམ་བསང་ .* 


ཆེན ཡུན་རས་གཟི 


༡༡ ར་རོ 
་ལབའ་ཛུགས་ཀན་ 


། 
ཉྱར་བའི་སྤིར་ཡོདཀརཔོ། 
མསྟ་རྔ་ཀསྐུམྤ་རས་སྐིངོ་ཐམས་ 
5 ཇང་གྲུངཾ 
ཏེ། ༢ གྲིང - ཤར་ 























[སཿ 
| 


` ཤིང་བསདརདར ཤཿ ར་་ 
དབང་དངོས་པ་མརཱལ། ཕྲོ 


ད་ཡི་ཤཾས་ གདུདྱཅི་ལ་ཡྲི་རཱ ཞིཁྱོར་གསུམ་འདུས་པའི་བུ 
།ལྔུ་ཡིགནས་མཆོགནས༔ ཐུགས་རེཆེད་པའཔ་གསམ མཆོག་སུན་རས 
།མ་འདོ་འཏཏར་༡རྱཏ་།་ བསུར ཀིང ཡོ ལའ 


འདུསྱ་བ བྱད་སེམས་བདུད་རྩིས་དབང་བསྙུརརོ༔ ཌྷི 














གད བ་འོད སེུཿཁཧཿཧོསཏཿ 


དྲུ།པ ཐད་གླུགད ངེ ཚཱསཿསྭ་ིའཱི ཧཱཿ 
ངུ ཉའ རྩྭ ཤ་མེ ༨ ཞི་བའི་ ཨང མ་ 
*ཧ ངེ 












































༨ཀན༔ ཏེཿཡཧྭཏཱཀད། བཏོར 


བཅུདཚི་དྲ་སེཾས་ 
བོད །ཁས་བཏབོ་ 


ཆེ 









ཅའ 
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།བཏས་ལེནགདད ་གཏོ་བུ་དདག་གིས་ 


ེ་ྱའཕན་འྱ་བ།དསའབོཔཿ 


༨༩༡ 


བུར ཆུ བོ་པ མལུས་འཐོ རབཅས་གཞས་འདི 


ངྭངབ་མཐའ་ཡསམ མནོནའོ་སྨྱནརས་གཟིགསཿ $ དྲེ ཧཱཿ ཆོག ངཿ 
ཏེ ༼ དར སི ཅསྣན འ ཐི ] 
ླ་ མལ ལ་འ £ ་ཀྱ་ཏྨརྲཾ་རཱ་སཔ་འབྲ་ ཧིཿ བྱམསག ཿ 
ཟི་མ གཟུག དད་དུ་ོངཿ སྤན་གཏོརརཀུགསངྱ་ཨཱ ཆུ ཧྱ ྲ་ སྣ་ནམ་འབུལཿ ཛཱིཿ ¬ ཡུ གསུམ 
་ྭ འེ ཉེག་གུནབ་ཞགསཿ དྲི སོསའི་ཧཱཱ་འོའ་ཤགས་པའི་ཚོགས༔ ཕི 

༢༠༡༢ ་ 


3 
སཿ ཚོས 

















ཤན ( 


ར༨༤ལ༽ 
༢༣༥༢ 


] བྭ་བྟ ཏཱ 
ན་དར མཇུག 
།ཱིངཾཾ པའ རེ | འཛིན་པའི་ཡིདྲ་ཙིག་གཅེཊ 
¡ ཉོམངས་འཛིནཔའི་ཡུལ་དག དོག་པའི་ལེ་ཞས རུ་གསེལཿ དྲ ཧོད་ཐ། ྭ གནསཏ་འབཱད་བྲ་ལཿ དབང་པྲ་ཝ་ཡྟ།ནི་མཐའ་བྟཏི 


༢ ཁོ 


གྱི་བ་རདཏྭ་བརྒྱན༔ གྲགདུས་པནའརོལ ཚོགས ཉང རཾ ' དྲོང ` དཿ བླ་མ་ཐུཿ ཤསྔརེཆེནཔོའི་ཚོ ཆགསལ་འབུལཿ བདག་གི་ཡིདྲ་ུལ་ཝ ལྭ་སང་ཀུན་དག་ནསཿ ར་ 
ྫར་ ཤ2+ཤ+<+¥|་་ིྣྐྣ+༈ྣྣ ཌནརནྣནྣནྣན༽ྣ་ཾ༽ི༽ཀ^༽^༣ྣཾཀཾྣྤྩ ྣ༨ྐ༨༩6༨༩ཾིེ༩༥༩ངཾེཾཇཇཾཇཾཇྣངཁཾཾསཾས་ཾས་་སསསིཾསཀཀཀཀཌཀཀཀ༦ི༦ཚ ན༦ནན་ཤཚཤི་  དདདདདེ་ 
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དེ 





འམྱེའི་ མ་བུདཞིཿ ཧྲཱིཿ བ 


་ 


སབ ལ་བ 














སུ ཡ་ མའཤོབམལུ། ཞུ 


ཌཡེ་ཤེས་རྟོགང པརམཛོད་དུ་གསོལཿ ཚོགསཞིངའད་ུཿ 
ཡུ 


` 


ལདྱ་ མབཅྲོསཁབ་བར རྡལ་ཐུཿའཇུཀཱཡ་བཞད༔ ང དྲིཐཱབབའི་ཛོན རཱདཔན་བའོ་ 5#7 
དོིིངཔོབ་ཟབལ པཿ སག བད དཀོནཔཆོགགསུམ་དངྱ་བམམཆོག་རོད ཟླ 

ན་བ འབོཿ ག་པ ཨོཾཛྲམ མཧྭ ཡོགཙོཏཾཿ དཱིཿ ཡང་ཁ | བཏང་ 
ཤའི 


ངཱ ཞིད་འབསཆ ཞིག གིའེ་ འེདབསཿ དཐྱུཏྲཔཿ ོ་རྫོགས་དང་་ ་མ འིརིནཆེནརེ ཡདསུ་ རྒྱས་པའི་དབུས་སུ་སྙེཔ་ཡཾཅ 
ཉཱཙགས་ཐཱག་ ་ཤཾསུ སུམ་ཆོས་ སྒ ལུ ཕནཚུནཆོས་ཏི རོསཅིམ་གདུ། བསླས ཡུལ་འདད་རེརའང་མཆོདཔའི་ལལོས་བྱརནཿ རན པའྱི་ཐུངྱངས་མཛོས་ 
ཐུཾགཆེནཆོསཿ ་ སྐསལ་ལནནལས་ལྭ་ཀཿ རིན ྲུ་སེདྦ བྲགའིཆལྤ་ཟིབབ་སོརཿ དེདགླ་ནམ་ལདཔུཔང་རིག་ ནགནསཿ ཡི 


ལིཊཛིག་ 
ཞིས་ཁྲོ་ཀི་ཡུརཿ རབམཛས་མདངས་བྲཀའིམ་གསུཌ །རྣམ་པའ་ཀསལ༔ སྭེད་ཕྱོག ཉད་ཕྱོགསནམ་མཁའའོད་ཚི་སྤི ཡིནཡུདནཿ གབ 



























པོ 
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= འདྲ་བའི ཇིལུ་དབུ་འ བྱཆོསདགཔའྲིཞིང་ཞིདོབསཿ རང 

ཉཱས་འ་དྲཐ། ཀུམ་གབལཔའྱའ རྩཿ་སནསཿ དྭལྟརའཕྲེའདུ་ པའ ས་ཡོ ངསསྤྱཧུ་ཕལས་ བདུག 
ས་ངག ན་དག གབ་ོཿ གརོད་པ་སྟབརན བ་ད ཏྷ་ཀྣར་མཛོད༔ བདདཀར་ཐུབ 
ཛའ སྲེ དའུ སིནམཚོམད་ཡཔོ་ རྱ ཅི ྲ 
ཀསནྲ་ོལ་ཝགགིང ར།ཕགསཿ ངི ཐེ་ཡྲིཾནཉྟདྲ འྲྲིགས་བའྲི་ནང༔ (འགག་མེད 







མྡན་དཿཿ ཁདོག་སྣ་ཚོགསཅལ་ ཅར 
གུ་ལ་ རྒྱལ ༤ 
སེ ཞད 


ངརཟོ་ ༢་མབབ་འགཕྲོདའའང་ཤིང།ཟ དྲོང དྲུད་པྙིྲ བར།པོ།སོར།ཿ 
: ཁ དཿ མང་ལས \ སྭཱའུཿ ཐ་ ཡེ 


༥ 
༡ ལལ དེ ཧྲིཿ ི་སྲ་ ད རས་པ 
གཿ 






















1 
ས་རི མགིནཔ་འུདྩས་སྨོདཔདྨདམྲར ལའདབསཿ གྲ བགིད 


ཤུགས་ཉྱིརྡ་ྔི་བཡྩོད་སྲེ་བའི་ཞལཿ ར་ ར་འཛའི་རོ་ཅི་ུམདང་ཐོལ་ པན་ཞུགསཿ རྱགགལ་བདྡོརྫན་པོན་པདིའ ལྲ་ 









ཧཱ ཛཾ །བཡཿ རྩུ་ཡི 1 ་ ར་པའི 
¦ - ༢༤ 'རྔཛསྟོམ་ བྲང་ @གྲནཿ རྱགག་ 


་ ¡ ༣2 


རཿ འོ ་ ཅྭ ° 
ཤཡཿ དིལ ཊ༈ཀ༽ 














རེ འ བུ པྲ - གསངབ་ མད་ ཤ༢གཅགཁོ་འཛུམྱ་བག་བཞོའི 

དེཿ ལྱེ་པ་སྐུལ་བའིའཁོ བོར་ལོའི་ཆོས་འབུང་དབུསཿ སཱ་ཚ ངོགས་ པི་བྲ,་གི་གདན་སེངད༔ ཏྲ 'ཡེ་ཤེསཌ་ཀི་སྨུམ ནས ར་འ གག ཧའ 
ཤརལ་ཤི་ཁྲ་ཡི།ཿ ཞབས་གཏས་ག 8 གིགས རྡོརཾརིནཆེནཱཔྨདྨ རྨ རཿ རུག རྭ རྭ 
ཤབིསརལ་གིཁ ལའ ཿ ཏསྲག་ དྒོ བ་མ་ཡུ་ འད གཅུ ༦༦ ུ དཔུའབྲིདལ་འདྲབ་ཨལད་ པ་ན 

1 གཟིགས་འུ ལད རྣན ་ ཐི གས༔ `་དཿ གཾསསྟལཱ་ ལེགསྱ་ཀྱི་འ 


= ་ འའ ; ངཱ 
: 5 ± ཟུ བཱ ཡིདདག་ོགས་བའི་སགྱོ 
ཨཆོམས་འཁ༨ ཚུལ་དུསཱི༔ ༨༩ པས ༨འ་ ུ བགན བླདག་དཔའུཧུགལཿ ཀྲུ་བམམཛིས་ཁུནལ། ལྱ་བུབ་ 
ཆུ དཱ དུ ཆུ ¦ ༩ ༢ 2 ༡, 
6 3ཧཏྱུ་འ ' ཟ་ ེ བཾི་དཞུགསཿ ཧྲི ཛཱནྡངཾཏུ་ཨཿ གཅའཁེན 


ཡུཧུཧུ། ནན ་ 


བུན་རེནཔ་ཿ་ ˆ དྐུ་འཕུལ གར་ལྡན་་”། 


ཛྲས་སུ་ཙཱནྱིས་གུབཿ གུ་གསུད་ཐུགསཀྱིདམ་ཚིག་མཆོག་གིཌྟེནཿ ཁུངས བོ་ལ ལྷམཆོགྭཐུགས་རྔེ་ཆེན་ཕའི་ཚོགསལ་འབུའཿ ཨཱངབའོ་བུཿཁཧཱཿ དདགཔྱཅལ་བའི་ ཤེས ཊཱ 
ཤ ཀྲི གེ་མེད སྦ་བལའོདགསཔ་དགཔའྲི་ཿ སཿ ༨ ོ་ལ་དདབལ་གྲྭ་ར་གུབ་ཡོནཏནགཏེ་ བཟིན ཞན་པ དེ ་ ྷ་ ས་ཅི 


,67 ཟུག ཇེསུལ་སུས་འཇིགྟརིནཡབ་གདའགོ་ རྒྱས་དབདདྲག་ཅིར་ཡང་སྣོནམཛད་པཿ པོྨའིདབངཕྱུགཏིདལྱཐ འཚལ་བཉྟོདཿ རེ གསདཔེའ་ཤེསམ།འའ ཕྱོགས་བཞིར་རྣམའཕྲུའ ཚགས དཔོང 

། རཁའ་འཐོའབུ་ལའི་ཚགས་དངབཅས རྲ་གདན་གཏི།ཅུབ་འཇུགའཅོ་དདོ། གཙིག བྣདའོ་ག་ བུ ༨ ¿ གི 

།གྲུདབཊཀིའི + གགསའ།ཁྲག་པ་གྲཔ་ངོད ར་ཏི་ཧཿ ཕྱོགས་ཀྱི་རིགས་བཞྭིཀིའ་ཐུགསཀྲ་རུར དགའ་བྱ་འིལཔ་གཡསསའཔོད་བརེཿ ཀང དི བ། ཧནནིས་ཡིགངདུགསལཞིང་པརཿ ཨོཾ་མཌི 
ཧཱ འཕོས་པབགིས་པོཉ་གསོས༔ གུནལསའོད་འཔྲོསངྱལ་བའི་ཐུགས་དམབསྐུལཿ ཟ་ཧ་ ཡུ ཉྱེསསོད་ ་དེདདིང་སཱཾད་བམས་ཁེདྷ གང་ན ཆེདྷར་ཇེའི་དངནས་བླ་བཿ 
རྟོགས་དད་མཆིན་མཡ་མཆན་བརྗོད་ལས༢ཱདསཱརྣ སྩིབཧཾ། གཅིཏགས་དགེབཅནཊ་འཔོད༔ཿ ཐེཆོམེདད་ཾངལསམས༔ ཐུནམཛོམསམཆོད་གཏོའབུལ་ཏིང་བསྟོདཔ་བྱཿེ སམཡཿ རུ་ཉྱཧྷཿ དཱི་ དཱིཿ སངྭཏྷཐཱགཏལོཀྲཤྭམྔལཨནྟཾཔཏྲིནྫཾཡཛྤུཾོ =: དེབཞིནདུ་ཿ 











༢2 རང ར་གོ ངོ་དངོས རམསང༤༤༤༤༤༨༨༤ ལ་ལ་ལ ལ ལསྣྣཔསཔལ་རརོ་་ 
པཿ ཞོམ ཨོ་སཱཿདུཾསཔྱ ཧཿ དན ¦ བདུང ཁུང་ ིདྲར་སྱ་རིནམངྡད་ནེལ ཧིཿ རིསེཁོསདབིངས་ཕོལ་བཆེན་པོའི་གནསཿ་ མའདེས་གོངས་ཇོགས་སུལ་པའི་གི་དབསྒས་རྡོསཿ ` 
ཅེརིམ་པའྱའ་ཡདཏཿ  འ མ་ཡུས་གཤིགསསུགསོངཿ ཧཱི་ལོཀྲོ་གརས་མ་ཡ་དངཿ ༼ླཟུ་པླད་འགདན་དདད བཞུགསཿ བུས་པི་ གའཆོའ་ཕིནང་མཆོད་པའི་ཚོགས་ ཡུ་གཏོག་སོས་ང དཿ × 
དངསྨརྐག། མཆོདཀས༔ བྲམརིགའི་ ་ དམ་ཅདྲ་པུམའཅོགསྱཀིཐུགསདམབསྤངང ༽ོལཿིའི་བུར་ པུལཀ་ཐ་དདེགཌ་ཀྟིཧ ཏཱརཔཱལསྭཱཡཱཿཾཀདིསྭ་ཤཱདྷྐཧཾཀ་བལྟོཏཁྲའཧི་ཧིཿ ཧིཿ ཙ་བ་མགབ 
སང་དགཏོ་ གས་པའིལེསྨནམ་པྲཝཿ ཤི་གནསྭ་ཐག་མཐོདཏ་དའཾཛནབསམ་སྦིང དགེ་བླདནན་ 


རུ ཐབ ཏ་ར 
༡ རྩི་དཿ་ ནིན ་ གྲུ་པབད་ དཔའ་ལ མམུདང་ དད་པ་བ 
ཨོཾ་ཨཱཿ ད་ཧ ཧིཿ དིབ གྲུམདག་དཀུདསའགྲོཧུརན་པ་ེ་ཐཿ གྦེའྱིད་ཅིསམཔོའདུམ་བུདག་དིགསཿ ཞོ་་ 


ཱུ དག་ཏྩོད་འི་དམིག་མཆོད་དིཿ ཟ་ལ (ཨཱཧཱུཾསརྦཏཤ་གའོ་ཧཱ 
༨༩ རར་ཏིདསྱཡགའཚོའ་བསོདཿ ཧིཿ ཐགསྦེཆེན་པའདིགཉེནདབདྱ་ཐུདྱ་ཿ གར་དང པཿ སྩོབྲའདྲཞེདཐུགཏྱི་དོརེཉི ཧྲུགསུམའདོན་ཏུཤུདལ་ཕྱགའཚལ་བརྟོདཿ དྲཱིཿ སྙི་མའྲིནཐུགགདབས་རྡ་རྡགསུམ་གི་ལྱ༔ ཡུགཡུམདབྲི 
སྦྱེད་བདེ་བའི་ཏོམསདང་ལྡནཿ ལྟིདདགསངབཡེཤེསྔཀིམཿ དྲིནཔགནམ་བཞིའི་མཁའ་ འའྲགད་བཅས་ལ་འདུདཿ ཕྱོགས་བཅུ་དསག སུཿུལ་བྲགས་བཅས་དང་ ཐུགས་་པྱི་ཚོགས་མངུགཊུར སྒུབམཆོག་བདགལ་དབངབགུ་བནཡིས་རྨོབས༔ གཉིས་ཞེད་ 











ཇི་ མ་ཐུབ རྫོ གའ 


¡; དལ རྒྱ་བ ་ ནའ ིགམས་བིདབ་ཤ། དའ ་ཆ 
བའདནཔའེདཔའབྱདཤོ ་ ས་ཡཿ རྒྱརརྒྱཿ པཱ ལྲུ་ཤེརབ་འོདཟེད་ གིག་གསན་ཡས་གྭགལག།དགི་དངབོནནམ་དདྭསདནདད་ཅི་ེདྲབིའིའོགནས་གདདདང་ས་བའོཿ རིད་ཙི་ཤོད།ེ སནའ་སདོགཔ་དཚ་བ་ 
པིཿལཱར་དའོ། ༢ | 
ཧྱཾཉྟརཧྱའོ།། །།དཀེའོ། གོ གཉོ 


[ 
| 
| 











དདེ་ལ་འདིདྲ་བེང་པོགཏེ ཆ་ས 
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:&©& གས་ཅིདོང་ྲག་མདབའི། །པརན་གཟིག་དབད་ཀླམདཏག་བྱཞག། །གུདདེའི་སྤུབ 























། | ཐིད སྩོགས 
{| , བྱོན བུགསྭ་རེཆེནཔོཔྨརའིའ བདྱ་པཱ་གདཔའབེལ་བདདཔངབྱ་ུད་བའ དུམ་སྟེ། ཊི བོ ཁི བཤལ་བཀོདོ་། དོས་གནི བ་བའྲི་བབྱུས་དང། ཧིནོ་རཾཊསུ་དབད་གིཆོགའོ། བ་ང 
| ཊོ ཁར་དཤ་བཆེའིཿཱམ་པཿ ལྦ ེཉེདཀལ་བི་གད་དབ། འས འལ་ྱིུརྱ་པ་དཚས༔ རྐ།་སུདཾ་” དདཔོགས་བཞིར་ཧིནི་ ། དྲས་བྭ་བཀབ་པའི་སཱད་ཅ ཨེལ 
པི ་ཞི། ཧྒུབ་ཐཔཨྱི ཙིས་བདགན མི དདཔཐ་དདཔ ང་ར ། 
| 





ལྷ 
དུད གཞནཡདམེ་ཏོག་མེཀདས་ལས །བུསཌཱཨ་ཅུནས་བདེདདོདྲདལ་སགོས་ ཉེ་དམཌྲཱནས་ཅདཛོགས་པདཔགུམམོ། 
སྐོགསྭ་བཀུགཏེནྲ་སངི ཤི་གཏོདའཇུལ་དཅས་བུའོ། །གསུམཔ་ལ། སྐཏྟཾ་བཱཧུ ལུ རླ འྲ༥ར༤་ གཏིརགུངགི་དབད་ཚག་དངོས་སོ། དང་པོན། ཧཱབྨ་ནམསབུས་བས་བགེགས་བྲ 
ན་བན པའགས་ཅདིགས་བདས་ད། སར རཾ དནི་ཇི་ ནིངི་པྷད་དུ། འདིིདྱཀི་ལྕཧས་ལས། དཔལ གྱཾ་བནམ་ཡས་དབུུར་དྲུཿ འཇམ་དབདས་སྲུལ་པམདའ 
བང་ཆེན་སྲུལ་པརྒྱལ་བའི་དབྱདདཿ དབྱདས་ཅན་སཱའེ་བམཆོ༔ ལྭ་ལཱསཿ ོགས་ཙི་འཁད་ལྱར་ཆན་བསྐོར་ རིནཆེན་གསེར་གཡུའི་མཉྱལ་བུའཿ ཧཱགདོང་སྟོ་རབའྤ 


སཱལ་པ་བ་གོར་དྭདྲ་ཿ ད་ 


དྷ ་ ནད 
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སུནུ་རས་ག ཟསྦ་ཡི་ཞིང་ཿ ཀཿགནས་འགྲོ་བ དམབ་འ 
བྱ སདྡརགསའཨ་ཡ་ཟབ་གུནདུ བཅསཿ བདགཅགྲན་ 
38 ° - མ་ཡུམ 


དྲའ < 


འ་ 





ཊུ ཡག དབས 











སཞས་བཞང པལ ལས། 


༥༣ 


དི་ནཾགཏ ཏེརསྣན་ཆེན་པ ༥(ཉད་དབུང་ 
ཀྱབསོགས་རྱབབསྡསཅ་ེ མྱིག 











< -----------༤-----~-----=-----༡༡༧༡༠༡༥༠ས༠མསསཞས་ུའ་འ༠༤འ༨༠ར 
། སཊན་ཁི་བིརྡ་ཿ  ཞིས་མེཏག་གཏད་དེཆ་སུ་བཅུགལ་གསོལའདེབས་དསའདུགསོ། །གཉིས་པ་ག། | དགཕང་གིདབངཆོགདཔའི། ༦༦ ཐུགས་ཇུན་པོ་དྨའི་དབ་བུག་ལསཿ ༦ ལའ 
རུགས་ངཆེནཔབྲདབྱ་ུ་གགིགསདང་བྱ།  བཔ་དནབསེནཔནདུ་སངནགསརལ་སད་པྲདའ་བཞིསུུ་དཁོད་ ིན་ཡ་དད་བཅས་བིག་ལཿ དྭངས་སདཔྱ་ངལ་ཅུམཔའིཉིདུཀབ་ཡཔགིསབཀཔབབྱད་ཆོས་དུནཕུརཿ 
༅ྱིསཞལའེབྱབས ཡེབའལ་ ལ་ཡ་ཚད་པས་དསོརཞིངཛོགས་དངགཏོརལ་བ་གལཿ ལཱསས་གདགཉིདལའིལ་འྱོར་བེ་ངདགཿ ནྭེདདདནྱ་ཧ་མིུས་པར་ལྟ་རོགས་སྦྱིདདཿ ི་འི་དལ་གསངབ་ཡེ་ཤིས་ཞི་ཀིམ་བཿ 
མཛབ་པཿདཅིང་ཙ ཁོ་ཙུལ་གངཙ་༡འབ་ད་པནདོ་ཆལབཅུད་ཅིས་བཅ་ནབགྱདའྱཿ་ ཨཾདཀྱིཏ་ཏ་གིབྱཅཨུརྭཱཛཱཾ་ྦཿ ཅིག་བྲདགརྱ་བསྐ་ཏེའིདཔགབའིབུམ ཆུས་སློབཕ་ནཡགྱིའོཔུཁུཿབུཿ དགགས ཉམ མ་གཉིས | 
ཏེལརུ་སུནཿ སི་ཏོག་བེང་བའག་ཏུའོཿ།ཿ སངསྦྱརས་ཀུན་གི་རང་བཞིན་གཱཿ ལ་ཧ །རྐྱབསཨཆཱ ཐུགས་ཇེ་ཆན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་བཅདཿ དཀིལ་འཁ་ལྟ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོཿ ཆེད་པའྲི་གདིརསཚོག 5 མགོན་ཕོག་་ རཿ 
དདགནིའཛུག་པར་འཚོའཿ ཞིས་གསོལ་བབཏཿུྦླ་བམསས ཀྱེཿ །ཧདྲ་ནནས་སྒུ་ ྲ ཞན བདགཤི་སུའལནབཟུངཔོལགསཁུ ཟླགཿ བུ་ཁྱད་ི་ལ་དགའའ འདུ བདེབཡེསོ་ལཚོཿ ལྷ ྙ་ཅགསཞིདཔིདསལ 


ཐུགས ཆེན་པོའལྟ་ཚོགས་ལཿ དུང་་ པའིསེམས་ཀིས་གུསལགའཚོལ དངོ དཝིད་ལྕུལ་མཆོདཔས་མངོདཿ ལག་བྦྲཁདསཿ གཞུན གྱུ - གཤུག དགཾཚོགས་མདད་ལཱ་ཡིའདངོ་ ཐེགགསུམ་ཇོསའཁང་བསོརབར་བརུཝ། 
1 0 རོ སི 


!ཱ ཟུ ཆི ཤ་མ རྤ 
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༈༢བཊུགསཿ བདག་གཞན་ ངྲ་ཆུབ་བོཿ བགྲོ་ཀུན་ཡུང་དག་གནས་པོབ་ཤོགཿ དངེ་སྐདཀང་ིཤོསཏོག ཆགས་པད་བྱེད་པ་དིཿ དཇེ་དང་བརུས་བའིབསར་་ཅུས་སྲུབལའི་གཏས་གསུམ་བྱིདྱིག་བདླབླ་ཞིའ་ཿ སྤོབ་གོནྨ་ཁི་གནའ་ག སྤ 
༠ ཤེ སྤོབ་ཡཱའི འི་ལུས་དག་ཡཾད་ ་པས་གཱིག་གླྲིབ་ཏེས་གྱོད་གྱིས་ཚོབ།ས་ཐམས་ཅད་དགཿ པོངབ་རྡོ་ཛྲང། །སུཿྦྱ་པི་ངོ་བོརྒྱ་ཧུས་བཏབ་བབེ་མོས་ པམངོང་ཿ སྨུབསུ་སེ་བས་ཞེཿ དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་ ཐི 
ཐས་ཙིདོངན་བྱབོརྩས དྲ་ནས་ཙི་ཧི་གར་སུན་ཇོབ་བང་ཧུབ་སེམས་ ངབ བྱཔའི་དཀིལ་འཁོར་ཏ་གངབའི་སྣང་དུདདོ་དམ་བཆུབ་སེ་ས་ཊ སིི ་རེསོམམ་ད་ པོ 


དཔ་ཅིགཔཔྦག་ ་པིཿ རྡོརྡཡྱི་ོངབཞལཿ ྱོདནིནྡལ་འབྱོདཾགས་སུ་གྒེག༔ ངུ་ཡིས་ ཕགེས་དརན། དྦྷུཀབས་དངོས་གུང ཐཾ 

ནཏམས་བརའ་གུརཿ དབས་དཔལ་བཅཔ་དསནིཅ བདུག་ཉིདས་འཁུལ་ཤུས་པདྲུ་པཾསཿ ཞིས་བཛོདདོ དད་ན ཿ བདྲི་དྱིབོད་ཙི་དྲསཿ 

ཙྩིུ་འདིད འགྲུབ སྤང་བྱ ཏ་ཨུདགཱཧཱཾཿ ཞིས་བརྡོདདཇེ་སྱཾཔང་བཞག་ཏེའ རྡོརཾ་སློབ་དཔེད་དནྭ་ཚིགིཿ དངནས་འ་ ཤྭསྱཱ་བོད་ཤིདཿ ཧཾ 
ནམ་ཡངང་ལ་མྲ་བུས་ཡིནཿ དེ་བཟིན་གུས་པར་མྱ་བསནཿ བདུདྲ་ཤིས་བཅོར་ ནས་ངན་འགྲོད་འྲགོ དཾབས་དྭྲ་ཚོག་གནས། པདྱ་ཧིས། 











པཿ 





ཁ་ཏ 1 ® 22 


༦ 
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པི 


ན་པོ་ཆེའྱི་ཧྨན་ཅན།། མཚོ 
རྨམསུ་གཡ་སཁང་ཏགས་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། རང་འོད་ལྱ་ཡུམ་རངའད་བས་འཁཁི་ལ་བ། ལྟི་བད་པད་ཉི་དོག གསད་བ་ཡུ་ཤཾསདཿ 
(།བྱུ་འཛིན་པའྱི་ཕོགས་བཞིརར་ཁའའབོད་།ར་སཾདདམར་ལང་བཞྲི་ག་ཐོདའཛན་པ་ལཱ་གའིམ་ཆན་ཁུད་གཡོན་དུཁ་བཅུ། ཅུཔརུ་སད་ཀུན་དྲ། ནགན་ 
དངའདབཡར་ལགྱངག་གིས་བསྟོརབ། ་དེ་ལས་འོད་ཟེངའཕྲོས་པས། རིབབོ་ཏཱ་ལ་སོགས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིད་ཁམཱ་རབའུཧུནང་ཝུགུཔའེ་སཕསརྒྱས་བབསྲེམརགསུམ་སྲུང། ༤ 
རལ ༦ ¦| ༩|ིིི ་ི་ི་ི་ི་་་ སནིྣེ་གཀི ཀ ཤཤེེྲེྭྲྲྲ རྦ 
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དབདབ་སྐུརུ་བཞི༔ དྷཱིཿ ཐུགསྔ་མེཆེན་པའི་ལྣ་ོག། ༨ སྐལ་ཝདྷ་དལ་བླ་སཱརབ་ཡུས་ ལྷུ་དབདུཡུས་ལ་ཐབ་བྱུམཿིགཿ པདུདྱཅི་བུམ་པའི་དངབྱགུ་དངོཿ ཨོཾ་ཨི དཿ 
བིཏཧུ་ཨིཿ བྲཔ་ཐྷིཛཱཾཿ རྤང་ཨ་ི་ཊྲིཏཱ བྷི ལཱ ་ལུས་ གུམ པའི་དབང་གིས་དག།་པདྱ་བངཿ རང་གཞན་ལྷ་ལྲིནལ་འབྱོརྡགོམསཿ ཤུས 

ཟ་ ཱུ (ུ ལ་ས ¬ ༢ $ 
ཧྲ མཆེདྭ་སན་རས་ གྲས བྱིལ་འཁོར ན ཟུ་བརྲ་པུད་པའོཿ གཏེས་ཕགསད་བརདབང་དཿ པ་ཤདཔ། །ཏས་སུ་མེདཔའྱི་བརྡདུབ་ཧི་སེམས་སུ་མོས་པ་མདོད་  ཀྲ་བརཔན་གཏ རི་བ 
ད་མ ཧན ཏྲག དུཿ ༽ རི རོ ཧཱ ཏྱ ཀླའི་ཧ་དིནི མོ་དེ ཊན།པྲིཊི བདདྲ་ཏཱི་ ཡའ དགེ ཨ་ཧོམ་ ་བུ་ཁཿ “ ༣ བཿ 
དདབུང་གདོདཤསུ་པདེརགཤེགས་དངོས༔ བུ་ངུབ་ཱས་ལཱ་དབངབསུར་བུ དེདའདར་ ད་ མི་ད བཀྲིདཔིཤེས་བ ཧཱཿ གྱ་དགུས་འ་ཅ། ་ུཁ ོ 
མཁུགགིནར་ཏགནིཿ གཉིསཔ་གསང་བའི་དབང་གེས་དགཿ གསུ བུགསྱུནད་བྲང་ ཧུད འི་ྲགས། དབང སྤན་པ གས་ཁིགསུབཡོས བོདགས་གུངཤས་པར་ེདཔའོཿ གྲམ 
དགཡེ་ཤེགྲ་ལི་དབང་ཀླལ་པའཿ གི ཊི་དིལ་ལུང་ར་ལསགས །ངབཡེ་ཤེས རཀ ཀིནམཔེ་གཅིག་ལས་གཉིས། ༨༦ཆལཅུ་པྲབཨྲའ་ཉང་གར་བལ་ པྭསེདགའ་བཤྱིརུདལས་སྐེས་བརྱར་འིཐོག་པོཔ་ཛོན། ཅེས་བཛོདལཿ དཿ ཕྱི་ནང་གསང་པའི་ར་གཅུ 


གསོལ་བགདབཔཞི སྤྱད་དསགཟིགུས་ཤྱི་དབིལ པོ འད་དཔགསེདཏིདཤིསཿ ཧལ་སས་མཆོགལ་དབང་བསྙུར་ལྟརཿ དེབཞིན་བླམཁྱད་ཉིདཀྱིསཿ བདུགལ་དབད་དསྱུར་མཛདདུགནལུཿ ལྡན་གཟུམ། ་་ ཛའ 
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ཉི དབི ཤེལ་རྡ་ཐོག་ ཚོཐོགས་ཏེཿ 


༤ 


ས་ག རྡོལ་པློདདདེཿ འྲབས་བུ་ཐམས་ཅད་བསས་པདི་ 
པའ ཞུ ཞི་ུ་དབངདག་མདོ སྱོད་དངཿ 


ཿ འདེད ཤེ ནཿ སྨྱུ ཧྲི 2 བཱི 
དཔི ཁུ སིཾད་པ་ཤིན་ཏུ་དཀ་པསུནཿ སྲཾད་པའི་ལྡུགབསྔལ་ཁུནལསྭ་ཤྲོལ གྷ གསས 
དེད་ཧིནཆདྱ་པོདྲ་མམས་བུགསྔ་ང་ཆན་པོའྲི་སྒོནས་འཕོ་བའི་དོྱརཆེན་པོ་ སྦྲབས ཀུན ེ ལོ་ཀེ་ཤྭ 


སྩམ 





རའ )་ གིའི་འྲིའི་ 
།ན་་ལས་འདོབའི། ༥ ཁ་རས ལོགས་གདན་དངས་བའོ༔ 
དགའ། །ས་བླ་དདཔིཤར ་ རྱ 


ཨནནོ། 








